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༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ཕམ་མི་ཏིའི་མཚན ༅། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སྟོན་པ་ཤཱ་ཀྱའི་ཏོག། ། ཤ། བྱང་ཆུབ་ བྲ་བོ ི་ོ ལློ ། ཙ༅། སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་མཆོག་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། དོ ¦ 


།ཧ། ཁན་།རཅས།ར་།ཟཁས།ཁང་།ཁས།། ཁར་།ར བག མཇ་།རསས།། ན་། རབ ཁམ་།།རབབ།།མན་།རབྲག།མན་།རབས།མང་།བས།ཁཇ་།རསས། ཁར་།རཁཿ།།མང་།རབག་། །སང་།རཁབ་། མན་།ས་། ཁང་།།བས།།མན་།རཆས།། ཐང་།རབཔྷ།། ཁན་།རབབ།།ཁང་།རབས།་ཁན་།རབས། ཁང་།ཟབས།་།སན་། བྲས ང་།རསས།། ཁང་།རསས།སང་།བཕས། ཁང་རབས ཁན་།ཟ།ཕྲས། ན་།རབྲག།་མང་།རསས། ཁམན་དུ་ོ་ 
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ཛ ཌི 


ི་ ཟ་ཟགཡགཤོར་ཊལ་འགོག་འཆོབ་ཤ། 
༧ ། བའྲབ་ཡ་ལ་ལེའི་ཤལབ་ལའཔ་ཤེ།ལེའལེཞ། རེ“ 


ˆ ༥༤ ༥༨༠ ༠༠ ༥༥ ༥༨ ༤) ༤༥ (༥༥༥ 


༄། །ཛཡསྩཨཱསྐལཀྟཁཱཔཱབརྗསབིཛཧར། 
༄༅། །རྐྱལ་ འ་བཀའ་འབུམ་ཁ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ ། 
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། །ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱ་པ། ཤམ་ཐོཉི་ཤུུ་ཊྭ་ཝ་པ། བྭ་ བཅོམ་ ; 
ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

༣ ཐུད་པའི་ཧེཊཧ་ཐེ་བམོཇོ་ཧྟིཧོ། ཧ ཐེ་ཐོག- བཱཏྟིགྲིཿརོ་ཨེངྱེམ་ད་རྡེསོ། 

པའི་ཡིད་ཀྱིས ་ནང་སྟོང་པ་ཉི ་ཉེད་ལ་གནས་ན། དེ་ནང་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ སྤྱོད་ 


ོ་ཟོ་ཐོ་བོ་ཚོར་ཁང་ 22.162) (©) (༦༢) 16») 1) (༦༦) (༦༩) (༤༧) (2) (©) (༤༢) (© ) (༤༠) (༤༦) (“ཉ) (༤༥) (༤༤) (༤༤) (༤༠) (༤༢) 1“) 1༢) (༦༤) (༦༩) (༤༥) (༤༥) (༦༤) (༤) ; འི་རི ་་་འའོ་ོོོོོོོོོ་ོོོ་ོ་ོོོ་ང་ོ་ངོ་ཡོངོ་ཁོ་རོོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ོོ་ངོ་ོ་ོ་བ་ོོོ་་ ` 
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༄༅། །ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། 
བ དག་གི ར་བ གྱི་བ་ ལ་ག ན ས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ ་ཉིད་ལ་ག ན ས་ན། དེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ད་མངོན་པ ར་ འདུ་བ གྱི་བ་ 
ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བཀྱི་བ་དང་། བདག་ 
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| གིར་བཀྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པ ར་འདུ་བཀྱི་བ་ལ་སྤྱད་ཀྱི། ་ྒ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ པོས ; ཆྫ ` 
ཏུ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ྫ 
ཿ ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་ ར་བྱི་བལགནསཔའི་ཞ་སཉུངབཉིདརོངབལགནས་ན། དེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཱ ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སྤྱོད་དོ། ། མ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སྡེམས་ 
] བའོ ལོ་བ» བོའ ང་བཟོད ང་བ བགན ར་དག རོང་པ ཤ་བོ ཡོད 
ཏི ཀྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ། 








' ཙཾ 
ཐོབ་ཆ ས་ས་ས ས་ས་ས ་་ོ་ས་་པ་་ོ་་ོ་་་་ོ་་་ོ་་་ོ་་་་་་་་་་་་་་ོ་ོ་་་་བོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་་ོ་བོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་་བཁར་ཁོར་ 
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བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བཀགྱི་བ་ལ་སྤོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྨོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
× 52 ° ྣ 4 < ར་ ༤ + \` 
འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། ར་བ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བད ་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ ད་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
བརསསམའིའརི་ཉུན། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ལ་གནས་ན། དེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྨྲོད་ཀྱི། ཤེས་རབ 
ར་མི་བ འོབ བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པ ་ཡིད་ཀྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན དེ་དོར་བ་མེད་ 
2 ༩ཉིདཊ། བསའ པོ ཙི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཧྲ 
2699ཿོ།955752ཉོ མོ་རོང ཉོ ་སྗོོ་ང་ོཉྗོི 3 ོ་རོ་་སོལྔོ་ྱ བོས་སོ ོང མོ་ཀ མོ་་མོ་་ཚོ་་མོ་ར་ཚོ་་མོ་བ་རོ་་་ོ་ང་་རོ་ར་ རོ་མ ང་་་་་ ལ་ཀ 1 2 | (222?) ¥ 2276 2272 7606 22 26 276 2770 5 06 29 2976 220 ¥ 2 (=®; 882 -  - 8 





ཏཾ ལ་སྡོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བཀགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་ རེ 
ཌཱ ་ བའི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅིནཔ་འ་ལོ་། = ༢༢༠༤ # - ༣ ཛཾ 
` མི་མཁས་པས་བ ག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། གོས བརོ་ཡིབ་པ། ཅི ད་ཅིང ཆ་ཁ མོ ངའོ གཡོ་ས ན། པེ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་ རཾ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། ཁན གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་ ཀུ 
བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པ ་ཡིད་ གམ ༡༡༦༢ བསེང་པ་སེི ཆད པ་ལ ཁོལ་རི ལེའོ ཤཁའསྲའི་ཝ་འ དུ་ ལུ 
པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། 'ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཧཧ འིན ང་ཤི་་རུ་ཿདོལྷ་ཏཱ་ ཞ་མོ འི་ཚོ་དུཉལ་ིགས་ཏུཉ་བདུག་ཏུ ་བ་དང་། བདག་གིར་ ལུ 

ཧཾ 


( ེ བགྱི་བ་ འའ མིག ད་ལ་ག དེ་མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བཀྱི་བ་ལ་སྤྱོ་ ཤེས་ སྲུ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་ལ མི་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡ སེ 


ཿ ༧ 
= ༤༠) 


: 





ངཱ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའ་ 
' ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ 'བགྱི་བ་དང་། བ ལུ་སྦི་ཡེ་ལུ་གུནང་ ཕྲ་ད་བྱ། ཁ་ལ ཞག་པ་རྣམས་ལ་གནས་ན། དེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་ག ག་པ་རྣམས་མངོན་པར་ གཱ 
ཤྲུ བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས མ་བས ན་པལ་ སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མོ བརོ་མདུལ ལབ མྱིང བ་ལམ ལེམ་ཁ་ཀང་ ན་པོས་ནི། ཕྲུལ 
6 རོལ ན་པ་ཡངས་མུ་ཟིནཔརམི་ལྱག ཤི་བ ཐ་ནོ་ལྷའཱཏིཉ་བའི་དར་ཛྱར་ཁཿ་ལས་འར་ལག།ཁང་༣ ཞླ་ཧོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་ ཧཱཿ 
སྒྱུ་ཿཁར་ཆཱུམ་བ་མམས་ཅད་ཡ ན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ཆེ ལུ འདུལ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ངཱ 
ཚོ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པ ་ཡིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་གནས་ན། དེ་ཡང་ ག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་ ཿ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ བྱ 


ཟླ 
རྱ 
ཧི 
ཾ 
ཧཾ 
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བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། 


° 
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` ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྣོམས་པར་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་ 
ལོ་ངོ ཛྲ པར ར་་  ི་ི་ིིཾིཾེཾཾཾི་ 
མཁས་པས་བད ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ ས་ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་གནས་ན། དེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། 
རབཀྱི་ཕ་རལ་ཏུྱིན་པལམེསྦྱ་ད། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བ ་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ན་ 
པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོ་ གཚུར་ག། ཾ ་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ།  ལ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་ 
བདག་ཐ ར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་དབང་པོ་རྣམས་ལ་གནས་ན། དེ་དབང་པོ་༔ མས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། 
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ཀྱི་ཡ ་ལ་རམང་འ། པ་ 'ུང་ བ་ཀྱི་ཡ ་ལབ།་ མང་མངོ་ ་བར་ ་བགྱི་བ་ལ་སྒོཿ ་ཀྱི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་མྨི་སྒོཿ ངོ ་ཅིའི་ 2 མངོན་པར་ ་བཀྱི་བ་ 
རི བགས བ་ལ་ག ་་ བ མ་ར ར་མ ཀབ 3 ་ ར 
འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཅེ བ་ད ཛའ ཆྱ་ཤུརྟ་འཿ༠ཿ་ང་མང་ནཱ་ཧ བཀྱ བཛ བདག་གིར་བ  ⁄་་ཚ་ ལ་ཤ འ་འ ཏྭ དེ་ འ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ ན་པར་ ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ། རུ ་སྒད་ ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ ད་པ 3 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ¦“ ༣༡༤ 2༣ ༡ ༢ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རྣལ་ ར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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ཧཾ ༄། ་ །ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད ལ་ལམ བྲ ཀྱི་བ་དང་། བདག ་གིར་བགྱི་བ་ ལ་གནས་པ ྲཱ འ་ཡིད་ཊ ས་འཕགས་པ ༣་བདེན་པ་༔ རྣམས་ལ་གནས་ ནཱ དེ་འཕགས་པའི་ 
བདེན་པྷ་ནམས་མངོན་པར་འདུ་པ ཡུ་བ་ལ་སོད་། ± ི་ | ་ མངནཔར་ཞད་བྱིབ་ལ་ད་པི་བ་ཆུབ ལལ 
དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི ་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཉང་འ་འཕོར་ལྡན་བུས་འརི་ཅང་།ཁས་ འགྱུར་ཏེ། ས་རབ་ ཕ་རོལ་ཏུ 

་་ཡོང་པ་། མར་པས གར ཆའ ས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་༔ སོ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་ོད་པའི་ཟེ་ ས་ ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བ ་བཀང་། ཆ་ བདག་གིར་བཀགྱི་བ་ལ་ ཤནས་པའི་ དྲ་ཡིལབསམ་ ཏན་རྣམས་ལ་གནས་ན། དེ་བསམ་གཏ སླ 
པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ ད་ཀྱི། ཤིའི འོད་ལ ཡོ །དེ་ཅིའི་ འེ དུ་དུ་ཞེན། མངོན་པར་འདུ་བ ་བ་ལ་སྤྱོད་པ ཆོ བོབ་སེ་ཡས་ཏྲ་ སེང 

༢ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི ་འགྱུར། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡར ོ་འཛི་གབས། །ལས་ ་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ ཁ་སྐམས་དབུའ་ཁེན་ ཐས །། ཤེས 
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པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐ ས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྒྲོད་ : 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ ང་། བདག་གིར་བཀགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ ཤཿ ཟཿཿཐཚུ དེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། དེ་ཅིའི ་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། (སེལ ༡༨༧༦ ན་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ ་འགྱུར་ཏེ། ད་ཧ (¥ ུ་ ཉཧ་རུས་་ད (2 ' 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་ 
བགྱི་བ་དང་། བཏ ལུ བཤ འའ འོ དེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་ 
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བ་ལ་སྒོ ད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོ ད་དོ། །དེ་ འི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བོང་ོསཁོངོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོརོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོང་ོ་བོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོང་ཁོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཀོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོཐོ་ཁོ་ཐོ་་ 










































°; ༄༅ ཿ'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྣོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་ 
ང ༢ བུ་ནམཔ།་ གཉན་པོ འཕུར གས་ལ བཅོས ངོག། ཡོམ ས་བ འ་སག རར 

འོད ཉམསཉཿམཔས ལ་ཨ བདག་ ར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས་ན དྭེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མངོན་པར་འདུ་བཀྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ༼་ 
དཾ ཡི་ཁ་རོལྭཏྭཱ་ཧིན་པལ་མི་སུད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ན་པར་ ཌ 
མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ པེ 













ཏཱ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏེ 
ཏེ 
( 
ཁྲ དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། 
ཟ ར་ས མེང་ང་ཡིརི།། ངོ ར་ཕྱིལ་གགོ 3 མཆ་ཡར་གོག་མེ་གླག་ལས། ལོ། གཉསས ཟའོ རཅར་ག།ལྟགྱས་ཤོོག་བསང། བཟ 


༩: 
ཧྱ ཏྱ 
ཁོ་ཆོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བྱོ་ཐོ་ངོངཐོ་ོང་ཐོ་ཁོངཐོ་ོང་ཐོ་ཁྲོར་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ང.་ཐོ་འོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ང་ཐོ་བོར་ཐོ་འོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོང་ཆོང་ོང་ཁོཌ་མོངཿ་ཝོངཆོ6ཿམོ6ཿམ6ཚའཐོ62ཚེ6ལེ762ཉ62།6262-ཉ671662#6-ཉ62ར62#62ཉ6286ཉོ2ཉྗོཊ2ཉོ6ཌས627862)672#67362ས62#62627622362ལ6-#623628 


ག་སཔསཔཔཔཔ་པལཔཔཔཔ།། ངོབ་ངོར་་ར་བ་ར ར་པ བ་བོ སོ ར་རོ ཟར 
ཤཱ ༄༅། །ཐབས་མི་མཁས ་པས་བད་ ཏུ་བགྱི་བ ་དང་། ཅིན པའི་ འེ་ཡིད་ བམུ་་་ ན། དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ ་རྣམས་ མངོན་པར་ 
ཏུ དུ་བྱི་བལ་ས ཀྱི། ཀཀ ོ་ ན་བ་ལཔིསྤོད་དོ། དུཞེ་ན། _.མངོན་པར་འདུ་བ ་བ་ལ་ | ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ས་ 
ཏཱ འགྱུར་ཏེ། ཤསརབིཕརལཏུནཔཡངསསུརགས 


རྭབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི 'འགྱུར། ཤེ་ལ བོ དན ཡི་ནལའཐོརལ་ཚམསཔར་འཇུགཔམིའྱག 


` ྲི རླིན འར ༈ལ་ ར་ སཏ་བུ་མསདབབམསདབའ་ཆན པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དཱ 


པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱགྱི་བ་དང་ ར་བཀྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་གནས ང་ངེ་འཛིན མས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ 
དི ས་རིམ་ད ། དེ་ཅི ་ ÷+ ཤས་རབ་སལ་རོལ་ཏུ་ 





ཱེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ཧུང་ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
རོོཾ་ བད ་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ ས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མས་ལ་གནས་ན། དེ་གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། 5 ་ 
'ཕྱིན་པ་ལ་མི་ ད་དོ། །དེ་ ཟ་་་ མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ན་པར་མི་འགྱུར། 
2 མ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོ་ ས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ ཛུ 
བར་མི་འགྱུར་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ས་ཁ དང་། བདག་གར་ 
བགྱི་བ་ལ་ ནསཔའིཡད་ཀིསདབཞིན་གཤེགསཔའིཉབས་བྱརལ་གནསན། ^ < ཀག་ 
སྤྱོད་དོ། ཌྷ འི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ཌཱ £: 


ི 2 
༩ [£¥ ®ཿཿརིངཿཉོ་ 35 རོང་་ མོ་ལས མོང་་མོ་ར་མོ་་ར་་ མ་མོ 1 རོ་རོང་་ལྗེ 2 སོ ོ་་སྔོ་ཱ ལྗལ རོ་རྗོབསོ 2 ྗ་སྗོ་ཁལོ་བྱྱྗོབ་སྔོ་ཁཔྟོ་བཱ་ཉཿཉབྷ་ བཏབ? (77? 2 2227; 2226 2 22902261227#27722;6? སྟ 2767522#226021ྦ6 2269 28 =; 28 
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7 ༅། བབ བངབ་ོ་ཆོ ༨༤ ཿ 
ངེ ལོ འས ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་ཆེན་པོ་ཤེ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྦོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་བདག་ཏུ ་བྱགྱི་བ། ; 
སབྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ལི གིས་མི་འཇགསཔ་བཤིལ་གནས་ན། དེ་མི་འ ༤༤༤༢ ༤ ། རྒུད་པ ཐབུས་ མཁས་པས་བདུག་ཏུ་བ ། 
རྨ མངོན་པར་འདུ་བྱི་པ་ལསྤྱོདཔའི་བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། །པརའུད་བྱའི་་ལ་སཱོ་ི། ཤིས་རབ་ཉིཕ་རོལ མི་འགྱུར། བ ར་ཅི 
རལ་ཏིུན་པའི་ རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་ འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ སང ༡༨༨ ༢༤༨ ༢༧ མ 
_ རོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས། 1 ར་ར ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག བགྱི་བ་དང་། བ སྤྲ ཛ་ 
པ མི ༣ འ༤ིཿ ཞ་ཝ་ལགྒོུ པོ ཆཧཏོརཔ་ར་རེ་ འབིབས ཤེས་རབ་༡་རལཏུ་ཟིནཔལ་མི་ སྤྲད་དོ། རྨ 


( དེ་ཅིའེ་སྣ 





_ དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། ཐབ ཚོང ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
3 རྣལ་འབྱོར་ལ་སྙོམས་པར་འཛུ་ ་ འགྱུར་ཏེ། ཅཅ 


།བཅོམ་ལྡ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བ ག་ཏུ་བགྱི་བ ་དང་། བདག ་གིར་བགྱི་བ་ ར 
ལ རེ ཡི ཀིས་སངྡེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ན། དེ་སྙིང་ རྗེ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་མངོན་པར་ ཅར ་ལ སྤྱོད་ ཀྲ _ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་མི དུ ་ སླད དུ ན། _ མངོན་པར་ 
འདུ་བགྱི་བ ་ལ་ ˆ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན ་པོས་ནི ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པཾ ་ཡོངས་སུ་ཟིན ་པར་མི་ འགྱུར། ཤིས་ རྦབ་ཀྱི་ཕ མུ ཕྱིན་པ རྣལ ་འབྱོར་ལ་སྣོམས་ 
པར་འཇུག་པར་ ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཱིན་པ་ལ ་པ ས་་ 'གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ ཉིད་ དུ་འབྱུང་བར་མི ་འགྱུར་ རོ། །བཅོམ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
| ཆུབ་སེམས་ 0 ཏྱ། ཤི ་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ སྨོ པཱ ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་ རའི ད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ཏྱ 
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' སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་རྣམ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གཡ འརས་ལིལཁ་གལ་འིལ་ཁ འཆི།་ཡོ དོས་ཞོའིཧ། ཧུ ོ་ཀཿཧ། ༧ ༩ ཧུང་སི་ོ་ལབས་བསོག། ཊཾ འོ་ཧུ བད ༡. ཤལ རས 
ེ ཀྱིས་ ་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་ན། ༦༨ 2 ༢ $ ་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ། ཐོ འི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་ 
ུ་བྱི་ི་ཆུ་པའི་ཐུངཆུབསེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་ 
པར་འཇུག་པར ་འགྱུར་ཏེ། ,:.༧ རསངམ མ་ཚར ༢༢༡༦ ༠-༤ ༢༠༣༦ རང་ས ༦ མམ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 


བ་ 
( 
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 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་ 
བའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་ན། 1 ན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། དགྱ་བཅུ་བ་དང་། བདག་གི དགོ། དེ འི་སྐད་དུཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་ . 
བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག 
པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རཾ ཏ་རེ ་ །བཅོམ་ ན་འདས ཐོ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མྱེ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལར ་ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་ | ར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ །ཱ སྭ་ཕྱིར འོང་བ (འབྲས་བུ་ལ གནས ན། ལུ 
དེ་ཕྱིར་མི་འོང་བ (འབྲས་བུ་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ ད་ཀྱི། ཆར དོ། ད་ ་སུད་དུ་ཞེ་ན། མངོན པར་ འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྦྱོད པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ; 


: 
ོ་ཤོ་ཐྲོ་ཀྱོ་ཐྲི་ོ་ཐྲོ་ར་ཁོ་ཀོཁོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐྲོ་ོ་སྲོ་བོཁྲོ་ོ་སྲོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོསོ་བོ་ཐྲོ་བོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་མྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ཐོོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཌོ་ཅོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་་ཆོར་ = 
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༄༅། །ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ 'སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ྷ 
ནཔོཤསརབ་ཀིལརཏ་ིནབལ་ོདཔའིཚཐབབམིམཁས་བས་བདག་ཏུབྱབ་དང། པཿ -£ྫ ྡི‰ པོ་བ 
པ་ཉིད་མ ན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོ' ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཕྱུད་ད། །དེ་ཅིའི་སླད་ ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རྦ 
པོས་ནི། ཤིན་སྔ་ ཧི་ལ་རོག རིད་བཅངས་གཡིན་ཡར་ཡིཿ་ ཤེས་རབ་ -ཁ,ོ་ རར ོ་བས།གས་འའ་ཞྟཇགག་ཡར་། ར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ པཱ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ ན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལལ 
` ཏ [་ཧཿཏྟཱ་པ བ་ཁ པཔ བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པ ་ཡིད་ཀྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་ན། དེ་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ 
༢ སྤྱོད་ཀྱི། ག་ག ་ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སྤྱོད་པའི་བྱ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། རླ ཀལ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་ ཁྲ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་བདག་ བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅ ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན དེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བཀྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། བུ 
'ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ན་པར་མི་འགྱུར། 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་ 
བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བཀྱི་ཐ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 


¬ 
26 ཉོང ོ་ང་་ོ་ང་ར་་་ོང་་ོ་་རོ་་ོ་མོ་་རོ་་མོ་་ལོ་་རོང མ་བར ལོ་བ 2 རོ་བ ཟམོ་བ་རོ་བ 2 མོ་བ་༡ལོ་བུཀྱོ822ཉོ་ཌ་རོ་་ལྔོ་་ོརོ་་སོ་་་རོ་་རེ་ མོ་བ མོ་འ མོ་པ ལོ་ངོ མོ་ང་མོ་བ་མོ་ང་རོ་་།་།ོ་་མོ་ང་མོ་་མོ་ངྱ་ོར་་མོ་ང་ལོ་ང་¦ོ་ང་མ་་་ཀ་མོ་་མོ་་་ལམོ་ཁ་ཚ་མོ་འ་མ་ ༡2 (5270 27 2 ¥ 226 2162? 6 ¥ 2628-0༨-02 
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གཆ་་ང་ཇོང་ ང་ང ཚོང་ང་མོང་ཏ་ཆང་ང་མང་མ་ང5མང58ང5མང3ཝང5#65#62*65མ65ཆ65ཆང5ཆང5®ཆང58ང58658ང5ཆངང58ང65༦658ང>ཆང་3༦ོང་ཅཆོང་་(ོང་6་ཆང6་: [55 553652555265528552375152256538552855865#552855352151552152855855286518651652#655255525652525#65#©5¥£5¥©5);51¥©5×86516༩5¥55255#558558552552#65) 
རྔ =" ལེ {༼་ལྲ་ "ཌ༤་། དཱ" ༡ ༼༤་༥ ༡༤༥ ༧།༽”༡༩།"(སྭ་།" ཛེང ༤ ༥ ཌ༧། ༣ ' ཌས། ༡༩༤ ༥ ཀ་ ༡ཁས། པ་ ༤ པུ ༤རེབ་ཌོམ་།" ༠ ག ༡།' ༡༡༡" དོ ཱ་།"༠་བ་ ༤་ཌ༤། ༥ བེལ་༡༩། ༥༨" ”= = 
ཌྷ ༄། །སྤད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམ ༧ལ་ པའ་ཆེན་པོས་ནི། མམ ཤར ཤེས་རབ 
¦ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ ༢ ན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་ 


༧ 


་ཕ་རོལ་ 
འགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་བ ་སེལག་དམ་པ ལ་དཡ་འསེད་ཁོ་ཤེས་འབ ལ་རས ན་བར རོད་པ ས་མི་འ ཁཁའ་མགཏན་ཀུབ བདང བདག་གིར་ 


བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྨྲོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ 
སྤྱོད་དོ། ཅའི ༧ དོ་གསས་པ་ཤོས།་ ༢༢༣༨ ༠༤༢༤༠༤༦༩༠༤ ༤ ལ་༨༨ ར་འ སེས ཀིས་ལྲག་ 

ཊཱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ ཀར9གསྱོལན་ཅར མ་ཀ ཁཾ 'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་ རྒ 
ཏཱ ཐྲེ འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ ས། ་སེམས་དཔ རོར་༡་ལ་ཤི འི་ཆེ་ཐབས་མི་མ ས་བདག་ བགྱི་བ་དང་། བདག་གིར་ 
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བགྱི་བ་ལ་ ས་པའི་ཡི ་ཀྱིས་ ་བ = ་ལ་ཀ།ན་ར་ ་ངྲེ་བ ÷ ་ཀངོཿ ་བར་ ་བགྱི་བ་ = ་ཀྱི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་མི་ ོ ་ཧིའི་ =༩ བེ མོ་ ་པར་འད་ 
ཁཾ བགབ ་་ ༢༢༨༢ ་ ེ བོ་་་ 
པར་མི་འགྱུར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་ ར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ འོར... ར་རོ །བཅོམ་ལྡ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ། པའིཆཐབས་སི་མཁས་ལས་བདག་ཏུ་བྱི་བདང བདག་གིར་བགྱི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ ཐཕ #བ 

ཏ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་ 


དེ་མ་ནོར་བ་དེ་བ ན་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བཀྱི་བ་ལ་སྤྱོད 
འབ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། 7 ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


_ པ་མོངས་སྔ་ཚོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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རེ་ས དོབ་ལོར་འའོའ་རབ་བས ་མབན་པག་བོདག།ལ བདོང་། བདོག བང བོ ་ལོ་གདོས་པདོ བགཞ་ལོ་འཔའེ་བཞིན་ དལ་གནས་ན། ད་གཀོག་པོ། 
ཐྲ བཾ ཏྲ ་པ་དེ ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ན་པ ཧཿ ་ལ 'ཧཱད་ ཀི ཧོ རབ་ རྨར གླ ཟོ ཏི ་བ་ ལེ ་མི་ ངྫོ །དེ་ཅིའི ཆི བདོ། ་ན། ྫ་  ་ ཟེ བི རྦ 
` དཔའ་ཆེན་ པོས་ནི། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ རབཁྲ་ཡིན་ པར་མི་ འགྱུར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་རྣལ ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ ། ཤེས་ར བབ་ངོ་འི རུ 

ཕྱིན་པ་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ ་ཉིད ་དུ་འབྱུང་བར་ མི སྲ །བཅོམ ་ལྡན་འདས། ླཿ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཁཱ འགུར་ཏེ རབ ཆེན་པོ པོ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་ “ 


; ཱེ ཅུ ༣༠༠༢ ཨཿཿཿཡཁ་ཏ་ ལ་དང བདག་གིར་བ ཐུ ཁུ -༢༨༨༤ ༧ དེ་ཆོས་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྲོད་ཀྱི། 


མས ཤང སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ ` 


_ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྒྲོཿ དོ།: །དེ་ཅི སྐུདདུ་ཞེ་ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྨྱོ ་བྱང་ཆུབ་ 
ཟ ༢༢ མུ་ནི་ལརྦམི་ཤླྦུ། ནན ོ་ ཤཿ ཁཿ ཉཁལནྡ་ར།ཊ་ འམ! ཤགྔ་ཁྲག ལཱ་རོལྭ་ཏྲིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚགས་པར་མྭཱ་ཟུར་ཁུཉྦནཝ་བྲ་ཐམས་ཅད་ | 





ཏྟཱཚཛཾ།ྫཛཚཾོཆཚངེཆཚེཚོཚ༦ཚེ༧ེོཆང༧ཚཚ.ི་ཆོཆོོཆེ6ིཆའའི་ཆཚོིཆཆིཆིཆ6ཆིཚངི་ཆོཾཆང.ིཆ6226585685585225855855332525255255225125225255225325155325525525522522555355255255555225552525555555852255256525515585552225151512 ཇཾ ངོད 
་: འའ ་ ྲ སཔ: ྲ ་ = ཧའ ", ༧ ༤ ྲ ་ ཕྲ ° "་ :ྨ ་ *: ་ 4 = ་ རླ ༧༨ སེ: ༧ :་ ༡༨༩ *: ཕྲ ༧ -་ | ྨ ་ 

¦ མཁྱེན་པ་ཉིད དུ་འབྱུང་བར་མི ཤར །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཝ ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས བདག 

 ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བ ག་གིར་བ ་ཀྱི། 

¦ ནར ཏ ཅང་སྐདུ་དུ་ 

ཐི ནཾ 

ཧཾ 

ཏཾ 

ཏཱ 


ཏི 
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རྨ 
ཧེ 
་བ་ལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་ ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མངོན་པར་འད་བགྱི་བ་ལ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྒོད་ ཐཾ 
་ན། མངོན་བ ་བའ་ུབསམསདགཟཐསདཔའཆན ནི ཛོས རེ དྷ 0 ་ པ་ལ ཅཱ ཤུ རྱ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ ་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་ སྒ 
འཐུར་རོ 1 89 ཀཀྣཀྣྣྣྣྲེཾཾྣ། བདག་གིར་ ཡོ ཿ 
ནས་ཉིད་ལ་གནས་ན། དེ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉི ་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱད་དོ། ༩“ 0 ་ 

ཱུ སྱ 


བ ་བ་ལ་གནས་པའི་ཡི ་ཀྱིས་ 
ན། མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་སྤྱོད་པ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་ ་འགྱུར། ཤེས་ར ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་ 


༈་ ༩༢ །འབྱོར་ལ་སྟོ མས་པར་འཇུག་པར་མི་འགྱར་ ཱེ པ་ཡོངས་སུ་ ས་པར་མ་གྱར་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ར་མི་འགྱུར་ 
ཛྷ ¡ཧཿ བཅོམ་ལྡན་འདས། རར }ྣ་་་ རྩོ དྲག བྱི 
ཊཱི - - མ་ ་མེད་པ་ཉིད་ལ་གནས་ན། དྭབན་ཡིྲ་ ན་ཚ ཏ་ར པ་པ ད་ཀྱི རར ་ ད ་ 
༢༨༢༠ ཤོ ་ཕྱིན་ ཛཾ 
པའི་ནྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་མི འགྱུར་ཏེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ནིན ང་རོ ། ` 
¡ བཅོམ་ལྡན་འ ས། ཟླའི བཟལ པའ བཕག་བ་ཁཅིན་ར་ཚིམ་ ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ལ་ སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་དང་། བདག་ ར་བྱཧྱི་བ་ ] 
ཌཟ ༢ །ལྷ་ཏམ་པའི་ དྲ་ཅྲིས་ཊཅདྲཀྲ་བའི་མཐཆ་ཡོ་གན་ཨན། དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་པར་འྭ་བ དན ཤྲཿཊགི་ཧེ་ཚརྒྱ་ཅིན་ཁ་མཇིསྟུདྟདཾ། དེ་ཅའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རཾ 


¦ ཞེ་ན། མངོན ན་པར་འདུ་བགྱི ་བ་ལ་ སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལ་ཉ་ 





ཛཾ 66686526525552652652653222652652552552265)55)6226525526525525363265255262252255265)6526525526522562ཉ22652552552232526525265265225225255655652652522526565165252 5255 © © ›ཤཾཿ་ོད 
ཐི མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་ལ་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 

¦ ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་ ་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པར་རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ཧི འི་ས ་དུ་ཞེ་ན། 

` བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ ས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ 

¡ རྣ 2 °~ ར་ཏ ། [®« རུཾ ཤཿ ཿ ཟླ སྐད་དུ་ 
- གཟུགས་མ་ལགས། ཚོར་བ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཚོར་བའི་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ 
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ས་ན། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྒད་དྭ་འདུ་ཤེས་མ་ལགས ་བྱེད་ནི། ཡོངས་སྲ་ 
0 ས་སམ ི་ག་་ དཔའ དམར་བ ིེཾིི་ 
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ར་བ་མ་ལགས། དྭ ཕེ 
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¦ མཆིས་པ་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས། མིག་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ སྟ 
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འང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་དྲེ་མ་ལགས། རོ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རོའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་ད་རོ་ 
་ ཧཱཾ དད ་ རོ པཔ དཾ རར ་ 
བ་མ་མཆིས་པ་ ཆོས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ཆོས་མ་ལགས། མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ པོ 
སྟེ། [ གླུ ཆཧུདུ་ བུ བཧཾཧུ་ཛྡུ ས་སྟོང་པའི་ ད་དུ་མི ་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས། རྱ ངའ ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རྣ་བའི་ རཤེགསག་་་་ྩ་ནརཔྣྔ་ྣྐ།ཨིིཾེོིིོིི་ ཤི ཐ་བ 
ཤེས་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མཆན ཐུ ཤུ ས་སྟོང་པའི་སླད་ རབ ་མ་ལགས། 
¦ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་སྟེ། བདོག མ་ཁ _-་། ཁཀཁ ཁཀཁཀྲཀྲཀ། ་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ 
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༄༅། །ཤེས་པ་མ་ལགས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་ 
ྦ བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས། ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། ཤངཆང་འད་ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ 
མ ༨༡༠༦ ༠༦༦༦ ༦༦ ོ་ཤས་ མཆེན ༤ མ་པ ༧༥༠༧ པས་༤་ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ 
' པ་སྟེ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་ ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ བའི་ལྲོ་གས་འགྲུང་བླག རིག་པའོ འ་པ པ་ལ བཟོའི འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལ ས། ལྕེའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ ལལ ་ ས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ འི་འདུས་ཏེ་ 
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ཏཱ རྡེ པ་མ་ལགས ྲ་ས་ སྲ ཟེ ་པ ལ་ར ཌོ ས་ཤ རེ པྲསྣྣཾཔྨྣཾཾ་ ང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ༩ རར ་ 

ཊཱ བོ ས། ས་འ གཾ སྒྲི ས་པ་སྟེ།ཞུསཀི་འཐུསཏེ ` ཡི + ་ ྲ་ 
ད་ནས འདས སླད་དུ་ ༨༤ ་ བི། ནི། བ་གང དེ 
ནས ས་སྟོང་པའི་སླ ད་དུ་མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ལགས། བློ འདུས་ཏེ་རེག་པའིཉེ རའ ཏ 
བ་ནི། བགམ འའ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ པའི་རྐྱེན ཧིས་ཚོ་རྲ ་ཡོངས་ས་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ ང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིག་གྱིས་སྟང་པའི་སྨད་དུ དུ་རྣ་བ འོ པོ 
རི ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ལགས འདུས་ཏེ་རེ གའི་་བཅོ་འོ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ས་ལ ་རེ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ ཿ 
ལ་ར ལ་ས ཀྱམས སྲིག གཿ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག རེག་པ སླིན་ར། (བར 


ལ་རལ ལོ་རབས (2272 ལོ་ལོ ཀོ ¥'(2 བོ 227 27 2279277022622)7; ཏྟ 077 2277 52260570576 218 བག 8 58 =® ®= #;626-8 0-80-86 6 - -༩༡ཉ--8- ྷ།ྲིྲཾཾཾྣཾོཾོཾཾཾཾྣཾོི 


སྤྱ 
ཕཱ 
རྨ 
གླེ 
ཐཾ 





བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རླུང་ །ཁམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་རླུང་གི་ཁམས་མ་ལགས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ 
མ་མཆིས་པ་སྟེ། ནམ་མཁ རརར ་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནི། ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། འག་འ ག་ར ་ུ་ཀུ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ལགས། མ་རིག་པ་ 
ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ ་སྤད་དུ་མ་རིག་པ་མ་ལགས། འུ་ཐེད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་ `° 
བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ ་བྱེད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ ་བྱེད་མ་ལགས། མ་པར་ཤེས་པ་ནི ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ 
སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་ ཀྲཀྲཀྣསགྔསྣསྣ།ྣ ངོ ས་པ་མ་ལགས། = ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ 
པ་སྟེ། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ འང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་མིང་དང་གཟུགས་མ་ལགས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
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ོ་ཊོོ་ོ་ོ་ཌོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོོ 
༄༅། །བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ སྤད་དུ་སྐེ་མཆེད་དྲུག་མ་ལགས། རེག་པ་ན། ཐཾ 
་༽ ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཚོར་བའི་ 


ཊེ ཧྱ 
བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རེག་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྙད་དུ་རེག་པ་མ་ལགས ཛྷ 
སས་བ སམསཔགང་ལསས་བདེ་ང་པ གོ བ་བོ བདཔདི། རོང་མ ས་པ་སྟེ། སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ རཾ 
ལྟགུབཡན་ཨལ་ཧེུང་འབ་ལའིདོིཨ་སོ་ ་སླད་དུ་སྲེད་པ་མ་ལགས། ལེཧ་བཅི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ལེན་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་ ° 
བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ ་སྐད་དུ་ལེན་པ་མ་ལགས། པ་ནི ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་སྲིད་ པ ཛཱུ 
_ པ་མ་ལགས། སྱ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སྐྱེ་བའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས རྒ་ཤི་ནི། ཡོངས་ 
༢ ཨཱ་བཟུང་བ་མ་མཆས་པ་སྟེ། རྒ་ཤིའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་རྒ་ཤི་མ་ལགས། = ༢༥ ༢༩། ཡོངས་སུ་བཟུང་ རུ 


་ ༩: 
¦ རྔ 
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།ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ ། ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། ; 
རྨེ 
རྐ 
ཀྱེ 
ཀྱེ 


༄༅ 
ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ་སྟོང་པ་ཉེ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། ཕྱི་ནང་ 
ང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཕྱི་ དསང་ཏིདྲ་ལི་ཚེ མག་བསུང་བ་མམརེས་ལ་གུང་ནཱ་ས་པ་དེ་འབ་ཆང་བཤིན ས་སང ད་དུ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། ཾ 
སཱ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ བོ ཧཱ 
ལགས། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་སྟེ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ ན་པོ་སྟོང་པ་ དུ 
ཉིད་མ་ལགས། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ 
ངཱ དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་ , 























གྱིས་སྟོང་པའི་སྐ 'དུ་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ 
དབང རང་ཤར ུ་མ་ཐསཆ་པདད་མ་ལགས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ 
བཟུང་བ་མ་མ ཀྱ གོ་ ང་འ མངའ་གའོ་སར།། ད་ཨ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་'ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ་གྱིས་སྟོང་པ ་སྒད་དུ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ནི ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་མ་ལགས། 
པར ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ འང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་ ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 
མ་ལགས། ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སྲ་ ང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཡོངས སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ་གྱི་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ 
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པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ མི་དམིགས་པ་སྟོང་ རྣ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ག་མ ཞ།ཚུ་ལེཞ་ ཏམ་འྟ་ིང་ལ ང་མ འགོར 7 ་ ། ཡོངས་སྲུ་བཟུང་ རྱ 

± བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆཾས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། ངོ་བོ་ ༈ 
༨༡༧ ༩༤ ༩ ༢༨༧ ༦༽ ༨༩༤ > ༡༨༩༧ ༨༩ ༩ འ རེ 

ཉིད་མ་ལགས། ༈ ཡཿ ལེུ་ཡའི་ངོངོ་ དུ བ་ཏི ཧྲ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་མེད་པ £ "2 རཆ ས་པ་གང་ལགས་ 

༣ པ་དེའང་རང་བཞིན གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དྲན་པ་ཉེ་བར . 
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། ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ནི། ¬, ༤ ། པམ་ཤས་ན་ཡ་འག་ལ་ཡ་ འར ༩ ལ་་ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
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ཁྲ ག ཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ འང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་ལགས། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ནི། ཡོས་ ླ 
ཿ སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོ ཡི་ག |ིིཾཀསཾཾཾེཾེཾེཾྣེཾཾསཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣླླླླླ་ི་ རྣ 
ཏཱ ི་ོ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་ ང་པའི་སླད་དུ རྫ རུ 
ཏཱ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ལགས། དབང་པོ་རྣམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དབང་པོ་ མས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ན་གྱིས་སྟོང་པའི་ རཾ 
ཊུ སླད་དུ་དབང་ཕོ་རྣམས་ལགས། སྟོབས་རྣམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སཾ ང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་ རཾ 
ྲཱ དད ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ལགས། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་ ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་ རླ 
] རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ ་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ལགས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ རཱུ 
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ཡཨ=ཿ $ ༄། །པའ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་དའང་རང་བཞིན་རྱིས་སྟོང་པའི་སྨད་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ལགས། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ དེ རྱ 
༄༅ པའི་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སོང་པའི་སྲད་ད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ལགས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ རྤ 
རས་ཚང ལོ འ་སག ཕར , 

, མང ཧོ ་བསམ་གཏན་རྣམས་ _ དྷུ 


བསམ་གཏན་རྣམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ 

རོ རཾ ་ ག་ས་ཤོས་པོ། བཀྲ སོལ ཡེ ཡའ པ་ལ་འ ་སྒད་དུ་ཚད་མེད་པ་ ` 

རྣམས་མ་ལགས། གས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ ཱ 
 ཁགས་པ་དེའང་རང་བ ་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ གས་མེད་པ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ 
རུ ་ཟ ཀཀ ཀླ ླ ཡོ ཚོར མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནི། ཡོངས་སུ་ པཱ 
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བ་དང རའ ་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་མ་ལགས 
ོས་སན། རན #@་ ྲགོིཾེཾེིཾོཾཾྣཾྣཾཾྣ 
པ་རྣམས་མ་ལགས། ཏེང་ངེ་འཛིན་ མས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཏེང་ངེ་འཛིན མས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ཏེང་ 
ངེ་འཛིན་རྣམས་མ་ལགས། རེ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཀླ ྫྫིྫིྫཛྫོིོཾོོོིོྫ་་་་ 
མཾ དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མ་ལགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་ 
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པཾ སུ་བཟུ 


ཁཱ ༄༅།། རས བས་བཅུ་མ་ལགས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མི་ གས་པ་ ཞིའི་ཡོངས་ 
ང་བ་མ་མཆིས་པ་ ང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞེན་ ས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་མི་འ ས་པ་བཞི་མ་ལགས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སོ་སོ་ 
ཡངགག་པར་རིག་པབཞིའི་མོངས་ས་ཟུང་བམ་མཆིསཔ་གང་ལགས་དའངརང་བཤིན་གིས་ཚོངཔའ་ད་ུ་ས་ས་ང་ ག་པར་རིག་པ་བཞི་མ་ལགས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་ 


༨ 


བ་མ་མ ས་པ་སྟེ། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་ ས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་ལགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ཧཱ 


ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། སངས་ ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མ་ལགས། རྒྱུན་དུ་ མཛའ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ ས་པའི་འབྲས་བུའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་ 
རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ ་འབྲས་བུ་མ་ལགས། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་ འི་འབྲས་བུ་ནི། ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུའི་ 


(ཱ 3 
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རོ. 31(༩༦༥༥་ྨས་་།ི༩ི ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་ 
པ་སྟེ། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ པ་གང་ལགས་པདའང་རང་བཤོན་གྱས་སྟོངཔའི་སད་དུ་ཕིར་མ་འོང་པའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་ 
བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་ ང་པའི་སླད་དུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ལགས། ་ ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཀགཀཀྣྣསྣསསྨྣྨྣྨྣྣ༽ྣྨྣ པང་ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི། 

ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ རར ིཉྲྲྲླུྣྣ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ དྲིར 
སླད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ལགས། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་ 
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༄༅།། །གྱིས 2: ུ་དེ་བ ཞིན་ཉིད་མ་ལགས། དུའོ ཌོ ཀཀ ལོ སེ -ི- ླ༨ྣ 
ྲ གང་ལགས་པ་དའངརང་བཤན་གིས་ཚོ ་སྤད་དུ་མ་ནོར་བ་དེ་བཞི ནུ་ཉིད་མ་ལགུས། །ཡ་ ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཊ ཞིན་ཉིད་ནི ། རར ས་པ་སྟེ། གཞན་མ་ 1 ་ 


ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བ ང་བཛི་དགཞ་ ་མ་ཡིན་པ་དེ དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ལགས། ཆོས་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ ། 
དྲ ཤད ཡོངསམབཟངབམ་ཆས་པ་གང་ལགསཔདེཡངརང་བཞན་ལ ས་པའི་ད ཆོསཉདམ་ལགས། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཆོས་ = 


་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་ སོང་པ དས ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལགས། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ནི། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ་སྟེ། ཙོད 
གན ནས་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱི ས་ སྟོང་པ འུ ཏ་ཛཧཔྟཿ། ཆོས་སྐྱོན་ མེད་པ་ཉིད་ནི། ཡོཿཨཱཧཱགཱསཿ་ཨཱ་ཡང་ དཱ 
ས པ་སྟེ། ¡ས་བསམ བགང་ལགས་པ ང་རང་གི ི་ོ རྐད་ཏུ་ཆོས་སྐྱེན་ཞེདུ་ཁ་ཉིན་ཝ་ལགས། ལྒར ཞི་ཨཐྱཾཆ] ཊར ཿ 
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[ཀ ¦] 
1 


བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་མཐའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སླད་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མ་ལགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྐད་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་སོ།། ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བབྱི་སྟེ ཅི་ནས་ཀྱང་ཆོས་གང་ འེ 
ལའང་ཡིད་རྣམ་པར་མི་རྒྱུ་བ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ནི། བོ་ོབ་སེང་འབོང་བས་འབརག་པོ། གའ ལོ་ཁོང་རོར་ 

ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་ཞེས་བཀྱི་བ་སྟེ། རྒྱ་ཆེ་བ་ཕུལ་དུ་བགྱི་བ་ཚད་མ་མཆིས་པ། ཚད་མ་མཆིས་པར་ངེས་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཕྲོག་པ། དེ་དག་དང་ཐུན་མོང་མ་ གྭ 
ལགས་པ་སྟེ། ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ད ལ་འཁོར་ ་ལ་སྒྱོ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


༨༩ ༨༩༤ 


པ་དེའང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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° །དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ སྙོང་པ་ཉིད་ དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ོང་བཅུད་ག ངཱ ང་། པ འོ ་མ་དང་ཐ་མ མེད་པ་ བོ རྟང་པ་ཉིད་ དང་། དོར་བ ཡདཔ་ོ སོང་པ ང་པ་ཉིད་ང དང་ །ོ རང་བཞིན་སྟོང་ ེ ཧས | 
་དང་། རསས རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད ༤ ྨར༡ྱ་ ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བོ དྭ་སྟོང་པ་ ད་དང་། ལུ 
དུ འིང་བོ རྒ = ༩༤༤༠ ༧༩༠ ཅའི འི་སླད་དུ་ཞེ་ ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཅན་འ དེ་ནི ་མཚན ་མས་བརྗོད་ རཱ 
འདུར་མཛམཡསཧོག་མོ ྒྲ་། བྱབས ཛན་མདེ་ག་ག གང་ཞེ་ན། གཟུགས་ནི་མཚན་མའོ། །ཚོར་བ་ནི་མཚན་མའོ། ་ཤེས་ནི་མཚན་མའོ། །འདུ་ །འདུ་ 
། །སྣ་ནི་མཚན་མའོ། །ལྕེ་ནི་མཚན་མའོ། རྔ མཾ ཡུད ད་ནི་མཚན་མའོ། ། 
¦ གཟུགས་ནི་ མཚན་མཿ ཙའ གས་པ་འ ་མའོ། ༠ མའོ པོ རེག མཚན་མའོ། ཁ་ཡ ་མཚན་མའོ། མིག་གི རམ ནག །རྣ་བའི་རྣམ མ་པར་ 
ཟ ༢ ཤེས་པའི་ =: ཤུ ཊོ ལོ འར མའོ། །ལེའི་རྣམ མི ས་འ ་མའོ། ཁོ པརཤེསཔ་ནི་མཚན་མའོ ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར | ། རུ 


སྨོཿ་་བབ་་བ་་་་་་རོར རོ ཚ་བ་འཀ་ཊ་ ང་བ་འ ང་པོ་བ ༡བ་ 2 བསོ་(1 7 772? ¥ ¥'(2 ¥ ¥ (27 2772 52760521 | 1222 5510 -18 ི-# 28 ཛབ; =¥ ® 2826. 


| ད བུམ་ཨགས་བ་སེ། གི་ད ས་པ་ནི་མཚན་མའོ། །མི ༠ ༧༤༨ ནི་མཚན་ཨ 
། 





ཡོ 
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¡ མི ག་གི་ འདུས་ ་རེག་པ་ནི་མཚན་ ་མའོ། རྣ་བ རི ར་ར ་མའོ། །ྣའི་ བོ ་པ ནི་མ མཚན ་མའོ། ལྕེའི འདུས་ཏེ་ རེག་ ་པ པ་ནི་མཚན ་མ ཐོར ས་ཀྱི དུས་ཏ་གཔ་ནིམཚན་ རཾ 


ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ 


པཉཿ །ཡེད་ ༢ ྲ་ །མིག་གི་འདུ་ 


་མཚན་མའོ། །རྣ་བའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ ་མཚན་མའོ་ ས་ཏེ་རེག་པ 
ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་ནི་མཚན་མའོ། །ལྕེ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ནི་མཚན་མའོ། གའོ ་ 3 ་བིཚར་བི་མཚན ་མའོ། ཁི ༨ རར ར་འ 
བའི་ཚོར་བ་ནི་མཚན་མའོ། །སའི་ཁམས་ནི་མཚོན ་མའོ། །ཆུའི་ཁམས་ནི་མཚན་ཆ ་མའོ། ཡེ་ཁསཿ་བཅ་ཡོཿ ་མའོ། །རླུང་གི་ཁམས་ན་མཚན་མའོ། །ནམ་ ལ་ཡིཡསནི་མཚ། ་མའོ། །རྣམ ་པར་ཤེས་ 
འི་ཁམསན་མཚནམའ། མརགཔ་ནི་མཚ ་མའོ། །འདུ་ ་བྱེད་ནི་མཚན་མའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མཚན་མའོ། །མིང་དང་གཟུགས ིམན་མད། མམ ༥ ཚན་མའོ། །རེག་པ་ནི་ 
མཚན་མའོ། །ཚོར་བ་ནི་མཚན་མའོ། །སྦེད་པ་ནི་མཚན ་མའཾ། །ལེན་པ ཞི་མཚན་མའ །སྲིད་པ་ནི་མཚན་མའོ། ྱེཔ་ནི་མཚན་ལའོ། ཧ་མ སྦྱི ོ པའོ་ཏུ་བིན་བྲབཆད་ ] 
མའོ ༡ ཝ༨༧ ༤ ཆ ཡཕ འེད་པནམཚནམའ ད་ནི གཅས །ེབ་ི་གཙན་བུའོ། ན་མཚ །བསམ་བཏན་་ཤི་ལ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཧི་མཚན་ རུ 
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ཁ52&ར537528523/ 1. 
་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ནི། མཚན་མའོ། 


ཏྲ 


8[65565)] 
༨ 
་ 


ནང་སྟོང་པ་ཉིད ། མཚན་མའོ། 


[ 


ཕྱི་ྟངཔ 


‹ 
༧, 


ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད 


་ནི། མཚན་མ ང་ ་ཉ 

་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། ། 
མ་མ ཆ་ ་ ༡༡༦༢ ངི པ་མེད་པ མཚན་ཆའོ། །བང་བཞིནུ། དབ་དུའི། མཚན་མོ ། 
རཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཆཚན་མའ། །ང་གི་མཚན་ད་ ང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའ། ། གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའཾ། ¡སང ཡིད་ལ་ ངབཉད་དེ མཚན་མའཾ། །ངོ་ 
ཏྲེ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ནིཾ། མཚན་མའོ། ༤༥༡ མཚན་མའོ། །ཡང་དག་པར་ ང་བ་རྣམས་ནི མཚན་མའོ། ། 


༨༩ 


¦ ' པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ 
` མཆཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། རོ་མ །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །རང་བཞིན་ ང་པ 
མོ 


བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། །དབང་པོ་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། །སྟོབས་རྣམས་ ། མཚན་མའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་ནི། མཚན་མའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མའོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 


ཧོ 
[2 ©ཐོ་=་རཏ#་ཟོོ་མོ་ར་བོ་ཀབ་ོ་ཀ་རྫོཏ རོ་མེ སོས་སོ £¥ 2752#52852#62762562#52862#22#22#122#62#62562སྟ62སྟ22#629123#525#1-2#62582262/9576752#57765:#12#5-752722822#1276522#7652)7172296123#228122702#122922ཿ22#622#22#0228 ? :༩).1-༢) (༤༥) 1༨༢) ` 





ལ་་ སཱ བལམ ་མའོ། ཏེ མ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ བར རོ ལ་ཁ ཁ་ཤ གསུང་གྲར་བ་ མ ཟར བོ ལོ ང་བ་ཉི ང་། །མཚན་མ ོ 
ངཱ ལྒེ ་ ནི བོ རར མཚན་ ་་ འའ ནི། གཞ ་ རྣམས་ བདག་ད གྲི ༦ 9 ྲ་ ་མའོ། ཀང ཧོ 
ངོ ཏྭ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ནི། མཚན་མའོ། ཁོ། བམས་པ་ཆེན་པོ་ པོ་ནི། མཚན་མའོ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ ། མཚན་མའོ། ། 
སང ༨༨ ཚན་མའོ། ཐཱ མཚན་མའོ། ། ག་བ ད་བ་ནི། མཚན་མའོ། གས་ད ` །ཐ་དད་དུ་བརྡོད་པ་ནི། 
དེ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བ རྨ །ག ་ཏདེཛནམ་བང་བཞིག་ཡགསན ། ཱཏཱགཱ་བ ང་བ་ཅན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ་ལ་དད་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུ ར་ 

ང་ཀ འ ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ - ཆེས་པ་དང་། རྟོག་པ་དང་། ས་པ་དང་། བརྟེན་ པ་དང་། སེམས་པ་དང་། = དཔྱོད་པ་སྟེ། སྨ རཾ 

སྦ་བ ༡ ཛུ 0) ་ལྟར་ན། དེ་ནི། མཆུན་མ་དུང་། ཀུ བ་ར ;ལའཕར་ལའ་ཤའོངོང་ མཚོར་ངོར་ མོ ༦༦ ཀུན་ཏུ་ར་ ལུ 


བའིསྟབས་བཅུདི། མཚན་མའོ། མི ་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། མཚན་མའོ། 





(2501) 
༧, 


དག ༄། །བྲ་ཐེང་བ་ཅན་དས་ཀུང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ལེ་ཤསའད་ལམས་པར་གུར་ནས་དད་པའྡ་རསསུའབང་བས་ཉིཚ་བའི་ལེ་ཤས་ཀིས་ཞུགས་ཏེ། དི་ལྟར་ཞུགྲུས་ནས་གཆ 
| ༢ ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ངོ་། དེ་ནཾ། འ ་ལྟར་དེས་རང་གི་མཚན་ 


ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ ན་པ་མ་དམིགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ གས་པ་དང་། ཐོབ་པར་བགྱི་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་ 


སུ་མ་མཐོང་། ་གིསདེ་ོགས་བ་དང། ཐོབ་པར་བྱགྱི་བའི་ཚུལ་ ས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ། ཡེ ས་དེ་རྟོགས་པ་དང་། ཐོབ་པར་བཀྱི་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་ 6 


¡བའ པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ས་དེ་རྟོགས་པ་ ང་། ཐོབ་པར་བགྱི་བའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ལས་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ཆོས་གང་གིས་ ཡམ 
ཌཱ རྟོགས་པར་བགྱི་བ་དང་། གང་རྟོ་ ས་པར་བགྱིད་པ་དང་། གང་རྟོགས་པར་བཀྱི་བ་དེ་ ལར ་ཏག་འརྒ་ཞིབ་སྐས་མའོ་ཁྟི། དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 
_ ཟ མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ 





ཱེ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོང་ངོ་། དེ་ཚོར་བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་། ལ་ཤེས ས་ད་ཚར་བའྱ་ཕིརོལ་ཏུ་ཡང་ད རྔ་རེས་སུ་མ་མཐོང་། ེ་ཤསད་ཚར་བའིཕིནང་ རཾ 
ཱ མངཏག་པང་ ས་སུ་མ་མཐོང་། རབ ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ ཧེ རལྲོིཾིཾི་ རྨ 
་ ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་ 5 ཡེ་ཤེས་ ་འདུ་ཤེས ས་ཀྱི་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། འདུ་ཤེས་མ་ལགས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་ 

༣ ང་ངོ་། [ ་ ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ རདེཾིཾིཾི བང་ས གདིལ །ས་ཡ་ ཡེ་ཤེས་ འདུ་བེད་ཀྱི་ིནང་ནུ་ 
ད་ནམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 


ཡང་ད རི ངོ ཡེ་ཤེས་དེ་འདུ་ གསསབ ང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་ 
འལ 


ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས རྣམ་པར ་ཤེས་པའི་ཕྱི་ན ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་པ ངཱ 
རར # ༤ པས ར་ ཀཀ གོ་གི ེཤསདེ་མགགི ; 


ཅི 
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ངི 


(ཌེ 





¿ རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་སྣ་མ་ལ ས་བ་གཞན་དུའང་ལང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ། །དྲེས 
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ཌཱ ཤྷ ༄༅།། ྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མི ་མ་ལ ི་ོ ཟུ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣ་བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 


སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣ་བའི་ཕྱི་རོལ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མངོང་། ༩ ཟབ རྣ་བ 


ཡང་ དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡོལ་བ 
འབའ་པ གིས སྣའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 


ཡེ་ཤེས ཕྱིར ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ འི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར 
ཤགད་ལ་ི་རལངདག་འརྡ་རེས་ཅམབཟང་། ཁ་ཤས ༩ ༡ ཇབ ཁང ཤཿ 

དྲ ལོ འགྲ གཞོས གསད འི་ཕྱི དུ་ཡང་དྭག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ཤེས་དེ་ལྕེ་མ་ལ ས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ཀྱི་ ལམ 
བ་ཁ ལོའ རོ་ལཁ་པོ་། ༧ ༢༥༡༦༤༨༤༥ བི ཡེ་ཤེས་ ་'ལུས་ཀྱི་ ར་བ གགས ེ་ཤསདེ་ལུས་མ་ལགས་ 

ཟོ ༢༠༡༤ ༢༧༤ 3 །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི ད་ཀྱི་ ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ 
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ཤེས་དེ་ཡིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིད་མ་ལགས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 
ཤེསདེ་གཟགསཏིཚི་རོསཡངདག་པརྡ་ེསཨུམམཐང་ ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུ་ ས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་སྒྲ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ དད ལ་ང ༦ ལཿ ང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ 
དྲིའེ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དྲིའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དྲིའི་ཕྱི་ 

ས་ ཡེ་ཤེས་དེ་རོའི་ཕྱི་རོལ་ 


ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དྲེ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར 
ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རོའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རོ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རེག་གི་ནང་དུ་ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རེག་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རེག་གི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རེག་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་ 


ཁོ་བོ་ཐོ་ཁྲོར་ཐོཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁྲོང་ཁོ་ཁ་ྲོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོཐོ་ོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་བོ་ཐོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་སྲོ་བོོ་ངོ་ཐྲོ་བོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་བ་སྲོ་བོ་སོོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་སོ་བོ་ོ་ངོ་ཆོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོང་ོ་ཚ་ 
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ཏཾ སྒྲ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་ 
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ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་ ཌཱ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་པ་ ཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 
སུ་མ་མཐོང་ ཀྲས ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ས་དེ་ལུས་ ཟུ 
ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིད་ རྣམ་པར་ 
རྩ ཡ་ ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི ་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་ 
དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མིག་གི་འདུས་ ་རེག་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ ཀླ 
སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 


་ 
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53] 










ཇར རས ིཔག་པས། གི་ག འགས་པ གཞན ད་ཡ་གཔར་དས བའ ་ རྟ 
ཀུབ ཁྭ མང་གྲུག་འཇུན སྤན་མཁ་བ་བ། ཡེ་ཤེས་དེ་སྣའི་འདུས་ ་ེ ག་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་ རྱ 
རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ལ་དེ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ནང་དུ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། རུ 
ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ལོ རོལ་བ བཀའ་རསྲ་ལ་མ ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་འདུས་ ལོག་ཁ་བྱིའ གང་དྲག འར ཆ་ཡྲ་འཇོར། ཡེ ་འི་འདསཏརགཔམ རྨ 
¡ཱ ་ཕྱི་རོལ་ ཊཱ ཧཱཾ 
;ཱ ཟེ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ མོའ་ི ཟིག་ཁང་ཁཞས་ཐོ་ ཞོ་དོར་ས་འས་བརྗོང། རཾ 


༦ 
==: = 8 - 8 = 8 28 8 2 8 26 - (26 ་ི-8-ཐ (0 ¢ 8#( ©; ¥© 6296 ི-#¥©;¥8 ¥© # 57722757¥ 2762 7627 2622 177652762277 576? ༡¥ 5222 26 2272? ¥ (7622 276 2760-7¥27ྟ¥22¥ ལོ 2 ¥ 27 # (2? ཏོ 7 26 7752 ཇོ ང་བ་བ བོ བ་པ་བ བོ་བ ལོ ལེ་2 


ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ཆསི་ཤེས་ཏ་འགའ་འབུལ་ ཟི ་ནང་དུ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
པའི་ཕྱི་ 





དཾ ཟེས བོར་རོ བྷ་ག ་ དེ་མིད་ཏྱི་འདུས་ཏེ་རིག བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྭུ བོར པོ་ གདེ་སིད་ཿ 2] གྭཏེ་རིག་པའི་ི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོང་། ཐེ ཤེས་དེ་ཡེད་ [5572 
རན་ གཟོང ིཤེསོིི་ཏར་གཔམ་ལགས་པགཞན ད་ཡང་མ བའ་ཤེས་ ཡིག་ ་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ་ཤེས་དེ་ ་ ག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ལ ས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ 

རར &་ ཡེ་ཤེས་ 

་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
རར ཁབ ཀཾ ་ 


1 
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ག་ག ླླྣནྣྣ།ཀ།ཀ།ཀྣ།ྣ༽ྣྣྨྷ་ ཡེ་ཤེས་དྷེ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་ ཁའ 
༢ བྷ 





གརབ་ གས་ཏ ག་པ ར་ ཁྲམ ར ཀག མོ་ ས་དེ་ལྕེ ལེ རིག་པ་བ 
གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་ནང་ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ སདེ་རེའི་འ།ས་ཏེ་རེག་པའི 

རཱ ཀཾ ༡༧༠ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་ ཧཱ 
'ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེ ས་ཚོར་བའི་ ་རོལ་ ་ང་ ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ་ཤེས་དེ་ལུས་ཀྱི་འདྲས་ ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བའི་ཕྱི་ ང་ད་ཡང་ ་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་ ཆབ 
ཱ་ཡས་ བ་ལ ས་བ ར་ཁ ལིས ཞན་དུའང་ཡང་ད ལ་འ ེསམི་ཤེས་ིྲ་ི་འས་ི་ནིས་ཚ པའ རཝ 
༡༤ ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ ཟག མའོ་ར་ལ། བོར བ་་དགོ་གིོ་ མག, མཐོང ་ཤེས་དེ་ཡིད་ ས། ལོ 


¦ རཾ རཿ ཅབ་མཚུང ལ་ཁང པ་ཡ ག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། མུང་ཤེས་དེ་མང་འྷཆུས ་རེག་པ 





° ཞནང་དུ་ཡང་དག་པར་ སགུ་མོ་མཐོའ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི ཀྱི ས་ཏེ་རེ པའི ཟྲི་ོར་བལ་ ས་པ འང་ཡང་དག་པར་ དོ ས་ཡེ་ཤེས་ སོ འརི ང 
ཐུ ངུ ངདག་པརྡརེསཚ ་མཐོང་། རུར ་ རྤ་་ གོ་ཁ རི ་ཡང་ ་ ཡེ་ཤ དསའིཁམས་ྱ་ངུ་ རྤ 
མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ་ལཤེསེ་ནུཁམས་མ་བངདགཔརྡ་ེསཆ་་ངོང། ར་ཤ སའསི་བཟོ་ར་བ་གང་དག་བརྡརསྲ་མོ དྷ 
ཡེ་ཤེས་དེ་ཆུའེ་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་ད ངམ ་ ཀྲེ 
ནྣ ཤེས་དེ་མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ ཡང་ ཡར་ ཡེ་ ྲགཾཾྲཾྣཾྣཾྣཾིཾིོ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ 
མེའི་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་ པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། སཡེཤེས་དེ་ར གི་ཁམས་ དགག ཡེ་ཤེས་དེ་རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ །རོལ་ཏུ་ཡང་ རྨ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རླུང་ ¡1 ཡེ་ཤས་དྲེ་རུང་། ཁརསྟ་མུ་ལགུས་ལ་གཞུན་དུཉུཏྟུཏུཏྱ་ཀུ་པའ རྡཝ་ཁུམ་འཊང་ཇ། རྨ ༈ 


༣༨༤: (༤༠) (༤༥): 1༤༦) (༥༠) (༢༥) (༤༥) (༨༠) (༠ ༠༥) ༥༠ ༥ ༥༤ ༥༢༥) ༥༥ 1༥༥) (༥༥) (༥) (༠༠) 


ཐོང་། ཡེ་ཤེས་ རར ་ དཿ 
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།ཡེ་ཤེས་དེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་། ཊཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་། ལེ ཡེ་ཤེས་དེ་ནམ་ 
ས་ས. ཡེ་ཤཾས་དེ་ནམ་མཊའི་ཁམས་ཆ་མགས་ ས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ 
གས་པའི ཁམས་ཅོི་ཤངྡ་ཕང་དག་པརྡ་དས་ཆུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣ ཧོ ཇར ལོ་ཡོ་གཡོགས པོང ཆེ་བཧྲོ།།མཏ་ སོ་རས ཤུ ཡེ་ཤེས་དེ་རྣ མ་པར་ཤེས་པ ཁམས་ 
ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ ' མེ་ཆ ཊཱ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མ་རིག་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ ༢༢༣༤ ཡེ་ཤེས་དེ་མ་རི པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ ཡུན = ༢༤" པ་ 
རིག ག་བ་མ་ལགས་པ་གཞན་ནུའང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོངངོ་ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་འདུ་བྱེ དཱ ར་མ་བ ི་ཤསད་ུད་ཁྱར་རས་ཡང་དག་ 
2 ་ ་ཤེས་དེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་འདུ་བྱེད་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ 
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ཡེ་ཤེས་དེ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་ 
༠ ༦ ༤ མམ སིག དག ས་དང རབ 
དེ་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ་ཤེས་དེ་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ཛ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ ང་དང་གཟུགས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ 
སྤི་མཆདདྲུག་གིྱ་ ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཏཾ ས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ྲཀྲགིསགིྲངེྲེངེྲེྲི་ 
ས་སུ་མ་མཐོང་། ་ཤེས་དེ་རེ ༥༢ ༢༢ ་ཤེས་ ལ་ར ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཿངི་ འང་ཡང་ 
ག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ ་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚོར་བའི་ ་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚོར་བ ་ཕི་ནང་ ཿ 
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ཏཾ ། །ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས ར་ཁས ས་པ འང་ཡང་ ་པརྡ་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ རེ ས་དེ་སྲེ བའི ང་ད་ཡང་ པར་རྗེས་སུམ་ 
སཱ སར ཡེ མོམ རིས ོ་་ས་ས་ང རྩོབ ས་དེ་བད་པའི་ནངྱུཡང་དག་པར་རེས་ཚུ་མ་ 
༢༠༦༧ མས་དེ ༦ ལཿ དེས་འ ༢༦༨༥ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ ས་དེ་ལེན་པའི ་རོལ་ཏུ་ཡང་ད ཉེ ༢༧༢ ལོ ཡེ་ཤེས་དེ་ལེན་པའི་ཕྱི་ 
ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤེས་དེ ་ལེ ན་པ་མ་ལགས་པ་ག རར འརེའ་་ལའིཁ ལ་ཝ བ རར ས་ །ཞེ དུཿ འླ་ཡམ་དྲག་ཡར་སཿསར་ལབོའ། ཏོ 
` ཡེ་ཤེས་དེ་སྲིད པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཿ ེསདྲ་ཕིདཔའི་ཕིནང་ནུ་ཡང་ ར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ས་དེ་སྲིད་པ་མ་ལགས་པ་གཞ བོ་འི ཐ་ 
འེ ས་འ ཁཿ ༧ །དེས་ཡེ་ཤེ ས་དེ ་་།་ི་ ཡེ་ཤེས་དེ ེ་ེབའ་་ར། གག ལོ ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱེ་བ འི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་ 
;±ྨ དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤིས ་བ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཊ། །དེས་ཡེ་ ས་དེ་རྒ་ཤིའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤཱཀ 


ཏི 2; 
༧༣ ༣863 7902 907 76279 1705-05-76 #00792079070 27 9276 110905905 9170 07602752079 0707 7#༈0 2501 # 5276 7¥ཿ #ཿ0 07: 279©60768:75216 3 #ཿ 9080: ‡1༔3ོ2#79 1: ‡བབ7#9-༔380992181729525252722#79257227#0270227627#༈6©927617#02377;22#7025702#༈627#༈02#ྟོ་2#227#0227#9228228 


ཌོ 
$ 
$ 
ཏྱ 
¡ 
ཏཱ 
ཏཾ 
ཏྱ 
ཏཾ 





'ཡང་ གམ" གུམ་བཅོང་། ལེ ས་དེ་རྒ་ཤིའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་ བར་འ ལེ སྲ ཐྲ གསོང འང་ཡང་དག་པར་ ས་གུ་མ་མཐོང་ངོ། ། 
ཡང་དག བོ་ག ང ལི་ཤསདེ་ིུཡང་དགབར་ེས་ུ་ རིར རིབདརར་ ཨའ རེས གྲས ཿ 


ལུ་ནངདུ་ཡང་དྲག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤིས འ་ཕལར།ཅིན་འགས་པགིམང་སངདག་ར་ེསལ་ཆོང། ། ཨར 
ཡེ་ 


རེ ས་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ སཧ་ཀྱུགཇླུཿསགྔ་ ཧང ས་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 'ཕྱིན་ 
ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཀཿ - སག ངངོ་ དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་བཟོ། པའི་ཕ་རོལ 
་ནོང་མངག ག་མང ་ཤེས་དེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ 'ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་། ་ པའི་ཕྱི་ 
དྭ །འརྡ་ཆེས་ག་མ་མཐོང་ ཕི ཤེསད་བཟད་པའིཕ་རལཏུ་ཡིན་པ་་ལགས་པ་གཤན་དབང་ཡང་དབ པརྡ་རེསསུམ་མཐོང་ངོ། 57 ྣྣ་་ 





ཤྭ ༄༅། །དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱི་ན དུ བྷཾ 
་ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ལ ས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་བསམ་ ཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ " ༡ 
ནང་ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་ ཀས་བའ་ གོའོ་ལོག ག་ལ ཁོས ོང ལེ་ས་བར་་གྲོ།ཁོ ཆང་བ ། ་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་ སཾ 

དཱ ་ ཡེ་ཤེས་དེ་བསམ་གཏན་ པཔ ༦ ཤུ ༩༠ དེསམེ་ཤསདེཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོཏུཉིན་པའི་ནང་དུ་ཕང་དག་ ༠ ] 
པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། པས 
ཤིད ལ་རོལ ཡན འོག་ལ བཅི །དེས་ཕེ་ཤེས་དེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ནང་ གླ 

ཐེ སྙོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤེས་དེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ མུ 


4; 
༼(༨) (༨༤) (༨༩༠) (༤༠) (ཉལ) 1⁄༥) (༦༠) (༧) (༠) (༠) (༤༠) ¡“ཉ) (༤༧) (༦༧) ¡“8 (༤༤) (༤) (༠༠) 168) (༤) 1“) (༤༠) 19) 1“) 1༤) 1༤») (༠ས1 ༠) 1༤8) (༤8) (༦༥) 1) (༤༠); (༤9) (༤༧) (༤༠) ¡༤ (༤) (༤༢) (༤༠) 1༤) (༤༧) 1༤*) (^) (༠༧) (༤ 8) ༦“) (༤༢) (༤) 1༧) 1“) (༦༤) 1༤») 1༤) 1༤2) 18) 16) (༤༠) ༤༠) (༦༠) 1“) 1*) (༤༧) (༤༥) (༤༧) ¡*) (༤༧) 1༥) 1“) (༠) (༤) (༦) (༤) (༨༠) (༨༠) ༠) ༤༢) (༤༥) 
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པེ་ཤེས་དེ་དོན་ང དམ ་པ པ་སྟོང་པ་ཉེ ཉེད་ གཿ རོལ་ཏུ་ཡང་དག་ཿ །ཁྲར་ ར་རྗེས་ ལམ ཡོ བོ ཡེ་ཤེས་ད་དོ་ ན་དམ་པ་ པ་སྙོང་པ ང་པ་ཉིད་ཀ ཀྲ )་ནང་ ང་དག ་པར་ ར་རྗེས་ སུམ མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དོན་ 
ཇབ ་ཉིད་ མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ པ་ལང ྲ་ ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ ༤ ལཔ་ དུ་ཡོད ་མཐོང་། ཡེ་ཤེ ས་ དེ་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་ ཕཾ་རོལཏུ་ཡང་དག་པ ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཡེ་ཤེས་དེ་འདུས་བྱས་ བལ རེག ་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ་ཤེས་དེ་འདུས་བྱས་ སྟུང་བ་ཧི ཤཱ ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ 


] བཱ སྩོ །དེས་ཡེ་ ས་ འདུས ་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ས་དེ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 


སྩུམ ་མཐོང་། ས་དེ་འདུས་མ ་བྱས་ སྟོང་པ་ ླ }ནང་ནུ་ཡང་དག ་པར་རྗེས་སུ་མ ་མཐོང་། མེ་གིས བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ 
ཏཾ ཟི ཕྲེ ་མཐའ་ལས་ 'འདྲས་ པ ༡༣༤ ་ཉིད་ཀྱི་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་ ང་རྗེས ་སུ་མ ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མཐའ་ལས་འདུཿ ས་པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག ་པར་རྗེས་སུ་མ ་མཐོང་། ཡེ་ 5; 
༔ ཟེ ༣ གས་ལས = ༧ སྐོང་ཁ་ ཉིད་ ཁི་ྱི་རང་ྤུ་ཁཉ་དྐམ 'པར་ རྡོ་རྗེས སུ་མ ཆོ [” མཆང་ཡརཿཿ སྟོང་པ ཀ་འ ་མ ྐམ་ པཾ པ་གཞན རཿའ་ཁང་དྲཱག ཆརེ་ལྭགཱ་ཝ ཝའ ཱ 





ས་དེ་ ག་མ་ ྲབམ་མིདཔ་ོཔ། དགི 
† །དེས་ཡེ་ ལ་ཁ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་། 


་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ ལ་ཏུ ཡང་ད པར་ ང་། ཡེ་ 
ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་མ་ལགས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ 

ས་ད ཐག་མ་དང་ཐ་མ ཡད་པ་ོང་པ། ལྭ་ཏུ་ང་དག་པརྡ་རེས་ས་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དོར་བ་ 
་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་ ཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ ་ཤེས་ ་རང་བཞིན་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ རརར ཡེཿ ས་དེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་ 
= རཔ ཁ་ག་ ར་ བོ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ ོིགིིསཾ་་ 
་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ 


མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 





ཟླ 
ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་,ོར་། 


ཱེ ། ས་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་གི་མཚན་ཉི ] ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་ 
8 རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ༤༢ ༥ ༤ ༤ ཡེ ས་དེ་རང་ ་རམཚ ཉི་སྟངཔཉིདཀྱི་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
དེ ༤ ༢ འ 


མཐོང་། ཡེ་ཤེས་ ་རང་ ༡༤༡༨-༧༩-༤༨ ༠༤༢ -¬ 9 ༡ ། ས་ཡེ་ཤེས་ ཿ རྦ གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 


མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ 
དམིགས་པ ཉདལ་བཞའ་བའ་གང་པ་ག་་སབརསཚུ། ། ལག ཨཔཀྣ་་ས་་ ལིས 
ཏཱ དངོས་ ལྟུངབཏར་ཧཱ་ཏཱུཿ ཡོལ ཁང་དགུ་འེུབྟག་ཊ ཟོབ ཡེ་ཤེས་དེ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེ རཿ ་ངོས་པོ་མེད་ 
༢ པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ བདར་བ 
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་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་ 

| ་ མ་མཐོང ལེ་ཤིས་ཏང་ ི་ོ པ་ད ནར ++ མ་གས བྱ ་སོང་བ ད་མ་ལགས་པ་གཞན། ་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ིག་བོདབའརབཉད་ཚཅིད་ོང་ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ད ས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་ 
དུའང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ཤྲ "^“ྣྲྣཨྣ།ྣ༥ྣཀ༽ྣ༽༨༥༨ྣྨ ཡེ་ཤེས་དེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་ 
པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཐདང་་ས ་ ཡེ་ཤེས་དེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ མས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་ དཱ 
སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། དག་ལ་བ འ་བ ༢ ་ར་ ཡེ་ རླ 
ཤེས་དེ་ཡང་དག་པར་སྦོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ ་ཤེས་ རྤ 
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འེ ཟོ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་ པརྡརྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ རྫུ་འཕྲུལ ྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་ ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ས་དེ་རྫུ་ 
ཁབ་གབ་བནུག་། ུ་འབ་་བརམས དངུབ ཡེ་ཤེས་དེ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ངོ ཡ་ཤས་ད་ཚུ་ ། 
པོ་རྣམས་ཀྱི ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ལྐ་ཤེས་དེ བརབ མས ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། རི་ཤོམ་འདཔང་འ མས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ ་ཡང་ད ༥༥ 
ས་དེ་སྟོབས་ 
སས མང ཡེཿ ས་དེ་ དེ་སྟོབས་རྣམས་མ་ལ རསྲ་ང།ལ་ཤེསད་ངས ་ 


( ¦ མཐོང་ དྲ ཡེ་ཧེ་ས། དེ་དབང་པོ་རྣམས་མ ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ རེས སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ ་ཤེས་དེ་སྟོབས་ རྣམས་ ི་གཏྭ་ཁངདག ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 


རྣམས་ ིརྭ་ཱ་ཨ་བདག་བ་བ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ས་དེ་སྟོཿ བས་རྣམས 
སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ལ་ཝ ཤེས་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས ས་ཆ་ནང་ནཱ་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུ་མམཐོ ཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ ལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་། 


ཟེ བེ ཤེས་ད་ བྱང་ཆུབ་ [མཱ མང རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ ཞྭཏབྷུཿཐ་དགས ་པར་ ཡམ ཤཿ ཡཆའི་ཆེ། ཡིན བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན རར ཟ་བ མ ༤ གཞན་ [ཁྱང ་པར་ མེེ རོ ཡཿ ཏས | 





ཿ ཁཿ རེ མ་ ཀོ སེ ལག་ - ེ £ 5535 ༡ ཿ ༡ ( 2 [552 521. ཐེ་ཤེས་དེ་ 5525 | 
ཏཱ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ' །དེས་ཡེ་ རྡ 
ངཱ ཤེས་དེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཀིག 


རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་ འང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་བསམ་ག ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ ཌི 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། དྲ དས ཤེསདེ་བསམ་གཏན་ནམས་ཀིི་ནུ་ངདག་པརྡ་རེས་ུམ་མཐང་ ཡེ་ཤེས་དེ་ 


བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། 





ཏཱ ༄༅། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུ༔ པིག ིཾགིངསེིཾྣཾིཾིེིཾཾཾི ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ ] 
ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ས་དེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་ 
པ་རྣམས་མ་ལགས་པ་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ལ་ལ ལྟ ལམ་འ ཡེ་ཤེས་དྭེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ མཿ 
ཀྱི་ འམ འའ ཡེ་ཤེས་དེ་ མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ ་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡི་ཤེས་གླི་ནས་བརུབར་ཁ་གྱུགཏད་ཐཾ་ལགས་ཁ་ཀྷཾཧྐཱཱཿ་ 
| ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དྲེས་ཡེ་ རམ མ་བོ་འའི་ ར་ར ལ་གོ ར་བ་ལ ར་ལས ཨེ ཡེ་ཤེས་དེ་མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྟོམས་ ཧཿ 
 པར་འདཛུ་ ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མཐར་གྱིས་ [ཧཧ ཏུ ་ུབའ་དྲུག་ེསས་ཟུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ 
_ ཟ དེ་མཐར་ རོང་། ལ་ས ་་པ་ོོ། ར་ལོ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ 


› 
༩ བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་སོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་ོསོ་ོ་སོ་རོ་ཁོ་ཁི་རོ་ཁོ་རབ 
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བའི་སོ་ང་ ཉེད་ དང་ ་མཚན་: : པ་མེད་ཿ པཾ 'དང་སྨོན་པ ་པ ་མེད་ རོ བྱི ་རོལ་། ུ་ ཡང་དག་། ་པར་ ཡི སུ་མ་ ་་ 


| དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་' ནང་དུ་ཡང་དག ་བརྡ་རེས་སུ་མ་ གོང ༨་། ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ དེ རྣམ་པཿ པར་ཐར་པའི 
ཌཱ ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 


མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ ་རྣམས་པར་ཐར་ ་པའི་ སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ བོན པཾ ཐོ 


17 ་ ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མ ང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེ ས་ ི་ོ 


ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ མངོན་པར་ ` 
་ན དེས ཤེས་ན ས་པས་ན ཤཱ ར་ ལ། ཡ་ དབོད ལཾ 
ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ ་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ཊི ༽་ལ འང་ཡང་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ ༢༤ ས་དེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུངས་ སོ་རྣམསཀིཕི་རོལཏུཡང་དག་པརརྗས་སུ་མ དཱ 


ཅེ 
་ 
2:228#22#02#22822#22862822762223822#62276225625492#62122762725212:5292#227225#962#922༔2621822792272279282#;212287631#591869869852#986 6286 ང་ར་རང རོ (1. 2268 1#( 2272 ¥ #¥5 9690 9606 





༄༅ མཐོང་ ཡེ་ཤེས་དེ་ ཟུངས་ཀྱི་ ཌུ མས་ཀྱི་ཕྱི་ ང་ད་ཡང་ ་རྗཾ ཌ ཡེ་ཤེས་དེ་བ་ 
རརསས་མཐོའ་ངོ། ི་ོ བརོད་ལ བ་ག བཆོང་། ལགས ན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤིས་དེ་ ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མ་ལགས་ 
¦ པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། ས་ཡེ་ཤེས་དེ་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཡེ་ཤེས་དེ་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཡེ་ཤེས་དེ་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ༠ འཇིགས་པ་རྣམས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུའང་ཡང་དག་ 
པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ ས་དེ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཀྱི་ ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཤེ མོ་ཡོཿཿད་དགའར་རིག། ཧཿ འུ 
༣ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། གས་ ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག བཤོ 3 འབས བདག ་ཞིསནཿ་ན་ལ། ་ཤེས་དེ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་མ་ལགས་ 
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ན) 1༨༧) (༦༢) (༨༢) (༠) ¡(9 (༨༧) (༩༢) (༠༧) (1༤༧) 1“) (༦༠) 18) (༤༢) ༦༠) 1༤༢) 1༤༠) ༨༢) (༠) (༤༧) ;༨8) (༤) ༥༠) (༩༧ ༤༥ ༤༤ ༨༤ ༥༤ ༤༤) ༤); (༥༤༠) ༩༥༠) ༤༤ ༤༤ ༠༥) (༤༤ (༦༢) ༤༠༤ (༩༦༤ (༤༠ ༤༤ ༤༤) (༤༤ ༥༠༤ (༤༠ ༤༤ ༩༥༥ (༤༠ ༥༨༤ ༥:༨༤ ༤༠) (༤༤) (༥) 1༤༠) 1༤༠) (༤༥) (༦༠) (༤༠༤) ༥༠ ༤༠༤ ༠༤༠ ༤༥ ༥༠ ༤༠ ༥༠ ༨༠ ༥༥ ༨༥༠ ༥༥) ༩༥ ༦༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ 


1 ས་ ལོར་ མ་པ་ཤེས་པ ཀྱི ང ཐོག ངོར་མོ་ོ ལོ བྲ ལམ་གྱི ཁཱ ས་པ་ཉིད་མ་ལ ˆ འང་ཡང་ །བརྡ་རེེས་ཁུམ་མཐོར་ངོ། ས་ཡེ 
ྲ རེང ་ ྲདྦྫ@་ སོ ར་་ 


ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་ དག་པར་རྗེས་སུ་མ ་མཐོང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ མ་ལགས་ གཞག ང་མང་དག་པར་ དག་པར་ རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས དྷ 


དེ་བ དཾ ི་ ཡེ་ཤེས ་ ས་དམ་པ རར  ཚུ་ ་དེ་བཞིན ་ ྱི་ི་ནང་དུ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ 
ར 


་ཉིད་མ་ལགས་ག ་དུའང་ཡང་དག་པར་ ༡ ལྟ དས་ཡི་ ས་དེ་མ་ནོར་བ་དེ་བཞི ཉིད་ཀྱི་ནང་ནུ ་ཡང་དག་པར་ ་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ ཤེས་དེ་མ་ནོར་བ་དེ་ 
་ ཞན་ཉིད་ཀིྱ ་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་། ཡཡ་་ར་ ་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ ལེ ར་ཚ ་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་ 
དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཞན་མ་ ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཞན་མ་ ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་ 


ཱ 
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 །དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། བབ དགཞན་མ་འནཔ་ད་བཤན་ཉད་ིི་ནངུཡང་དགཔར་ཇེས་སུམ་མངོང། རོ་ལོའ 

ཁང་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཡེ ཤེས་དེ་ཆོས་ཉིད་ ཕྱི་རོལ་ ར་དགུ རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། 

ས་དེ་ཆོས་ཉིད་ རར ་ ཡེ་ཤེས་ ་ཆོས་ཉིད་མ་ལགས་གཞན་དུའང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ནང་ 
པ་ཤདཆོས་ིད་ྱི་ི་་ ལ་གེསའི་རོམ་ཅིད་ཨ་ཡི་ འོག་ོབ་འགོག་པའོས་ཆ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོཿ ས་མཚ དསས ངས ཡེ་ 


སས་ི་དིངས་མ་ལགས་པ་གཞན་འང་ཡང་དག་བ ར་རྗེས་སུ་མ་མ ང་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ སབ གིངོ ས་སུ་མ་མཐོང་། ེས་ས་མ་མཐོང་། ཡེ་ ་ 


ཏཱ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ས་དེ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉི ཕྱི ང་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་མ་ལགས་གཞན་དུའང་ཡང་ རི 
ཿ ཟེ 7 ་ དྲད ྣི་་ ཆི དྲྲི རྟ པཿ ངཱ 

























་རེ ་པྲ་ཡོཿ ས་སུ་མི་འ ་པ་དང་ ལྕེའི་ པ་ ་རེ ་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ་ཁབ་དང་ ལུས་ཀྱི་ ས་ ་རེ ་པ་ཡོངས་སྲ་མི་འཛི་ ་པ་དང་ ཡི ་ཀྱི་ བ་ཏེ་ ་པ་ཡོངས་སུ་མི་ 
འ བལ བ་ས ལས་སོ བ་ ་ི་སདདུ་མག་ག་འདུསཏརེགཔའ་ཞ ¥ + རར 
བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ས་ཆེ ང་ར འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཤཿ (༢ ༢༦ ཤུ་བ ར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ 
དུ་སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། མེ །ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དུང་གིཁམསཡོངས་གུ་་འཛནཔདང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་སླད་དུ་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། འདུ་ 
བྱེད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སང ཟེ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རེག་པ་ཡོངས་ 


£ 3518; ཁོ་ཐོ་ོང་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོོཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་་ཐོཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་རོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོབོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་བོ་་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ཁོཐོ་ོ་བོ་ོ་ཐོབོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོབོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་བོོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང 

















རེ 






སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལེན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྲིད་པ་ཡོངས་སྲ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ 
བོ ཐི་འཛིན་འདང་། ་ ཤོ ངར་ཟྐུ་མི་ཡཛན་པ་དྲང་། ༣ ཐོསྒད་ཡོག་འད་གོ་ྐསག་བྐསང་ར་ལོ་མང་གང་དྐད འོ་ ང་བཡོ་རོབ་སོ ཡང་བ དང་། སླི་བ་ 
༡ ཐ་ 'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བར་ཆ ཆོས་ཐམས་ཅ (ཁུ ར་མ་བ $ུབ་ག་གྲ ཏང ༧ 
ན་པ་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ༡༤ རབབ་ཉིད་བོདས་ཁ ཆིདུ་བ་ཤུང་ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ ཧོ ན་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། 
ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། 


{¡ 
༼ [ོ་ཐོ་བོ་་ཅོོོ་ཐོ་ངོང་ཐོཁོཐོ་རོ་་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོང་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ཐོ་རོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་རོ་ཐོ་ོར་ཐོ་རོལཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོར་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ཐོ་རོང་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་་ཁོ་འོ་ཁི་ཁོར 
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རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རར མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་ 
འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་། 
ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་རྫུ་ ཟོ ་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་དབང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པ དན ོ་ ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་འཕགས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་ 
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༄༅།། །མཆིས་ སམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོ: ས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ 
པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་ཡོཿ ངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ 
མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་ ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཛཇུ། ་པ་དགུ་ 
དཱ ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་ ཏ་ཧཱཝ་ཁ་ཊཔོརའི ས་ཁ ིན་ཀར་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ས་ལ་འ ་འཛིན་ 


པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ ས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
སླད་དུ་དེ་བཞིན་ གས་ འི་སྟོབ ་བཅུ ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ་མཆིས་པའི་སླད་ ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་ 
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འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་། 
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སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཤཤུག་སགིསགཾཀིཾེིཾེྲེཾེཾེཾེཾཾེཾོཾོིོ་ི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་ 
སླད་དུ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་སླད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱ ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ 
རབ ྲྣལཁྣྗ་ྲྲྣྡྣྣྣ།ྣཾ་ཾ་ིི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་སླད་དུ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ 
འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཕྱིར་ 
མཆིས་པའི་སླད་ ¥ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་སླད་དུ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་ ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་ 
སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་དེ་བ ན་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་མ་ནོར་བ་ 


་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་ ུ 


[ཧོཿཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཧོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ངཿ1 
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༄༅།། །དེ་བཞིན་ཉི ་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ་པ་དང་། རད ༤་ཅ་ཡ་་ཤའུའ ི` ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆཾས་པའི་སླད་དུ་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ཁེ བོད ཆོས་ག ཐ་བ ་ཛ་ 
པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་ ཿཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཆོས་སྐྱོན་ 
ཿ མེད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མ ས་པའི་སླད་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་འདི་ནི། ཕ་རོལ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རེལ་ 

ཏུ་ཕྱིན་པས། ཏདིིིྲགིཾྲེྲཾེྲེྲཾྣེྣཾྣཾྣཾཾཾི་ །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ 
པ། འོན་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བར་མ་དོར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ ་འདའ་སྟེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ 
ཿ ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། དབང་པོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། སྟོབས་ལྔ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། 
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ཌཱ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ཡོངས་སྲ་ ས། མ་ ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། ཚད་མེད་པ་བཞེ་ཡོངས་སྲ་མ་རྫོགས། དཱ 
ཌྷ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། རར: མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོ་ ས། གཟུངས་ 
་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། ༤ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོཿ ས། ་འཇིགས་པ་བ ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། ྲགྲིཾིཾ་་ བྱམས་ 
པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བར་མ་དོར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའོ། 

དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ་ སྨོན་ལམ་མ་ལགས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནི། ལ་པོ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ནི། ཡང་དག་ 
པར་སྤོང་བ་མ་ལགས། རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་རྣམས་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་མ་ལགས། དབང་པོ་རྣམས་ནི། དབང་པོ་མ་ལགས། སྟོབས་རྣམས་ནི། སྟོབས་མ་ལགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ཿ 
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ཏཱ ཤྷ ༄། དྲ མས་ནི། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན ་ལག་ཿ ་མ་ པ་ལགས། འཕགས་པའི་ལཿ ལམ་ ཡན་ ལག བརྒྱད་] པ པ་ནི། ༩ འཕགས་ རོ ལམ ཡན ་ལག་ བརྒྱད་ང པ་མ མ་ལགས། འཕགས་པའི བདེན་ཿ ་པ་ 
: རབ འཕགས་པ ་བདེན་པ་མ་ལགས། བསམ་གཏན་རྣམས་ ནི། བསམ་གཏན་མ་ལགས། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ནི། ཚད་མེད་པ་མ་ལགས། གཟུགས ་མེད་པའི་ ་སྙོམས་པར་འཇུག་ 
¡7 པ ་རྣམས་ ནི། གཟུགས་ མེད་པའི་ འི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ་མ་ལགས། མཐར་ གྱིས་གནས་ པའི་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པ་ད ་ནི། 
-ཤྭི མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོ ར་ཆ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམས་ནི། = ༨ ་ཉིད་ 
- དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མ་ལགས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནི ་པར་ཤེས་པ་མ་ ཏར འཛི་ བའ ་ནི། ར་འ ་མ་ལགས། གཟུངས་ 
ཏཾ ཀྱ ་རྣམས་ནི། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མ་ ལགས། ཧེ་ཡིན༔ གས་པའི་ རེ རྣམས་ དཱ ད་བ ན་ བི ་པའི་ 3: ་མ་ལགས། ལམ ་པ་རྣམས་ནི། མི་འཇིགས་པ་མ་ལགས། 
ར ཟ སོ་སོ་ཡང་དག་ ཧྱ ་པ་རྣམས་ནི། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མ་ལགས། བྱམས་པ་ཆེན་ པོ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མ་ལགས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་ལགས། སངས་ 


ཿ 
(9ྗརྗེབ་བ2#9#8:ཉེི་་1 79:83 12#68:#ཿ 1: 82012:19#= 1097 277 #9057020251;-275⁄71;127-2076 2702-050227-0702 0706 07 7001 27 18 2 ‡#ག‡#20502055072 8 #་#-#-; -#- ི- 6 9 ི་ 8 82 ི༤ ༦༣ ༤: 8 ©679-;76ི9 8 97 09 0# × ©; ‡#©#3#9#9-8 


ཧྲ 
རྔ 
3] 
> 
ཐཱ 
ཐཾ 
ཐཱ 
ཟླ 
རླ 
ཟླ 





ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལགས་ཏེ། དེ་དག་ནི། ཆོས་ཀྱང་མ་ལགས། ཆོས་མ་ལགས་པའང་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
ཨ་ཨ དད ་ ནྐར་ད འདུ་པང་གོངཅ་ཞ་མི་འཛིན་པ་དང། གུ ཁོ་མོ དེ ཧ་ཁའ་གིས་པ་ཅོངས་ 
སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ར་རི རང་ངོ ཡིད་འ རྣ་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྣ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། 
ལུས་ཡོངས་སུ་མི་ ན་པ་དང་། ཡིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རསྨིིྲགྣཾིེིགཾེཾེཾེཾེཾེཾོོ་ སྒྲ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། དྲི་ཡོངས་སུ་ 
མི་འཛིན་པ་དང་། རོ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རེག་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སླད་ ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ 
སུ་མི་འ ན་པ་དང་། ྷ་བའི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ལོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་ད ཱུ ད་ང རོ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


ཤེས་ ་ཡོངས་སུ་མི་ ཡིད་ཀྱི་རྣ འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སྐད་དུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། 
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ཐེ 





༄༅ བའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
` འེ འཕྲིང ༧ ༧ ཡིད་ཀྱ ཧྲིད གལ ར་་་་ ྐ ག་གི་ ཏག པི་ི་བརའཅོས་ 
ཟྭ་བ་འཛིན་པདང། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ ར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འ. ན་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ངས་སྲུ་ མམ ལྕེ ་འདུས་ ་རེག་པའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། 9 /ཧུཿཿཿཧཱར་འྲ དྡུ། ཆ་བ་བཀོན་ཅསྡུང་བང་ཚྲབ་གར། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་ 
དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སླད་དུ་སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་དང་། མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ྦྲུང་གི་ 
ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཡཿ བུ་ལ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སླད 
ཟེ དུ་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ 
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ཇ9ཙོ་་ཆོ་ཌོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཆོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཟོ་ཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཝོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཊོ་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐྔོ་་ཐོ་འོང་ྔོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་་སོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་མོ་ཌ་མོ་ངབ་མོ་ོབ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་འ་མོ་ང་ཁྔོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་མོ་་མོ་་མོ་་མོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་བ་ཐོ་མོ་མོ་ར་ཐོ་#་མོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་ཀ་ཐོ་ྲ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ཀ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ཀ་ཐོ་རཐོ་ཀོ་ཐྲོར་༠་ 
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ལོ སྲཾ ཡོངས་ 
རོ གོ ལྭ ང། སྲིད བདང་། 
5552: ་མི་འཛིན ཧེ ་མི་འཛིན ཁཱ ཧུ 
£55#©2®855265#6 ་ ་ཡོངས་སུ་ : བསམ་ག ° 
༅རཛཛོ ལེན རཾ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་དང་། པི མི་འཛ 
གོ གསས ོ་ ཞི བཞི ས་སུ་མི་འཛིན ་འ ཡངས རྩ ཛིན་པ་ 
ཧགས བའི་སད་དུ ཕྱཾན་པ་ཡོངས་སྭ་ཡི་ ་ མཱམི་འཛིན་བ་ 
ཐོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ། རོ བརོན་འྕགས་ཀྱ་་ར ན་མོ ནང་ང ༡ རྐྱ ལླེ ྒ་ 
ི་ོ ་ ཟ རཱ ཐམསཅ ཡོངས་བ 6 ལྟོང་བ་ཉིད་ ཛེ 
བག དོ ཛོ 8460 ཀྲ ་ རང་བཞིན་སྟོ' 
ཟི སས སཔ ན་པ ་མི་འཛིན་པ = རི ཡི་འ དང་། 
དུས་ལ ལཱ་དང་། སེ་བ་ཡོ་ རཾ སྟོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སྒུ་མི་ ་པ་དང་། 
བུ 0 ་ ཀླ ཏཱ ི་ནང་སྟོང་བ་ ::3 འཛིན་པ་ད 
རེ ས་ཀྱི་ཕ་ ཡས་སུ་མི་ཛནཔ ་ མཿ ་ཡངས་སུ་ 
ནྡུལ་ཁྲིམ ཧཱ ཉིད་ཡོངས་སུ་མི འཛིན་པ ་པ་སྟོང་པ སམ 
་སོོང་པ་ སྐ ་ཡོངས་སུ་ ་དང་ཐ་མ་མད 
འ། དོ་འར་བཀྟོས་བཅིན་ཞོངསའ ་མ་དང་ 
1; ་དམ་པ པ་དང་། ཐག 
ཉོད ན་པ་ད 
སྤ ། ་ཡོངས་སུ་མི་འ 
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ཌཱ ༄༅། །འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་ 
འཛིན་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་དང་། ཅའ ད་ཡྲག་འའ་བོགང་ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་དང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སྐད་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ ལ༨༦༡༠ར ༥ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ པ་ 
བབར་ཡ་དཁྦརོ། དབང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཐོཝ གཔྟགྲན་ཆག་པོ་འས། ་འཛིན་པ་དང་། འཕགས་པའི་ འའ 


། ཞཨམ་ཡན་འག་བརྒྱད་པ། བསོར འོ འར ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟང་བའི་སྐད་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་ 


| འཛིན་པ་དང་ ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲ་མི་འཛིན་པ་དང་ ས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ 
:±ྨ ཟ་འ ཛི ༠༤ ༧༠༠༠༤༨༢༤༠ཆར། = སོ ཌོ ོ་ོ། ལ་མོ འ་བ འོ 
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་ ¢: ར་ 


རྭ་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་མ་བཟུང་བའི་སླད་དུ་དེ་ 
‡ ངི བར་བ ་་ སྒྲུས ཁིས £ 
མི་འཛིན་པ་དང་། ༨༧༠༤ ན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱ་ ་ཡོངས་སུ་མི་ ན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་སླད་དུ་རྒྱུན་ ་ཞུགས་ 
པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། སིལ་མ 
པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ 
དྲ &་ མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་ 
དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉི སུ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཡོངས་ ་དང་། ཡ འི་མ སུ་མི་འཛིན་ 


མོ 
ཡཿ 


=: 55 


ཊོ་ཏོཌ་ཐོ་བོང་ཚོ་ཏོ་ཚོའྔཿ 
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་ེ ཀཱ ¡ཱ ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ 





_ པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན 
ཌེ ར་ཏིད་ོ་བཉིདཀ་བིརགསརབཀལ་རལ་ིུནཔམདཅང་ ་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ཤར  ་ག 
སོ། ༈བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ཅིང་མི་ད གས་སོ། འབང །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ 
བུ་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༦ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ འདུས་ 
མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། དོར་བ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༢ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉད་ 
རར ཀག མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ དྲ 
མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཚོར་བ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །འདུ་ཤེས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །འདུ་བྱེད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། 225 ་དམིགས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ 
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ཟེ ་ 157 (£ 16༢) (༢) (ཿོངˆ ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོར་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཁོང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ ཐོ ཟོ (© 






འཐེན _ །ཐཱ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ངང་པ་ཉིད་དང་། སྙོང་པ་ ཉད་རོངབ ིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ = 
ཉིད་དང་། ཇི རུ མཐའ་ལས་འདས་པ་ ཛཱ ས་ས ། ཐོག མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད ད་དང་། ཡར རང་བཞིན ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོོ ཆོས་ 
མས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ ང་། འཇ ཅའ གྲོང་པ ཏོ ང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ - དངས་པོམེད་པ་ལྟང་པཤི ་ཉིད་ ང་། ངོ་ གགྐག་དབ དད་དང དའ གལ་ོ + ༤༡༥༨༤། 
༣ དྲ་གྲ་ཁས། །མགད་སན་ཆང་ 
ཐེགས །ེ་དང་ཝནཱཔ་གྲུའཧཱཾ་ཡིཐ། ང་རོངཔཉིདདང་། ཕྱིསྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོ་ ྟངཔཉིདདང་། ོངཔ་ཉད་པ་ཉདདང་། ཆེན་བོ་སོང་སཱཉིད་དྲང་ དོནདམཔ་སྟོངཔ་ཏ ཏཱ 
ང་། བས་ས འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། ཆལ ་ལས་པོ་ཡ། པོ ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ོ་ ངབ ངོ་དའུ། དོར་བ ་མེད་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ར་བཞིན ཁུ 
ང་པ ་ཉིད་ དང་། ཆོས ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་ ཨཿ ཏོབ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། ཇོ་བོ་ ར་ ཀོ ཧཱ ཀུང ༼ ྦ ; 
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༡21 ༢༡༣ 


བི ་ཕྱིར་མིག་ དཅེང་མིདུ གས་སོ། །རྣ་བ་མེད་ ང་མི་དམིགས་སྲོ། །སྣ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ལྕེ་མེད ་ཅིང་མི་ད གས་སོ། །ལུས་མེད་ཅིང་ 


དྲ རློད རོ 




























པའ ོ་མེད་པའ་ངོ་ བོ་ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་གཟུགས་མེཿ ཤག དམིགས་ སོ། སྒྲ མེད་ཅིང་མི་ དམིགས ས་སོ། །དེ སྲ མེད་ཅིང་མི་ དམེགས་སོ། ། །རོ་མད་ཅིང་མི མི་དམིགས་ སོ། །རེག ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། སོ། 
ཆསམེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ་ ནང་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་སྟོ' སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ བང་བཏིད་དང་། ན་དམ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ྟངཔ་ཛིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ང ་དང་། དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད དང་། རང་ 

ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
བཞན་སོང་པ་ཉིད་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད སོང་བ ི། ྲ་ ལོ ་འི་ུམ་ཤས་པལ་ རར ང་བ་དང ངི ཏུ འིན་ད། ཡིའི 
རྣམ་པར་ཤེ་ ཤེས་པ་མེད་ཅིང ང་མི་དམིགས་སོ། །ལུས་ཀྱི རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པ་ སདཅེང་མི་ད དམིགས་སོ། ཡིདཀྱི་ནམ་བ ་པར་ཤེས་པ་ཿ མེད་ཅིངཆི་དམ པོ ཟླི ;:; ང་སྙང་པཏི ད་དང་། ལུ 
ཕྱི་སྟོང་པ ཧདྐཏྐཏྲ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཟེ ཉིད་སྟོར་ུ ཉིན་དུང་། ་ རཿ ¡ རཱ ¡2 འུ་བསསངཔ་ ་ཉིད་དང་། ད་ ས་ཉང་བ་ཉད་ ཉད་དང་། 
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ཐྷ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ” 
ཐཐ རང་ ༠. ¥ གི དམགས་ བོ ་ཉིད་ དབ། སོང་བ ད་ད ང། གི ཁའ དང ངོ། ཉ་པ ་ཏད་དང་ ངོ་བོ་ཉི རོ ཿ:: 
ངཱ ཟི སུལ ལ་ལས ༩ ན་ག གོ་དགོ བསདདང་ རོ་དང དམིགས་སོ། ག་ལ ད་ཅིང་ ་དམིགས་ 
ས་ཏེ་རགཔ་མད་ཅངམ་དའི གསའོ། །ཆེ་དབྷཱ་གཱན་ཐཾ་རླ། ཁིཐ། ནངསྟོང་བ་ཏིད་དཧུ། ཉོང་བ་ཉེད་དང། ཝྲི 
ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ྟརབཉདསྟོངཔ་ཉི ལ་ ན་པ་ཉིད དོ དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བ་ག 
ཱ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད ཛྭ། དོར་བུ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད ་དང་། རང་བཞིན སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
པ | ལ ཟི ལྨྱོམ་ཁྭཏྟེའཚ་ ཏད ངོསཔ་མདཔ་སྟངབཉིདདང། ཚོབ བོན་དང པ། འ་འསའརང་ཉ་ཉང་ི་ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


ཟླ སོ། །ཞས་ཀ་འདུས་ཏ་རག་པ་མད་ཅ ང་མི་དཿ 
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ཀྱིད ཟོ་དབོསད་ཆོངོ དམིག ས་སོ། །ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཀྱན་ཅོས་ཆོར་བམད་ཅང་མདམགས་སོ། །ྣབ་འདུག་ཏེ་རིག་པའི་ཉྱན་ཤེས་ཚོར་བ་མེད་ཅིང་མེ་དམེགས་པོ། །ལྗེའེ་འདུས་ 
ི་རག་པའི་རྐྱེན་གྱིསཚར་བ་མེད་ཅ སྲ 2 འི་རྐེན་གིས་ཚེར་བ ས་ཐོ སུ་འཏ དིད པའི་རྐྱེན ་ རོ 


ལོ། །ཌེ་དུང་ཉན་ང་ཤཱ་ཧཱ་ཏིའི་ཨཱ། ཧ་ཊཱོང་ཇ་ཉེན་དྲང། ཀྱཏུཏྲ་ཌད་ཏྟཏ། 5 ྟངབཉད་སྟོངབཉད་དང། ཚེ ཚནངོ་སྟོང་བ་ཉིདདང་། བིད 


འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འ ཏོས་བྭསོབཏ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རོར་བ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིན་དང་། རང་བཞིན 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ཉིད་དང་། །རང་གྲི་མཚན་ཉད་ ད་སྟོ་ ད་དང་། མི་ད དངོས་ ཟུ ུངབ་ཉིདདང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
ཿ ོ་མདཔའི་ངོ་བ་ཉད་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ས །ཁམས་མེད་ཅིང་མི་ད ཆུ །ཁམས་མེད་ཅིང་མི་ད གས་སོ། །མེའི་ཁམས་མེད ་དམིགས་སོ། ། །རླུང་ །ཁམས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ རཱ 
ཁཿ སཾ། ༢༢༩༢༢ྕ ྣམཔརཤེས་པའི་ཁམས་མེད ངོ ཆ་དངལྡནཔཤ་ད་ཏའ་བུ། 1 ཏང་ 25༤ ཕྱི་ནང་ 





ངཱ ད །སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ལ་ཉིདནོང་བཉདདང།ཟན་བ་སོ་བཉདདང་ དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་  ུསཏོང་བཅིད་དང།འདབམ་ས་ཉོང་བཉད་དང་། མཐའ་ ་ 
' ལས་འདས་པ་སྟོ བ་ང བི ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ སྟུང་པ་ཉིད་ད ཇཾ དོར་བ་མེད་པ་སྟོ རྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ ཿ; 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད མབ ངའ དགའོ དངོས་པོ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ར་ར ༠༦ 
དམིགས་སོ། ། པ་ད་གས །ལེན ་པ་མེད་། ་ཅིང་མི་ད ཀ་ཁ་ག ོ ནར ད་པ་མེད ང་མི་ད གས་སོ། ྱཞེ་་མི་དམིགས 
་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ ཉ་པ ཤུད་དུང་། ཆེན་ རྨ 
ོང་བཅེགདང། ་ 


མིགས་སོ། །འདུ་བྱེད་མེད་ཅིང་མི་དམཾགས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །མིང་དང་གཟུགས་མེ 
རེ ད་ད གསབ ། ཚེར་བ་མེདཅིང་མི་ དི ཁྲ བྱརིར་མི་འམིགས་སོ། །ལེན་ང་མེད་རམི་དྲའ 


] སོ། །ག་ཤི་མེད་ཅིང་ གོ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ་། ིཕྱི་ྟངཔཉིད་དང་། 
རས ྦ ༣ ཉིད་དང་། ¿ ཏཱཾ མ་ཁུ་ཧཱཧཱ། ཿའདུ་ཧཱམ༢ཇ་པ ཉིད་ད , བྷུར་ང་ཁོ་༢ ཁག £ ཡཿ 57 ཧྭ 53 བེཏུ་ཁགཿ 
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ར2#ར5372537521ང5255-51552ང52:252555251551552525265525] ༡ ཚམཌ5་ཚམ2ཚཌ28མཌ28ཌ5382238228223822355215ར3122212552255325587585512222252355552355267] 52༔#ར5#རང5གར5‡#ང52 ༈5ཿཌ5#22252322522521222852#ང231ར525522551525253252232525255227528, 2 
དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བཏན ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་ ང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཱ 
པདཔོཾཾ ི བླ 

རྭ 


ང་པ་ཉི ་དང་ 

མདཔའིང་ོཉདསྟང་པ་ཉད་ཀི་ ར་སིན་པའིཕརོ་ཏུ་ཡིན་་མད་ཅངམི་ད གས་སོ། ཤུ གས་བསྟང་བ་ད་ ན་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། 
བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ཅིང་མི་ད གས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། དོང་ག ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། | དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རངགི་ཡཅན་ཉིང །ང་བ་ད་དང་ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བཡིད་ བ་འ ང་། 
དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མེད་ ང་མི་ད གས་སོ། །ཡང་ད ར་སྤོང་བ་རྣམས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མེད་ ང་། ] 


±: ༠༩) (༤༢) (༠༩) (^ ཉ) 19) 1༠) (༤༠) ༠༠ .:: 88 => ༣༨༨༠: (3 ༣༣ 
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` ༄༅། །མི་དམིགས་སོ། །དབང་པོ་ མས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །སྟོབས་ མས་མེད་ཅིང་མི་ མིགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ 
ཿ རུ ཡན་ལག་བརྒྱུད་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། དངལྡན་པ་ཤཱརཏ་ཏའི་བ་ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ལོ་ཅན ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ 
¦ ཉེ ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ ང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། རྒྲ ད་ལ་འ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་ 
༔ཌླ བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
 དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། སབ ལའ འའའ ༩ ད་ཅིང་ 3 ཆུང ཏན་རྣམས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ ཚད་ 
 མེད་པ་རྣམས་མེད་ ཁི གཡུ་ཡོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མེད་ ང་མི་དམིགས་ ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱུད་མེད་ ང་མི་ད གས་སོ། ཐརགིས་གནསཔའི་སུམས 
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: ་ པརའཇུག་པ་དགུ་མེད་ཅིང་ ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་མེད་ ང་མི་དམིགས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མེད་ ང་མི་ 
ོཐོ་ངློ་བོསོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ང་ོོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་ོོོ་ོོོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ོོ་ོོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོ་ོཁོོོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོཁོ་ོ་ོ་ོཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོོ་ོོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ 



































































དམར5255255225585 [ཁ5555852#22#52) རལ གོ་འོར་ཁོཊཚ་ཚབ་ཏཇོཊབ་ཁོབ་ོ་བོ་ཁོར་ རོར རོང་བོ རང་ར རོ་བ རོང་བོ ོང 5#5555#552855#5 
༧ ༧ ས་མེད་ དོ 
དོ 


ཐོ་ཅོ ཐྲ ཛུ ཐོ ཨཿ ཟབ རེ བྲོབ ལས ཛི རེ བོ ཟ་བ ཐྲི ་ ཙཿ ཛའ .ཐཛ་ ཁི་ར སས 
ཅིང་མི་དམིགས་པོ། རརར ི་ ད་བ གས་སོ། དེ་དགག །སྟིང་རྗེ་ ལོ མིད་ཅིངམི་དམིགས་སོ། ཀཀ 
རྣམས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ' །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ` དོན་དམ་པ་ 
།བ་ཉད་དང་། ༦དུབ་བུས་སྟངང་ ཉད དོ དད ` རགབ་་གཀི དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ 
ེད་པི་ངོ་བོ་ད་ོངཔིད་ིར་ན་དཞུགསབའི་འཐས་བ་མད་ཅངཐདམགསསོ། ལན་གཅིག འ་ཇས་བུམདཅངམ་དགས་ས། ཊིརསིང་བའི་འབགབ་བདར་ འཇིགས་ 


¡ཱ སོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ ད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ལམ་ ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ རཾ 
ཧོ ཁྱོ་ོ་བང་ཐོ་་ ཁོ་ཅོ་ང་ཐོ་ང་ཐོོ་ཁོང་ཐྲོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ཁྲ་༡ཐོ་ཁང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁྲོང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཝོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཝོ་ཏ་ཐོ་ཊཿཝོཊ་ོ་འ་པོ་་མོ་ཊ་ཝོ་ཊཿམོའམོ་འོ6མསྗོབ་མཌེ བོ ཁོ་བོ 
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¦ ༄༅། །སོ། ༈ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏའི་བུ། རོང་བདདང། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟ ངབཉད་དང་ ྙང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉེད་དང གས་སོ . 

ཏཾ པ་ཉིད་ ང་། རག ༢༧ ༦ འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། ༢༠ ལེ ༤ ཆེར ` ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ བ་དང དོ དོར་བ་མེད་ པྲ ང་བ ད་དང་། ང་། རང་ 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ང་བ་ཉི ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉི ཁ་ཟས 
བགོ པའི་རོབོ་ཧིད སྟོང་པ་ཉིད ཧཾ བེད་དང་། རང་།་མཚ ཀོ འའ སོ ས་སོ། །གཞན་ ོང ངོབ གས་སོ 

ང་མི་དམིགཿ ས་སོ ། །ཆོས་སྐྱོ ན་མད་བཉིདམེད་ཅངམི་དམིགས་སོ། ། །ཡང་དག་པ ་ 


. ྐ ཆོསཉིདམད་ཅིང་མ་དམིགས་ས། ད་རབ ད་ཅིང་མི་དམི གས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་གན་ ས་ཉིད་མེ 
ཁཿ མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ་། ནང་ ང་པཉིད་དང་། རོ ཿ ྣ ངང་པ་དང ྟངཔ་ཉིད་སྟང་བཉིད་དང་། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་ ངཱ 
ཟླ : ཧཱི £ £ 7 ཏ༈ $ [35 7: ཡཿཇུ་ལས་ཏ་སྦ་པ་རྟེང་ཐ དཱ་ཏཱང་། བཱུ ངུ ཁ-་རོང་ཡོང་པོར༦།༡བ། རཱ 
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རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉི སྟོང་བ་ཉིད་ང ན་ མི་ད ཤག ང་པ་ཉི ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ 
དང་། བ་རཡ་ 0 ངཟི་དམིགྲག་ལོ། 3༡2 ཙུསམིགས 
སོ། །དགྲ་བཅོམ་པའང་མིད་ཅིང་ ་དམིགས་སོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། མངསྨནས་ང་ཆ་ཅིང་མ་དམགསས ། 
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ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ 
ནང་སོའ་པ་ཧིགདྲམགས་ཤུམེདཔའི་ཕརཕྱི་ངསྟངཔ་ཞདམེདརིང་མི་དཆགས་སོ། སྟོང་པ་ཉིད ང་ཡཉིབ་དམིགས་ནུམེདཔའིཕི་སྟངབཉད་ཚ་པཉིདམད་ཅིངམི་དམིགས་ 
ྲྲགིཾིཾིྲིྲིྫངིྲིྲིངྲིྲཾིཾྣཾྲཾཾིོ་ །དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ 


སོ། ༈འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ཅིང་མི་ 


ཆེ 
ཧབོོ་བོ་ཀོངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་རོ་ོ་ོོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁྲོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་་་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོབོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོཐོ་ོོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་བོོ་ོ་བཅོ་བོ་ོ་བོ་བོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོོ་ཁོོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཁོོ་ོརབ 





ཤི ི་གས་སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམགས་སུ་མེད་པའི་ཡུར་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་བ་ཉིད་མེད་ཅང་མི་དམེགས་སོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དཔེགས་ 
ཡགས ྲིལི་ བ་་ོ་ོ་་ོ པ་གི འིག . སྲོ 
ཿཱ ལྨ་ ་ པའ་ིརརང་བཞནཚུང ༦ ཡིག ང་ཡོད 


ར་དོར་བ་མེ ཌི ད་མེད་ཅིང་མི འ་ 
གས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ཉིད་དམིག ས་སུ་མེད་པའི འི བྲུ སལ་ ད་བ ་དམིགས་ 
།རང མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད ཛམ ྟོངཔཉད་མེདཅིང་མི་ད གས་སོ།  གགས་་ོངབཉདདམགསཐའ་ར་མི་མག་་ོང་བ 
ཁྲ ་དམིགས་སོ། དངསཔོམད་པ་སྟང་བཉིད་དམིགས་སུ་མད་པའི ར་ཀུངོཝ ཆིདྲ་བག དོ ་མེད་ཅི ང་མི་དམིགས་སོ། ཏུ པ་ ཤཱ ཏཱ་ལསྦཱསེ་བཱལ་ 

ཏཱ ༡ ྷོང་ལ་ཉིད་ར་ིཏ་མིདམིགལ་ཧྟ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ད ་མདཔའིངོ་ཉིདང་ཉདམད་ཅ་མི་ད གས་སོ། [ དང་ཧཱཛ རྨ 

ཿ ཟེ རད་ཏུའི་བུ། ག་ར ཆ༧ང་ཆོང་རོར། 3 རི་བ ཚེ རཾ 
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ཅིང་ཡོངས་སྲུ་ ་པ་མེད་ལ། མི་འཇིགས་མི་དངངས ག་པར་མི་འགྱུར་ ། བྱང་ཆུབ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 
རབ་འབྱོར། འི་ཕྱིར་ན། ྲགིེིཾྲིྲིྲིཾིཾིྲབཾ་ཾཾཾོ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། གཟུགས་ 
ནི། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཚོར་བ་ནི། 
ཚོར་བའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འདུ་ ས་ནི། འདུ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་ད ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འདུ་ཤེས་ནི། འདུ་ཤེས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། རྣམ་ 


; པར་ཤེས་པ ཞིན་ དེ་བྱང་ཆུབ་སེ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ ་དུ་ བ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ 
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།དད་ཏིའི་བུ། མིག་ནི། མིག་གི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ 
། ་བ་ནི། རྣ་བའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ། རྭཱ་ཡང་ས་ཡ་སཙ་ ཤང ལྭ་ ་ཚེ་ཡང་ ག་པ་ཇི་ ་བ་ 

|! ༈ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོཿ ་པ བང་གས་༢ ་བ་བཞེན་ 

། ལྕེའི་ 


་རང་བཞིན་དང་ བྲལ་བ ་སྟེ། 


༢ 'ཤེས་སོ། 
དུ་རབ་ཏུ་ ས་སོ། ། ་ནི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ 
ནི 
ནི 


¡ཱ ཏུ་ཤེས་སོ། །ལུས་ནི། ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ 
ཏཱ ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ནི། ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ 
ས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ་། གཟུགས་ནི། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 





ཏབ 8©ཧཿ ཏྫོ ཏཾ ས་ ས་སོ། ཀྲ ནི། སྒྲའེ་ར རང་ ང་བཞེན་ཿ ་དང་ བྲལ་ ་བ འོ དེ་ བྱང་ཆུབ བ་སེམས དཔའ་ ཨུབ དཔའ་ འ་ཆེན་༢ པོ པོ་ཤེས་༢ རབ་ ཧ་ཧ ཕ་རོལ ལ་ཏུ་པི ་པ་ལ 'ལསྤྱོད་ བཾ ལ ཡང་ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ པ 
བཞིན་དུ་ འི་རང :ཿ ་དང་ བྲལ་བ་སྟེ ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ན་པོ་ཤེས རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ ་རོལ ཕྱིན ་པ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་ ཀྐ 
ཤེས་སོ། བས་ད རོའི་རང་ ཛིར ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ རྦ སེ སེམས་ ཁ་ཁ ་པོ ཐོ་ཤེས་རྦབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ པའ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ་ར ཅུ་རཁྟ་ཏ ས་སོ། །རེག་ 


------¬ 


ནཿ ་གི འའ ་དང་བྲལ་བ ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ རཿ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྲོད་ པའི་ཚེ་ ་ རྦབ བ་ཏུ་ཤེས་ སོ། །ཆོས་ནེ། ཆོས་ཀྱི་ 1 
་དང་བྲལ་བ ་སྟེ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་ ་ཡང་དག་པ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞི ་དུ་རབ ལ།གིས་ོ། སོ། །ཚེ་ དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ རད་ཏིའི་ 

མིག་ ་རྣམ ་པར་ཤེས་པ པཾ ་ནི། མི ག་གི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ ་བ་སྟེ། བམས ་ 

རོ ཙཿ [` ལོ །ྣ བའི་ནམ རར. ནི། ནོ་ངའི་ རྣམ 3 ^` རང་བ ་དང་༔ བྲལ་: ་བ བ་སྟ དེ་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ° ཌཱ ཆོ ངོ ཇོ རབ་ 


མས་དཔའ་ སེམས ་དཔ 


ན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ཅུད ད་པའི་ཆེ་ཡང་ད དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 


་ཕ = རྤ 
ཁྱོ་ཐོ་ཁོ་ ཌཱུ ལོ་ཁྲོལ 





༄༅། ཡང་ ཤོ ་བ་བཞེན་ད་རབ ཤེས་སོ འིར མ་པར་ཤེས་པ འི་རྣམ་པར་ ས་པའི་རང་བ ང་བྲལ་བ་ བྱང་ཆུབ སེམས རེ པའ་ ོ དཱ 
། བོ ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ཆོ 'ཕྱིན དག ་ལ་ སྨ ་པའི་ ཐིལ ཀཱ ཡི ཞོ ཛཛ་ རི །པ ་ནི། ང་བཞི ོ 'པ དེ་བ ་དང་བྲལ་ བྲ རོ འཆེག 
༡ སེམས་དཔའ་ : ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཧི བ་བ ཚེ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ལུས་ སེ ་པར་ཤེས་པ་ནི། ལུས་ཀྱི་རྣ མ་པར་ཤེས་པའི་རང་ བམ དང་ 
བྲལ་བ་སྟེ། དྭེ་བྱང་ཆུབ ༧ དཔའ་སེམས་ ༩ རབ ༦༩ ༤ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ དུའུ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ བ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ ལའ ་པར་ཤེས་པ ་ནི། ཡིད་ རྣམ་ 
 པར་ཤེས་ པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ བ་ལ་འ ོ ལས་བ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ཉི ་ཚེ་ ༨. བར ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཚེ་ད དང་ 
ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། མིག་གི་འདུ་ ་རེག་པ་ནི། ཡ་ང འོ བང་བ དྭེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲོཿ ད་ 
འི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ རང་བཞིན ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
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རྔབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏ་ ༠༡༩༠ ༩༡ = ༧ བསོས ཝ་ '* ར༩ས་ ༡༢ " ༡” ༈ * “༤ * /ལ། ༈ * ༡༩༥ *་‹ ༧༡༩༩༤ཆེ་ ༡༠༤༧ = ་ ༩ "༡༩ ༧ ་ེ "༧ ༧ ༠: ྲ "‹ : ཕྲ * ༡༡༩༩ *་ |: :ྨྲ ༩: *‹ ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ པ་ནི། དྲེད དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ ་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ལྕེ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དད ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ་ ། རར རོ ི་ 


| 
་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏ་ཝིན་པ་ལ་སྡོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ད་རབ་ཏ་ཤེས་སོ། 7༨ ས་ཏེ་རེ ་པ་ ཡི ་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རང་ ཏུ ཛ 
 ་ རགསྣསྣསྣསྣྣྣནྣེྣྗྣེྨྣ་་་་་་་་་་་་་ ཾ ཤའུ མིག་གི་ པཿ 
ལ་ས ོང མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ དཱ 
ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཅ་པ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཧོ 
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ཀཾ །དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའེ་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྱེན་ 
རོ ། ཡོང བོ ཆིས ལོ ་པ་ གྱས ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ར ད་བའ། སུ : ཱ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། ཅི ་པའི་རྐྱེན ཀྲོ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཀླ གསརཔ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ ཿ 
ཡང་དག ག་པ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ ས་སོ། །ུསི་ས་ཏརེག་འ་ཉནཱ་ གྱིས་ཚོར་བ་ནི། ལུསཀི་འདུས་ཏ་རིག ་པའི་རྐྱེན པོ ག་བ ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ . 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ༨ 

ཏཱ ཟེ འི་ཁང་ཇཱ། ཏཧུངྲ་བུལ་བ་ཏ ། དེ་བྱང་ཆུབ་ ༩༩༠༡ ཞར འགོ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན བྭ་ལྭ་མོ འི་ཚེ་ཡང་ད གཔ་ི་ལ་བབཞིནདུ་རབཏུ་ ས་ཏ ཚེ་དང་ལག་པ ཆུ ( 
༣ ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ཧཿ རའྲི། ༨ ཐམའོཚི་འ་ཝཞིརཱདོཌ་ཧྲཧ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཐཐ་ཀིུཐ ་ཀྱི་ཕ་ ཅེབ ས་བ ༦ ༣ ་ལྟ་བ་བ ལོ 


༥ 
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ཱ | ཟེམཉ བབ གཡོ་ས་འོལ་རཕྲིད། ན་པ་ལ ད་པའི་ཚེ་ཡང་ད ཆི ་ལྟ་བ ་བ་བཞན་་རབྷཙུཤེསེ། ། ད་ཀ་འསཏ་རག་འ་ཞན་ིསཚབ་ན། 

















་ཁྫཀྫས ཅཅ སསྣསྣིིིོོསྣསྣསྣསྣསྣསྣ༽ས༽སྣས༽ྣ༽ྣ༽ྣས་ས་]།རྣ།ླ།ླརླྟླླྟླྟླླླྣླླླྣླླླྣ༈ྣྣྲྣསྣྤྣྩྫྫྫ ྣ་ྣ་ྔ་ྨྣྨ་ྨ་ད་ད་དདད་ 
དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་ནི། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །མེའི་ཁམས་ ོ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དུ་ 










རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རླང་གི་ཁམས་ ་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
རཱ རྦར 3 གབ དར  ླླླ|ླིླྱླ་ 
བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ་། མ་རིག་པ་ནི། མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དྭེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
གས ་ །འདུ་བྱེད་ནི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཁོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཅོཁོང་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ོ་ཁོབ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོོ་་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོོ་ོཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོོ་ོ་ོ་ོརོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོོཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་བོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་བོ་ོབོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཟོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོལཁོ་ 









ཏཾ ཤཱ ཨས །མིང་དང་ ཟུགས་ནི། ་དང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ང་བྲལ་བ་སྟེ། རྦ 
དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅིན་ཁ་ལུ། ང་བའི ཡང་གསུཌ་ཇིེ་ཡསཱ་འགིན་ཏ་རབྟ ས་སོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ ་རང་བཞིན་ ཟ རུ 
་ཚེ་ཡ། 


དང་བྲལ་བ་སྟེ། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རེག་པ་ནི། རེག་པའི་རང་ རྔ 


¦ _བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞན་ ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཚོར་བ་ནི། ཚོར་བའི་ ༤ 
ཱེ བཞིན་དང་ = ལཱ ྐགས་དས་བའ་ཡི་བས་དབ་འཆེར། སེས་དབ་་ ོག་་་་་་་ ན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སྲེད་པ་ནི། སྲེད་ 


ཤེས་རབ 


་ 
"1༤༢ 


_ = པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ཐོ 
་ 
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“` ༈ཏ་ཏབྱ་ཨཔཾཁ་ཊ། 


མེ 
༩༤ 
ངཿ 





ལེན་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སྲེད་པ་ 
། ྲགཾེོ སས ྷྲྷྱྲ+༨ྲྭྲྲྲོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣདདདཱོ^ 
སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ། དེ་བྱང་ཆུབ་ རར ངང ད༣དྭཉེངར །རྒ་ཤི་ རཱ 
བགི པོས པ་འ་ཚུག་ཡོ་ 
ཏིའི་བུ། ་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་ ༤ ཀཾ 
ཡང་དག་པ་ཇི་ རར །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ༤ །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་  ནི་ 


༢ † * ༡༩༩། *་ ༧༡༤༤ ༧ 
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ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


(ཾ 
ཌ 
ཏཾ 
¦ རང་བཞིན་ ང་བྲལ་བ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ 
ཏི 
ཏི 
[£ 





¡ པའི་ ར་ ཡང་དག་པ་ཇི་ ་ རབ ་ སོ སྟོང་པ ་ཉད ་སྟོང་པ ་ཉིད དི སྟོང་པ ་ཉིད ད་སྟོང་བ་ ་ཉིད་ རང་བཞིན ཏང བྲལ ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ 0 དཔའ་ འཁའ བིད ཁྲེ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ལ་འ ་ལ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ནི། ཀ་རང་བཤིད་དང་བལ ་ཉད་ཀྱུ རང་བ ན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་ འརི ་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ལ་སྤོད་ པའི་ཚེ་ཡང་ དག པརི་་བབཞན་ ་དུ་རབ ཏུ་ཤེས་སོ། ་སོ། །དོན་ མ་པ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉེད་ ནི། དོན ་དམ་པ སྟོང་པ་ཉི ཡད་ ཀྱི་ རང་བཞིན ་དང་བྲལ་ 

བཿ ད་ ་ཀྱི་རང་བ ང་བྲལ་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི འབལ པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞི རྦབ ས་མ་ 

ད་ ་ཉིད་ རྒ འདུས་ 0 ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ འར་བཞི། ་དང་བྲལ་ 2” ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ 7 ་པོ་ཤེས་ ཏུ ་ཕ་ ི་་བ་བཞན་ཏཱ་ སྒྱོ ཛོ ་ཚེ་  ༽ ་ལྟ་ 


༦ ས. 
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ཏྱ 
ཏྱ 
¦ བ་སྟེ། ་ཤ ླ{{ཚཀྷ ན་ལ ེ་ེ་ཡང་དག ག་པ་ཇི་ ཛི་ ལྟ་བ་བ ིན་དུ་ངབ་ཏུ་ཤས་སོ། ; ཧའི _ འདུས་བྱས་སྟོང་ 
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བ་བཞེན་ད་རབ་ཏ་ཤེས་སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉི ་ན། མཐའ་ལས་འདྲས་པ་ ང་པ་ཉི ་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
གསག ཀར རར ༦11)9 ། 
བཞེ ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ ། དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ། ས་ས གང་ལ ཁ་ འང ལད ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 


ད དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉི ་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་ མས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 


༢ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། རང་ 





པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ན་ ྲབལབ་སེ། ྱེ་ཡབ་སེམས་ [གས 
་མཚན་ཉད་ ང་པ་ཉད་ རར ན་དང་ 


 འྲེལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ནི། མེ་དམེགས་ 
བ་ང སྲ ལོ དི་བངཆུབ རར '་དཔའ་ ཐབ ར་ཁ རོ་ཁ རྨོབ དོ ་བ་ ར་འ ་ཚེ་ གསས །ཡདམགསཔ་ཏ ་དུ་རབ བཅད ཛལ ལོ་ ། 
མེད་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ནི། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ ྷདཧཱརང་བསན་དང་བལ་བསེ སྟེ དེ་བྱང་ཆུབ ཆེ ལལ ལོ ཀྱི་ཝ ་ཡིད་པ་་ ྤྱད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ ་ཛི་ལཱ་བ་ _ 


བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ± སྙོང་པ་ཉི ཉིད་ནི ནི། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ པ་ཉིད་ ཀྱི་རང་བཿ ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་ཊ ་སེམས་ པས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ཅེ 
༢བད་གའོ་ོར་བིད ་དུ་རབ ་ཤེས་སོ། །དངོས་ པོ་མེད་ རཿ ངོ་བོ་ཉིད་ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ནི། དངོས་པོ ིད་འི་ ངོ་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱི་རང་ བཞིན ་དང་བྲལ ་བ་སྟེ སྟེ། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སལ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལིན པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན་ ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ སོ། ། ངུ ་པ་ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ ་བཞི་ ། དན་པ་ཉེ་བར་ག 
རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཡང་དག་པར་ སློར་བ་འ གཞག་པའི 


(¦ ཧཾ 
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=རར585#རར5#ར5#ར52#ར528ཚང5རེང32#ཚང52ཚ#ེང་#ཚང2ཆང་ ང་དག་པར་སྤོང་བའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆ་ཡང་དག་པ་ཇི [ར5255¥525 [563 
༈་ ཡང་དག ་པར་སྤོང་བའི་རང་བ ན་དང་བྲལ་བ :* ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན ་པོ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ འའ ཚེ་ཡང་དག་པ་ ་ལཱ་བ་ 


ཉུ་ཤེས་སོ། [ཛཱུལ་་རྐང་བ་བཞི་ཀ། རྫུ་འཕྲུལ་ ཉི་རྐང་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 
ཞུ་བ ་ཡང་དག་པ་ ; རབ་ཏུ སོ། 


དང་པོ་ ་ལྔ་ནི། དབང་པོའི་ རང་བཞིན ་དང་བྲལ་བ ་སྟེ། དི་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ ས་ ་དཔའ་ ཆེན ་པོ པོ་ཤེས་ རྭབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལོན ཟིག ་པ་ལ སྦྱུ ་པའི་ ཅུས ཡང་དག་པ ལ་བ་བ བྲ རབ ས་སོ། །སྟེབས་ ལྔ ་ནི། 
རབ་ 


སྟོབས་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ ང་བྲལ་བ ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པ ་ཡང་དག་པ་ཇི ཀྭ བཏྐད་ཁག ང་གི སོ། །བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་ཡན་ སུག ་བདུན་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ ལག་གི་རང་བ ན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ 
ཏཱ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་སྦྱོད་པ འི་ཚེ་ > ་པ་ཇི་ ཇི་ལྟ་བ་བཞི ན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས ་སོ། „།འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ་ནི། འཕགས་ 
ལཾ ༣ པའི་ལམ་ ཉི ༤༤ རཿ བྲལ་ ་བ བ་སྟེ ངི བྱང་ཆུབ་སེ ༢༤༧༨ ཤེད སེམས དཿ ཤཿ ས་རབ་ ༧ ཕ བོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ ་སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ཡང་ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ། 


༠ (༤༥) (༠ ༥༤ ༥༦ ༩༤༥ ༤༥ ༥༠ ༥༠ ༥༥ (༥༥༠ ༥༠ (༥༥༠ (༥༤ ༥༥ (༥༥) (༤༥) (༥) (༤༠) (༤༥) (༦༢) ༤༥) (༥༥༤) (༤ ༥༤༥ ས་པ ÷$ 





` འཕགས་ ལོ བདེན་ང ་པ བཞེ ནི། འཕགས་ བའི་བ ཝཱ ཟོ ་དང་ བྲལ་ ་བ །སྟེ། དེ་ བྱང་ཆུབ སེམས་ད ངོའ་གིམོས་ དཔའ་ཆེན པོ་ཤེས་ར རབ་ བ་ཉི་ཕ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ པ་ལ ལ་ཉོདཔའི་ཚ་ ཡང་དག་པ་ ་པ་ 
ཇི་ལྟ ་བ ་བཞིན ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ་ གཏན་ བསམ་ག 7 ང་བྲལ ་བ་སྟེ སྟེ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཝ་ 
པའི་ཚེ་ཡང་ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ ཉུ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏ ས་ ཏྲ མེད་ཿ པ་ ཡ 

ཇི་ལྟ་བ་བཊ 


ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
དའི་རང་བཞི་ ་དང་བྲལ་བ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོཿ རོལ་ཏུ་ 
ན་པ་ལ སྨུད ་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ ན་དུ་རབ ་ གཟུགས 0 སྟོམས་པར་འཇུག་པ ་བཞི་ ྒ གཟུགས་མེད་ པའི་སྡོ: སྟོམས་པར་འཇུག རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ ་སྟེ། 
དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་ ་པ ་ལ་སྒྱོ་ སྤྱོད་ པཾ ལཱུ ཡང་ ག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ གས སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ་བརྒྱད་ནི། རྣམ་པར་ཐར་ བའི་རང་ 
བཞིན་ དང་བྲལ་བ ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ ཤབང་ ་པོ པོ་ཤེས་ རྭབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོ ཚེ ཡང་དག་པ་ཇི ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ ས་སོ། །མཐར་ གྱིས ་གནས་པཿ ་པའི་ སྲ 
སྟོམས་ པར་འཇུག་པ ་དགུ་ནི། མཐར་གྱིས་ གནས ་པའི་སྟོམས ་པར་འཇུག ་པའི་ རང་བཞིན ་དང་བྲལ ་བ་སྟེ། ད་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 1 པོ་ཤེས་རབ་ རུ 3 4 པ་ལ ལ་སྤྱོད ངཱ 


ཁོ་ཀོ་ཐོ་ངྲོ་ཁ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ོ་ོོ་ཁོ་ཁ་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་་་་ ་་ས་་་་་་ ༨༤༨ :༠༥ ༤༢༥) (༤༥) (༦༥) (༤༦) ;ཉ (༤༤ (༤༠) (8) (*) (*) (“ཉ) (༤8) (88) (8) (^ 8) (༤༥ (༤) (^) (ཉལ) ;(^ཉ) (༤) (༥༥) (༨༥) (༤༤) ¡(“༥ ༠) 1༠) 1༢) (༦༠) “༥: ༥༠༤) (༤༠:༤༠: 1༨༠) (༤༢༤) ༦༠). 





༢ --. ྭ = 
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༧༡༩༢ ༠༡: "༩ (*༡༩། ༧ 


ཏཱ ྫ ངོ བི བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེ ་པ་དང་ སྨོན་པ་མེད་པ་ནི མ་པར་ཐར་པའི་ སྟོང་པ་ཉི་ ་ 
° ཐས བཟིན་ཆ། འད དབ ག་དང་བ ར་མ ར་⁄.་འ །བར་ཐར་བརྩོསོང་པ 


ཟ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ཟུངས་ རང་བཞེན་དང་བྲལ་བ་ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ 
སེཾེཾཉཨཉཨཉཨརཨརར ཇོ ཏྱ དེ་བཞན་གཤགས་པའི བས་བཅུ་ནི། བཞེག་གཤགསབའི་བས 
ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རོ ཌུ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །མི་འ གས་ 


བ་བ ཏོ བཀག་པ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ནི། མངོན་པར་ ས་པའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྩོད་ | 


་ཚེ་ཡ། ང་དག་པ་ཇི་ ལྟ་བ ་བ ན་དུ་ རབ་ཏུ་ ར་མོ ། །ཏིང་ངེ་ འཛིན་རྣ མཾ ས་ནི ། ཏང་ངེ་ འཛིན ་གྱི་ རང་བཞིན་དང་ བྲ ཨ་ཏི དེ་བྱང་ཆུབ ་པེ རཾ ས་དཔ འ་དརེ རཾ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེ པ་ 
ལོ སོ ཿ 


ན་པོ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི 


2; 
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སོ། ིསོ་ཡང༽ ཡར་རིག་པ་བཞིནི། འོ་ག ནད་བལབསུ། 0 མོ རྩོའི་བར་ རར ་ 
ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ 'དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ པོ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞེན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། གབ ཀྱི་ཝ་ ཱུ 
བ་འ ་པའི་ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ་ 


ང་རྗེ་ཆེན ་པོ་ནི། སང རྗེ་ རོ ངོ རང་བཞིན ་ ་བ སྟེ དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་ རབ་ བྲ 
ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ 'ཤེས་སོ། ། །སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་བཅོ་བྱནད་ནི། སངས 'རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ ་འདྲེས་ པའི་རང་བཞིན ¡¡-ི་ དེ་བྱང་ 
ོ 7 ོ པོ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལསད ་པའི་ཚེ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 'ཤེས་སོ། །ཆེ་ ་ ་པ་ཤཱ་ རདྭ་ཏིའི་ཐུ །རྒྱུན་དུ་ ས་པའི་འབྲས་ 


བནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པ་ཤེས་རབ་རྱེ་ཝ་རལ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
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° ༄༅ རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འངོ་བའི་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
པཔ རྣ ༨༨༩ ་ + ་ ; 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ནི། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ ་རང་བཞིན་དང་ 
ྨྷླ བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་ད 
ངཱ བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ཚེ་ཡང་ད ་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཏཱ ད ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། བྱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དཔའ ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རལཏུ་ཕྱནཔལ་སྤྱོད་པའིཚེཡང་དག་པཇི་ལྟབ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ 
ཏཱ ཟེ ཤེས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ག་བདེ་ལ་བ་བཞན་རབྱུ་ཤས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ན། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་ 





༼52752352 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ 


རར ་ ཀཀ དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། ་ ང་བྲ = ༦༦ དབའ་མེནམཀོར་ཟོག་པོ་ ཁོ བཱ 


་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། མ་ནོར་བ་དེ་བ དས དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཞི་ུ་རབཏུ་ཤསསོ །གཞན་མ་མིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་ 
བ་སྟེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཆོས་ཉིད་ ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ། དེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་ ། དེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ནི། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་དང་བྲལ་བ་ 


; སྟེ།། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ནི། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ 
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ང་བྲལ་བ བྱང་ཆུབ་སེམས བོའ བམས་ པའ་ཆེན་པོ ཟ་འོལ་ ལོརོའོ་ པ་ལ ཁར་བ སོ ང་ད རྦབ ག་པོ ཡང་དག་པའི་ 
མཐའ་ ས་སོ ཅང་ ལོ བའི ལུ་བ ད་པ ` ་ ཐཱ 
སུ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། བུ། འིཕིར་བུཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ འི་ག ཤེས་འ ་པ་དང་མཾ་བྲལ་བར་ ༡ " 
ཤཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤྲ ༡" བམ་ ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྨྲས་པ། ཧི ལེ ༣ ཛི་ ལྟ་བུ། ཚོར་བའི་རང་བ ར་ལ་བ དྲ ས་ཀ ཡུ 
÷= འདུ་བྱེ པྱ ར་འ ཇི་ལྟ་བུ། རྣ མ་པར་ཤེས་པའི་རང་བ ་ནི། ཇི་ ལྟ་བུ། ིགག་ང་བའ ནི ལུ ཟར་མ ནི། 
་བུ། འི་རང་བཞན་ནི། ཇེ ་བུ། ོ་ ལཱ ད་ཀ་རང་བཞིནནི། བུ། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ངྫོ རེ ལྟ་བུ 
རྤ 0 ། ཇི་ལྟ་བུ། རོ རོའ་རང་བཞིན་འ། ཇི་ལྟ་བུ། རྐབ ལྟ་བུ། རྩོལ་བགཞནནོ། ་ལྟ་བུ། མི མགག་ནམ་པར་ཤིས་པ ་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ་། རྣ་བའི་ 


¦? 
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རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ ཧི ཇི་ཉ་བུ། སྣའེ་རྣམ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བ ་འི། ཇེ་ ཟ་ཱཱ ཧཿ པཔསྨཔྨྣོ་ ང་པ ཀཀ ོ་ ་ ནི། ཇི བུ ཟི ༨ 
་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་ 3 སུའུ ཙི :  ་ ཁ་ཁ ་མ་ ར་གསོ ་ཱ། དྡ 
ལྕེའི་ ཅར ་ ཇི་ལྟ་བུ། ལུས་། ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བ ནི ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བ ཀདི། ཛཾ གི དུསཏརག་པའྱ་་ུཚ་ པའི 
འདུས་ཏེ་རེག པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 

༤ རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ལུས་ ་ ཚེར་ -་ ནི ཛའ ཿ ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་རང་བ ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ས འགྲིང འི 
ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། སིགས ནི ་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ོ་ཚ་འིརང་གསིནཤི། ས་ཤ ཇི་ལྟ་བུ། སས རེ 

ི ཀྱི་རངབཞིན་ན ངི་ཉྭ་ཐུ། མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་དི། རི་ལྟ་བྲ། འདུ་ཏྱེད རང ཤིན་དི། ཇི་ལྟ་བཱ། རྣམ་པར་ཤྲེས་པའི་རང་འཞིན་དི། ཇི་ལྟ་བཱ། མིང་དུ་གནགྲས་ཏྲིརང་འཞིན་ནི། རི་ཏཱ་ 


[; 
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རྔང བཞི ་ནི། ཇི་ ལྟ་བུ། རྣ ་བའི་ ཉར་པ འི་ན་ གྱིས་ཚོར་བའི་རང་ ཟེ་རང་བཞན་ ་ལྟ་བུ། སྣའི་ དྲག ། ཇི་ ལྟ ལི 





བུ མཆེ རང་བ ཇི བུ། རེག་པའི་རང་བ ཛི་ལྟ་བུ། ཅོད་བའ་རང་བ ཇི་ལྟ་བུ། སྲེད་པའི་རང་བ 

ལ་འ ` བཞན  ་ རཱ དྲྲི 
:: £ ༢ རའ བཟོད་པ ༧ ང་བཞིན ཇི་ལྟ་བུ། དྲི ད་པ་མ ན་ར ང་བ བལ 
ཧོ ཛོའི མེ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་རང་བཞིན་ནི ་ལྟ་བུ། ནང་ས ངིད བཞན ཇི་ལྟ་བུ། སྱ ་ནི། ྟུབ། ཕྱིན 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། པུ ང་བཞི ཉད་ལི་ང་ཞི ནན ཇི་ལྟ་བུ། ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ། རྐང་ཊ དམ་པ ང་པ་ཉིད་ = ། ལ་བ 
7 7་ 'ལྟ་བུ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ར་སི ། ཇི་ལྟ་བུ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ རང་བ ལཱ ཇི་ལྟ་བུ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ ཁུ 
ཟེ ཅཱ འལ་ཉིད་འི་རའ་བཞིན་ཏི། ད་ལ་བ དངཔ་མེད་པ་སངཔ་ཉངཉིརང་བཅིནནི། དི་ལཱ་བུ། རང་བཞིན་སངབཉིདཀི་རངབཞན་ནི། ཛི་ལྟ་བུ། ཊ ངསབམས་དོངཔཉིད་ 4 རཱ 
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ནི། ཇི་ལྟ་བ རང་གི་མ པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་ནི། ཇིལྟ་བུ། ཟུའུ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་ནི། ¡ ཇི་ཉྟ་བུ། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ ¬ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། འརམོ་མེད་པའི་ངོ་རཉིདསྟངཔ་ཉིངཏྱ་ངང་བཞེན་ ། ཇི་ལྟ་བུ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བ ་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ 


ཉྭ་བཱ། ནུ་འཐུལ་བྱི་ཀང་བ་རང་བཞིནུནི། ཇི་ཚཱ་བུ། དབང་བྒ་ནམས་ི་རང་བཤིན་ནི། ཇྟི་བ་བཱ། །་ ་ལྟ་ཐུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་ཐུ། 
ཌུ 


འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་ ཕཾ ས་པའི་བདེན་པ་རྣམ རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། བསམ་ ཏན་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ ངེ 
རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། གྲུགས་མེབ པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་མས་ཀྱ་རང་བ ན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། 888 ༢ ་ལྟ་བུ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ པཿ 
རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་ ། ་ ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ ་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ ཕྱ 
རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་བུ། ་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། 'ལྟ་བུ། སོ་སོ་ཡང་དག་ 


: 
ཁྲ་བོ་ཐོ་བོ་ཅོ་ོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ྲོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་བོ་བ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བ་བཅོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་་་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ཐོ་བ་། © 0 8 0 ཉི -ཉ- 





ཟི་ པྲ ཀམའོ་ རོང་བ ཇི བུ རར ༡ པོའི་རང་བ ཇི་ལྟ་བུ། སཱཾང་ ལོའི་འང་ང ། ཁའ སངས་ རན མས་ཀྱི་རང་ རྤ 
བཞིན ཇི བུ། ཧུ གཱ ངོ ང་བཞན་ན། ང་ཉ ་ནི། ཇི་ ཆན ལན་གཅིག་ ང་བ ངེ ཅེ རཾ པཉ རརར ། ཏཱ 
ུ་ཕཾ ང་ཁ  ; ཇི་ལྟ་བུ། རང་བྱང་ཆུབ་ ང་ངེ  ཇི་ཉ་བུ ༢༢༤ ༨ ༢ < ྲ་ ་ ་ 
༈ སྲིལ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ལྟ་ཐུ། མ་ནོར་བ་དེ་བ ཉིད་ཀྱ་འར་བ ་ི། ལུབ གཞུན་མ་ ཧ་པ ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཇི་ 
ཇི་ལྟ་བུ། ཆོས་ཀྱི་ད ཁིར ར་ བུ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ་ལྟ་བུ། ཆོས་སྐྱོན ཛིམ ན། ཇི་ལྟ་བ ། ཡང་དག་པ ་མཐའི་རང་བ 
འེ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ༤ གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངས་པོ་མེདཔའོ ། ་མེད་པའི་རང་བ ན བར. ད་པའོ། ག་བའི་མཐའི་རང་བ ཧཱ 
ཱ ཐཱེ 6 །འདུ་བྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ཏཱ , ༨༩ ༦ (༦ ༤ ིགག་རང་བཞིན་ ། 
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རྐ 


=¬ 


དངསཔོ་མད [༢ །ན་ [$ ཟི ཐོ ་ ཛ 


ཤཿ 


ཏུ 





ལྒེ 5 ལ་ལ འེ པོ 55 ངོས་པོ་མེ ལོ ཌ༼257538253 5 ོ སུ་ལ #⁄ ངོས་པོ་ ལོ ཧར རེ 2525 ལུས་ ཀྲ རེ། ༦ ངོསརོའི ལོ 2 ཟླ ༦ ལོ ཟོ 325 ཚོ ཞིན་ནི། དངོང ངོ ཇོ་མེཿ བའོ ཁཿ 

འཛ འི དངོས་ ལམིའབའ། ས་ ་ནི། ལེག ཕོ་ ད་བར དྲེའི རོ ་ནི། དངོས་ ལོད ` པོ ་ནི། དངོས་པོ་མེ ོ ཐོ གོ 
གྱི་ན་བ མ་པར་ཤེས་ པའི་རང་བཞིན ན་ནི། དངོས་པོ་ པོ་མེད་པའོ། ། རྣ་བའི་རྣ མཾ ་པར་ཤེས་པའི་ ་ དངོས་པོ མེད་པའོ 

བྲ་ 


འོས་པོ ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ནི། དངོས་པོ་ 
པཱ ས་པའི་རང་བ ་ནི། དངོས་པོ པོ་མེད་ ད་པའོ། །ལུས་ མཾ པར་ཤེས པའི་ ི་ ་ནི། དངོས་ བོ་མིད་པའོ པཾ ་ །མིག་ ི 


སྣའི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ རང་བཞིན ་ནི། དངས་པ བཟད་པ 


རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནི །དངས་པ་མེད་པའོ། །ཡིག ག་གི 1 ། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ ་རེག་པ ་རང་བཞི བཞིན་ ་ ད་པའོ། ། 


° རེག་པའི་རང་བ ངོས་པོ་མེད་པའོ ངོས་པོ་མེད་པའོ། ལུས་ཀྱི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བ ངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ འདས་ཏེ ངཱ 
ཱ རངབཞན་ན། # །མག་གིའདུསཏེ་རགཔའི་ཉ་ རཾ དངསཔམདཔའི 8 ཚའ བཞིན = ཿ 





[ར5#©525532551558552321255#25#ང5#༤5758ར585228ར522#5#ཁའཝང་;ཉ51 


རོ  སའི་འུསིརག་པའི་ བགོ ཅུའི་འདུས་ ས་ཏརག་པའི་ཏུན་ཤུས་ཚར་བའེ་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཡུས་ 
ད་ རི ུ ཿ 


འད ༩ འས ཀྱི་རང་བཞིན་ 


དངོས་པོ་མེད་ ་པའོ། ཀྱི་འདྲས གྱིར = ངོས་པོ་མེད་པའོ། །ས ཁམས་ཀྱི་རང་བ 
།ངསབ་མེད་ པའོ། ལ་ལ་ལ ས་འ གས་ འས པའོ། ། ༩ ༧ ༨ ན་ནི །ངོསཔོ་ ་མེད་པའོ། 
དངོས་པོ་མེད་པའོ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིརང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། མ་རིགཔའི་རང་བཞིན་ནེ ཞིན་ནི། དངོས་ བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
༈ དངོས་པོ་མེད་ ཿ ྣམ་པར་ཤེ ཤིས་ག དངོས་པོ་མེད་ ཐའོ :-- ༤༤ དངོས་པོ་མེད ་པའོ། སྱེ་མཆེད་ ད་པོ །འ གག 
པའོ་། །རེག་པའི་རང་བཞིན་ ། དངོས་པོ་མེད་པའོ། ར་བའི་རང་བ ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །སྲེད་པའི་རང་བ ་ནི། བ་ར ད་པའོ། ། ཡང་ཨ ༩ ངོས་པོ་མེད་ 


༣ ར་ར དངས་པོམེད་པའོ། སྐྱེབའརང་བཞནནི། | དངམ་པོ་མད་པའོ། 25 འཁཉ་བཏིྐ རི། དངསཔོ་མདཔའོ། སྱིནཔའ་ཕརལཏྱིནཔའ་རངབཞིན་ནི། 
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་ངོས་པོ་མེད་པའོ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པའི་རང་བ ངོས་པོ་མེད་པའོ བཟོ ཁི་ར ཟོ རིང ངོས་པོ་མེད་པའོ། །བྱརོ ཕུ ་། ཤཱ ལའི་ 
རྤ 3 ཉི དངས ་ འོ། བགམ་གཏན་གྱིཕ་རོ ་རོལ་ཏུ་ སྲ དངས་པོ་ཡདཔའོ། ས་བབ ཀྱི་ཝ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ ི་དངས་བ་མད་བ ཞི། ཛཾ ཁོ པའོ། ང་ཉི ་ཉིད་ 


ད་པའོ། 1) ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པ འོ། །ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ ིརང་བཞིན་ནི། ང་བ །སྟོང་པ་ ཉིད་ བའི ་རང་བཞིན་ནི། 


1 ཡཿ ཧཾ 


དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཆེན ཆེན་པོ་སྟོ: ཀཀ ཀྱི་རང་བ ། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དོན་དམ་པ་ ་ ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །འདུས་བྱས་ ་ ་རང་བ ་ནི། དངས་པ 


མེད་པའོ། ། གྲ པ་ཉིད ་རང་བ ན་ནི། ངོས་པོ་མེད་པའོ། དྲོད ད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ ་པའོ། ༧ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ་ཀྱི་རང་ 


བ རོམ ལེ ར་བ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ངོས་པོ་མེད་པའོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ངོ ཡ་ ར་ལྒ་་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
ཞན དངོསཔོ་མད་པའ། བ་པ་བ ཉེ དངོས་པོ 3 ཀུན 0 2 ོས་པོ་ཟ བའོ་མེ་ང་ 


8274 
རྔ 


དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དངོས་པོ ་ 


༩ £‡£5༔‡55570.7517627817082;75800276227852;732727708-5;( 22¥8770277021;6(1762076520705276250750765227;60510527521762757516055275267276206-2768265#7 260 ¥ 5286 2 2 ༤ × 226; - 8 8080-83-02 ,5:.:5 (༩) (༩) (༨༩) (༨༩) (༨༠) (༤༠) 1༨༠) ¡༨ར) (༤༩) (༩༠) (༨) (^. 





ཏྲ ཉིད་ཀྱི་རང་བ རོས་པོ་མེ་ པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྙོང་པ ི་ོ ངོས་པོ་ཚིཿ པའོ དངོས་མོ་མེཿ བའི་ངོ་བོ་ཉི ང་པ ཁོ ཟི 

ཐཾ སུ ིད་ི་རང་བཞིན སཿ མེད་བ འ 7 བཞན་དི། འངས ཅོ ་ནི། ± ཉད ཞིན ྷ 
མས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངས་པོམེད་པའོ། དབང་པོ་རྣམས་ ་རང་བཞི ཞིན་ནི ། དངེས་པོམེད པའོ། །སྟོབས་རྣམས་ ་རང་བཞིན ་ནི། དངོས་པོ ་མེད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
ར་ ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ལམ་ ་རང་བཞིན་ནི། ༤ ་པའོ། ཡིད་པའོ། ཆབས པ་རྣམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ནི། ༤༥ ་པའོ། །བསམ གཏུན་ ་རྣམས་ ཀྱི་རང་ 


པའ བཞིན་ནི། ངོས་པོ་མེད་པའོ། ཚད་མེད ་པ་རྣམས་ ཀྱི་རང་བཞེན་ནི། དངོས་ པ་མེད་པའོ ༣༢༠༥ ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ། དངོས་པོ་ ་མེད་པའོ། པཱ 
ཱ ླ 


ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བ ངོས་པོ་མེད་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣོ: ཁས་བར་འཛུ་ པ་རྣམས་ཀྱི་ ༨ ངོས་པོ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 
2; ཞི འབོབ དཱ ཏུ = གནས་བའི་སྷོ ཇ÷ ཐར ར་ 3 ཏཱ ལུའེ ྒོསྟོང 


¡ ངྲོས་ ༈འ༥་ 


ཁོལ 





8 =5155327 
རེ 
(¬ 





81 ་ 


དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མས་ཀྱི་རང་བཞི ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། ྲྣནྣཾཾླཾླཾླཾླཾོ་་ གས་ངོ སྔ་ནས་པི་རང་བཞིན་དེ། ད་ དངོག པོ་མེད་བའོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་ 
ཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ། དངོས་པོ་མེད་པའོ། རྒུདུ་ཞུཀཅ་པའི་འབུས་འུང་འངབ ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ལན་གཅིག་ 

ཟུ ལི དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ ་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། ། 
རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བ ནི། ད ` ་ །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངས་པོ་མེད རྨ 
པའོ། ེབཞིན་ཧིད་ ་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། ་ནར་པ་དེ་བཞན་ཉིདཀྱི་རང་ཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བ ་ུཾ་ང་བཞུན་ ། དངོས་པོ་མེད་ སཱ 
' ་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའོ། (ཾ་སྐན་མེང་ རྨ 


་ 
རཱ ༤] 18༠. ཡཿ་རར་28⁄3 


ྲྣྣི་ ཐུ ངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན 
ས་པོ་ 


1235551623165155555577 
- 
- 


འི་རབ མེ ནག རོ ་ ་ མ་པར་ ཨཱ ཀི མ་པར་ ག་པཞི་རའ་བ ན་མེད་པ ུ་ གྲུའི ཚ་པོ ས་ རྡེ ཤཱ ལེ བཱ ང། 
་ཱ = པདང་། ཡིད་ཀྱིས ད་ ཞིན་ ཧི་ནཔ པེ སློས ཞེ ག་གི་འདས ཏེ རྨ ཞེན རོ རེ རཱ 


རང་བ ༢༢༨ རུ ་ 
ཏེ་རེག་པ རང་བ ར ད་པ་དང་། གཉའ་རས ད་ཀྱི་འདུས་ ཡམ ་རང་བཞིན་མེད་ 
ཏཾ པ་དང་། རའ །ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ་ རུ ས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ ར་བ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ 
 ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ༡ འི་ཆ ས་ཚབ་ལ་ི ་འདུས་ཏེ་རེག་པ ན་གྱིསཚོར་བ རང་བཞིན་མ བ་དང་། ཆེའིའུསཏ་རིག་ 
པའི གྱིས་ཚོར་ཐ་ལ་ལྷེའི་ རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ ཅར་བའི་རང་བ མེད་པ་དང་ ལུས རེག་པའི གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ 
ཏཱ ལེ ན་མེད་ ༤ ས་ཏེ ནི 'གྱིས་ཚོར་ བཞུན་ - རོ ནགས ཏེ རགའྱི་ྱི་ཚོ ེ དྲ རྱ 


རང་བ 9 ལུས་ དྲའི 
ཞུ ཅིར ྲ- ཉྱེན་གྱིག་ཚོར་བ ་རང་བཞིན་མེད་པ 





རེ  སེད་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་ལ་ཆུའ་ཁམས་ཀྱ་རང་བཞེན་མེད་པ་དང་། མེའི་ཁམས་ལ་མེའེ་ཁམས་ཀྱ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་ལ་རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞེན་ ོ 
' མེད་པ་དང་། ནམ མཁའི་ཁམས་ལ་ནམ ཁཤེང་ཁྐས།༦ས་ ༤ ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་རྣམ ངཔ་འརལསལ་ཆང་ མ་རིག་པ་ལ་མ་རིག་ ཧཾ 
ལོད ཨུ་མ = ྱེ་ཀིརང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ང་དང་གཟུགས་ལ་མིང་དང་གཟུགས་ 
ཀྱི་རང་བཞི མེད་པ་དཱང་། སྐྱེ མེ ས་ལས ༧ ུག་ག་རང་བཞནམད་པ་དང། རེག་པ་ལ་རེག་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། བའ འཚི མ་འ ད་པ་དང། ཟ་ 
ངྒེ ལས རཝ ལ་ས སྒ ༤༦ ཡི་བ ཞིན་མེད ་པ་དང་། སྲི ད་པ་ལ་སྲིད་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ མེད་པ་དང་། 
“༤ ༢༥༤༩༧ཟ 12: ÷ ལར ྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ཚུ་ཁིམས་ཀྱིཔ་རོལ་ཊིུ ་པ་ལ་ཚུལ་ གབདང་། ག་ལག 
ཟེ ༣ འཝ ཏུ ཏུ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧང ཡང་ནམ གོ བདོ མི་ག བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏ་པ ལྕུ 


ཧྭ 
༣༠༤ (༤༢: (༨༧: (༤༥) (༤༠) (༦༩) 152) ;8) (༠8) 18༢) 1༤) (^ 8) 1 *) (༤༠) 1༦༠) (༤) 169) ¡ཉ༢) (^*) (༤༠) ¡༦༠) (༢) (༤༠) (༤༠) ;༤༠) 1༤༢) (༤༠) (༩༠) (༤) (༤༠) (༦༠) (༠༠)༨༧) ༠༠) (༤༠) (༦༥) (༥) ༤༢༥) (༤༠) (༢) (*) (༦༠) (༠༠) (༤8) (༦༧) (༢) (༥༤) (༤༢) (༠) ;*) 1༦) 1») (^ *) 18) (^) (༦༧) ¡0*) (^ 8) (༠8) (༩༠) (༨༧) (༦༢) (༦༠) (༤༠) (༦༠) (༤༠) (༦༠) (༤༥༨) ༩༠༠) (༥) ༥༥) ༠༤ (༥༥) (༥༥ (༥༥) 1༥༥) ༥༥ 
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` བ ཞིན་མེད་པ་ ལ་བ གཏན་གྱི ་རོལ་ཏུ་ ཞིན་མེ ་པ་དང་། ཤེས་ར ་ཀི་ཝ་ ུ་ཕྱི ་པ་ལ་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ བྱི ་བ རང་བཞིན་ ; 
(ཿ མེད་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་མེད་པ་དང་། ཿ 

 ་ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ ཧྫ 
བཞིན་མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
སྙོང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐོཿ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ལ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་ རང་བ ྟངཔཉིད་ཡ་རང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིད་ཏི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ 'བང་ 
བཞིན་མེད་པ་དང་། འི་ང, ་བི་འོ་འའི་ར་འའའ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། དངོས་པོ་ 


༧ © མོ་ང་མོ་་མོ་ར་རོ་ང་རོ་ མོ ་ཀ་།ོ་བ་མོ་བ་ལ|ོ་བྱ་མོ་བ་རེ་ར་མོ་བ་ཀོ་བྱ་ཀ་ཐོ་་ཀ་ཐྲོ་ཏ་ཀམོ་་ོ་ཊཿཊ་་ཿམོ་ཊ་ཿར་ཁ་མོ་་ལོ་མོ་ང་མོ་ཁྱ་ཀྷོ་ཊཱ་ཀྷཐོ་ཊ་མོ་ཿ་མ་་མོ་བ་༡ོ་༡'ོ་་་མེ་བུ་་་ྷ་ 2272 ལོ་་་རྟོ་ཁཔྟ་་ཀབཱ་སོ་ ¥ ¥ 2¥(52#(12 2077 (2༡77 77 ¥  ?¥ 2?¥(2 211? 1?7022727627722?# 2272? 
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ཏྱ | །ཡེད་པ་རྙོང ངཔ་ཉད་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ངོ་བ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ཌ རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། དངོས་པོམད་བའི་ང ངོ་བོ་ ་ 
ཌ ༢ ཉགྷབ་ཉིན་ཡད་ལ། བཤེ དོ་བའང་ཚ།དའའཿ། ནབ་ཉེ་བརགཞག་པ་མསལྲ་དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པའ་རངབཞི༔ ད་པ་དང་། འལོར་ ནཾ 
ངུ བ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ འི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ འཕྲུལ་གྱི་ ང་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ལ་ང ད་པ་དང་། ཁུ 
བསྣ་རམས་ལ་སྟོབས་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མསལ་བང་ཆུངཀེ་་ལག་ ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ྭགུྱ་སྐ་བ་ལ་བུ་གཱས ས་པའི་ལམ་ ༤ 
ཨ་རང་བཀེན་མིད་བ་དང་ འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་འཕགས་པའི་བ ན་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ༢༠༠ ༤༤ ༤༠༢ ཏུན་གི ༨ ཚད་མེད་པ་རྣམས་ ( 
ྲ 


་རང་བཞི ཞིན་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ: མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གཟུ་ ས་མེད་པའི་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པའི་ “རང་བ ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་རྣམ 
པར་བ གི ཉི 


༣༢ ཏུཿཏུཔ། ༣ ས་གནམ་པའི ཇསཊྷཊ་ དང སྒྱུང བོདཿ་སྲང་ཉེཐས་ཐར་༢་་ཝ ཏུ ་ཧྲུ་ཤཾཏྐ། ཌ་རུ 





༄། ལམ £5#ང་ མཁྱེན་ པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ ། 'དང་ ང་། དེ་བཞེན་ཉི་ ཞིན་ཉིད་ གྲ ལ་དེ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་རཿ འི མེད་པ ཟེ 'དང་། སྲར རོར ཟོ བ་དེ་བཞེན་ཉི ཉིད་ལ ཟོ ཟོ མ་ནོར ་ ་དེ་བཞེན་ཊ ་ཉིད ཿ རང་བཞེན མེད བོ ༩ ། 
° དང་། གལ གོ ཉིད་ལ་གཞན་མ་ཡིན་བདེ་བ ནཉིད་ཏེ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རིརྨ་ ས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད ཀྱི་རང་བཞིན་མེ ད་པ་དང་། རྩུར རཾ 
མཁྲ ཡིག་ག ཆོས་ ་གནས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། ུ་ཆ་པཉལོས་བ་འཉདི་་ཞན་དབདང། ག་ཁ 
ར་བ་ལ་ཚོར་བའི་མཚན་ཉིད་མེད་ 

།འདུ་ཤེས་ལ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། རར །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ དོ །ིག་ལ་ཡགགི་མཚནཉད་མེད་ , 

བ་ལ བའི་མཚན་ཉིད ་མེད་དོ། འི་མཚན་ཉི ལྕེ་ལ་ལྕེའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་མཚན་ཉི མེད་དོ། །ཡིད་ལ་ཡིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ས། 

དོ། །རྣ་བ་ལྷ་ན ད་དོ། །སྒུ་ལ་སྣ ས་སི ད་མེད་དོ། ། ཉིད་མེད་དོ། །ཡིད་ལ་ཡིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། གཟུགས་ 
ཟགས་སི་མཚན་ཉིདམེདདོ། །སླ་ལ་ཟའ འམ་ཤཧ་དང། པལ བན ཏིང < འོལ, བླུཙེཏ | 2 0ེཾེ་ཝཧ ད་ཡ 


` . ལ་སང་དག་བ ་མཐའི་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏི འི་བུ། ༈ བང་ས 1 ་མེ 





པ ! མཚན་ཉིད་མད་དོ མིག་གི །གི་རྣམ པ་པར་ཤེས་པ་ཏ ་ལ་ མིག་གི་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉི མཚན་ཉད་མེད་དོ། །རྣ་བའེ༔ རྣམ །པར་ཤེས་པ་ལྷ་ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཿ མཚན་ཉད ་མེད་དོ། ། །སྣའི་རྣམ་ 
ཱ ས་པ་ལ་སྣ' ་ ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད མེད །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེ 7 དགོ ྱ 
ཿ མཚན་ཉིད་མེད་དེ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེ དད ་ 


ས་པའི་མཚ ཅན་ཉིད་ཡེན་ནུ། མའི་དབབ་།གེས་པ་ལ་འ་ིཉལ་བ་ མི་ 
ྣམཔར་ཤསཔའིམཚནཉིད༣དའ་ ་ ག་བསམ ་ ༦ ད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་ལ་ན འའུ དནམ་པར་གིས་པ ་མེད་དོ། ༢༦༤ 9 སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། ་ཏེ་རེ འའ ལ་ཅི བའི་ག 
( ར་ན དོ། །ཞུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལ་ལུམ་ ས་རེ གུཔའི་མཆཧ་ཏིང་ ཏ་ཟིག མཛན་ཉད་མེད་ད། སིག་གིའས་ཏརག ྦ 
¦ འི་རྐྱེན་ྱིས་ ར་བ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ བའི་མཚན་ཉིད ད་དོ། བ་འ ་ཏེ་རེ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ 
] ཡཆཏད་ཡེད་དོ། སུའི་འདུས་ ་རགཔའ་རྐེན་ཅས རར་རོ པ ་ མཚན་ཉིདམེདདོ། ཅེའི་འདུས་ཉི་རེག་པའི་ཧེན: ས་ཆར་བལ་ིིའདུས་ ངི 





རེ ཁུ བོ་ཚོང་བརིམ་ བོ །ཅབཊི་འདུ ས་ཏེ་རེ རོ དབོས ལཱ ས་ཏེ་རེག་པའི་ ག་བ ཞོ ཿ རཾ 

༣ ཏེ་རེག་ རར ¥ ཧཿ ར་འ ས་ཚོར་བ ཝོ རྨ ཁྲེན བར་ ་ ད་མ ད་དོ། ར་ལ རྱ 

་ ོ་ག་་ །རླུང་གི་ཁམས་ལ་རླུང་ ཉནསའ་གཡོན་ ད་འདའ་ ། །ནམ་མཁ ་ཁམས་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ 
ད་མེད་དོ། མཔར་ཤསཔའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀིམཚན་ད་ ་དོ། །མ་ རིག་པ་ལ་མ་རིག་པའི་མཚན་ཉི ད་མེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ལ བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་ 
༈ །གྷཱ་ཡང ས་བ་ལྔ་ར་པར་ཤེསབའི་མཚན་ཤུད་ ད་དོ། དད ྲ་ ཀོགས ས་ཨ དོ ༢ དག་ལས དད་ན ་ཉིད་མེད་དོ། ། “ 

_ མེག་པ་ལ་རེག་པའི་མཚན་ཉི ཚར་བ་ལ་ཚར་བའི་མཚན་ཉི ཉིད་མེད་དོ། །སྲེད་པ་ལ་ ད་པའི་མཚན་ཉིད་ དམད × ་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། ིག་འྲབིད་པའི་ ངཱ 
_ ༢ མཚན་ཉིད་མེད་དོ། : འི་མཚན །ཀིདཆེད་དོ། རྐུ་ཏེ་བགྲད་ཡ་རཏིདཱ་འེད་ཏོ། ! ན་འའེལ་རཁཏྡུ་ ིནཔལསྦིན ཌརས་འོ་ལཿུན པའི་མཚནཉིད་མདདི། །ཚུལ་ཁྲིམས་_ 


ཀྱི 
ཀྱི་མ ད་ད །མེའི་ཁམས་ལ་མེ 
ཉི 
དོ 





8; (818) (68) 183 (༤8) ¡༤8; (68) (༤༤) (63 (8 8) (༤8) (༢8) (༢8) (༤8) ¡8 8) (8) 148) (༤3 (༤ 81 (8) (༤8) (* 8] (^ ༢. 





















































(ཱ པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་ དད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཤེས་ 
སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། ༩ ི།༼་ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉ ་ལ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ས་མ་བྱས་ ་ 
ཉད་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །ཐོཿ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་མཚན་ཉེད་ 
ཟླག སསསསངསདོོ་ 


བྲ 
= 

ང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉེད ད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ རྱ 

.ུ 3] 

ལེ 

བོ་ཐྫོ་བ་ཐོ་་ཐོ་བ་ཆོ་ཐོ་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཐཆོང་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་།ོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ོང་ཐོ་ཐོང་ཐོང་བོ་འམོ་མོབ་སབཝ བ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་རོ་ྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ྲོར་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་མོ་རོ་མོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བ་ཐྲོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་མོ་་ 


ངི 
ཏྱ 
༼ (༨༢) 16༢7 ཁྱོ་ཐྫོ་ཀོ་ཝོ་2་ 
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ི 


1 £ ཟོར འོ རང་ག་མཚན་ཉདརོངཔཉད་ལ་རང་གི་མཚན་ཉད་རོངཔཉདཀ་མཚན་ཉིད་མད བོཌོརཁོརོ་ 
ལོ ་ - 
ཉིད་ཆེ །དངོས་པོ་མེད་པ 

སེས 


ཤྭ མོང ཟབ ཆའ ཏར གྲང་ང 
ད་ཿ མེད་དོ། བུ ཐའ ལབ ༩༥ ༩༠ ༤ ༢༠༠༢ མ་ ད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ སུ 
ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དངོས་ ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་མེད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བ ངོ་བ ནམ ས་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པའི་མ ཚན་ 
གག །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ལ་དབང་ 
པོའི་མཚན་ ཀ་མད །སྟོབས་རྣམས་ལ་སྟོབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
_ ལ་འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ ༡༣ ཉོལལའི་ཀིཏཿ བསང ཏེ ཤོ །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །ཚད་ 
ཏྱ མེད་པ་རྣམས་ལ་ཚད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གཟུགས་མེད་པ ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ 
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ལཾ ཉིད་མེ 
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དོ ལྷ་ནམ་པར་ཐར་པའི་མཚན་ཉེ ཉིད་ ཟེད་ དདོ། ོ་ །མཐར་ གྱིས་ གནས་ ་པའི་ སྟོམས་པར་། འཇུག་ང པཾ །དགུ་ལ་མ མཐར་ ཐར་གྱིས་གནས་ པའི་སྟོམས་པ་ པར་ ང་འཇུག་ རི མཚན་ ཉིད་མེད་ དོ རིམ་ །རྣམ་པར་ཐ ཐར ར་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉེ ཉིད་ ཙཱ 









ྲ དང་། མཚན་མ་མེད་པ ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་ པའི་སྒོ་ སྟོང་པ ཉིད་ དོང། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཤེས་ རཱ 
 པའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ།  དཔཞན་ནམས་ ་རྣམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་; སྒུར ་ཉིད་མེད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་༔ ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་གཟུངས་ཀྱི་ ་ ་མེད་དོ། ། ེ་གཞིན་གཤེགས་བཅི་ པའི་ ་ རཱུ 
- བཞིན ་གཤེགས་ པའི་སྟོ: བས་ ་ ། །མི་འཇིག ས་པ་བཞི་ལ་མི་འཇིགས་པའི་མཚན ་ཉིད་ མེད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་ད ག་པ ་བཞི་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པའི་ དད ་ རོ 
བོ་པ ་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། ིརེ་ཆནཔ་ལསྟངརྗ་ཆནཔའི་མཚན་ཉིད་མེད་ ཀག ཌཛཚ་ ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་མཚན དུ 
_  ཉིད་མེད་དོ། །རྒྱུན་ནུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་ཐུ་ལརྒུན་དུ་ཞུགས་བའི་འབྲལ་བུའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །ལན་གཅིག་: ་འོངབའ་འྲབསབུ་ལ་ལནགཅིགབིརའངབའིའྲབས་དའི་མཚན་ཉདཆེདདོ། ཁུ ཱ 
¦ 0 7 འོང་བའི་ འབྲས་ བུའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ ་ཉིད་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། [1 ་ལ ]་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །ལམ་ 


རྔ 
2 ༢-༢༣--ར :2ཏོ ཏོ ལོ་བ་ཀོ'ལོ་ོ་ ལོ་བ བོབ (2277 276 857#27¥  0¥ 2262276 27 27;722776527©25081262177227#27/6026552768 6276 2076-65-05 208 8 | | ` /;»-( © ༩ -་--× 2328 9 ¥ 2789 # 5762 7276-8༥-0༦: ༥ ༥: 


ཟི 5; 5 52355#58= ྱི་རུམ་པ་ཤེས་པ་ཉ ཉིད་ལ་ལམ་ ཿགྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན ཉིད་མིད་དོ། ོ་བས་ཅོ་བོ་ལ་ོསབོ་སོལཅད་བཅོད་ོ མཛོད དད ལག ར་ 
་ ཧོཿ ཉད་ལདེབཞན་ཤདཀྱི་མཚན་། ཉིད་མེད་དོ། ལེ" ་ ི་ | 


བཾ ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན ཉིདམེད་དོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ 

ཉིད་ཀྱི་མཚན ཉིད་མེད་ཧ། ཆས ཉདལ་ཆོས་ ཉིད་ཀ་མཚན་ ཧིད་མེད་ད། ×» ་ དབྱིངས་ཀྱི ོད དི གྷ གུ་མ ཧཾ ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ 
ད་མེད་དོ། མེད ་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉི ་ཉེ ་མེད་དོ། །ཡང་དྲན་ཛ་སལ་ལ་ཡ་དག་འ ་མཐའི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ། །མཚན་ཉིད་ལའང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
བཞིན ་མེད་དོ། །མཚན་ཉད་ ར་འ ལའང་མཚན་ཉིད་ ་རང་བཞེན་ ད་དོ། །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར །བྱང་ཆུབ་ ` ༧༡༠༠༡༤༦༧ ཆེན་པོ་ ང་བསླབ་པ་འདི དི་ལ་ 

ཏཾ སློབ་པ་དེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ ་རདྭ་ཏིའི་བུ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རཾ 

༣ ༣ འགྱུམ་འ་བདི་ལ་ ཟྲ་ལ་དེ་དི། མ་ཁ་བཞ འཐ་ཁྲའྱེཤ་ཧིན་ཧུཾྦུཉ་ཐཇ་ལུ་ཾ དཅའཕིར་ཤན། ཚྭདཁན་བགྲུ་ཚུ། ཁཱ དེ་ནི། འདི་རྟུརའེམའལས་ཏནུའ རཾ 


® ར་ར རར རལ | 1 | ~=; =} 





བོང་བའི་ ར་རོ ཐོ ཤོ་རིར་ ོཾ རབ་འབྱོར མཿ ར་ འོོ མ རོ བག ར་རས ས་པ ཏཾ རོད པཾ རའོ ཐུ། བམོ ས་ 
° ཀུས་ "༡ སཿ བཿ ་ ར་ ཟོ ར་ཁ རཾ ོ་ ཁྱབ གྲས གཟུགས རྟ 
དེ་ལ་ ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་ དམིགས་སོ། །འདུ་བྱེད་འདུ་བྱེད ་ཀྱིས་སྟོ ང་སྟེ། དཱ ༨ ་དམིགས་འབྱུང་ ར ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ 

། དེ་ལ་ བའང་མི་དམིནས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། ཆེ དང་བ ཏ་ ་བུ། ཁ་ སྟེ། ེ་ལསྱེབའངམི་དམི 1 གས་མ ༨ ང་ 
་བའང་ ་དམིགས་འབྱུང་ ༔ 

_ བའརང་མི་དམིགས་སོ། །ལུས་ལུས་ཀྱིས་སྟོང་ ལ་སྐེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱང་བའང་ མིགས་པོ། ཡིད་ཡིད་ཀྱིས་སྟོང་ སྲ རླ 

ཚེ ཆདངལྡན ལ་ཤ ད་ཏའི་བ། ས་ནས བི ་ལ་ེབའངལི་དམིགས་ འབུངབའངམི ་ ལཾ། : ། འང དམིགས་འཐུང་བ ༨༨ ེ དམིགས 


»: (^) (༨༤) (༤) 1༦༠) (༦༠) (༦༤) (༠༠) (^) 1༧ 2 68 8/# 5 #ྩ'80#7622627752#742650 072 ི¥ 57 2 ¥ 1 ༨ 2623 ¥2‡¥95#923#2175 70 22#82762#52#6270808 7 © (¥ ©2;6#6- 862 - ༣༥ 


† དེ་ལ་སྐེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱང་བའང་མི་དམིགས་སོ། ས་སྟོང་སྟེ རྒ ས་འབྱང་བའང་མི་དམིགས་སོ 
འི ་ ་དམིགས་སོ། །སྣྭ་སྣསྭ་སྟོང་སྟེ། དེ ལ་ས དམིགས་འབྱུང་ ཀཀ ་ 
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ཐོརོམོར་ར,+ོར་མོར་རམོར་་ཆོང་,ོར་ཆོ་ང་ཿ,ོར་མརོ་2 ༩ = ེཿོརོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོང་མོརོར མོར་མོརར་རཿ ཆོ ང་ཆོར་རམོརར„་ཆོང་.,ོང་,ོརང་,ོང་་ཆོང་ཆོངོ་ཆོརརཆོར་རོང་,ོང་ཆོངཆ,ོང,ོང་+ཆོརང་ཆོང་་ཆོར་ 
-! 
མ 


།དེ་དིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །རོ་རོས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །རེག་རེག་གིས་སྟོང་ 
ཞེས་ས་འམང འཆིན་པ ངེ དེ ི་ོ ཁིམས ཀརལ། ༩ བའོ = ¬ པག་འགྲོ་འ ཉིའི་བུ། ཐེག་ག དྷི 
པ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ ང་སྟེ། དེ་ལ་ ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། མ་ཅིག ན་མར ལག ལ་ཤ སྱ ལ། གཏའ བོ ཱུ 
མ་པ ས་སོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ ། དལ་ེ་བའང་མིདཐགསའྱབངབའང་མི་དམགསས སིས ངེའོ ཀེ ་་ ། 
ཱ ས་འ ཚད་བ་ཀོང་གས ་བའང་མི་དམིགས་སོ། ག་སོ པོ ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་སྟེ། ་ ས་འབྱུང་བའང་མི་དམི ས་སོ། །ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་ པོ 

པར་ཤེས་པ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམི ས་སོ། ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། སེམ 1 ་འདུས་ཏེ་རེག་པས་ རུ 
༢ སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་ འང་མི་དམིགས་སོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ད གས་འབྱུང་བའང་མི་ད གས་སོ། །སྣའི་ ཧཱ 
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ི ཏཾ 


ས་ཏེ་རེག་པ་སྙའི་ ་རེག་པས་སོང་ ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེའི མའགའ་ཆི་ག། ཟི་མ ལ་སྐེ་བའང་མི་དམིགས་ 
༼ ཧཱ 1 རྨ རར , ས་ཏེ་རེག་པ ཛཾ དས འཔསི་དཔིགིས་རྱ་འེ་ག སོ ཡ་ ཉ་པ ཤཱ 

་རེག་པས་སྟོ སྟོང་སྟེ། ྷྙྩྫ འའ ཏིའི་བུ། མིག་གི བ་གིགས་ས། །ི་འཏ ་རེག་པའི་རྐྱེ ན་གྱིས་ 
ོ་བསསོངྟ འི ་ དམིཿ ས་འབྱུང་བའང་མི ཏེ རྣ་བའི་ ྲ་ྲ་་ འི་ནང ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ ཟླ འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་ སང གོས དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ 
དམིགས་ དམིགས་སོ། ༨ ་ ཕྱིར འི་ལས ྭ་ཅཚར་བས་རང་ཉེ། དུ ་བའང་ ་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམི ས་སོ། ། 
ཐིའུ རག་པ ༢ ཀཀ ཏ་པ མིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
ལུས་ དེ ་པ ` ་ི . ༽ དམིགས་བྱབ་ བའང་མི་འཟིགས་སོ། ། དྷཱ རཀ ་རྐྱེན་ཐ བཾ ༧༥ ྱི་འཇུསཏེརེགཔའ་ཉྐན་ གྱིས་ 
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རའ རོ པས་སྙོང་ ལཾ བཟོང་ཚོ ཟིགས བོང པི ས་སོ བཟང་བ ང ལཾ བའང་མ་ད པོ ངི བ་སོ ཐག བྲ པས་སྙོང་ 

¡ གོང སྲོ ཡི ཐི ངཿ ཐསོ། ། ཧུ རི་ར་ ད རེ གསའབུང་ དད ་ དབས་སོང་ 

དམིགས་འྱུང་བའང་མི དི དམིགས་སོ ་ལཿ སྲིའི གས བ་ད གས་སོ། །རྒ་ཤི་ : ་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་ ་བའང་མི་ 

དཱ ་ ྦྱནཔའི་ཕརལ་ཏུྱན་པས་སྟང་སྟེ ང་ ེ་ལ་སྐྱེ་པའང་མེད ས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་ 

རས ཁྲུ ༡༠ ན་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་ 
ཡོ ཁེ བ་ས དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ པིགསའྱབ པའང་མི་དཡིགསོ། 

11 ཤེས་རབ་ཀྱི ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


------¬ 


་པ་ཚུལ་ཁྲི རར རཿ པས་ སྟོང ལ་སྐྱེ་བའང་མི མིགས་ 
== ་དམིགས་ འབྱུང་བའང་མི་ ཅོ ་སོ། ཀྱ ་ཀྱི་ཝ་ དལ ་ སྲ 
བསམ ཟེ ༢༨ རུ པ་བསམ ༔ ཟབ ཿརལཏུ་ཉིན་པ ་པས ས་སྟང་སྟེ དལསེ་བའངམ་ པོ ་ 


དམིགས་སོ། (= ལུན་པཤཾ ཏུ ཏྲུ 
ཏུ 
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༢ ཀ་ཤ ཡཿ ན་བས ྙང་སྟ། ྱི། ཉེལ བཟང་མ ་དམིགས་ བྱུང་བའང་མི དམིགས་སོ སོ པོ། །ཆེ་དང་ལ་ དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ རད་ ད་ཏིའི་ བུ། ནང ང་སོང་པ་ཏ ཉེད་ རོ ཿཉིད་ཀྱིས་སྟང་། ངོང་སྟེ། ཐེ དེ ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ ལོ 
དམིགས་འབྱུང་བའང་ཆུ་དུ དམིགས་སོ། །ང ་ཉིད་ཕྱི་སྟོ ང་པ ་ཉིད ཀྱིས་སྟོང་སྟེ ཇང ང་སྟེ ེལ་ེ་བའང་མ མི་དམིགས 'འབྱུང་བའང་མི ་དམིགས་སོ། ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ ཕྱི་ནང ཏུ ང་པ ་ཉིད་ རར ] 
པ་ལྟ་བཛུས་ང་ ང་ཆ གས་ འབུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། ི་ོ པ་ཉིད་སྟོཏ སོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ མིག ས་འབྱུང་བའང་ དམིགས་སོ། 
| ཕོ ོངཔཉ ་ཉིད་ ་བོ་ོང་བ་། ཉིད་ཀྱི ཀྱིས ་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་ ་དམིགས ས་འབྱུང་བའང་ དམིགས་སོ ་སོ། །དོན རེ པ ོ ་ཉིད་ དོན་དམ ་ུངཔ་ཉི ཉིད་ ས་སྟོང་སྟེ། དལ་སེ་བའང་མི་ 
བའང་ དམིགས་ སོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ འདུས་བྱས་ ཤུམ ་ཉིད་ ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི ་དམིགས་ འབྱུང་བའང་མི་ད དམགས་ སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉེད་འདུས་ 
མ་བྱས པྱོ ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ ལཱ ག་ཨ སྐྱེ་བའང་མི ་དམིགས་ འབྱུང་བའང་ ཡི་དམིགས་སོ སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ སོང་པ པ་ཉིད་ མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱིས སྟོང་སྟེ དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་ 
ཟེ ' མི ་དམིགས་ ལྕོ དམིགས་སོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ མས པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ས་སྟོང་སྟེ། ༦༣ (ཧཿ ་དམིགས་ ཐ་མ ་དམིགས་སོ། ། 
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° ༄༅ ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །དབང་པོ་རྣམས་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ 
ཟོ དེ་ བོསོནམིན་པ འབ་ དི་བོ་ ། ༤ ༤ ༣ ༢ ཆུ བལགསི་དོ གོ་ཁ བུལ་བའ་ཆ་དམིག་ས་གི། -= 


རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་ ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 


ཛུ བརྒྱད་པས་སྟོང་སྟེ། ཀོང་བུ བསའ་ཡིང ཉི །་ཁ་ཁབུ་ཁ་པི་ད་ཚས་པ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ 


! དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་ ་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམི ས་སོ། །ཚད་ 
ཱ ད་པ་རྣམས་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འ ་བའང་མི་དམིགས་སོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་གཟུ, ས་མདཔའི་ཚུམས 
ཏཾ ཟ པར་ འཇུག་པ་རྣམས ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་ སིན དར་བྲིང་བོ་ ས་མོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། སལ ལ་མ གས་ 
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བ འབྱུང ོག་བོ་ག་ཐ སོ། ས་ །མཐར་ ་ པའི་སྟོམས་པར་ འཇུག་ པཾ བོ མཐར་ ཐར་ཤཾསཿ གནས་ པའི་སྟོམས་པར་ ང་འཇུག་° ་པ རྣམས་ ཧོ སྙོང་སྟེ། ད རོ ་ལ གྲ ་དམིགས་ རི ོ ཤཱ 
ངེ སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ སྙོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ད ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ་ རེ དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་ 
ར་ཁས །མངོན་པར་ཤེས་པ་ རྣམས་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་ དམིགས་འབྱང་བཡང་མིདདམི གས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ རོ 


ཀྱིས གླ དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་ དམིགས་ འབུང་བའ་མི ་དམིགས་སོ། སོ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ ་རྣམས་གཟུངས་ ཀྱ་སྒོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྟོང་སྟེ། དེ དེ་ལ ་སྐྱེབའང་མི ར་ར ་དམིགས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་ 


པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ རྙོབས་བཅུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣ མས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ : ་བའང་མི་དམི གས་སོ། །མི་འཇིགས་པ་ རུ 
པ་རྣམས་ ས་སྟོང་སྟེ། ་ལྭམྱི་བའངམི་དམིགས་འབུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། 5 མས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ་རོགཔྷནམས་ ས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་ དད རྨ 
བའང་མི་དམིགས་སོ། །རས་པ་ཆེན་ངོ་ཁྱམས་བཉེན་འོས་རྟང་ལྟེ། ས་བསམ ོམགས་ས། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སྟོང་སྟེ། £ འ ཧི 
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༄། འབྱུང་བའང་མེ་དམི བི པཔ རོ ག་པས དེ་ལ་སེ་བའངམ་དམིགས་འབབང་བའང་ཡི་ 
' དམིགས་སོ། ོང ན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཡ་ཡོ ་འབྲས་བུས་སྟོང་སྟེ། 0 མིགས་འབྱུང་བའང་མ ་དམིགས་སོ། །ལ ན་གཅིག་ཕྱིར་ 
འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལན་ གཡྱིར་འོང་བའི་འབྲས་པསསྟ སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ ་བ ཡགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། ད་ཡོར་རའ ་འབྲས་བུ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུས་སྟོང་སྟེ། པ ༩ 
]སྤྱི་བའུང་ཡི་ད དམིགས་ འབྱུང་བའང་མི ་དམིགས་སོ། དད ་བཅོམ་པ་ཉིད་ དགྲ བཅོས་ལ་ཉིད་ ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། སི་བལའ མི་དམིགས་ཿ བའང་མི་དམིགས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རང་བྱང་ཆུབ་ 
། ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། 1 ལོ ་དམིག ས་སོ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ་ཤེས་པ་ཉིད་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ སོང དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་ 
སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁོ ་ ས་སྟོང་སྟེ། ་ དམིགས་འབྱུང་ ་བའང་མི་ དམི ས་སོ། ཏྟ འི དེ་བཞྲིན 

བཞིནཉི་ཀིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མི་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། ༣༥༤ ༨༢༢༤༠ ༧༤ ས་སྟོང་སྟེ། དེ་འྐེ་འཁཌ་ ་དམིགས་འབྱུང་བའང་མི་ 
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ཅྷཾ ར་ལ ཁ་ར །ང་རྒྱལ་དང་ལྡ ་པ་དང་། སྒྱུ་དང་གཡོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། སྲེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ ` 
རྦེ 


་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ཅིང། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། སྒུ་དང་། གཡོ་དང་། ཕྲག་དོག་དང་། སེར་སྣ་དང་། སྲེད་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 
མས་མི་བསྐྱེད་པས། ནལཡང་མའི་མངའ་དྲ་ེབརམི་འྱརཏ། ཁོར་ཡུག་རྟག་པར་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ ་པར་བྱ་བའི་དོན་མ་ ཏོགས་པར་ནམ་ཡང་ངན་སོང་ 
ས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་སེམས་ཅན་ ངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། སངས་ ས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་སུ་དག་པར་བྱེད་ཅིང་། བ་ོལ གེའ་ནས་སའོ། རས་ ་ཞིང་དུ་འགྲོ་སྟེ། ནམ་བླ་ན་ 
་ཡང་ ཁར གས་ལ་འ བང བོ་ག བཀྲ ཁོང མ་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མི་ ར་རོ། །དེ་བས་ན། ཚེ་དང་ 
ན་པ་ཤཱ་རདཱ་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་དང་། ལེགས་པ་ ་དག་ཐོབ་པར་འདོད་པས། 1 ལ་ལ ལ་ལ 
ར་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་ 
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གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། དན ར་ད ལེའུ་ལྔ་པའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་པ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་ 
བརབ་འབརྱིས་བཅོམ་ཐན་འདས་ལ་དོ་སྐད་ ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
མི་མཁས་པས་གཟུགས་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ་བ ག་མཛན་མལ་སོད ཤན ་ཏིའདུ་བེདལ སོདན་མཚན་མ་ 
སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ཅུ 


ཊོ་འ་ཐོ་ང་ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྦོད་པའི་ཆེ་ཐབས་ 


ད་པའི་ 


ལ 
མི་མཁས་པས་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཡལ་ 


ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


ཕ་རོལ ུ ན་པ་ལ་ 
= ༨༤ = 


སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


⁄(5(6༩).༦༤༩༤) (༦༠) (6༠) (༦༩༢) (༦༠) (༤༥) (༨༠) (༤༠) (༤༤) (༦༠) 
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ངུ 1 © །པ་ལ་སྦྲུད འི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པོ ` ག་ས ༨༢ 


རི་མོ) 


་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་གཟུགས་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སཱ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཏཱ ལོལ འོ་ོཁརིཝོ་ཅས་སེའ་ས་ཁི་ལེ།་་ ཁ་ 6 ལུ་ཤོང་ཏང་ ༧་བབ་།འི་ང་བ་བབས་ འ་་༡ང་ ་ལ་ །བཅོམ་ 

| ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༩ ན་་ོྲརཀྲ༥༽ཀ ༼༼༼༼༼བ་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་ 
ཊི སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ ཟུགས་དབེན་ མ་བྱའི་ནྭ ོད 
- ཟ ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀལ་སྲའ་ཁྔ་ལེསས་ཿནོཁས དམའ་འོན་ཡྲོ་གིས་འས་བཡོང་ྲཚིན་པ་སིད་པའི་ཚེན་ཁག་ ་མཁས་པས་གཟུགས་མི་དབེན་ 


2 152 1༨༢) 





















་བགྱི་བར་སྤོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚོར་བ་ 
ཀཀ 3 3༡5 ཀཱ ཁ་མ མནམས ཡར འོད་པའི་ཆ་བབསམ་ས་པསཚོར 
ཏྭི ག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
0: ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༣ཏབུུཀྤ(ཀ(801་1ཚ± ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚོར་བ་བ ག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སོ འའི་ཚེ་བས་མི་མའྲགང་ས་ཆེང་བཀདག་ཡེད་་ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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ཱེ | །ུ་ཕྱིན་ ན་པ་ལ་སྒྱོ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚོར་བ་ཤེ་ཞེས་བཀྱེ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཛུ པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན འི ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚོར་བ་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ུ ཨ་པ ཆིམས མུ ༢ ན་པ་ལ་སྤྱོ ༠༠༣༦ མཇོན་༠ས་༣༠༤ ༣ བླར འཚནམལ་མོད་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྒུད་པ།ཆེ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ར་བ་མི་དབེན་ཞེས་བ གྱི་བར་སྤྱོ་ གྲན །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བྱང་ 


' ྐ ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རཔ ༡ ལ་རོལ ཐིན་པ་ལ་སྤྱདཔའི་ཚ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུ་ ས་རྟག་ཅེས་བ རལ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ེ ཐར རེ ༤༡ ༩༦ | ིནཔལ་སོདཔའིཚེ་ཐབས་མིསཁས་པས་འདུཤེབ ཅིས་བྱུ་བར་སུད་ཚན་མལཆ སྤྱོད་དོ། 


༣ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༠༢༩༥ ༢༢༠༠ ༢༨༢༥ ༧ ༢༡༤ ༤༠ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ 
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༧༩ ༨༤ 


ཁ་ས ཤེས་མ་པེདཞས་བྱའ་བར་ོ་ ལ་སྤྱོད་དོ། ྗ །བཅོ ད ཤེ ྦ དཱ རོལ་ཏུ་ 
བ * 


འི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུ་བྱེད་རྟག་ཅེས་ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ 
ཏཱ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ་བྱེད་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
;:5 གྐ་པ་ཤིང་འཁྲ་ི་ཁངོལ་ཞྱ་ཞིན་བལ་སྤོད་སའེབཊཝ། གདམས་་འགྲ་ཐིག་ཁ་ད། ཟང་ི་བ་རྨོད་ང་མའང་ཁལ་སྒྱད་དེ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབུག་ཆེན་ལ་ཤེམ་ལཅི་ལ་རོལ དལ་ཧ་དཱ་ལཾ་མདཐས་ཡིང་ཁུལ་ཐལ་རྙ ྲ་གུག་རེམ་པ་ི་མ་མ་བའོ ཤད དུ་མཚན་མཚ ག་འ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 


ཉགླཾཌ་སེམས་ ཁྱ ས་པ ར་འོང འ་འ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ཐབས ་མཁས་པས་འདུ་ ཤགིསྷཱ་ཀཱ བའོ ཏོ་བཛོག ཧོ །བཅོམ་ལྡན་ 
༡ འ སེ ་ ་མཁས་པས་འ " ད་བད ་ ན་ ས་བརྒྱ་བར་སྒྲ ངོ ་རཚ3 ་ར།'* 


༨ ༢ 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབཔ་ཀྱ་ཕ་རལ་ ཕྱན་པ་ལ་སྨྱ ད་པའི་ཚེ་ཐབས 
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, དར ་ །ཀསྣ༽ྣཀ ངང ( 
_ མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུ་བྱེད་མ་ཞེ་ཞེས་བ བར་སྤྲོད་ན་ 
ཏུ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༈། རྣར ཀཾི༽ཀྷྣོྣཾེ"ེྨེྨོེྲོླྲ་ ་བར་ 
ངཱ སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུ་བྱེད་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་ རཱ 
བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ག་ ° ; 
ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ ས་ 
བསྟིས ག་ལ་འ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ རཱ 
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༄༅།། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
སཀ རར 


ཏྱ 
ཏྱ 
༡ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ 
_ 4 དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཀྱི་ཝ་རོལ་ཉུ་བྱིན་པ་ལ་སྐྲོད རར ་ བཀ 


རྨ 
:-}) 


ཐུ 
ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ _ 
སཱུ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཏ 
ཞྙནྷས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི ་བབས་ ་མཁས་པས་རྣམ་པར་ ས་པ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མ ཚན་མ་ལ་ / 
སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་ | 
ཏྱ ཟ བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 2 555ཿ བེམཝ་གཔང་ཁེསསདངའ་ཅེག ཚབས པ་འོ མའ གདའིང བགོས འགལ ཁང ཱ 
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ས་པ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
༢༢ ཤྲ  ླ་་ 8 རིས བ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་ ག་ཅེས་བགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་མི ཚིྟགཅས་བི་བཅ་སྤྱོད་ན་མཛན་མཔསྤོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ 
ཀག ྔྲླྦོ་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ 
ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ ་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ ཁས་པས་མིག་བདག་ཅེས་བྱགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ ྲགྣནཾླླླླློློ་ 
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༄༅ ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྒྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
བྷ ཤཾ འོལ ལྟ་་་་ྲ། ཟ་བ མ་ག = 
ཧཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
ཏྲ ལག་ཐས འོར ཤོངས་ཡི་གཅམ་བཟང་  ཁའ་བ་ ལའུ་ ༢ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་ ་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོ་ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ; 
༨ * ༢ ེ- ༡95༤ >÷ ་ ཇང ༔མ།་ [བཅས འཆ་རགས་དོབོ། རུ 


- 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་བོ་ོ་བཐོ་ོ་ཐོ་བོ་བོས་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་རོཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་བཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོཁོ་ཁོར་ཁོཁོ་ཁོ་ོ 





¦ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྒྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དྷ 
ཐྲ དྲ 9 རར ཀཀ ར་མོ གལ་ཏེ་བ 
ཱ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་རབ ལ་རལ ཏིུནཔལ་སོདཔའིཚ་ཐབས་མིམཁས་པསྨ་ར་བ་བདག་ཅེས་པ ་བར་སྤྱོད་ ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
རཱ རད ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བ་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྨྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
| གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
འི གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི དྲད །ླྲ་ །བཅོམ་ ན་ 
ཿ འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བ་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །བཅོམ་ 
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ཏཱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏི 
ཏི 
ང 
ཏི 


3 
ཟླ 
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ཐཱ 
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ཟི 
ཧེ 
ཐཿ 
ཐཱ 
ཧྱ 
མི 
ཡཿ 





¦ ཊྲ ༄། སོ སླ །ལྡན ་འདུས། གལ ཏེ་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ ཟིམ དཔའ་ (ཆེན པོ་ཤེས་ རྱི ཟོ རལཏ་པ་ རྨ ཤོ རའ གློ ཅོ ་མཁས་ པས རཾ ཁྲལ ་མི་ ་དབེན་ཞེས པག བར་ སྤྱད རོ 
ཐཾ འཆས དའ དོ། བཅོ: མ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ན་པ་ལ་ སྤྲུད་པའི་ཆེ་ཐ བས་མ ་མཁས་པས་སྣ་ རྟག་ཅེས ་བགྱི་ 
ཀང ན་མཚོན་མ་ལ ་སྤྱོད་ དོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཤེ ་ལོ་ཤྲེས་ ༤ ༧ ¡ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྲུད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣ་མི 
ས་བགྱི་བར་ སྒྲོུད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མགིན ༠༩༦༦སན༡༡༥ ཞས ༢ ཤེས་རབ་ཀྱི ་པལ་ནུད་ ་པ་ལ་ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
| ཁྲབ ་ སབ བར་ཐག པ་སོ །བཅོམ་ལྡན་འདས།  གཱ་ཏི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལ་ཏུ་ཧོན ། ཧུ བབས 

མི་མཁས་པས་སྣ ག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད ཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། [ཿཧཱ་ཝན་གཧཱཧཱ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཕྱིན པ་ལ་ 
༣ ངོ་ལེའིཿ སེ་ར = ར ཌྫཾཌ༩ཞཱཿཾ གལ་ཏེ་བངཆབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤས་རབཉི་པརོལཏུ རཱ 





_ ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣ་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
རེ སའ ་སསིྣིིསྣ།ིྣིྨཔསྣསྣ ྣ)་ྙ་ྙིིཾི། "0༡༠ ོ། བཅོམ་ལྡན་འདས 551 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣ་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣ་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

༢ 0 ར་ད ར་བ་ལ ་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་ ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཧྱ 
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ཏཱ 
ཏྲ 
ཏཱ 
¥ 
ཏཾ 


ཊཱུ ༄༅། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 
_ ལྡན་འདས། སས་ག༥ག༥ཀཔྣས།ས༼ྣྣྣཾྣཾཾྣཾཾེཾ་ ༥ ི་ ད་དོ། ། 
ཤྲ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་བདག་མེད་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ 


ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༩་༩་ཀཀ༥ཀ༥ དཱ ཞུའི འབི ཁ་འཁཡིཤིས འཇ ཞོ 
བཱ ཉུ་ ཤྲུ 


རེ 
_ མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ་ལ་སྒྲོཿ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་མ་ཞི་ ས་བགྱི་བར་སྲོད་ན་ 
:£± ར་ཨ ༨ མབ ལོ སཔ ༠ ༢ ༠༢༤༠ 1 ་བར་ 
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༦༦ 





སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེ་མི་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་ 
སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡིན་པ་ལ བའིཚ་ཐབསམིམཁས་པས་ཡསཏག་ཅསབྱ་བརསུད་ 
ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལཏྭེ་ཡང་ུ་ཟིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཏུན་པལ་སྦྱོང་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ 
ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་ 
པོ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལུས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ 
་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཱི ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལུས་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་ 
ཀཀཀསམྣ  ་ོོ་ཟོཁཟ་ཟ་ཟླྲ་ྲྨ༨ ་ 


མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རས ཁ‰$དར་ཁ་ཁཡཁཡྱེིེེིེིེ་ ་པ་ལ་ 


་མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
་ ད་ སདིིིགིཾིཉྣྲིཾྲཾཾ་ 


{ོང 





༄༅། །ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཞི་ 
ུ ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ 
མ་ཞི་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྒྱོ' ་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཤཱ མཆུང ག་ ཧུ དའ ་འངུ་་། 
པས་ལུས་དབེན་ 8 ཁར) ཧ་ཆཿ།ཟ་ ཐརད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་པ་་འབོ་ 
མཁས་པས་ལུས་ ་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལཏ་བ་ཆུ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནལོཤས་རབ་ཤ ར་ཏ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་རྟ ་ཅེས་བྱགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། པཱལི་ཉྱ་ངྷཧཿསཱས་ཿཿིཿཚཿ ཌོ ནཿ ཧླིཉརྦ་ཨཱ སྱ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཤེ་ལ འ་པ ར་རོ ༢ རིད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
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ཏྱ 
( 


ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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དྲ ད་ན་མཚོན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རྱ 
་པས་ཡིད་ ྷ 
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ཧཱ 
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ཅི 
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ངེ 
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¦ རྟ་ཏཱུ་ིནཔལ་ཅུ 

` མདབྭ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྡོད་ བཅོམ་ཝན་འདྲས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
བབ བརལ བ་འ། རྲསགེིྲིྣྲིསྣསྣི ྤྨ༨ྣོ་ དཿ ཀག 

¡ རའུ་ ཁ་རའ་ཚུ་ ཁ་ལ དངུ ༦ ༠་བར་མ་འཊས་འཆ་འད་འའེར་ཞེ། བརབ རན ྫ༠6་¥( 5] །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྩ ་ 
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༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཤྭ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ། ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
གལ་ཏ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ང་ཤེས་རབ ལ་རལ་ཡིནཔལ་སྨོདཔའི་ཆ་ཐབས་མི་སཁས་པས་གྲགས་བདེཞས་བྱིབར་ཉོད་ན་མཛན་མལ་ཅོདདོ། །བཅོམ་ 
_ ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆ་པ ནང ཏུ བམ ༈ ་ ཤུ་་ཧུ་ླ*་ པའེ འེ འི་ལུས 
མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་གཟུགས་བདག་ཅེས་བཀགྱི་ 
བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་ 
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[ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངྲ་ཐོ་ངང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོང་སོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སོ་འོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ཁོ་ོསོ་ོསོ་ལོ་་ ས་ས་ལ་བ 
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བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
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པས་གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ ྷེ 
མཁས་པས་གཟུགས་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྒྱོཿ ་ན་མཆོན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་དབེན་ 'བཀྱཾ་བར་ ་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་ དབེན་ཞེས་ྱི་པར་སྦྱད་ན་མཉཾནམཁ་སྦྱད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 8 རླ 
སག ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ]ུ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྒྲ་ ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཁུ 


༄༅། ཤ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡ་ཡ ་ ཤུ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཱ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྒྲ་སྡུག་བསྔལ་ 'བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༢༡༨༨༠༡༧༠༠་མང་ ༢ མཇས པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ལ་རོལ་ ནཔ་ོད་འ་ཆཐབས་མིམཁསཔའྲིཆ་བག་ཅསབྱའ་བར་ས ནམཚནམཔ་སྨོད། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྒྲ་བདག་མེ ་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཡ - ལ་འ ཞིཞེས་བཀི་བརསྤྱོད་ན་མཉིནམ་ལསྤྱད་ད། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཚི་ཐབས་མི་མཁས་པསྨསྨྲམ་ཞིཤཾས་བཀྱ་བརསྤྱོད་རམཆན་མ་ལ་སྤྲོདདཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ 
° ༢ པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྒྲ་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


= ར་ང་།ོང་ངོ་་་ོ་རོ་་)ཚོ་་་༡ ¥ ལ་བ 2 ངོ་འ བ་(12 6 པ་ཏ 277 2); 7726 226 2765806206ཁ 076 206 6626 5260 2102 # བི: 226577276727- ¥© 86 =¥ ི_ ¥© ¥© 9# ©; (6; ¥© ¥; 2 #¥ £; ©; ©#( 6 -#‡བ- = # 8560-86-62 ཡ-ཉ( -0( -8 £; -# 286 


> 


9 


„2 


2༣༨ ?+\ 


«82 


ཊི 
ཏཾ 
ཏཾ 
ཏྲ 
( 
ཏྱ 
ཏཾ 
(© 
ཏི 
ཏཱ 
(© 
ཏཾ 


(༨: (༦༦) (༤༥) (༤ཏ) (༩༥) (8༥) (༦༢) (ཉལ) (ཉར) 1༦) (ཉར) (༦༧) (༤༢) 


(2 





པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲི་ གཅཾསབྱབར་སྤོད་ན་མཚན་མ་ལསྤདད། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲི་མི་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དཀ །།གསཨསེིྲིཤྲེྣྲེཾབ། 


མཁས་པས་དྲི་བདེ་ཞེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་དྲི་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྣས ྣ༩ཨྣྫ་་་ 
དྲི་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲི་བདག་ 
མེད་ཅེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲི་ཞི་ཞེས་ 


= =རོང་རོ་་རོ་ང་མོ་་མོ་ང་ར¦ོ་བ་་མོ་བ་ཀ་་ཚམ་ འ་མོ 7 ངོ་ ོང མ་རོ པོ་ཏ་པོ་ ¥ ཟོར 2 ངོ་བོ ༩ 12༡ བ་བོ 7722? ཏོའོ 27; ཏོད 2¥ 2276? 2252? 2?%1 2296276 2621 7552 8285-88-18; 8181-27-61 -89- 81 6 


















༄༅། །བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
' མཁས་པས་དྲི་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ།་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ . 
གས་བསྲ་དའེད་ཞེས་བྱ།།ར་རདན་མཚན་ ར་བ དཀོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀླ ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲི་མི་དབེན་ཞེས་བྱྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
:༨༠༠༦-ི༦༣༠ སར ར་ _ & །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ་མི་རྟུག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
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པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
[© 9271292722¥702#928228252#925692765257925༈92#6-256:#23080512#520790‡9-#32# 191 87#206752030 8079 #9 0150 5009 1298:12182 1509 0178 7#51725# #5072592072 7262-72-79 # 2 ‡# ་# = ‡# ར་ཡ 8 _- ི  ཉ0=ི=༣-༩ ༣༥: ༨༣༨ -༥༤- 





















ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྒྱོ' ་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། _།བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་མ་ཞེ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རོ་དབེ ་ཞེས་བ ་བར་སྤྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཛེ ལོ འབིག་། ༣ རྗོར ལ་ལ་བ ར་ ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཁོ་ཤོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲི་ཀོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཀ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་་ཐྲོལ་ོ་བོ་ཐྲོ་བོ་མྲོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐྲོ་ྲོ་ོསྲོ་ོ་ོཐོ་་ྲོ་ོ་ཐྲོར་ཐོ་ོ་ོ་རཐོ་ཁོ་ས་མོ་ཁ་ོས་ས་་ལ་་ལ་སོལ་་ལ་སོ་པ་ོ་ལ་མོ་ལ་ོ་རས་་་་སོ་ོ་སོ་་ོ་བོ་ཐྲོ་བོཐྲོ་བྲོ་ོ་ཐོ་བོ་སོ་བ་སོོ་བ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཅོ་འོ་ཐོ་རོ་ ཡཿ 





༄༅ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན་མཚན་མ་ལ་སློད་ བཅོམ་ཝལྔན་འདྲས 
་ ར་བ་བ ༦ 2 ཟླ འོ 
འདས། འཡང་བཡོ་ག་་{ི་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་བདེ་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཡ་ོ་ཏུཿརསཏང་སས ཤ་ཁ ༦ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་ 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཱབོ་ཤིམརོ་སི་ཀ་ ༣ོ་རིད་ཧ་ཡ།དྲཱ་འི་ཆེ་བཝམ་འི འཁུན་པས་རྡའ་བཏུག་ཡིད་འེ་ལོག 
ངྫོ ག་འན་རོ་ ཉེར་ཚནཿཔལསྤྱོད དྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་ཞི་ 


ལོང་མ ་་མོ་ང་རོ་ང་རོ་ང་རོང་།ོ་་ཚོ་་རོ་་ཆོ་བ་རོང་མོང་ཉོང་ཆོ་་།ོ་ོང་ལོ་བ་ོ་་|ོ་་ོ་་|ོ་་པོ་ར་།ོ་སོ་་ོ་་ོ་་།རོང་བོ་་འསོ་ སོ་བ? (ཀོ) བ་པོ ¥( བྷ 22 བྷ 2079 0227 -2#ོ2¥21760276 5265 26 0262 ི# 5 # ® ༤ ® 85 9#-;¥© 98 -# 8 ¢-;¥ © 68 ®; =; 8682; 
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ཅེ ཏཾ 
རྔ 


༄༅། །ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བ ར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


རྱ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ རྦ 
ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལབ འ།་ལསག་ཧོ་ལ་ ; 


ངཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤྲས་རབ་ཀི་ཕ་རིལ་ཉུཕྱིན་པལ་སྤྲད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་བས་ཆོས་དངེན་ཞེས་བྱི་བར་ཏཱཾ ་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ རཱ 
་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་མི་ད ན་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ ༧ 
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དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
[4 ཛ 38 ཅ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ངོས་སུ ་ས་ུ་བུ་ འ་ར་ བའ 
་མཁས་པས་རྣ་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
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ངང་ལ་བ. ི་ོ་་་ོ་་ཆང་འ་མོ་ོ་ཡོངོ་སོ་་ངོལ་ོ་འོ་འོཚ་སཡོར་ོཡ་ཡོ་ཡེང་།འལའོ་འི་ོབའོང་བས་འོལ་འབྱོ་ོངའོ་འོག་མོང་འས་ི།ོོོྱཨཁའའོ་ཨའ་འོམོོང་ཨོའ་ོོོོངོཡོོཨོ་ོའོ་ཡོབོོ་ོོངས་ོ་ི་ོཌའལ་མོ་ངོང་ི། ཨོབ ལོ་ལོ ོང 
ཏྱ ། །འདས། ཅག ཀྣིྣཔྣ2པྣཔ ༼༩ལཔལིོཾྣོྣཾྣཀ། ལབ 
ཡར; ོོསས་ཡཆང་་་ མམ འོ རོ་ ར་ར ར་ངོ སག་  མེ༩་ རམ་། རར ་ ༡༩ རྫ ར། རརར 
ཌཱ ཞི ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི ཐབས 

ཏེ མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 

_¿ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ སྤོ 
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ཏེ 
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ཤསག དཔེན་གེས་བྱ ་ཐང་པུད་ན་མཛན་ས་ཡ་ཕད་དོ། །ཇཅཿསྐུ་ཞག་འགྲུས། གལ་ཏེ་ 
ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ 
ཊཾ ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡ་བ ་༨༩༠༩ཁ༠ཁ༥ྱ༥༥༨༥ལ༥ཀྲཔ༨ཀྲྱྲཔྲ༨ྲཀྱཀྲ༨ཀ༨པཀ༥༨ཀ༥ཀལ༨ཀ ཀ ༥༥༨ཀ༨༥༨༥༨ 
ཌཱ ཟ ཤིས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
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པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
- ྷ ཤོ ལྭ ལལལོ་་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རང ཁང ་ | ུ་་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན་མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཉུཕྱིན་པ་པ་སྲ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན་ 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས།  མ་ཁོ་༡པ་པོཔོ་ོཔ་་ོེ་པྲཔ་་ ཀཀ འི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ཞི་ཞེས་བབྱཾ་བར་སྨྱོད་ན་མཚ ་མ་ལ་སྤྲོད་དོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ འཚ ་ཐབས་མི་མཁས་ 

ེ ༩ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ཌཱ 


པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི ས་བགྱ་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 





ཧཱ 
བྒོ 
རཱུ 
; 
རུ 
ཧཾ 
ཧཱ 
རཱ 
ཀྱེ 
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3 ༄༅། །སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ དས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

ཐ ལཀིང་གཏོབ་ འ་ཤིལ་ཙང་ འའ ལ་ ོོ་ འོེ་ལོས ཏྭ ་ཡང་ དང ༤ ་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་ 
ཏཾ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ 








_ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༨ ལ་ ༠༡༠ ༦ 
ཏྲ ¡ 59 ༢༢ བྲ 522 ད་བག་གླུ་ཁྲང་ ༦ (ཉྔ་ལར་ཤྲུ་ (༩ -དེ་ཞེ་ཝ་བུ་ ་ཐའ་ འོལ ཆུ ཤུད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ 
‡ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་ 
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ཏུ 
(༥༨༡ (༤༠) (༩༩) (༤༠) (༦༥) (༤༢) (༤༢) (༤༦) (ངས) (༤༠) (༤༢) (༦༠) 1༤༢) 1༦༠) ` 





སྤྲོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤཤྲྣསྣཔྣཾིཾྣཾ༽ཾ༽ཾྣཾི༽ཾ ། 
| །༽ྣསྣས། རའ །བཅོམ་ལྡན་འདྭས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

ལ་སྤྱོད་པའི་ ཐཐྲས་མི་མཁྲས་བྲསྭ་ཆིའི་ཆྣམ་ཁནྷ་ཤཾས་བཱ་བ ག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གུལ ང་སི 
འེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བའ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ རམ །བ ཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ ཅཅ  ྫཨཾིཾི མ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་ཞེ ཞེས་བགྱི་བར་ 
སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོ་ ད་དོ། བཅོཾསྒ་ཉན་ཞཏཱ་ཧྭ། གལ་ཏི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ ཡར  སྲ་ཆན་ 2༦2(༥(༦༥༦༥།ཁ(༼(^༩ཁ༄ི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད ན་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


༨༨༨) (༠) (༩༠) (༥༥) ;༦༠ (༤༠) (༠) 1») (༤) ;^*) (༦༦) 18) 1“*) ¡༦8 (༤8) ¡^ * (8) ¡108 (༦* (48) (༦༥) (༥) (88) (༦༦ (༤༦) (༦) (༤༦) (༦*) (ཉ8) (༤8) (༤༢) (༥) (*) ¡8 (༦༤) (༤༦) (༦) (8) (༤*) (89) (༤༦) 168) (ཇམ) (8) (“*) (༤༦ (8) (8) ¡(“༥ (༦༥) (ཉས) (༦༥) (༦༦) (“༥ (༤༤ (༠༦ (༥༤ ༩༤༥ ་༥༥ ༥༤༥༥ ༥༥ (༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༤ ༥༥ ༥༥ (༥༥ ༥༥ ༥༥༤ ༥༥ ༥༠) ༥) ༥༥༤) ༥༥ ༠༠ (༨༠ ` 


༩" ་་ོོོ རོ 


ཏཱཾ 
ཏཱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏྱ 
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ཏྱ 
ཏི 
ཏི 





རྣུ་ལ། < རན པོས 

གླུ་ས། བས་འི་སུྱ་་ཤཾ། ་འའ་མདའོ་ཁྲིས། གཡའ་བརྱ་ཆུབ་བེལས་དངའ་ཡས་དབའ་འན་ ཁབམབ་འཡ་རའི ད་བའ་ དཔའི་བབས་འི་བཁམ་འས་ཅས ཀྲ་བ་ཐར་ 
ཤེས་པ་རྟག་ཅེས བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ བྱང་ཆུབ་ སེམས དཔའ སེམས དཔའ ཆེན པོ ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏ ཕྱིན པ་ལ སྤྲོད པའི་ཆེ་ཐབྲས 
མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བ ལ་ད མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ ས་པ་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྒོད་ མཚན་མ་ལ་སློད་དོ། །བཅོམ་ཝན་འདས 
༧ ༢༧ - ༢ -ེ---- ༢༨༧༦ ༤--ེཿ ཇ-= - ཟླ =ˆ“ 
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འེ ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ 
ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལཏྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལུས་ 
༩ = མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ར་འ, མ་་རྨ་ ཾྣཾྣ༥ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆནཔོ་ཤསརབུཔརོལཏུ་ཡིན་་སོདཔའཚ་ཐབས་མིམཁས་པས་ལུབཀིནམབར་ སཔ་མིདབེནཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཛན་མ་སྭ་ུད་། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 
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དི བར་སྤྱོད་ན། མཚ ་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད 

དཾ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་ ས་བགྱ་བར་སྤྱོད་ན། མཚ ་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གྲུས བཅེམས པ་ར ་: ཡུ་|#ི་ ཤོ 
` ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ལྷན་པ ཤེསཔ་དབེནཞས་བ ་བར་སྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ སྡ 
འི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ ས་པ་མི་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ག ཡོ རཾ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ལེབའས་ཁས་་་་།། གོ་བ ལོ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རཾ 
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གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་གི་འདུས་ ་རེག་པ་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན མཚན་མ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ེེྫང་། རཾ་ 
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། ཀེ ཐོང བོའ་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་ ོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཡ་ཏྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལརོལཏུཡུན་པ་ལ་ོད་པའེ་ ཌཱ 
་ྒེ ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ག་གི་འདུས་ཏེ་ རེག་པ་སྡུག་བསྔལ་ ས་བྱགྱི་བར་ སྤྱོད་ན། ཌ གམ་ལྭ་བཀད། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་ 
པོ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུཾྱིན་པ་ལ་སྤྲོད ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག ག་པ་བདག་ཅེས་བ གྱི་བར་སྒྱོ་ ན། ཟབགཡུ་འུ་འ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
བུལ་བ མས་དཔའ་ ཀྲག ད་ གི་ཤི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་བདག་མེད་ཅེས་བབྱི་བར་སྤྲོད་ན མཚོད་ 
' མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ག་ཏེ་ཡང ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ ིཔལ་སོདཔའ་ཚ་ཐབས་མིམཁས་བས་ཡག་གི་ ་འདུས་ཏེ་ ཊཾ 
རིག་ང དི་ཞི ཿབྱརི་ཁས། ད་ན། མཚན་མ་ཨྭ་ཐད དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཅརཆའ་༩ ཏཱ 
ཟེ ཉེ མཆི་མ ག་འངད་ ༩ ལེས. ཀླ ཚཀ ཆེར ཝང འ་༦ནུ་ཁུཧྤཱཨ། ག་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ ཧཱ ཤྲི་ཁ ཉཱ 
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སར མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ' ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་ 


མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་འདུས ་པ་མི་རྟག་ 
ཅེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ཉི 
ར་ ` མ་ ཟས ༡ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ག ཏེ་བྱང་ཆུ་ ཆེན་པོ་ རཾ 


འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྨྲོད་ན། མཚན་ 
དས། གལ་ཏེ ད ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག ཟླར 





ངེ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་བདག་ཅེས་བཀྱེ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ མ 
ཐཾ ཉྱིངཁྱནབ་ཞེམས་་སེབས་དབའ་ འད ་གསོ་བཅོ རོལ་བ བལ བའི ་བངས་ཅོ་གཞབ་འསྲར་བའི་ཤ ག ཟིག་མ་བད ་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 
༩ ། མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གྲིག ཾྣྣྨྣ`ཛྲི ༨ 


༩༦ 


རེ ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
སྣན་བའིའུ ས་ཏ པ་མ་ིཞས་ི་བར་ྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས ྷ 


་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
དེ ༡ "༦༠ ༦༢༢-༤ ༢༨་ ་མི ངེ འར ༥ ། ག་ི བཅོམ་ ་ - རེ 


པེ 
བཿ 


པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 


༢ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 





པ་ 


3 ©555552755255255585555255515528551255186525528551552551555155®5555525525515875525525528552#5585535528558552872285215328528589258558522755855215538558521622385328553855285515212652855285523553185252855285528552855#558558558553852855285853852855228©52655#5528228©528©522525555 
རེ ཏྭ 
: 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གས བཅབ་པ། མད་འ་ཟམད་ རང་ 
སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ག་པ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 8 53 ་བ་་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 


་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་ 
བབ ་བའོལ་ དག ལའ ་ ± 
འའ ོ་ས་རབ་ཀི་རོལཏཱིནཔལ་སོད འི གཏེས འཆུས 


་ 


མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
2 ་- འི་འདུས་ཏེ་ རར £ མཚནམཡསོདད ཀཱ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཿ ལལ ཁོ བབ་བོ 
7 སབ ༢ ཡར་བ ` འབའ རས རལ 5 མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 


དྔ 
་ོ་བྱོ་ཆོ་ཀོ་ཐྲོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ གོང་བ རོ་མ 22 2721བ་ཏྫོ་ལྗ་ཿརབ27053¥928#025#652#22#62#928962#99289592¥#69༔¥ ཀྱ #093#227;2#692899#62882¥#92#8༔¥ བ་ར་བ་ར ལ་ཚབ #བ་་་།་་་།ོང་#ོ་་རོ་་ོ་་ོང་མོ་་རོ་་ོང་རོ་་རོབ་ོ་་རོ་ཁ་མ་།རོ་ཚོ་ཉང་ཚ༡0- 2282 
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༄༅ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 
མ 
མཾ 










ལོ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
་ཞི་ ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
མི་མཁས་པས་སྣའི་འ ཀྲ ་ མཔ་ལྷཱ་ཨཱངའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
་རོལཏུ་ིནཔ་ལ་ཐུད་པའ་ཚེ་བབས་མི་མཁས་པས་འི་ ུས་ཏེརག་པ་ ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ གགས་ཆུང་ མངས བས ༢ བ་ལ་འ ༦ ས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ །བཅོམ་ 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ར་མི་རྟ ་ཅེས་བྱཀི་བར་ 


་ ་ ་ ༠ 
[97¥22༈227#༈225#22#22#22862228ར22862862862392#282286212-2862852#62822#92#652#6-282278225722#762#2275227#62#6228628 ¥ #28#52#62¥02¥#52#©2¥62#1227062)02276 7227 2552 77 27123710777 7727?) 20 2712? 27852;70270772#622752# 8 (56 





















། པ་ སྤྲོད ན། ཏྲ མཚན་མ་ལ སོད དོ། ། །བཅོམ་ ལྡན ་འདས། ཿ གལ་ཏྱ་བུང་ཆུབ སེམས ་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་༔ པོ པོ་ཤེས་༢ "རབ སྲ དཔ ཕ སོ ་ཏུ་ཕྱིན ུ་ྱིན་ , ་པ པལསྤྱད་ པོརང་ཐོ་ཡ ཐབས བཿ ས་པ 'ལྕའི་འདུ རཾ ཟོ ་་ 
ཀྱ ། ་པ་བདེ ་ཞེས་བགྱི རར མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ཡཾ །བཅོ: ཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན ་པ ན་པལ་དཔའི་ཚེ་ ] 
རའ ་པ ད་མ ས་བགྱི་བར་ སྤྱོད་ ན། མཚན་མ་ལ སྤྱོད་ དོ། _ །བཅོམ 'ལྣན་འནཱསྲ།. - གྲུལ་ ཏེ་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ ར་ དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་ 


ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་མཁས་པས་ལྕེའི་འདྭས པ་བདག་ཅེས་བྱགྱི་བར་ མཚན་མ་ལ བཅོམ་ལྡན་འདས འལ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པལ =° ` ན་པ་ལ 1 ˆ ` རར དད །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རར ར་ £ ་ཕྱིན དབ བ་རབ་བ ས་ཏེ་རེ ཞི་ཞེས་བཅི་བར་སྤད་ན། 
མཚན་མ་ལ་སྣྲེཾ སྐོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇེ ་རང་་། ྫ༩ྫ་ ར་འ ཿརཾི ་ 
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དཾ ༄༅། སྨམ ས་བྱཀྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡ་ལང མ་ནད་ནང ༤༦ ཐེ 
3བ  ་ ་མཁས་པས་ འི་འདུས་ཏེ་ ཛུམ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
༔ „ ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དབེན་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། ཨཿནཱ་་ཟླ་བདདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ 
¦ ཏེ ་ཧྲེར 


ཏཾ 
(3 
¦ ཙེ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག ་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ 
ཏྲ 


,] 
༨ 


“ ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅོར་མོསོ།་ ང་གཞིས་ཀ ༢ས་།གརཤད་༤ ༠༠ 
མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ཤ་ཤེམུ་རཱབཱ། ཨའ་ལླ་དྲཱ་ིན་བ་ཨཱསཧཱ་པའི་ཚ་ཐཱ 
མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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ན་པ་ལ འུ ཐོ མཁས་པ པས་ བོ ཧོཾ པ་སྟག་བསྔལ བ་རོ་ མཚན་མ་ལ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ བྱང་ཆུབ ུ་ིཿ པའ་ ] 
་ དཔའ་ རློ ་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་ལ་སྒྱོཿ འུ ཏཾ གཔ ག་བ ཡལཞེ 'ལུས་ཀྱི་ རོ དཱ ལཿ འཁྲ ཐབ ་ཅེས་ ཡོ རོབ བ ་ན། གོ བ། ༈ པུ རཿ བཅོམ ་ལྡན་ ོ གྱ 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཁམ ་ སྲཾ ཏཌཿ པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི ་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་ རེ ག་པ་བ ག་མེད་ཅེ རྔེ སྤྱོད་ རེ མཚན་ 
མ་ ལཐྤུད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལཏེ་ ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྲད་པའིཚེ་ཐབས་མི་ ་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ 
ཞེས་བྱྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚ མ་ལ་སྤྱོད་ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ར་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་ ལུས་ཀྱི་ འདུས "ཏེ ཤཿ རི ་ཞེས་བགྱི་ ིརཧ། མཚན་མ ་ལ་སྒྱོ་ ་དོ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། གལ་། ཏེ་ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ - དཔའ་ སའི་ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ རྦ 
པ་ལ་སྒོ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྲུས་ཀྱི་ རར ་ ག་པ ་དབེན ` ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ སྤྱོད ་དོ། །བཅོམ ་ལྡན [12 ༡ ཏུ བྱང་ཆུབ་ ༦༣ ཡུ ཆོ རཱ 
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; ༄། ་ ` ཅེན་པོ་ ་ཤེས་ར རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ལ ལ་ཏོ པའི་ འཚེ ཐབས་མི་མཁས་པ པས་ ས་ལུས་ ཊཀྱི་འདུས་ གའ ཡི ་དབེན་ ན་ཞེས་ རེ ཐོ བར་ ར་སྤྱོད་ན། མཚན་ ཐོལ སྤྲད དོ། བླའ 1] | 
ཏཱཾ ལྡན་ འདས། གལ་ ཏེ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ །དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་ པ་ལ རྦུ པའ 
: : སྦྲོད་ན། མཚན་ མ་ལ བི „།བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས། གལ ཏ་ཐ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ག་ཅེས་བགྱི་བར་ 
འོ་སོ 
_ “ ཀྐྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི ས་བགྱི་བར་སྒྱོ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅ་ས་ལན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་ 
༢ ལ་འ ༨ ༢༡༨ རིག་པ་བ 

དཔའ་ཟིན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ཊ ་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག ངག་པ་སྣུ། བམལ་ཞེས་བྱགི་ཁར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོ' སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ 
༈ གུཿཿཿ་ཕཱ་བ་ཐེས་ལགཔཿ་ཐེ་ཆ་མ་དམའ་ཇེརྐ་ལེ་རེམ་ཁཝ་ཁེཝ་བུང མར་ནུ་རྫང “ ཿ9ལཿ་འི་མྤཔྤཿཿའཿམེཧ འདྦུཡ་ལེན བཧག་ཆེ་སཛ། ཤུ་ ' 
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སྤོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོ་ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡེད་ཀྱི་ 
རིདུསཏི་རག་པ་བདག་ཆེད་ཅེས་བྱིབར་སྤྱང་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ་བ་བ་བད་འབ་་བོའ་་་ "ལ་ལ 
ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བྱགི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ཏྱ 
ཏྱ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོ། ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ ་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཀྲོ + ི་ 
བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ ཕྱིན འི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁ 


་ 
2#07580 “= 


= ཀཀ | མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
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„$ ༅། །རྦེག་གི་འདུས་ཏ་རེག་ པའི་ཀ ཟོ གྱིས་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས བཀྱེ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ཟ མ་ལ་སྤོད་དོ།. །བཅོམ་ ལྡན ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆནཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པལ་ས་ ད་པའ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གྱ བྱང་ཆུབ སྦ དཔའ་ ་ དབའ་ཿ ཆེན་ ལོ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ འི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 


་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བབྱི་བར་སྒྲ་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོ་ པའ ། 
གི་ད ན་གྱིས་ 

ཐར ༠༦ ༦ མཚན་མ་ལ་སྤྱོཾད སྨ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ 
' ཚེ་ཐབས་ མཁས་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག ་པའི། ལས + ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། „གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཏཱ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཾན ་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པྲི་ཉན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱའི་པར་སྤྲ སྤྱུད་ན མཚན 
༣ ་ཨ ་མ་ཨཿཧོད་དེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གས། ༢ འགྲ་འགྲིང་ད་ག་འརས་ཁ་ཁམ་ འར ལེག ར་ར ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་ 


4. ༥༤ (༨༥: (༠) (༤༥) ༤༠) ༦༠ (༥༠ ༨༥ ༠ ༥༠) (༩༥) ༤༥) (༠༠) (༨༠) (༨༠) (༨༠) (༤༥) (༥) (༤༠) ༠༠) (༥) ༥༥) ` 
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རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྨོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
གིག ིིགྲགྲིྲིགིག སཾ གོ 9 མཾ །བཅོམ་ལཱན་འདུས། ཀད ད་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེ འི ཚྭ སྒོ 
སྤྱུད་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བངཐུབ་སེམས་དའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་་་རལ་ཏྭ་་པལ་སུད་པའིཚ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལག་གིདས་ཏེརེགཔའི་ེན 
རྣེཾཾེཾི་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཅ བེན་ཞེས་བྱགི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྡོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

དབེན་ཞེ ཐར ངོ་ ༢ རླ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད 
འེ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྟག་ཅེས་བ འའ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོ ; 


་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 


ཏ 

ཏཾ 

_ ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས 
ཏི རེ རེ་རལ ར་རེ རརར བར་ག རང ས་ས་ཆ རེ་མ 
] དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ 


༩ ཉོཿཿ།་་ོ་་ོ་་མོ་ང་པོ་ཀ་མོ་་ཀ་རོ་་ཀ་རོ་་མོ་་བ་་་ོང་མོ་་མོ་་ོ་་མོ་ཌ་མོ་་་མ་་་་་)རོ་བ་མོ་་)ཚོ་་མོང་རོ་་རོ་ཚོ་ང་མོ་ཊ་བ་་མོ་ཌ་མོ་་མོ་བ་མོ་ང་་ོ་བ་ཀ་མོ་ང་་སོ་༡མོ་ཏ་མ་ཊ་མོ་བ་ཚོར་་རོ་་མོ་ཁ་ཀརོ་ཊ་་མོ་་་་ཁ་མོ་་༡ོ་ཁ་་མ་་མ་བ་༡་་༡ མོ་མ ༡་མ་ མ་ང 22༡ བ'(277) 272? 227227 2270 27 1760 ?¥ 127 220 26 (2200 8 28 2 85 














༄༅། །ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ དྷ 
སྲ གྱིས་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ རེ 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣ་བའི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྒོ ལིསྐལ་ཏུའཅ་རཤ། །མཆང་ ལ་པ ཞ་བཟླ། བ་མ ་མཁས་པས་ འའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཧུན་གྱཾས་ ར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ 
ུ ལ་སྦྱོད་དོ །བཅོམ་ ན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་དང བོ་ཐོག་ཡིག་ འོ ཁ་རོར་ཌགལ བ་འི བབས ཆེས ྲོས་བའོལ་ང་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། ༣་ཧོན་ཨཱཿལཱུཾ དང །བཅོམ་ལྡན་འདས ཤཱ འི་མཆོད འི་བདག གསོ་རང་ཁྲེ་ཝང་ལ་ ཧང 
སྤྱོད པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁྲས པས་རྣ་བའི་འདུས ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་བདག་མེད་ཅེས་ ཧི སྤྱོ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 


༧ ོ " ོ 
སྫོ་༔རོ་་རོ་ཀ་མོ་་་་་།་་།མོ་བ་རོ་བ་|ོ་་¦ོ་བ་ོ་་་#ོ་་་¦ོ་ང་་མ་འ་་བོ་་་མོ་་་མ་ འ་པ 22 ལོ? 22 # 227 6276 2 2# 6 #བ#©བ1#(5-10260-;(-6-#-0( ¥=] 
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པའ་སེམས་ད འ་ བཀི ཀྣསསྣྨྤྣྤ༥པ༨པྨཔ༨པྣཔྣཔསྣ། ༥ མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་ 
དོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཚོར་བ་མ་ཞི་ཞེས་བ ་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གཅོམ་ཅུན་འདུས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 


མི་མཁས་པསྐ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྒོད་ མཚན་མ་ལ་སྲོད་དོ། །བཅོམ་ལན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྫ ྲཀྲཀཾིིཾིཾགིེཾེིེིེིགངཾིཾ་ཾེི : 5 བཅོའ་མེབ་འབ། 
བི །ཾེྲེྲེྲེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཾཾེཾཾཾ་།ྣཾ།གེོོི་ འི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ དྲི 
ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ ཐབས་མི་མཁས་པས་ར འི་འདུས་ཏེ་ 


ི ཏྱ 
ལོརཆོ་་ཟོངཿར་ 8 མོ་་རོ་་རོ་(ོང་་མོ་་ཐོ་་མོ་་(ོང་མོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་རོང་པ་མོ་བ་མོང་མོ་་ཐྲོ་པམོང་མོ་བོང་་རོབ་མོང་ར་མོང་མོང་མོང་མོང་་མོ་མོབ་སམོ་བ་མོ་བ་མོ་བྱ༡་སོ་བ་་སོ་༩ ༡ རོ་་་སྗཾཀ89¥'ཌ་བོ2་ས་ 2722 #152652#07802#[012#12097228 29 2120 027072#1227(27722)702#122622#277219226727627#60276260520 206 0 0 0 0 





ོ རྣ །རེག་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ 
ཐྷ ལཾ ལཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཁྲ ས་ཁ 
ཤྲུ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ འི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་སྡུ ་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 
མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ × + &ི * ༤ 
། གྱིས་ ར་བ་བདག་ཅེས་བྱགི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཆན་མ་ལ་སྤོད་ཧ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ ལ་སྤྱོད དོ། །བཅོམ ལྡན་འདས། 


༧" ༧ , 
ཏུ 
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གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྣའི་འདུ་ ་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ཞི་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ར། རྐྱེན 
གྱིས་ཚོར་བ་དབེ བཾ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅརྫ་ 
ཀྣྣསཀསཀྣྣ པ་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ པའ་ཆཐབས་མིམཁས་བསའི་འུསཏརེགཔའི་ཉིནྱ་ིསཚབ་ཉུགཅསབྱི་བར་སོད་ཞ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་རྟག་ རྩ ; མཚན་མ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་ 


ཏཱཾ 
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།བདེ ་ཞེས་ང ་'བགྱི་བར་ སྦྱོད ་ན། „ མཚན་ན ་མ་ལ་སྤྱོད་ ་དོ། །བཅོམ ལ་བས གཡ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས 'དབའ་ ཆེན ་པོ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་ འདུ་སྲ་ ཏེ ཏེ་རེག་ པའི འི་རྐྱེན་གྱི གྱིས་ཚོར་བ ལ་ལོ བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་ སྤྱོད་ ན། མཚན་ མ་ལ ཛའ ་དོ། །བཅོམ་ ལྡན་ ཡས གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ལོ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ ་སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚལྕེའི་ ་འདུས་། ཏེ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ་ 


ད་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚ ན་མ་ལམྟུད་ད་ །བཅོམ་ལྡན་' འདས། གལ་ཏེ་པ་ཆུབསམའི་ པའསེམས་དཔའཆནཔོཤས་དབ་ི་་ལཏིུ 
པ་ལ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས ་བ་ཞི་ཞསབྱསིབརྡ་སྤད་ན་ ན་མ་ལ་སྤྱོད་ །བཅོམ 'འནྭ་སྭ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས 
ཟ ༣ དབའ་ཡིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཤནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས ཞེས་བྱ ཁར །དུ་ཞཾ། མཆན་ཁ་ལ་ཤོ དེ །གཅོལ་ུ 


ས་བགྱཾ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
(9 2#© 079 67 790 969 69 6006 2060-00-70 070 7 02076217:206000086076 70 0#7005752770507520#༈; 278 76 ¥© 1752 7 577:21709-750796076 7000 79 07©07©628090)7‡995ཇ98 1908 ;25752#9-27902#6217925©-5‡982#༈2898258090272527༈927#2287022792572527052#1022792725257©62#92792#2282952579272] 


་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བགྱི་ བར་སྤྲོ' མཚན་མ་ 
ུ ལཱ ྲ་ །བཅོམ་ ཝུན འདས། གལ་ཏེ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་། སེམས་ དཔའ་ཆེ ཆེན་ ལོ བ་ཤ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ སྤྱོད་པའཾ་ འི་ཚེ་ ཁྲ ་མཁས་པས་ རྭསྤྲད་ནུ། ་ཏེ་རེག རེ  ླེ 
' རྐྱེན་ གྱིས་ཚོར་བ་ བདག་ 





ཏཱ 
== 


སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ར་བ་དབེན་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། ་ །བཅོམ་ ན་འདས། རི་པ ཧཾ 
མི་མཁས་ཐསྭ་ཉེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོའ་བ་མི་དབེན་ཞེས་བྱས་བར་ཕྱོད་ན། མཚན་མ་ལུ་སྡོུད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས།: - གལ་ཏེ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ = 


གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འ སྲ པའི་ཀཱན་གྱིས ར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་ 
སྤྱོད་ན། མ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ 
༢༨༥༦ ༦༧༤ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཁོ་ཀོ་ཐོ་ཏོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁོར་ོ་ཁོ་ཁོ་བོ་ོ་ཁོར་ཁོ་ཁོབ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོར་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོར་ 


| པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བ ཐཐ འར བ་མ །བཅོམ་ལྡན་འདས། 





།ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུ་ ང།ལང་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ ཛ 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ྲ 
། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ སཾ 
་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ པ་བ རོ ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ན་པ་ལ འ་ཚེལཔས་སི་་གཡསག་ཞུལ་འི་ཐང་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༢ 


རཾ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ བྷ ཁ་ཁ ་བར་སྤྱོད་ན། ཨཚན་ཨཱ་ཱསད་ ཿ 
པཾ ཤྲ 


ཆའ། 


94 (21 


= 


༨ྭ 


༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ]་རྐྱེན་གྱིས་ 
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` ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བྱགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
- ་རེག་པ ས་ཚབ རལ ` 0 ། ༤ ར་ ཀྲ ་ ; 

ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ རརེིཾ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་ ་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
རས ་ ར་ས ་ལ་ད་པིཐབས་མི་ནཁསཔསཡདཀིའཇུསཏ་ེཔའ་ྲ་ིས་ཚར་བ་བདེ་ཞེབ བྱ བརོད མཚན་ 
་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 

བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 


' 
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ཆ་འ དངོ ལཀབོཅོཙ་ཅན་འནཝ། ་ 
བཤ ་ 


༄༅ པས་ཡིད་ཀྱི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བཀགྱི་བར་སྤོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ དྷ 
0 ིཤཾ་ས་་་་` ' 3: སབ་བར་ དེ ། ཆན ༩༢ ་ ¡ཱ ྒེ 
«4 གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ༢ ལའྱིཞིན་ ས་ བཞས 
མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡིད་ ་འདུ་ 
༡ རྐེན་ གནམ་ལ 'མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ཞུ འྲ་ཞེན་མ་ཚོར་ཁ་དབེན་ཞུས་བྱའི་གར་ ོ་་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
༢ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ལ་ལ་འ །བཅོམ 
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_ སའི་ཁམས་ཿ བྱ་བར ར་ར །བཅོམ ན་འདས། ས། གལ་ཏེ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
¡ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ས ་ཁམས་མ་ཞི་ རབ གིམ བཅོམ་ལྡན་འདས། _ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
4 རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ = ༠༧ ༡༦༧༦ ༢༠༠ ཉེརབཀྱི་བའ ཕྙོསྐན རི་ག ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
འི པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕའོལ་ཏུ་ཕྱན་པལསྤྲོད་པའི་ཆ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བའི་ཁམས་ཆི་དབེན་ཞེས་བྱསི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། _གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས ས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྲོུད ༢ཆ་༥ལ༦༥༧༣༤ ༧༣༤༨ མཚན་མ་ལ་སྒྱོ' སྤྱོད་དོ། - གལ་ 
ད་ད། 


 ཏྱེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༧༢༢ 22 ུཾ་ཕིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆུའི་ཁམས་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ །བཅོམ་ 
ཟ ཉུ་ཏཱ་བ། གལ་ཏེ་བ་ཆུབ་ལེ ལྐ་སྐད་ཅན་ ཅཆས་དཝཁ་ཆེན་། ངཤེསརབ་ཀཾ ལརོལཏུཕིན་་ལ་སྤོདཔའི་ཆ་བབས་མི་མཁས་པས་ཆུའ་ཁམསའད་ཞས་བྱ་བརསྡུདཞི། ཇམ མ 















ཏཱ ཛུ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོཿ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆུའི་ཁམས་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་ 
ཱེ རླ རར ་ =± ཀཀ ་ ི་ལ་ 
ས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ (དཀེབ 
ཁམས་བདག་ ་ཅེས་བགྱི་བར་སྒྱོ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
= ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆུའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ།  ་ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ མཁས་པས་ཆུའི་ ཁམས་དབེན་ ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


་མཁ 
ཏྱ 
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༄༅ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆུའི་ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་ངབ་ཉི་ཕརོལུ་ྱིན་པལ་སྤྱད་པའིཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མེ ༢ རིང ཐི དའ 3 གལ་ཏེ་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མེའི་ཁམས་ ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་ ་ མཛའོ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


འདས། སས ་རརོརོཔིཔ2༨ྣཔྣྩེརསག།ྣ།  ་་ ཞེས་བ ་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
སྤྱོད་ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མེའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་ 
བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 3 ༢༤༢» ÷= == = = 


| ཟི ཁམས་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
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། རོ མི མཁའ རཁོས་ས་་ ཁམས་ ་བདག་མེད་ ཤོད་ཅེ པུ ཅེས་བ ཧོག སྤྱོད ན ཧུ མུ མཚན་ མ་ལ ་སྤྱོད་ དོ། །བཅོམ པ་ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ་བྱང་ བྱང་ ངོ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ དཔའ་ཆེན པོ་ཤེས་ བོ ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན པས ` 


ལ་ུདཔའི་ཚ་ཐབསམི་མཁས་པསའ འི་ཁམས་ཞི་ཞེ 


མཚན་མ་ལ བཅོམ་ཝལྡན་འདྲས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕྱིན་པ་ལ་ ག་ས་ས ཧུ ་སྦྱོད་དོ། ། ན་འདས། ག ལཿ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ 


ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མུ ་མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོ་ ལྟ ལ་ས ཕྱིན་པ་ལ་  ྣ་ ན་ཞེས་བཤྱི ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ཝན་འད། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཀྲག ས་ངབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་ལ་སྒྲོད་པ འ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མེའི་ ཁམས་མེ་དབེན་ཞེས་བྱི་བརཾསྤྱད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཏཱ རར ར་ར ྲ།ཀ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
` བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས། གལ ཧོ བྱང་ཆུབ་སེ སིཅ་ག་ 1 ཅུ ཏྱུ ཆིང ལོ ད མར རབ་ བཿ ཕ་ ཐ་རོལྟ་ཏུ ཕྱིན་ཏ པ་ལ ཨསྡུད་ཁའི པའི་ཚེ་ཐབས་མི པས ས་རླུང་གི་ །ཁམས་ མི་ རྟག ཁེས་ །བགྱི བར་སྤྱོད་ ནཾ 
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5325 རར སར ཌེ =.=). = &55 ཆབ་ར། ངའོ ཁཱ : ཧྲ བལ ཁཾ ཤཱ ཟ ྲ , བོ ཟོ རང52ཿ 
གབསོས་བོ་ཞོཡོ་ བང དང ཡིེ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རརར བ་ལ དཔོ ཿ 


༨༩ 


ཐབས་མི་མཁས་པས་རླུང་གི་ཁམས་སྡུ ་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ 
རོལཏཡིན་ལ་་པའི་ཆ་ཐབས་ར གྱི་བར་སྦོཿ 


་མཁས་པས་རླུང་གི་ཁམས་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ང་དང་མ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རླུང་ (སསང ཀ་ཡིཔ་ཅི་་ཨ་ མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ བ་ཁ ཞེག འན མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ རྱ ་རོ་ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ཐབས་མི་མཁས་པས་རླུང་གི་ མས་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 


མེ ་ : 
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དཔའཚནཔོ་ཤེསརབ་ཀ་ ངལ 3: 5 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 


བེ ཀཀ ་ དྒོ མས་དཔའ་ 
ནན རྫོ ཟེ ཡུ དཱ་ 
ས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ཆུཅིས་པའི་བར་བདགོ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 


ཆེ ཏཾ 
ཏི ཏུ 
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ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
; པས་ནམ མཁའི་ ཁམས་རྟག 
ཏྱ 
ཏྱ 
;- 
ཏི 
ཏཾ 





| །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་ 
བར་སྤྱོ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ 

, ཁམས་ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཚུཔརོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལསྤྱད་པའི་ཆ་ཐབས་མི་ 
ཏཱ པ་ལ་སྤྱོད ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྐྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
༣ ཤཿ གཅི་མ་རྲ་གྲིགས མཛནོན་མའིཚཆའས་ཡི་བས།མ་འཆ།་འའི།ཅ ཟར དའིན་ཤེལ་འྲིར ཟིག མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


=¬ 
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་ཱ ཏེ ལྔ་པ་ལ ༥ ཞགས མམ ཧཾ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཀླ ་པའི་ 7 རོང་ངོ་། 





(༩:༤༠) (༤༤) 1༩༧) (༤༠) ¡ཉ༠) (༦༠) (༠༧) 1༤) 1) (༤9) (༦༢) 1༠) (རི) 


ཏི ༄༅། ། ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 'བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་ ག འ་ སུ 
ཱུ 1 འ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ =» ་བར་སྒྲོད་ན། མཚ མ་ལ་མྤུདདོ། རྣ 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པོ་ཤྲེསརབ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པལསྤྱད པའིཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པསྨ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བ བར་སྤོད་ནྭ། མཚན་མ་ལ་ དྷ 
དདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་ ་ཁམས་མི་དབེན་ སྒ 
རི་པ 

དྷི 

དྷུ 


552225256528557 
ཧཾ 


ར་སློད་ན། མཆཚན་མ་ལ་སློད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྤུད་ན། མཚན མ་འ ཤུད་ད། དལ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། གཅིག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད 


 སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མ་རིག་པ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
ངཱ གག་ག་གོ་ས །གགོང་རོ་ཤིས་ བ་ས ཛ་༩ཚ་་་་་ ས་ག ¡ི[ - ཀད ® འའ 


> ཐོཏོཌ་ཐོ་ཏོང་ཟོ་ཏྱོང་ོ་ཏྱ་ཐོ་ྲོང་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཁོའ་ོ་ཁོང་ཁོ་བོང་ཐོ་ཁྱང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་་་ཁོ་བཁོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་བོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོཐྲོལ་ཟོ་ོ་སོ་རོ་སོལ་ོོ་རཁོ་ ས་ཚ ས་པ ས་ཚ ས་པ་ལ ་ ས་ས ས་པ་པ ས་ལ 





༄། སྤྱད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མ་རིག་པ་དབེན་ཞེས་བྱྱ་བར་ ད་ན མཚན་མལ་སྤྱད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས གལ་ཏྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཐེ 
ཆེན་པོ་ཤེ བྲུལ ་པ་ལ་ ༨ འས ཕུང ལས་བ བའ ད་ན མཚན་མ་ལ ཝར །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཐེ 
མས་ག ་ཞམས་དཔའ་ཚ། ཟ་ལ་མྨད ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སོགའི་ཆ་བསནི་ནགབའབེཏགཅས་བྱ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ རལ ་  ་འ་ ་རྟོག་ ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 

ཤཾ ་མཁས་པས་ཞའདུ་བྱེད་བདེ་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས _ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུ་བྱེད་སྡུག་བསྡུལ་ཞེས་ 
མཚངས སློད་དོ། ར'་ཝེཿ་ཨེ་ཝུཐཱཿཿདབཾ། ཤོ།་ྲིིཿ་རཱབ་སེ་ཐབ་དཏའ་ཁེ་མས་ཧྭ་ཝ ཆེན་པོ་ཤེ ཉན 6965 དྲ་ང་ ༧ གཏ 2 . 


་ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ ཤེས་རབ་ རུ ཅིན་ཐ་བ དད་བའི་ཤེ་བཟས 





ཤའ པས་འདུ་བྱེད་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྒྤོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ ཧེ 
སེལ བེན འཁ རཔ ཤནམ་ཡུ་ུད | པང ་ ། | རེ རླར སཾ ལལ ] 
=: : ༦ 0 = མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


༨༩ 


¡ཱ 

¦ 

ཏྲ ཇོར 

, ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚ་བས་མི་མཁས་ས་འ་ེདམཞིཤསབྱི་བར་ོདན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཏཱ ཏུ་ 

ཏཱ 

ཏི 


པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཞའདུ་བྱེད་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཏཱ ྲནགིིཾིིིཾིཾཾཾཾོ་ ཀ་ མཚན་མ་ལསྤྲདདོ།. བཟོལ་་ དས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཏཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
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བི སེེ སས ་ ོ་ འི་རི རིས པ་ལོ ལ་རལ ར་མ ལར་ར་ མི རོ་མ་པ མི མི་ག . ཧཱ ཀསང་་འཁར =) 
རེམ གཤ "ཏེ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན ་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ འི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས ་རྣམ་ ཤཿ སྨེ་བ 
རེ ་ལ སྤྲོད ནོ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ་བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན ་པ་ལ པ་ད ༤༩ ན་ཡ 


ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། „།བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏིན 

པ་ལ ད་པའེ སཾ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕེམ 
ད་འབ་མབས་༣སབས ༠༢༨༠-༦༠-55 ས་པ་བད ་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཆོན་མ་ཁ་སུད དེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀམ་ 
ཏྱ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 3 ༨༨ ་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེ ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ 
པ ' ལ་སྤོད་དོ། །ཁེའོ་ལེཁུན་འརྒཌེ། ༧ ་1རར་་༠༥༦༦ ` ཧོ་ཤིས་ཉང་པི་ཿའོ་སཧུཿིན་ཐ་ཨརྙྱདྔ་ཝའེ་ཝེཉ་ཏཁྲཡེ་ཁཁཝ་པ་སཱརཱ8 ཉར ས་པ་ཞི ཞི་ཞེས་ 
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བཀྱི་བར་སོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྣམ་ 
± བ་པ ཟེ ༢ ་ རིགིིིིིིཾིསཾ།ཾིེཾ 
[ལ་འ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ནྭ་ཐུཤ་ཛདཏཱ ་ཐབས་ ་མཁས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ནན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིང་དང་གཟུགས་ ་རྟག་ཅེས་བགྱི་ རད མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 

འདས། གལ་ཏེ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ས་མི་མཁས་པས་མིང་དང་ ཟུགས་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 


་ #: ཕྲ ་ གེ ་ 
སོར་མོ རྗོ སྔེབ 2ཉ་་རྗེ རོས ལོ་ལོ ཀ་ལེ 23266289-#£85#༈9528#62892#5289-2##991892# 5298 ་ཁ་་ཏོ་2 #བ2#ོ༡པོ་ལོ་ཏུྟ'(22¥'(17 5271? 2#[(2 2? 2252 277 7#22927762267277 ¥ 2 ¥ ¡6296-28-82 
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༄༅། །མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཏོཾ་བཿྦརང་སེལ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་རོལ ༣ ད་ད ར་་མའར་ཕཊསང་ཅ་ 
དང་གཟུ, མགུག་བས་ལ་ཞིག་ལ་འརྲ་སོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༣༠༨༡༥༨༤ ༨༨ སང 
ད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིང་ ང་གཟུགས་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། ལོམ་ནལ་ཨཱ་ཝཱ ཏཾ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིང་དང་གཟུགས་བདག་ ད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ¡ཱ ད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིང་དང་གཟུགས་ཞི་ཞེས་བྱགི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ 
ཏེ བོཤས་རབ་ཀི་་རོལཏུཉིནཔལསྤདཔའིཆེཐབས་ཆི་མཁས་པས་ ང་དང་གཟུགས་མ་ཞི་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ 

་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མིང་དང་ 


¦ ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
ཐཱ † མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
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ལལ ༡ 


གཟུགས་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། _ ཤོས 
ཀཀ རར ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོང 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོཿ 


་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐེ་མཆེད་དྲག་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤོད་ མཚན་མ་ལ་སྦོད་ བཅོམ་ཝལྔྡན་འདྲས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན བོགས ་པའི་ རེ སྨ ཅུ རཾ ན་གི ་ ཏཱ 


་མཁས་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ག་ཅེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གལཏེ་བུང་ཆུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ོ་ཤེས་རབ་ཀུལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ནེ་མཁས་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲགསྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱཾ་བར་སྤོད་ན། མཚན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བདག་ཅེས་ 





7ར་ 
ལོ གྲ ོ་ ལེ ཕྱིན་པ =: 
ར་ས རབ་ཀྱི་ཕ བཟིན ་དབ།ར།་ 
ཤར = ཅཞ་སིགྲསང་ཿ ཁ་དབར་རེཆ | 
སིག ་ ཌའཾ་ ་སེམས་ད ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམ ལ་ཏེ 
::£5#©ཿ5&£ཿཿ) ནཱ ་དཔའ ་འེ་ བྲ བྱ ཿ རྭ 
- ཞེ ། གོ་བརྱ་བ་ས་དབ ཁཇསོ་ས། གལ ཁོ མ་ལ་ཆོདདོ། ;ྭ 
རེ ཟེ ས། མ་ ་་་ ་ར་ལ་ མ་ རམ ཙཱ ་ཞེས་ དུ 
མས་ཕམ | མཆནམ་ལ་ཚུདད། མཛནམ ལ་ཆད བན་ཞེས་བྱ་བར ྕི་མཆད་དྲག་མ ཧོ ། 
རང ཡཾ ༣ ར་ ར་སྤྱོད་ན། ་བགྱི་བར་སྤྱོད ་ཨཱཤི་ཞྲེས་བྱི་ ་མ རླ ་ལྟགྲས་ཁཱ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབ 
ཟོ་ར སྤྱོད་ན། ཆམ བའ ག་ཞི་ཞེས སྱེ་མཆེད་དྲུག་མཱཿ ས་པས་སྐྱེ ཐའེ་ཆི་ཨཿཔི་ ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ 
བོས་བ བི་བསདན། ཕའ ས་ མཆིད་དུ། ས་པས་སྐྱེ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁཿ ་ཐ་ཡ་སྐོད་ཐང ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ོཀ་ ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ཨི་མཁཝ་བས་ཤཿ ཁལ་ཅ་མཁས་སྲཱ ་བའི་ཆེ་ཐབས་མི་ སར. ་ ས་རབ 
། ་ྡེ གཾ ཏའ ་ཚེ་བབས ཚོད་མ ཐྲ ་པ་ལ ཅྩིས་ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊ ་ཆེན་པོ་ཤེ 
རས་པ དངི རཾ རང ༤༤ 
ཀྱི་ཕ་རོ ་ལོ་ཤཾ་མྭ་རབ། | འ་ཆེན་པོ་ ་དཔའ་སྐེམས ་ཏེ་བྱང་ཆུབ 
་ཆེན་པོ་ཤེ ་སེམས་དཔ ་ཆུབ་སེམས་ད གལ 

¡ དཔའ ས་ས ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ཅོམ་ལྡན་འདས། 

བཅོ ཡན མཚན་མ་ལ སྤྱོད 
ལ། ཁུན ཁྱ་ཏྨ་ནྒ། 
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( རེག་པ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་རེག་པ་མི་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
འའི་རབད་པའག་ངས་འགོ་་བི་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
༨ ་ོོ་ིོཡོིོྣྙོྙོིིྣི་ད་ ས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རེག་པ་བདག་ ད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ དྲ  ་ པ་ཞི ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ 


༧ 
ོ སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ ཿ ༧ 
== ཆར 8 8 ༣༠༠༡ 1༠༨༡) (༥༠) 8:=8= སྐ#བ282:823252982272157227227#22189528#0227#92)0227#62722#ཿ827#9ས 2 པོ ་་ 2 །ོ་ 2 པོ 3 སོ་པོ -27¥ 7 7606 52565065 260 18 8 ® 8 8 8 28 
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¦ 52) 1) (ཉལ) 1༨།) (༤༠) (༤༥) (༦) (9) 1༤༢) 1༨8) (༨༠) (ཇ*ཉ) ;ཉཉ) (༤༠) 28 28 8༤༥༦-༥༥-༥༥ 


བྱང་ དྲུད པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོ གར བོལ ཡ་ པ་ལ ༧ མ་ལས པ་མ ལོའོ མཚན་མ་ལ་ 

སྨོད སྐས་དར རབཅང་ བརི་ོ + པོགི ཡཱ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤདཔའིཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རིག་པ་ 

་ད བེན་ཞེས་བྱགི་བར་ དུན „མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ”གལ་ཏེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོལ་ཏུཕྱན་པ་ལ་ སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 

མཁས་པས་ཚོར་བ་རྟག་ཅེ ས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན ་ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ རུ ཕྱིན་པ་ལ་ 

ཌ རར = ས་བྱགྱི་བར་ སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས དད ༢ པུ 

ཏུ ༢ (ཧཱུ 88 ཚ་88ཝ་ © ཏཱ98སཛྱེ་ར་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བོ་་སེམཏ་དབ་ཡན་འོ ས་ས 


བོ 
- 
ˆ. ༤༨༠. (༤༤ ༤» ༥ ༥༥ ༨༠) ༥༤) ༠) ༠༠) ༤༠ ༥༥ ༤༥ ༥༤༠ ༥༠༠ ༥༥ ༥༠ ༨༠༥༥ ༠༠ ༤༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༤༥ ༥༤༥ ༥ ༥༨༥ ༥༨ ༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥ ༥༥༥༥ ༥:༥༥ ༥༡༥༨ ༥༨༥ ༥ ༥༤༥ ༥ ༤༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥༤༥ ༠༥༤༥ ༥ ༥ ༥༤༥༥ ༥༥ ༥༥༥༥ ༨༥ ༨༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༥༨༤ ༥༥ 


ད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། པ ལ་ཏྱེ་བླདབ་སེམས་དམའ་ ཐེམསང་བའ་ཅེད བ་ས 





༄༅། ་ ཟི ་དབེན ཞེས བཿ བར་སྤྲ ་ན། མཚན་མ མ་ལ ལ་སྤྱོད་དོ དོ། །བཅོམ་ ལྣན་ འདས། གལ ཏེ་བུ བྱར ཁག ་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ ཆེན་ པོ་ཤེས་ར རབ་ བ་ལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པ་ 

` ལ་ ༢ པའི་ཚེ་ ཆགས ་མཁས་པས སྭ་སྲེད་ ལ་ ༦ ས་བགྱི་བར་ སྤྱོད་ ར་ མཚན་ མ། ལ་སྨྱོད ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས། གལ་ ཏེ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ ཕོ པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ ལ་སྒྱོ' སྨྱོད་ཁའི་ཝེ འི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ སྙེད ་པ་ བ་བ བཀྱི་བར་ སྤྱོད ནི མཚན་མ་ལ །བཅོམ་ ལྡན་འདས། གལ་ཏེ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་དཔའ་ ཆེ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་ཿ པ་ལ་ ཆོད་ཐ་ཡེ་ཆ ཏྲི ཐབས་ ་མཁས་པས ཡབ ¬: ༤ ན། མཚན། མ་ལ ་སྤྱོད་དོ་ དོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས། གལ་ 
་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ ་ཤེས་ རང ཡ་ལ བང་བ་ཧ་ ཏཱ སར ༦ ་མཁས་པས་ ཀཿ ཐ་ ༡ བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ 
།བཅོམ་ ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཙུཕྱིན་ པ་ལ་ ཀྐ པའི་ཚ བཛམལ་ཞིཿ ་མཁས་པས་སྲིད་པ་བདག ་ཅེས་བྱགི་བར་ 
སྤྱོད་ ན། མཚན་མ་ལ 'སྒྱོད་དོ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 


༨༤ (༥༥ ༨༤༥ ༥ “༨༥ ༨༥ ༠༥ ༤༥ ༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༠༥༠ ༨༥ ༠༥ ༥༠༥ ༥༥༠ ༨༥ ༥༥༠ ༥༥ ༥༥ ༨༥ ༨༥) ༥༥ ༥༥ ༥༠ ༠༠ ༠༥ ༥༠ ༥༥༠ ༥༠ ༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥༠ ༥༥༠ ༥༥ ༥༠ ༥༠ ༥༥ ༥ ༥༥༤༥ ༥༨༠ ༥༥ ༥༥ ༥༠ ༥༥༠ ༥༥ ༠༠ ༤༠ ༥༤༠ ༥༠ ༥༥ ༥༨ ༨༥ ༥༥༠ ༥༠ ༨༥ ༥༥༠ ༥༠ ༥༥ ༥༥ ༨༥༥ ༥༨༥ ༥༥༠ ༥ ༤༥༨ ༥༥༥༥ ༥༠ ༥༥ ༨༠ ༥ 
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སྲེད་པ་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སློད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ དྷ 
༦༩༦ ཡེ སས བ་ཡིན གད བརསིསགཀྣཾྣཾྣྣཾིྣཾྣཾྣཾིི 
མཁས་པས་སྲེད་པ་མ་ཞི་ བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་སྲེད་པ་དབེན་ 'བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་སྲེད་པ་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
མི་མཁས་པས་ལེན་པ་ ག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། པོ ་་བ་ཁོ་དབ་འའི་མཆའ་པའ་རོའ་མརབ་འའོ་ ལ་བ་བས 
མགས་ལ་ལེ་ལོ་འབོ་ཁྱིང་ིའན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
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(༠༢: ¡62) (༩༦) (༥༢) (༤༥) (8) (༤། (༤༦) (༤།) 1༨༢) (ཉ༢) (༤༢) 1ཇཁ) 1༦༡) 





༄༅ ཐབས་མི་མཁས་པས་ལེན་པ་བདེ་ཞེས་བྱགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
¡ ཊེ ༡ ༤: ༦༩༡༨ ལོ ༥ རཿ ཚས ཉལ་ཆས མམ ཨང བས ཕུ 
འབས་རོ །ཅིན་པ་འགྲུད་བའ་ཆེ་བབལ་མི་བཟང་ཁས་ཉེན་པ་བདག་ཁེས ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཤུ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལེན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
4 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྲིགབ་འཐུད་པའི་གབལ་ཡིག་ཀྲག་བཅ་ལེནལ་ཞི་ཞེལ་བྱའི རལ ད་ག མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་བའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལེན་པ་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
༢ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལེན་པ་དབེན་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚོན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ 
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་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ལེན་པ་མི་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
གལ་མདོ པོཔ ི་མསཔས་ི ཏག རྨས ཟིན་ཡོད ། བཅོས་ 
ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྲིད་པ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྲིད་པ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྲིད་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། པ་ ཡོ འཞམས་དབའཆནཔོཤས་བ ལ་རོལ རཱི ཤྲ ཌན མཚན་ 
མཾ་ལ་སྤྱོད་དོ། མ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ འི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྲིད་པ་བད་ ས་བ ་བར་སྤྱོད་ 
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ཏཾ ༄༅། ་ །ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ བོ 
ཊཱ ི ས་བྱ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཔོ་ཅེབབྱཅབ་ཐིམས་དབ་་བབམ་དྲང་བཅོས་ ཤེས་དཔལ 


ན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
མི་མཁས་པས་སྲིད་པ་མ་ ་ཞེས་བྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
; སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྲི ་པ་ད ན་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ད ི་ཤ་བ་གྲ་སིད་འའི་གལ་བོད་ཡང་བླའ་ངོ་ཡི ཟེད་གས་ཁྱི་འའྱཀོ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཏཱ ཆེནཔོ ཤསརབ་ཕརམཏུཅིན་པལ་མུདཔའི་ཚ་ཐབས་མིམཁས་ངས་སབཏག་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ ༣ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
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ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་བ ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ 
རིསགས།།ཀཾཀྣཀྣྨྣལྣཔྣྨྣྨྣཔྣ༽ཾཔྨྣྨཔ༽པྨཔྣྨ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན། མཚན་ 


མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བ ཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ དད ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པབ་སྐྱེ་བ་ཞི་ ང་བ ་བར་སྤྱོད་ན། 


མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་ ༢ ` ་ྭ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་མ་ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ 


ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྐྱེ་བ་དབེན་ཞེས་བཀྱི་ 


་ 
བོོ་ཏོ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ 
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།བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༡༅ཆ༅༡༢༦ ར་ར 8 (8 ཁཆ༄༥༦ 

་ཞེས་བྱགྱི་ སྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ 
ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྒ་ཤི་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྒ་ཤི་མི་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
སྒོ ྲེཾེིེིརེིེིེྲིཾིཾོ་ི་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤ་སགབཅལ་ཞེསབཅུབརསྨོདད། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


¡ ཱེ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ 
ཏྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བྷེ 
ཿ 3 སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་རྒ་ཤི་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྐྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 


ི 
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བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྒ་ཤི་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་ བཅོམ་ཝལན་འདྲས 

ལེབ རུལགམསདའ་གམས་དཔའཆན་རཤསར་ མོམ ན་པ་ཆོས ས་ནས་བ མལ £: 
འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཤུ ན་པ་ལ་ ༢ཐུམལ་ཿ རེ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྒ་ཤི་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྒ་ཤི་མི་དབེན་ཞེས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལཏ་ཕུ་ཆབ་སམས་དཔའ་ཟམསདཔའཆན་ཤསརབ ལ་རོལ 


ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 
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587212237237217-823223724ཌ2328222272817233223728723753228237237ཌ23728728728222རར8ཌ321ཌ22ཌརཌར་ཚོརར་མར་མོར་མཚ>་མོརར་མོཌར་མོཌ་ར་མོརར་མོ་རར་མོརར་མོ་ར་རོརར་མོའ་འམ་ར་མོ་རོར་མོ་འ་མོར་མོ་ར་མོརའ་རོ་རར་ཙོ་རར་མོརར་སར་མ་ར་མ་ར་མ་་ར་མ་ར་ས་ར་མ་ར་མ་རར་མ་ར་མ་ར་མ་ལར་ 
རྗེ 
¦ 


ཏྲ ༄༅། །སྦྱིན་ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི ་རྟག་ཅེས་ 'བགྱི་བར་སྤྱ ་ན། མཚན་ཌ ་མ་ལ ཡསྤོད་དོ། །བཅོམ ་ལྡན ་འདས། པོ ཏི བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས ྭ ་པོཤེས་རབ་ བོ བ ོ 
བ་ གྱ 


༢ རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ པབ མས་ འོ་ཐེ་ཡང་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྐོཿ མཚན་མ་ལ བཅོམ་ཝན་འདྲས། གལ བྱང་ཆུ 
ན ལས ན་ ུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེ ན། མཚན སྤྱུད་དོ། ། མ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ 


` ཐེ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས ན་པའི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
` པུ རག ལུ ཏེན་མཆོགམམས་ ༡༣༨ ༤ གེལས་དསས་ས་ ་པ་ལ་ 3 ༤ ༨ །ྭ་སོད་ཞུ། མ ིྱགི་་རོ 


1 མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 1 ་ས་ཧཏུཿར་ འབ ༦ ར་བ་བ ཕྱིན ས་མ སྤྱོདཔའིཚེ་ཐང་ས་མི་མཁས་པས་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ 


( ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚ: མ་ལ་སྤོད་དོ _ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཔ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བ་བོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྒྲོད་པའ་ 
ཏཱ ༼ཝཁགཿཾཿེཿསཝ8 རྒ་པིཿ ཆུ ༧ ༤ ཉས བར་སྤྲོད་ན། ལོརོན་ཡའཿ ཏུར །ཿའོས་ཡུནུ་ཁཏོམ། གལ་ཏྲེ ནུ 





མས་དཔའ་ 


ཕྱིན ་པ་བདག ་ཅེས་བྱཀི་ བར་སྤྲོུད་ན། 


བྱང་ཆུབ ས་འ ལེར ལཾ ྨ་ ་པོ་ཤྲས་རབ་ ོ 


གངམ ོངཅ་མཆྗ ྫམོཅཟ་མེཙང8ཟ88658565855®65®53®53®5555#65#55855#55855#556555#6525526525565#5526525585®55#65355#552526525565#62275852355#65)53265865༡52165)652265265)འམོངའཉེའ3ཉ685865362862265262862862262262825862)55263 ལོ 
༨ ༨༩༩ ༡༨༩ ˆ` ༡༧ ༨༢༧ ༨ ༨༩ 
་ལཕ་རོལ།་ཏ་ཡིན་ལ་ལ་ ་པའི་ཚེ་བབས་མི་མ ས་པས་སྦྱི ་པའི་ཕ་རོལ། ་ཡིན་པ་མ་ཞི་ཞྲེས་བགི་བར་སྲོད་ མཚན་མ།་ལ་སོད་ བཅོམ་ཝན་འདྲར ལ་ཏེ་བརང་ཆབ་སྡེམས་དཔའ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད ཐླས་ཧཱཊ ཊཾ ཞི་ཞེས་བགྱི རོ ནྡ ཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས ་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། ༢ ས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཤན ཧཿ ཏ་ར ཟུ ཧཱ་ཡ་ དལ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མི་ད ན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 


མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༢༢༢ ཁག ་ར་་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བ་མི ག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


་ 
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16: (༨༥) (༤༠) (༥) (༤༩) ;6༩༠) (༨༦) (༨༠) (༨༥) (༦༥) (༤༠༦) (༤༥) (༢༧) (༠༠) 





ི ༄༅། _ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྲོད་ན། མཚན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བམ ཀ༢(༢(༢2ཀཁ2ཁཁ2༡ཁ2༦ྣྤྣྤྣྤིཀོིཀིྩཁ ནོྡད་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྒྱོ' ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
ལ་ལམ ཡ་་ སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
་ྲ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
ཐེ ༧ འར 1 1 ཇུ £ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ། མརྣཾ་མཱ་ལཾ་ཛ དོ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཤོས་དཔ་ བལོ་ཤིརོང་ཊ་ཚའོ་ལྱ་ཡོགའེ་ས་པོའི་ཆེངངོས་སྲི་མབྱལཐགང་འ།རིང་སེ། བ་ཡོས། བྱིང་བ ན་ཞེས་ 


་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བཀགྱི་བ ར་ ད་ན། མཛུན་མ་ལ་ས 





ཏཱ བགྱི་བར་སྤྱོ' ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ་ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཛྲ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤ་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ར་ཏོ བཅན་མི་བ་ཡི་ལན་་ཁ་ བ་ཆ 


ཐབས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 5 མཚན་མ་ལ་ཡོད་དོ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
བའ་ཞམསདརཆས གསལ་ལ དཔའི་ཆསས་ཞོམ།སས་ཟོད མར་བབས ་ིི །བཅོམ་ལྡན་ 


འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ 





ཊཱི ན་འདས། 3ར་ ཡུ་ཡཚགུ་ྡན་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏཱ 

མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཡོ་ག བར ཉཆའག་འ་ཁརོལ། རག་བ 

རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༡༤ ཅུ རོབ་ ཁམའ་འཟོ་ཆོ་ཟན འཞོབ་ཡོབ ་ཡོའི་ཡོའ་ 

ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐ བས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཞེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

སྤྲ སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
བ་སྐེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་དབེན་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཛུན་ལ་ཡ ཝཱ་ 
ཟླེ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བརྩོན་འགྲུས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ ས་ 


¦ 
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༥༨༩༨-༤༤-༤༨: ན་པ་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། བུ་ལ ་དོ། 
ལོ 
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ེེ ཧར ་རཤ བག 
བྱ 


གལ་ཏྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་མེ་མཁས་པས་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ 


ལ་སྨོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་ 
བེབ ། ་ེ བོ ཀའ ] ཏ་བཞབནམསདཔར་དེ པའ གསའི་བརོ་་པལ་ོ་བསཆནས་ས 


བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་ ཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཤི  ཀཀྣེཾཾཾྣཾ ༢ 1" མཾ ་མ་ལ་སྒྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཀླག ྫ སས ིས་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
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ིོིྲོིྲླཔླཔྩོརྩརཤའཤྱོིོིོིྱིོྤྲྱྲྱྲྱྲྱྲླྣྲྤྣོསྣསོོཆེོ།ྐ།ཨྣཨྣཨྣསྣསྣ། ་ 2®72385535325325223#552155182287553552258552551525252552282215285#2#25#ཌ236©523528༤2#52#ར51༤21ང5#©5# ཁ=ཿོརཐོབ་ོང་ཆོང་།ོང་(ང་ཿ།ང་ཆང་)ཆོང་5༦ང3རོང88ང32865མང6*ོང་5ོ 
མེལ །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྨར ༨༢ཀནཀཚྲིྨྣཾིཾོཾོེོིོིོི འི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་ག ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཌཱ ཁལ་ ༥ ༦ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ རཿ རའ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུཕིན་པལསྤྱད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 


པས་བསམ ཕ་རལྟཏཱ པ་མི་དབྲེ མཚན་མ་ལ བཅོམ་ལན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
, ཕྱིན པལ་སྤྱད་པའི་ཚ་ཐབས་ཿ ༦ མགོ སས་བ ་ཀྱི་ལ་རོལ ཅུམ་ནོ། ༩“ ༦ ཐུ རཿ མེ་མ དད་དོ། { འ ༡༩༦༧ ༢༤ ༤༨ 


ྒ ཊཱི གཙོ་བོ ་བྲའི་ཞ་འོས ན་ཁཡ། -- - རླད ལ་འོ ན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྒྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
' 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་ མཚན་མ་ལ སཾ 
[ཟ ༣ བཅོམ་ལྡན་འདས། ག་རི ཡུ ཀ་བ བ་པ དུ ང་ང ` རཱ 
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བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་ བཅོམ་ཝན་འདྲས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་ 
ིངི ག་ཀ ། 1 ་ ཉེས ྲྗིིཾིཾིཾྲཾིཾྲཾྣགཾཾྣ་ 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་ དུ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ལཏུ་ཕྱན 


འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རར 8ར༡༦ [¥+ ོ་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ་པ་མ་ཞི་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ལི་ཅབམ་ལས་ཤས་འ རོ ་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ 





[=ཿ225232752552555322522355358528531628:8©-#5255:8858=285:155#235:355:#:55582855#528=5855853285585282:85585282#®ང5828=5ཿར3ཿང528ང52#ང285538552#522855#5282#55855851#5;85855855855282386232855®ར5175386212ཝ28ང2858625285283#55865¥ང5ཆེ་ 
¬ 
༨ 


༄༅། །དབེན་ཞེས་བྱགི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཏཱ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
༨ ྲྲ 


་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ ས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རྷ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
_ *ཾ་ འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ར་ཨ དེ་མ ལོགཏཉ་པ དད ཁ་བོ ཏ་ཐུགཀོཧ ཡོ མཐུ ི་བཱད། ད་ 
¡ ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ང་སོང་ 
_ ༢ པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྐྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 





་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དཔས༣༠༩༦ཧ༢༦༦༦༢ གཉར ཤས་རབ་ཚ ཕ་རལཏུ་བིནཔལརོད་ རྤ 
ག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ པཱ 

སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 


བུ ༄༅ 
ཅུདན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ 
མཚན་ 


བཅའ་འ་ཉིད་་ ས་བྱི 

པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས 
དཔའ་ཆེན ཤས་རབ །ལ་རལཁུ་ཕིནཔལ་ོདཔའིཚབབས་ 


ར་འ ས་ཕྱི་སྟོ་ ང་པ ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ གྱི་བ ར་སྐྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ 
མི་མཁས་པས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེ ད་ཅེས་བ གྱི་བ ར་སྤྲོུད་ 

་ཀ། ཁ ས་པ ས་ཕྱི་སྟོང་པ ་ཉེ ད་ ༩ ཞེ ས་བ གྱི་བ ར་ 
པ་ཉི ད་མ་ཞི་ ཞེ པ་བ གྱི་བ ར་སྤྱོད་ན ། 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི 
‡ ླ ་ 


(2 
༨ 
མེ "༩ " " "་ "༡[༧ " མེ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ 
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༣ ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ 
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མ་ལ སྤྱོད་ དོ། །བཅོམ 'ལྡན་འདས། གལ ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་པ་ལ ལ་སྤྱད་པའི་ཆེ་ཐ ཐབས པཿ མི་མཁས་ བས་པས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉ ཉིད་ དབེན ཤེས་བྱཧི་བར་ 

སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ །ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པ པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ 
དབེ ིསབྱ་པར་སྤྱད་འ མཚན་མ་ ་ལ་སྤྱོད་ དོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས། གལ ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི ་མཁས་ 
་ ང་པ་ཉིད་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྦྲོད ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ ཆེན་པོ དྲ ི་ཛཾ ་རོལ་ 'ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ ་སྦོད་པ པའི་ 
ཚེ་ བཟམ ་མཁས་པས་ ཞད སྙོང་པ ་ཉིད་མི་ ག་ཅེས་བཀྱི་ གྱི་བར་སྤྱོད་: ན། མཚན་མ་ མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ལྡན་འདས། གལ་བ མས་དཔའ་སེམས་ དབོ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

'ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་: པའི་ཚེ་ ས་ །་མཁས་པས་ ་ སོང་པ་ ཉིད་བདེ་ཞེ དེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་དོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས ད®་ དཔའ་ཆེན་པོ་ 

ས་རབ་ ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཏ པཾ (ལ་ཡྤོད་ཿ ཡེ ཐབས་མི་ ཆཁྲས་ སི་ནར་སྟོང་པ་ཏ ་ཉིད ལྡུག རཿ རཿ བྱསི་བར་ཉོད་ ན། མཚན ་མ་ལ སྤྱོད་ དོ། བཅོམ ་ལྡན འདུ་ཁ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སྦ རཱ 
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༄༅། པྲྲིགིོིིིཾིྣསཾྣཾྣསཾྣཾཀཾྣཾྣཾིིིཾཾིིཾ ི་ོ 1 
ལོ >; ་ཅེས་ 


༨ ༨༧ ༨༧༤ 


་“ ཧྭོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རཾ ང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད 


ཱ བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ 
བྲི བ་འགལ ངའ ལོར་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


ཟཐི 





དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 
ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལཏེ་ཐང་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅནལ་ཤེས་ བ་ཀིཔརལ་ཊུ་ིནཔལ་སོད་ 

ྲ ན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྨོད་ བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བིགས གཔ 15 1 5 1 = 
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ངཱ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ རཾ 
་ བི་དོ རོ ་ོག་འི་ཆ་པབས་མི་ས ང་པ རཀ ་ 
སྤྲོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ིདབདེ་ཞསབཀྱི་བརསྦད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་རོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ཉིལ་རོལ་ཏུཉིན་པ་ལསྤྱད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོང་པཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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༄༅།། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། གཙ བྱོའིའ་ཁིང་དོབ་ཁོ་ ཡོས་དལ་ འམ་འ འཆེར་བ ང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྲོད་ 
ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོང་པ་ཉད་ 
ྒེ ངཔཉདདབེནཞེསབྱ་བར་ོདན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤས་ནཨ་འོལྟཱིནྷ་ཨཿཔཱཏཱངཾཿ 
་ཱེ ༢ ༢ ༩ 68¥ཿ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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216 ི) (༤༦) (6༥) (༦༠) (༤༥) (༦༥) ¡(©8) 169) ¡881 (^) 1༤8) (©) (ཇམ) (༤8) (༥8) (༤༢) (༦༦) (*  16*) 188) ¡88 ) (*8) (8༤) (ཆམ) 1ལ) (༤༧) [©*) (༤༧) (༤༤) 18༦) (=) 168) (68) (༤༧) (༤9) (༤༠) (ཇས) (༤༤) (༤8) 16༥) (ཆས) (6༢) (༤8) (ཉར) (༥༠) 162) ¡1༨28 (8) 18) (༦༥) (༤༠) 1༤༥) (©) (6༤) (༦༤) 1༤༢8) (༤༠) 16༦) (༤༠) (༤༠) ༤༠) (^) 162) (༦༥) (༠) (༨༠) (༨༤) ༠) ༨༠) (༤༠) (༤༠) (༤༤) (༤༠) (༤༠) (༨༢) (༠༢) ༠) (༨༠) 





` གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
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༧ 


ཉིད་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 


ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ སབྱའི་བརགད་ 
ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་བད་ ་མེད་ 
ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོཿ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆེན་པོ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བྲབ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 
བཀད ཞེས་་ར་ས་ན ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ མི་ 


ཚེ་བབས་ 
དྷ 
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༨ 
་ 


ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རར ་ ་བར་སྨྱོད་ན། མཚན་མ་ 


་ྲ རི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དབེན་ཞེས་བ ཱུ ད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
སོ དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་དོན་དམ་པ་ ཇལ ད་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
( བྲལ མས་དཔ འ་སེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐ བ ་" ཁས་པ ས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བ ར་སྤྱོད་ན། རླ ཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ 


༨ 


༄༅། །མཁས་པས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། ལ་ད །བཅོམ་ལྡན་འ ས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


་ྦ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཨའོ ཁྲ ༩༣ ཉམ་ཧལའི་ མདུ་བའང་ བའོ ་ཁ་ལོ་ལྒོ། འ་ཁ་ ད་པོ ལག ཆའ འི་ས ཧོ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བཀྱི་ 


¦ བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ཐབས་མི་མཁས་པས་དོན་དམ་ 
ཿ ༢ པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
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པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དོན་དམ་པ རྒ ་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། རར གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ' ད་པའི ་ཐབས་ ་མཁས་པས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བ ག་མེད་ཅེས་བཅྱི ་བར་སྦྱོད་ན མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ཿ ་མཁས་པས་དོན ་དམ་པ་ ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ལ་ཛཾ བའི་ཆེ་ཐུབས་མི་མཁས་བས་དོན་དམ་པ་ཉེང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞས་བྱསི་བར 
ྤྱོད་ན། „ མཚན་མ་ལ་ལྷུད་དོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མི་ཤི 

པཾ་སྟོང་པ་ཉིད་ད བེན་ཞེ ཞེས་བགྱི་བར་ སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོ རར༤་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
3 ཀར ོ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། 2 ་ 
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] ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ྣྣ༡ྣ༨༡༢ནཙྗྨྣྣྣཾཾཾ་་་་་་་་་ ] 
་མཁས་པས་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 1 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆནཕོཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལཏུཕྱིན་པལསྤྲདཔའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་བས་སང་པ་ཉད་དབེན་ཞེས་བྱ པར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། 8585 0ཡ༦ ཀ9་ཀག་ཀ་ྨཀྟ་ྨ་ྨྣྨྣྨྤྨྤྱ པ ྤ)ལྱཾ)]།།ྣཔྣཔཾཔྒིི 

ཱ སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སྣ ངཙྣ་ 
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ཌྷ ༄། །སྟོང་པ ཉིད མི རྟག ཅེས་བྱཀི་ བར སྤྱོད ན། མཚན་མ་ལ སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན 
ཌཱ ¡ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


པ པ་ལ 
ཏྲ ༨ ༢༤༠༨ ༈ བལ ག་བསམ ཏས པའ འག།་འལལ་ཤི་ང་ ཡར ཤཤ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཏཱ སླ ༡༢ རྭ་་ྡེ་གསྒདཔ་བ ངས་དང རེར ལོ་གིས་བགྲ་གིལ་ཡོལ་ཀྲུ་ཤིད་པ་ལ། ད་ཁྲིས་བངཁ་ 


“༧ མ་ལ་སྤྲོད་ བཅོམ་ཝན་འདྲས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 
ཏཱ = བཆ ༢ པལ འོ ༣༣ ¬=“ 2༦༦ = ༡༠༦༨ སང ད་པའི་ཚེ་ 
7£ ཐབས་མི་མཁས་པས་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ 


(1 ཿ 
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ཕེ 
རཾ 
ངཿ 
་མཁས་པས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་ པུ 
ཧེ 
རུ 
གྱ 
ཧཾ 
ཧཾ 





ཕ་རོལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ་པ 'ལ་སྤྱ ༥པའི་ཆ་ཐབས་མི་ཆ ་མཁས་པ་ པས ས་འདུ། ་མ ་བྱས་ སྟོང་པ ་ཉིད་ མཿ ཞི་ཞེས་བྲ བརསྤྱོད་ ན། མཚན ་མ ལྔད དོ། །བཅོམ་ ལྡན འདས། གལ ཏྭ བྱང་ཆུབ སིམས་ དཔའ་སེམས་ རྣ 
|¦ ཤེས་ རར ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ ་སྤྱོད་ པའི་ཚ་ཐབས་མི་མཁས་པས 'འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་ཕ་ཉེ ཉིད་དབེན་ཞེས་བཀགྱི ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ དྷེ 
བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ང དད ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། རྫ 
དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ ཉིད་རྟག་ཅེས 
རོ ་མཁས་པས་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ ཀྲ ་ཉིད་མི་ རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ ན། „ མཚན ་མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ ད་ རྨ 
པའི་ཚེ་ཐབས་ པོ་འ པས་མཐའ་ལས་ འོ སྟོང་པ 4 རྩ ལུརྦ་མོད་ ན། ཡཚན་རྤའ་རྫུད་ཏ དོ། ཨི ལྡ རོ གལ་ཏི་བདྷཱ་ཆུབ་ འ་སངའེ་ོའི་འིང་ཆང ¡7 ་ རྣ 


་ཁར་ སྤྱོད་ན། = །བཅོམ་ལྡན་འདས། འགརརྲྲེགས་ཾ་ པའི་ཚེ་ཐབས་ 






























༄༅ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྣག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཏཾ འདལ ལཏྱེདཔྱག་འཤ་དང་ བོ སད་ཆནཔ་ོསརབྱ་རོསིུདཔ་ངའ་བའིས་ག་མའ་བསང བཟས ཤང 
_ #ླ ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མཐའ་ལས་འདས་ 
ཏཱ ལས ས་མ ༡ ༡༦ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ 
! ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 

135 ལ་ཤ ¶ ཧཧཧ ཁབ གླི ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མཐའ་ལས་འདས ན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ རྨ 
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དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་ལ སྤྱོད་ ་ཚེ་ཐབས་མི་མཁྲས་པས་མཐའ་ལས་འ. ས་པ་སྟོ: ་པ་ཉིད་མི་ད 
ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྐྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྤྱོཿ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རབ་ཕརོལཏ་ཧིནཔལ་ོ་པའིཚཐབས་ཚ་མཁས་པས་ཐོག་མ་དངཔ་མཔདཔ་ཚོངཔཉིད བདེ་ཞསབྱསིབངནོདན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ་དྷྤྷྗྷ`༤`༤`~{ྣྤྕ ྲགེཾཾཾཾཾཾླགླགླིྲགྲིིུ 
ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་མ་མཁས་པས་ 
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ཏཱ 
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པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྨོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རླི ྣླླ་་་ འོ ཀལ 
ཡང དྲད ར་བ་མེ བི |ིགིེ་་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
ཅོ སྤྱོད་པའི་ བ་ཁ འ་འ 
སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ' ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉད་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ྲྲགེིིསགིཾགཀེི|ཚིྦིཾིིཾཾཾཾ* 
པས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་བདག་མེད་ ས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
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ཏཱ 

° བཅོམ་ལྡན་འདས། རར 
ཏྱ ༦ = 





ཱུ ༄༅། ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཐཱ 
བ་འགལ མ་པོག་ རད་པོ་ལྲ་༡ད་པའ་ཅེ་རབས་པོ་ ཁཔཔས་ རྭ་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤསརབ་ཀིཕརོལཏུ་ིནཔལ་དཔའ་ཚེ་ཐབས་མིམཁས་པས་དོརབ་མད་ ཉོངཔ་ཉིད་དཔན་ཞས་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ཞེ རད 
བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ལེ་ཐཌཝ་ངི་རྡཁྲ་ཡྲས་དོར་བའི་རོལ་ ཁས་ད བའོ པ་ར 
བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རང་བཞིན་ 
ང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་ ཧཱ་རྭ། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏྲེ ་་ དའའ་འར་ལས་ ལེར ལ་པ་ལ 
༣༡08 མ་ལ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


3 
ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོརོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་་ཁོ་རོ་ོ་ོོ་རོ་ོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་ོ་སོ་ོ་ོ་ོོསོ་ོ་ོ་རོ་་ོ་ོ་ོ་ོསོ་ོ་རོ་ོརོ་ཁོ་ོོ་རོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་་ོ་རོ་ོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་བོ་བོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ོ་བོ་སོ་བོ་སོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་བོ་བོ་བོོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ 
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གཾ ་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ' ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ ་འདས། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤར ྲིླྣ རྣ ་ ་མཁས་པས་རང་བཞིན་ དྲཾིཾིྲིྲ་ མཛནམཡྱད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 


་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
་ རར ་ རར ད་ 
ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ད ན་ 
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¦ ཟརགྲགཀ ྣྣྣྣསྕྣྕྦྦྨྦྤྦྣྡྣྡྣྣྫྣྡསྦསྣྦྲྲྲྲོོག་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ 





༄༅ '།བྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སློད་ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་ 
¡ྦ གི ལཔལཔལལ་ྣས།་ རམོ་་ ལྒ (1 དདདོ། རི ༨ དང བར་པོང བརབ་བྱི་ 
ཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ ་རྟག་ ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
' འདས། 57 བོབ འགོག ཤོ མའ འོ།་ སུཊ་རུ་རནཱ་་ རཀ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ ་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
8 གྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


ཀླ 
2881 -89-87:28- ×; 29 #7 2 12; 3# £ ‡#=# £ # 53 £ ;#©ི1750#7©ི2 662 550#6520925 9 8080752175 2272 2108 2#;527207ཿ 7 © 7 9072 19 # 2807 7050 7 2 #©9 5079 ལར 0 60 2 80 2 6090-60-80 © 895 


$ 
ཏཾ 
བྷ 
ཏི 
ཏྲ 
ཏི 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྱ 
[£ 
£ 


+ 





སྲ ངོབ་།བ་རོལ་ ོ ལེ ༨ ངབ རོ་བོབསོ་ བོར་བ པོ བོག ཉད ཀོ པ་ཉིད ཏོ ཟད ཆོ་ཅོན བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ :: ༤ ཤེས་ སྱདཔའི་ཚེ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་ ར་བ ར་ ་པས་ “ བོ ་ཉིད་ རེ་ མང་ན་མ་ལ་ ་བ སྱུད་དེ། སྤྱོད་ན། ཁུ ལ་ས སྤྱ ་ ་ལྡན་ ་ 
གལ་ཏེ ་ཏེ་བྱང་ཆུབ རར ་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལ་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ སྤྱོད་ 1 7 མཁས་པས ་རང་གི མཚན་ཉིད སྟོང་པ ཅིད་ ་ མཚན་ མ་ལ་ 
།བཅོམ 'ལྡན་འདས། གལ་ ཏེ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ ་ལ་སྒྱོ སྤྱོད་པའི ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རང་ གི་མཚན་པ་ རླུ ་་ ་ཉིད ་མི ་དབེན་ 


ཿ་ བྱབརསྤྱོད་ཞ ན། མཚན་མ་ལ སྤྱོད་ང ་དོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས། གལ ཧྭ བྱང་ཆུབ ་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ལ ཧཿ པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་ 


དམིགས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་རྟུག ག་ཅེས་བགྱི གྱི་བར་སྤྱོད་: ་ན། མཚན་མ ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས། _གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ ྷ 
ཧཾ ཛུ ཁངྱ་ཆུབ་གེ ་སེམས་ མངོ སྐེ་སས རོ ཆེན ལྷོ་ཤེག་ རབ་ ཀི 


རཾ ཐབས་མི་ཤ - པལ པ སོང་བ མི བཿ ངཿ ་ །པར་ཅུད་ ན། ་ ་མ་ལ ལ་སྤྱད དོ། ་ རཿ ཡེ 





[2355 ༧ ::,55:5555553555522522 5#ར525525528552555522555555×55¥55865251765255253565¥55 
ཏོ 
- 


ཉེཝ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་བདེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
° བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་ 


ཤླ མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གས ཁ་བ་བསཊ འ༢མིའི་ཚདབའ་རྡས་ བཁ་འབྲ་ཡེ་བ་པར། འབུལ ཁང་བ ཡོས་བྲམ་ བ་ས 
_ ¥ ཉད་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྐྱོད་ན། མཚ ་མ་ལ་སྨྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཌེ ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཏཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ¡ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
ཏཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། ། 


༨༤ 
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¬ ༄༅ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
བོ ལོ -་ ངཿ གལ་ ར་རོ་ག ག་་་ི་་ ཚོ 

༤༢༠༠ ང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིར མོསོཌའ འམད་བའང་ ། ་ཅ་ འ་་ 

ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཉེ ལྒ་མ་ལ་ ་བར་སྤྱོད་ན། སྐ མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 


སཱི ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤསརབ་ཀིཕརོལཏུ་ཡིནཔ་ལ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ད་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། 





བཅོམ་ལྡ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི 


༣༣: - 8261; =-86 - 0 - 10༤; 


ལ སྤྱོད་པ ་མི་མཁས་པས་དངོས 


༧ 
པཿ 1༤] 
༤༦༧ 


པོ་ 


རར 3 


༼1220(122 (0238/072850222 (12 


ཐོབ དས ཌོ ་; ཌོ བོ རྫ ་ 


༢ 


༢ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅཅ ལག་ལ 
(དཡ་ཞི་ཞེས་ང ཟརུ། དན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ན་པོ་ ཤི རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོཿ 
་མཁས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མཐ་དཔའ་སེམས ལ་ཅིག གེས་རམ་བི་ལ་ 

' རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཏཱ སྦ རར བ་དག ཁ་ལ ར་འ ཁ་པ ད་མ 23 ་ ས་བ ར་འ? མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
_ = བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ 





'བཀྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ 

ལོ་ བརྩགཏི། མང་གསལ - རྩ ༢2༡ 
པ་ལ་ ད་པའིཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེདཔའི་ངོ་བོ་ཉིདསྟང་པཉིད་སྡུག པྔལ་ཞེས་བགྱིབར་སྤོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བགྱི་བར་ 
སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 1]197༽ ན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
1» མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཀཀ ་ 


° 
° 
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༄༅ མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྡོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྨོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
: པམ ཟེད གིས་རབ་ཏི་ཝ་རོལ།ད་པ་ཡ་གོད་པ དོའ ངབ དམ་གིས་དི་བརོོ། བཙན་མ་ལ་ རལ དན ། པུ །བཅམལྡན་འདས། 
གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དངོས་པོ་མེད་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ད ན་ཞེས་བཀྱི་བར་ 
སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
ཟེ (པཿ བ་དག འ་ནས མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མ་ནད ཨེ་ཛི མ་པ ཡོ་ལོ། ཟད་བསྡ་དབ་ཆ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མ ་མ་ལ་སྒྱོ་ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
༢ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྨྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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ཌཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཛྷ ༢ གོ་རེཅར་ཡང་བཅོབ་ དཔ་འཡོས་ ྱརནྦྦྗྣྣྣྣྣྣྣ་་་་ མཚན་མ་ལ ཧཾ 
ད་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ ་རྟག་ རྙ 

ས་ ་བར་སྤྱོད་ན། མཾ ་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏི འཆོང་ཅེསོསྒྲད་བ་་ཅ་ 6 བདྲེ དྲོད །གུ་འ ར་བའམ ཁཿ ཁ་ ཐཱ 

་ཱེ ལ་ག མོ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཧཿ ན་དཐུའ འ་བ ཏིས འལ་འོལ ལ་ཨ ཏོ 
པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡང་ད ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ ་བར་སྨྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་བདག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 


ཧྭ 
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༄༅། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྫུ་  ླྲློ་ མཚན་མ་ལ་ 

¬ ༨ ཱུ 
དདཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཡ་ཏྱེ་ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིནས་ལ ྲོད་པའིཆེ་ཛབས་མི་མཁས་པས་རྫ་འཐུའ་ ་རྐང་པ་རྣམས་བདེ་ 
ས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ འཇའ་འ བཤ ཚའ 
་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


| ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྲོུད་ན། མཚན་མ་ལ་སྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རར མཇས མརམ་་ མས་ རབ ད་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཟ འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 


ཁོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐི་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོབོཐོ་བོ་བོོ་ཐོརོ་ཐོ་བོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོབོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་བསོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ཐོ་བོ་ོ་་་ོངོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་ོ $© # 98:28 - 88 8 © ༣808-86-60 -0-80 2༥22 
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ཏཱཾ 
( 
¡ བསྡ་ཚུ་ཞྭབལ་ ལང་ཀར འི་བར ཞ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 





ཏྲ=ཿ=ཿ52:865286532655#552862528758༩5)62#7586©5×5×55×€5×€58528€5855865#༩5#55555)65#55#55#ཛ5#55#55865#65#535865མ©2༩3ང2ཝང32852#53མ55ཝའ2#ང2མ65ཝོ62ཝར5#6འཝེངཝང5མཁ3ར53855རེང5ཝོ65རེ62རེ65ེང5་ེང32རང63ཝེཁང3855#5562ཝང5མ52ངའྫང5འ353ཚང65་ཆང32ཝེངེ62ཆོངའེ་ཆེང་ཧ་ཉོང5ཚེང་3 
ངཱ ། །གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྒྱོ' ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དབང་པོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 
ཌཱ ཾ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ ཟན བ་ཏུ་༦ ༦ བང་པོ་རྣམས་བདག་ 
བུ ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཐོན་པ་ལ། དྲེད །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 


ཐྲེ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དབང་པོ་རྣམས་ཞེ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ 


¡ 
ཿ 
ཏ པས་དབང་པོ་རྣོམས་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


` ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དབང་པོ་རྣམས་མ་ཞ་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཊཾ ལི 5 འ་མོ £ 3 | ལའ ལ་ང 


ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་་ཁོ་བོོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་་ཁོ་བོང་ོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་ཁོཐོ་ོ་ཐོོཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་བོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ཐཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ཁ÷ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་ོཁོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་.་ྲོ་ཁོརོ། རེ 
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བ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཁྲས ར 


འདས། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོབས་རྣམས་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ 
དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤད །རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྦྱོད་ན། 


མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ 
བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ རོ །ཡིན་བ་ལསུད་ཡདེ་ལ་ཐབུས་ 
སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་སྟོབས་རྣམས་བདག་ཅེས་བ ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ུངས་བསྟ་ཆོལས་ནམས་བདེ་ཞིས་བྱ། 
རེ སོཿ ་མཁས་པས་སྟོབས་རྣམས་ 





ཆ། །ཆ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོབས་རྣམས་བདག་མེད་ཅས་བཀྱེ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དྷ 

ཆེན་པོ་ཤེ འཁི ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྟོབས་རྣམས་ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ དྷ 

རྫ༅ཀོ་ པ་ལ་ སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ བབ མ་ ལེ ད་ན། ༠༤ །བཅོམ་ 
་མཁས་པྲས་ བ་ལ་ག ཧཾ ན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། 


` ྨཿ ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པ་ཤིས་རབ་ཀྱི་་རོལ་ུ་ཟིན་པ་ལ་ཤོད་པའི་ཆེ་ཐབས་ 
ཏཱ མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༩ ལོ ཤུང ༤ ཤོལཡིས་། ང་ལ ཆ་མ ར་ལ འ།སུ་ ཆཁཝཁས་རམས་ནྣལས་ 
ན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ' སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
༢ == = མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གྱ ཏཾ རྱཐརྟུཐ་ཁེཟས་ནཿ་རྲེ་མཐན་རཆེཉ 8. 


ུླ ཌྫོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཆོ་ལོ་ཐོ་་ཐྲོ་ཁང་ཁྲོ་ང་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ངྔ་ཅོ་ངོང་ཁྲོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཁྲོ་ང་ཐྲོ་ཆོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཆྲོ་བ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་་ཁོ་ར་ཐྲོ་ང་ཁོ་། =3 =$ > 8 ༣ 8 8 - 8 = 8 - ༣ 8 2 8 8 ཉན 28 86 2 -80- 8 =; 8 8 8 8 84 8 28 28 28 378 8 868 ༣8 ༥༢ 8 8 28 - 8 828 28 8 86 80 6082. 





ཆཾ*ཛཿཾཾ:ྫཆཾཿམང8ཿཚཆམ66&6 5 #65#65365655#65865255273265)5565)5555265252#5652565)6555#62)6226526525565)65#525526512525#6526252252ྟ55)5265#2225265)55265855)6225)62)5875265255863265255628655655625#65མ865252228*་ོངོདོ་ 
[ཌན ༄༅། །ལ་སྤོད་ད ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འཕགས་པའི་ 
རབ ། །ལ་ཕྱུདོ། །བཅ 


་ཞེས་བགྱི་བར་སྒོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་སོ་གསུམ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཏུ ཀཱ ༩ ༤ ༨ 2 "༢ ༡ ན་བ་ལྭ་ མ་ ༣ ཇར་ཤ༽་མཆེས་ ༠ ཀག སག རའྱོལ་ ལོ 
ཏྱ མ་ལ་སྤྱོད་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ར་ཁ 8 ས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མི་ 
ཇཾ རྟག་ཅེས་བཀགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤར་དུ འ་ 2༦ འ་པ གུམ 
དཾ པས་འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེ པ་འོ རོ 
_ ༢ པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྐྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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ཏཱ 
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ཏཱ 
ཏཱ 
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(3; 


༄༅ །ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་གཏན་རྣམས་རྟག་ཅེས་བཀགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
བའ ཅེས་རོག་།ྱའི བསྲ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་གཏན་རྣམས་ ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ག་དུས གང ཚལ ཆོ་ལ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་ ཞོ བཟ གེམ ཁར མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ རོ ་མཁས་པས་བསམ་གཏན་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 


ཱུ བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ འབྱུག ལོ་ལོ ལལ 


མཚན་མ་ལ་སློད་དོ། །བཅོམ་ཝན་འདས ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་བསམ་གཏན་རྣམས་བདག་ 
༥ = ཟལ = ་་་ 3 བག གང་འདོད དོ་འོ།ོ་ ངས་ ད་པོ 


མོར་མོརར་མོར་ཚོརར་ཆེརརཆར་ ཆང་མ མར་ཆང ཚ་ར:,ོ་-མོ་ར་(མེར2ར2ཆེར་རམེང་2ང་,#མེཌ་ཆང་,ོར་ར་ཆེང་ ང་མི་ཚ 80་+,མོ་2:*2་2ཉེ2༢ེང5852རཆེའ3ཆེ2རེ2#528528528525855855862255#5865865863#658755555655552865#65165155#5#ཛ5#555665565#65#6585#552865258འ 
= 





གྔ=&=ཿཿ=:ཿ=32#525:*52#558522#55#©5652265×5£5#ཌ5×55265×€528€5×#€5#5515×55#5#55×25#5×€5#65#£5#55×5×5#55×5#€5#€58€5×5#65865525×8€5#£5#55#55#55855#65×65255#528655#52855#53#55#55#2ཁ2©2མ52521652852855852155152385285585585355585572 
ེ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། དོོལ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཅེ ¡ ངོ ས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། མཆན་མ་ལྷ་སོདདོ། ། 
་མི་རྟག་ 
ས་ 


ིས་ྣཾཀིའ༨ྣ༨ྣ༨༽༨ྣཡསྲིི སས །༼ ༥ ་ 
| ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་མེད་པ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས 
; གདེ ་ 
མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདེ་ 'བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ 
¦ སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུ་ ར།་ ˆ ར་འཇུག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བབྱི་བ ར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འའ 
¡ དཔའ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན པ་ལ་སྦྱོད་པ ཚེ་ཐབས་མི་མཁས པས་གཟུགས་མེད་ པའི སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག ཅེས་བྱགྱི་བར་ སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན 


ཏྭ 
༩ ོོཐོ་ངོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ྲོ་་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་རོ་སོ་རོ་སྲོ་་ཐོ་རོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་མོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོོ་་ོ་ོ་སྲོལ་བོོ་ོ་སོལ་ཐོ་ོ་ོསོ་རོ་ོརོཁྲོ་བོ་ཐོ་སྲོ་བོ་་ཐྲོལ་ྲོ་བོ་བོསྲོལ་བྲོ་བོསྲོལ་བོ་སོ་ར་སྲོ་བཐོ་་སོ་་ཐོ་ལ་ཁོ་་ོ་ལས་ོ་ར 


ཏྱ 
¡ཱ 
ཏྱ 
ཁུ ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ཏྱ 
ཏྱ 





ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤཱ 
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 ༄༅། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མངོ: ིྲགིཾ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
ཀྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ང་ངེ་འཛིན་རྣམས་རྟ ་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ 
ཏཾ ལྡན་འདས། གས ཁརྱས་ཅེམས་དབང་སེབས་དཔའ་ང ཟང ་འ་། གཔས་ ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ པཔ ་ཅེས་བྱགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་ 
པའ མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཌྡཧཾ་བིཛྲ་ ཁ་ཅིག་དོར་ཁེལ་ནང་ཁོས་པ གསང ཁ་འོས། ཡ་བ ཁ་ཁ ར་བམཉིང་བརིནྲལ་ཐརདགིས་པ་ 
_ ༢ བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀོ་བགོ་ོ་མ-ས་ཁའཆོལ་སོསལ་སྐོར་། རས པའི 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
¡ མས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀབ ལ་ཝ ཟལ སས ཀ་ཁ ལ་ཁ ལ་ར 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ 
` ས་བཅོ འི་གསལ ཁན མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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ཏྲ བྲརརཚིཀྣཾཀུཾེཾེགིགེྲེྲེྲེྲི་ མཾ ་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


,: 16༨: (༤༠) ` 


( 

( ༨ ༨ == 
ཏཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཏང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
¦ རང ི་ོ རར ི་ མས་མ་ རས སོ ཁ་ པོ་བ 
ཏི ྲགྣགིཾིཾྣཾྣཾླླློོི་ པ་ལ་ྤྲོདཔའིཆེཐབས་མི་མཁས་པས་ཏང་ངེ་འཛིན་ནམས་དེ ཤསབ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
ངུ ཀྲ ནམའམྣག ན་རྣམས་མི་ད ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 
 ལྡན་འདས། + ༣་ཾ༩ *÷=་ ༢ག་་གནག་ཀི་ླིླ |ླྷླྲ 


2.) (༤ 


༤. 


ཏཱ 


ཏྱ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ 
; ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བཀྱི་ 
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༄༅། །བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ར་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ད་ 
པ་ཡོ་སས ཁ་ས ཁོས་ ཞོའོ འའའ སར འརི རོད ཝུལ དེའི །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག་མེད་ ས་བ ་བར་སྦྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོཿ ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཁ ཚེམས་ཤི བོའོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བ ་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོ་ 

འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ཝའ ེིཟ་ཝ ལྕ་པ ད་ན། མཚན་མ་ལ་ 
ཟེ སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མི་དབེན་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤཀ ཀཇངྫྩ༅ཚེིགབགྩདཾྩྣིྣིྣེྨཾྨཾོཾོོིི་ ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་པ་ནམས་རྟག་ཅེས་ 
བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཤཔ་་  ོོོ་ 

ྲ དད ད་ 


འཇིགས་པ་རྣམས་མི་རྟ ་ཅེས་བྱྱི་བར་སྦྱོད་ན མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ་འཇི་ ས་པ་རྣམས་བ ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ དད ་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ ་འཇིགས་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
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རེ 
¬ 


༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། 
མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཡཏེ་རྱབུར་ལས་དཔང་བམས་ འབད་པ བར་བ་ཡ་རོལ་ཨ ་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ ; 


; 


ཧཱ 
ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་ 
པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ $. 
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རླ 

ཕྱེ 


ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བགྱི བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ]; 
ཝོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ 





སྱུད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་ ག་པར་རིག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ 
ས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཡ་ཏེ་བང་ཆུབ སེམས་གཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནལི་ཤེས་རབ་ྱིཕ་རོལ་ཏུྱིནཔ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ 
ཡང་དག་པར་ ག་བདམས་བདེ་ཞེས་བྱིབར་སྨོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤྱོ་ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ༡ བ་ཚ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ 
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ཏྲ ཆོ །ཞི་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 


ཌ ° པའི་ འི་གོ འངར་འར་གོ་ ངོ་ཚ་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
¿ ཕ# ཆན འམ ལ་ཡིལ་ཏུ་ ད་ཁ ད་ ་མོབལ་འབོ་མ་དོ་ ཉོན ང་ཤོས འཆང་འ་ ཏ། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 


- » གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བཀགྱི་བར་ 
¡4 སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ་བབས་ ་མཁས་པས་སྟིང་རྗེ་ 
ན་པོ་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ༦ མས་ ལ⁄༥ མ་ར ལ་མག་ ལབ ལའམ 





་ ་ ་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

ཤས་རབཀི་་རམཏུ་ཟནཔལ་སོད་པའི་ཚཐ་ས་ ་མཁས་པས་ རད ྣླླ་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ཅེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་  ཤེས་རབ་ཅ ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཆ ཐབས་མི་མཁས་པས་སྙང་རྗ་ཆན་པ བདག་མེད་ཅེས་བཀྱི་བང་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ ཏྱ 


དོ། ༈བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ནག ླླ་ 


མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་ ་ཞེས་ 
ངུ བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ར ཀཀ རར ་ 


.. 
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ཏྱ 
༨ 


༄༅ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་དབེན་ཞེས་བགྱི་བར་སྒྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྒྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཤྲུ ཆོས་བོད་འའི་ཚེ་ ་་བ་ར་་་་་འེ་ོ་ས་། 'སཚན་མ་ལ་སྤྱད་དོ། ྣ ་འདས། ྒེ རར རི 

ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱཅ ་རྟག་ཅེས་བཀགྱི་བར་སྤྱོད་ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཟོ འདས། ཀཿ བྱེབ་ཆྱོ ཐས ཟེམས་དང་བ་འེནསོ་པ།ས་བབ་གོ་ལང་ོ། ནོའུ དཁོ་བཤའཆོ་རསལ་པ ༡ རེ ཡོས་སྲལ་སང་པའོ་། མས 


༨ 





-”* བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ཐབས་ ་མཁས་པས་ 
སཔ རང་འ བརྒྱད་བདེ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྲོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ཟེ རོལ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བགྱི་བར་སྤྱོད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བདག་ཅེས་བཀྱི་བར་སྤྱོད་ན མཚན་ 
མ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་ 
བརྒྱད་བདག་མེད་ ས་བགྱི་བར་སྤྱོཿ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་ 
མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཞི་ ས་བཀྱི་བར་སྒོཿ ་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྲོ' ་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༤༡ ག་ང ལྒ 4 2 ཀཀ མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
བསབ ྣྣྣ 1 ན་ཞེས་བགྱི་བར་ ད་ན། མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཅོམ་ 

ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མི་དབེན་ཞེས་བཀགྱི་ 
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ཱ །བར་ མཚན་མ་ལ ད་ཁ ཞ་ར རར ཡེན པ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ བམ་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་བ པ། བཅོམ་ཝན་འདྲས། གལ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ ' 
:པ ནན ་ 7 ་ དོ རཝ འི་རི འོ རོན་ལ ཨོཾ 
ཆུབ་སེམ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན མཚན མ་ལ་སྤྱོ །བཅོམ་ལྡན་འདས གལ་ཏྱ་བང་ཆུང་སེམས་དང་སེམས་དཔའ་ ་པོ་འདི་སྟམ་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྒྱོ 
ལབོས་ཏ་ཤེན་བཡུྦད་དོ།་ །ཞེཿ སར ་པ་སྟེ དེ་ནི། ར་བ་ཚ 
ཡོ བ་རབ ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ 


ས་ས 


` པྲེ ༣ ༨༢ མོ སས སོ་པོ ོད མོ 


ཏཾ དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མི་མཁས་པ་ཇི་ལྟར་རིག ་པར་བྱ་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་ གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡ པ་ཤྭ་རད་ཏི འི་བུ། ད་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
:„ ོལདུ་ཕིན་པ་ལ་སྤདཔའི་ཚ་གཟུགས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས གྷ 565 55ེ་ཤཧྟས་ཡ་འེཅ་ ཛད ** ཧ་རི པབས་ཤགཉུསྲུཁྱ་པོ།ཏུརྡའ བྷ་ཆ་འསྟུདྲ་དེ། དེ 
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ཁོཌཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཆོང་] 
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ཏྱ 
: 

„ 


འདུ་བྱེད ངོན་པར་འདུ་བ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་ 








ཌོ ཡུ 
ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ཀ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 

༨ ༨ དས་པ་ཤིཔའཚོས་ཤ འུས ༡ ༨ 

་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི སྐྱེ་བ་དང་། ཆུ བུ ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། བདུ ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་།  ཧཱནན་ཆྔ 

2 ག་བསྔལ་ ན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེ རང ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་མིག་ལ་མོས་ཤིང་ 
ར། ་བྱིན་ 


ས་རློབ་ན། དེ་མིག་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། མིག་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་ ། དེ་ ། ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱྱ་ངན་ 


--ལ༢ི་ ས་ ¡} 


3) 


བི 


༤3 


ང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ 
[ཿཆོང་ཐོ་་ཚོཌཿཐོ་ཊཌཐོ་ཏཱཌཉོཊཱཌརྫཾཿརཔ་ཉོ་བཌཉེ་ར27རེ7རཛ བ་་ཡབ 
























དཔའ རེ ` །བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ལུས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ 
ཡི ེསཏེ་བིན་གསརློབ་ན། ༨ ཡའ་ ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ལུས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་ ང་། མྱ་ངན་དང་། 
སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་ ཧཱཿ ག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ སྡུག་བསྔལ་ཆེན ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ ལམ -་ 5 ་མདལ་མོསགིང་འདུཤས་ཏྱ་བིན་ླ་རབཔས། ཡིད་མངོན་པར་ 
:- 3 2 ག་བསྔལ་བ་དང་། ད་མི་བདེ དེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་ 

མས་དཔའ་ རིན་པོཤིས་རཔ་ ་ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ 
ཆློབ་པས། གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་ 


༧ བབས ༡ }ཿཉེ་བཧཾ ཧཱ དོང་ག ཏུ ` མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔ 
ག་བསྔལ ་པོ་ལས་ཡོངས་སྲ་མི བྐ་ ་ གྲ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ས་ 


༢ ཤྱ ད་གཟུཉ་ས་ལ་ཡོས་ཤིཛ་འཛུ་ཤེས་༩ཛ་ 
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,:52: 162) (༨༩) 1༤༠) 1༤༢) (༦༤) (༦༤) 12) 1༦8) (༤8) ¡“༢ (༤༢) (༤༠) (༤༢) 1༤༠) (༤) 1༠༠) (༤༢) (༤༠) (༤) 1༦༢) 142) (༦༠) (༢) ` 


མབས སར་ཅའངོལ། བགབ་སོད་པའ་རློག་འཇོག་ཤོང་ ཤེས་ཏདཅིན་བའོ། དེ་ ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ྣ་མངན་པར་འདུབ་བ སྤྱད་དེ དེ་ 
སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དྲི་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དི་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ཧཾ 
བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། དྲི་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྲོང ་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ཨ་འསལ་གུ་ཏང། ད་མི་བདེ་བ་དང་། ག་ 
པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རོ་ལ་མོས་ ངཾ་ 
འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་རོ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། རོ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་ ཛཱ 
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ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ནཿཁ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་ འདོན་པ་དང་ སྲུག་ཐསྡམ་ཐ་དང་། ད་མི་བདེ་བ་དང་། འབྲུག་པ་ལས་ ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ལ་མ ་པོ་ལས་ཡོངས་ 





༼།། །འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། མེད་མི་བདེ་བ་དང་། འཐུག་པ་ལས་ཡོངས་གུ་མ་འགོལ། ཐུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཡེ་འགོལ་པར་བརོད་དོ། གཡ་ཏྱེ་བངྡ་བ་ 
 སེམས་དཔའ་ & ལོ ྭོ བཟལ 'རབ་ཀྱི་ཕ་ མངའ ཅན་བ ་ལཿ གེབ་ ་པ འེ རེག བོར་ཤིང་ ་འདུ་ཤེས་ཏེ་ བྱིན་༔ གབས དེ་ ཟེ ་ལ་མོས་ཤིང་ གས་ ཏེ་ བྱིན་ ཀྱེཾྷ ཀག རཿ རླ མངོན 
4 ཡར་ཞུ ཤེ) གས་གོཧང་། ཧེ་མ ཚངེབགོར། བུནང་ཧཱ། འོ་ན་འ ཊར གཏོལ = འའ ཚབ 
'ཾ་་ འགཱོལ། སུག སྡུག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ །བར་བྔངོད་ དོ། །གལ "ཏེ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ གབའ་བི་མས་ ་དཔའ་ པོ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ཆོས་ལ ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ 
ལ་ན ད་ལོ ངས་མང ལ་ཆད ཞ་བ ངིབ བན་ད ཚགས 
ཟ་ ཟ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཁོ ཆི་ ག་ག་ན རོ ་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏྱ་འི གྱིས་རློབ་ན། ཤགི་མིཀ ཞུལ ུར་ ༡༩ ་བྱིན་གྱིས་ 


¬ 
- 
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:: སྡུག་བསྡུལ་བ་དང་། ༧ གང ཛྦ་ སྡུག་བསྔལ་ 
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༦ པར མི ་ཆམ་པར་ ས་པ་མངོ་ ་པར་འད་ ་བ་ལ་སོཿ ངི ཿ ་བ་དང་ ་བ་ངང་ ་བ་དང་ འཆྲི་བ་ ང་ ་'རངན་དང་ ེ ས་འདོ༔ ་པ་དང་ ་བསལ་བ་དང་ ཡི ་མི་ 
༢ རེིགསོ།ཾཾིཾཾ་ ཀད ་ ེསརང་ཀི་ཕརིལ་ཉུབྱིན་པ་ལསྤྱད 
པའི་ཚེ་རྣ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དྲེ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས།  འ་མརགས་དམངནཔརན བ་ལ དེ 
དེ། དི སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ག་བསྔལ་བ་དང་། ་ འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ན་ 
ཕོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོ། ་དོ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མོས་ཤིང་ ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ 
ན། དེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྦྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། 


སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཐཱ 
ཉཱ 
2 
སྨ 
ཐཱ 


མི 
རཱ 
ཕྱ 
ཿ 
རཾ 
སི 
ཤི 


ཧེ 
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ཌཱ 3 པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ལ་སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ལྕེའི་རྣམ པར་ཤེས་པ ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ 
¿ ༼ཧཨས་་ ྤ གི་བ ང་ནི། ཧཱཱུ་འདྲར། ཐང་ན ན་བརྡེར། ་ ཟྱ་འུ་དང་། §་སྔགས་འདོན་བ་དང་། སྡག་བསྔལ་བ་དང་། 
ཏཱ དཔ་བའི་འགུའ། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོ ལ། སྔལ་ཆེན པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། གལ་ཏེ རག་མ བགཅོ་ཚོ་ཡོ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ངའི་བ དེ་ལུསི་ུམཔངཤསཔལ་ལོས་ཤིཤི་ཏིན ས་རློབ་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་ 

ང་། མྱ་ངན་དང་། སྨམགས་འདོན་ཁ་དྲུར་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། མང་ལ ཧོ་ པྩི་ཚེ་མམ་ ༡༦ 


་པར་ཤེས་ པ་ 


ཕྱིན་པ་ལ ་སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ལྲུས་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ ་མོས་ཤི 


༧ ེ བྱ་བ་ལ བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དར་ 
ཌི ༤ ལེ སོ ཤི སྙེ་བ་དང་། ནཱ ་་་ མ་ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཱབའ་སིསསྐ་དྷཀ་ཆེན་ པོ་ཤེས་རབ་ ྱིཕ་རལ་ཏུའིནཔ་ལ་སྦྱདཔའི་ཚ་མིང 
། ༣ ལན་ཤིང་ གིགྱས་ོསན། ་ིད་ི་ནམཔརཤེསཔ་ལ་མས་ཤིང་འ་ཤསཏ་བིན ན་གྱིསརློབ་པས། ཤེ ཅིནམ་བར་ཤེས་པ་མདོན་ཐར་འྭཏྲ་བ་བ་ལཐོད་དྲེ། ཧེར སྐྱེ་བ་དང་། 
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 ་ སྣ པའབྲ་སིང་འོའི་ྱོི་ལ ད་པའི་ཚེ་མིག་ ཀཀཀཁྣཾ་ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རླུབ་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ 
པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འ ལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ ཉིན་ཉིས་རློམ་ན། དཔའ་དང་བ་ཡས་འདབབ། ་ལས། རྣ་བའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་ ད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ 
ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ཀ་བ རའི འགྱུར་འཇོདའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ 
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བེད ་ _ །རས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བིན་ྱིས་རློབ་ན། དེ་སྣི་འདུས་ཏ་ེགཔ་ལ་མས་ཤང་འདུཤསཏེཤིན་ཧུས་རོབ་པས། ར་བི དནི། ཤུ 
¡ ° བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་ འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ལལ ༤ ་འགྲོལ། ༤ > 

` ¿ ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ བ་ག་ལོ་ སོད་པའི་རེུ ༡༠ ར་མ མ་ཚ 

ཀླ ན། ་ིའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལམོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ལྕེ དུས་ཏེརག་པ་མངོན་པར་འྱབ་པ་ལ་སྦྱོདདེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ¦: རྱ་ 


ཱུ ང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི བདེ བ་དང་། ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོཿ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ * ཀླ 
¡ཱ ཛི བ་འི ང་གང། འག 1 ་་ དེ་ལུས་ཀྱི་ ཁི ཕྱ 
_ ༣ ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། དཀ ་་ དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་ 
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བོ བསྔལ་བ་དང་། པ། ཡིད་མི་བདེ་བ 'དང་། ° འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་ གྐུམི་ འགྲོལ 'བར་བརྗོད་དོ དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
གག ིས་ཏ་རགཔལ་མསཤིང་ཞྭ ཤེས་ཏེ ་ིསརོབ་ན། དེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ , 
དེ་ནི སྐྱེ་བ་ དང་ རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ ་བ་དང་། འཁྲུག ༢༣༢5 

ཧཾ 


རླ 
3 
ཀླ 


པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་ སྤྲོད་དེ། 
སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ ཤལ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས པའ་ཆེན་པོ་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ་ ཧ་པ ཿ 
རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ ས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། རརར ༡ ིཏུ་ག་འི་ིག་ི་ཆརབལོས་ཤིངྭ།གེཏིིནས་ོཔ འས་ཏ་རེ་བ རྐྱེན་གྱིས རུ 
ྣླེནྕྤྦྫ་ ད་དི། དེ་ ། སྐྱེ་བ་ རོ རྒ་བ་དང་། ; ན་བ་དང་། ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ་ བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ ཿ 
མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ཡའ ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ལ་རོལ་ བག ་ཆེ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཉི 


ཟླ 
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།གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ ལས་ཏེ ྷན་བའ་འུསཏ་རེགཔའི་ཉུན་ིསཚར་བ་ལ་མས་ཤིང་འདུ་ཤེསཏེིན་ི་རོབ་པས། ཁིང ཏེ་རེག་པའི་ ¡ 
རར ད་དེ། དཱི ། སྐྱེ་བ་དང་། བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡི བདེ་བ་ད ང་། ]; 
ཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེན ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས འཆབ་པ སོད་ཡའེ་ 
སྣའི་འདུས་ ི་ པ་ཏ འབ 6 © ན་ཞེ ལས་ལ འདུ་ཤེས་ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། འ་འ ཐཾ 
གའི ཚར་བ ངོན་པར་འདུ་བ་བལ་སྤྱོད་ད། ཏེ་ཏི། སཐཏྐཊ།ཿརླ བ་ཏཱཧྱཾ། ཧ་གྲནྡ་ནྲ། ˆ ་ངན་དང་།སྨ་སྔགསའདིནཔ་དང། གངས་དང ༩ ཐང 


མ 


སྡུག་བསྔལ་ཆེན ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ 


༢ ། འཐག ་པ་ལས་ཡོངས་སྲ་མི ༠ ལུ། སཾ འཆད་པ 
༢ སྤོད ་པའི་ཚེ་ལྕེའཾ་འདུས་ཏེ་ ཡཿ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ལྕེ རོ རེག་པའི་རྐྱེན་ ཀྱིས་ལོ་ར་ ལ ལོས་ཤ བོ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ལྩེའི་ 
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ས་ཏེ་རེ 'པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་མངོ: ་པར་ ་བྱ་བ་ལ་སྒོཿ ཐོ 0 ་བ་དང་ ་བ་དང་ ང་ འཆི་བ་ ང་ རྱ ་དང་ ་སྔ ས་འདོཿ༔ ་པ་དང་ ་བསྔལ་བ་ ང་ ཡི ་མི་བ ་ེ 
རེ ཀ་བ་ལི བ་ཡྭོད་ད།དེ་ད། ཐེབ་དང་། ན་བ་དང ནང ཀོ ཀྲག རོ དྲི 


ཚེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ 


ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་མངོ: ་པར་ ་བྱ་བ་ལ་ ངོ རེ ་བ་དང་ ་བ་དང་ ་བ་དང་ འཆི་བ་ ང་ མྱྱ་ ་དང་ ་སྔ ར་འདོ་༔ ་པ་དང་ ་བསྔལ་བ་ ང་ ཡི ་མི་བ ་བ་ 
རྨ སས ་ ཀྲགྲྲགཾྲཾྲཾྣྲྣཾྣྨཾྨཾྣྨཾྣཾིྲཾིཾིྲཾཾེོེ་ 
ཡིད་ ཱ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། ཀག ༽༈ཀསྣ རོ ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ་བ་དང་། རྨྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་ | "༩ 
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ཤེས་ཏེ་བྱན་གྱིས་རློབ་པས། མེའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྒྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མུ་ངན་དང་། སྣྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་ 
༢ ཡོངས་སྲ་མི་འགྲོ( ་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


དང་། ཡི ་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུ 
- 7 ཤི ས་ན་བ དེ་རླུང་གི་ཁམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། རླུང་གི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་ 


[©533553355323555552#5252655#5515#55555651651555555#©52565¥6528 


་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རླུང་གི་ཁམས་ལ་མོས ང་འདུ་ 
སྦོད་ །ྐ ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་ འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲི་སྔ རར ་ ག་བསྔལ་བ་དང་། བ་འོ འྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། 
་བསྔལ་ ན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་ ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་མོས་ཤིང་ 
དྲ ་ དེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ན་པ་འ 21 རི འར ་ 

་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སྲ་ ་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། ། 


_ འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། 
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གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱི པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པར ས་པའི་ཁམས་ལ་མོས་ ང་འདྲ་ཤྲེས བྱི གྱིས་རློབ་ཿ 
` དེ་  དམ་འགས་འས་ེག་ེས་ས ས་ན སྐྱེ་བ་དང་། ག་འ ཇཾ ཤུ 
བ་དང་ མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསྔལ་བ་དང་ ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འག ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མ་འགྲོལ། བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་ 
།ག གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡ་སྤོད་པ ཆཝ་རིགབ་ཨཡམར་ སྐུའི རོན་ལ བ་ག དེ་མ་རིག་པ་ལ་མོས་ཤིང་ 
ཤེས་ནས གརིག་ཁ་མངོན་ལར་ཤཧ་དཱེ། ཧེན ¶ཾ ཛཱ བྷབ་ཏཱཧཱ། ནུ་བ་དང། ཅཅིཐཧྐགླ། རྱ་ནཧཱཐ། ྷ་སྔགསའདོན་པ་དང་། ཐྟག་ 
བྷསྦཱབ་དང་། ཡིད་མི ་བདེ་བ་ད ང་། འཁྲུ ་པ་ལས་ཡོངས་སྲ་ འགྲོལ། སྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འ ལ་བརྟ་བརོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཟེ ག་ར 1 9 མ་ས ཁབ 1329 38 ད་ར དེ་འདུ་བྱེད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། འདུ་བྱེད་མངོན་ 
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ཟཐི 
ཁྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཆོང་ཐོང་། 


འོབ བཅོལ འ་ལྲོ།་འའིམྲེ།ིད་རོད་འམའི་བདྡ་གས། འི་བ དྲ་བིདྲོ་གོ་པ་རོས་འོ་བྱོ་ སི བ་ོབ་བསོ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག 
མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྦྱོད་དེ། ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ འཁྲུག་པ་ལས་ 


ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རེག་པ་ལ་མོས་ 


༈ ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་རེག་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། རེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། 


༨༩ 


༧ མྱྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སུག་ཁསྡལ་བྲ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ཚོར་བ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ 
ཚར་ཁ་མངོན་ཐར་ཏྭཱ་ཐབ་ཁ་ཏཱུཾད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྐུག་བསྡལ་ཐ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། 
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] །ཟག་པ་ལས་ཡོངསཆུ་མ ་མི་འགྲོལ། སྡུག ཙ་ ཆ་བ དདོ། གགལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ གྲ་ྲས་ 
བིདཔལམསཤངཁདེས་ྱ་ིན་ིས་ ཊེས་རློབ་ན། ་ རབ ། ས་རློབ་པས།  ི་ ་ ཕྲུ ་ རྒ་བ་དང་། ང་། 
འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། ཡི ་བདེ་བ་དང་། ། འབྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བ རྗོད་དོ། 


གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བ་ི་་རོལཊྱིནཔལ་ བཀོང འབུག་པ ཟས ངས་ཟུ། འག ས་བ དེ་ལེན་པ་ལ་མོས་ཤིང་ གས་ཏེ 
རློབ་པས། ལེན་པ་མངོཿ ན་པར་འདུ་བ་བལ་སྤོདདེ། དེནི། སྐྱེ་བ་དང་། ་ ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྲ་སྔག ས་འདོན་པ་དང་། སྱ་བཟྔལ་བ་དང་། |` དེ་བ་དང་། 


འཐུགཔ་ལས་བངསཐ་ ་འགྲོལ། རྷུག་བ། ག་བསྔལ་ཆེན་ བ་མ ་འགྲོལ་བར་བརྲ་ རི་འ །ག་ཏེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ་ཐེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ་བིདཔ་ལམས་ཤིང་འུ་ཤེསཏ་བིནཅིས་རོབ་ན། དེ་སིདཔ་ལ་མས་ིང་འདུཤེས་ཏེབིག་བིས་རོབཔས། སད་པ་མངོན་པར་དྱ་བ་བལསོདད།དེན། སྙེ་བ་དང་། རྒབདང་། ན་བ་དང་། 
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གོལབརབརོད དོ། £ རི ལཾ སག ཁ་ལ ས་བསས་ེན དེ་སྐྱེ་བ་ལ་མོས་ ཛཾ 
ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་ ས་རློབ་པས། སྐྱེ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ ། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་ ན་བ་དང་། འཆི་བ་ད ཊ། རྨྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འ ན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ ཧུ 
བ་དྲ་བ། ཡིད་མྲི་བ ་བ་དང་ ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རྱ 
ནི། སྒྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྱ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསྔལ་བ་དང་། ད་ ་བདེ་བ་དང་། འཁྲུ ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ། སུ ་བསྔལ་ རཾ 
ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ཀཔོ་བ་རོལ་ ར་འ ལ་ ླ 


5 
ཁིཧོ་ཙོ་ངོ་ཆ་ངོ་ཐོ་ངྱ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ོ་ོངོ་ཁོ་ཌ་ཐོ་ཧོང་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཏྲང་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཁྱང་ཐོ་བྔ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་ཐོང་ཅོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་བ་ཐོ་སྲོ་བོ་ངོ་ཁྤོ་ཐྲོ་བོལ་བོ་ོལ་ཐྲོལ་བོ་བ་ྲོ་ཐྲོ་བཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བཐྲོ་བོོ་ཁྲོ་བཟོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོལསོ་རོ་ཁོཁོ་ལ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་་ཁོ་ར་མོ་ས་་ས་་་་ོ་ས་ོ་ོ་ོ་ི་་་ལ་སོ་རོ་ོ་ས་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོར་བ 
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བ རྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། ག་བ ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་ 
མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པལ་སྤུདཔའི་ཚེ་བསས་གཏན་གི་ཕརལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལམོས་ཤིང་འདུ་ཤེསཏེབིནགྱིསརླབ་ན། དྲ་ཁཿ་ཀཱཿན་ི་རསྦཛཱཾ་ཡཌསཱཿ བཐྟཧཱ་ཤེསཏ་ཡྲིན་ ཁ་འོཁ་བ། བསམ་གཏན་ 
ཧི བ་བོ འཁི དྲི སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྡུལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། 
༢ འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ 
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ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འབྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སུག་ཁྲམལ་ 
ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། གག ཾེིེིོཾིཾིཾཾསཾཾཾྣཀ༽ཀྣ༽ྣ༽༨༼ྣྨྣྨྣ |  ྙ་ཀ་ 
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ེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྲདདེ། དེ་ནི། སྐྱི་བ་དང་། རྒོ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྒྲེ་སྔགས་འདོན་ ཙཾ 
བནང་། སྡུག་བསྔལ་ཐ་དང་། ད་མི་བདེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྡལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་ སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ཅར རེ 
ལོ་ ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་ འདུ་ ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ལ་མོས་ཤིང་ འདུ་ཤེས་ཏྱེའྲ་སིས་དོབ་བ ས། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ད་མངོན་པ ར། འདུ་བྱ་ ཕཱ 
བ་ལསྤྱད་དེ། དེ་ནི། སྙེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་ 
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༄ས། །བསལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ ཏེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པའེ་ཚེ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ 
ཏཾ ཕ་མསཤིང་འཤེས་ཏབིན་ རཾ ཡ། ད་ནང རར ྱི་ཡང ཉིད་མངོན ་ ད་དེ། དེ་ནི། 12 དང་། 
བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྒྲེ སྔགས་འདོཿ ་པ་དང་། ལོ ་དང་། དམི པོ དོབ ཤུ འི་འ ཝུག་བཅུལ་ཆེན་ཁོ་ཁས་ 
བས་ཡི་ ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། ་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན་པོ་ཤེས་ར། རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ཁྲེ ་ཚེ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་སྟོང་པ་ རི ཡོ ་བེད་ཏྱ་ཤིག ར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ཤྱ ༩ ཨན རོ དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་ 
_ བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྩྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ་ བཿ ཤུ ག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་ 
ཟེ ༢ འགོལ་བ 'ཀྲར་ རབྒ་ཆོའ་ ཆེ་འ །གལ་ཏ ་བྱང་ཆུབ་ ེ་ ས་ ་ཡ་ རབ ཅེན་ ཕོ བཞེས རབ་ ཟ་མ ཕ་རོལ་ ་མོས་ རཿ ་འདུ་ཤེས་ ་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབ ་ན། 
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དེ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་ 
འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོ དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
བ་གས་རྭཀ་ཡངོལྭ།ྱིནཔལསོདཔའིཚ་དོན་དམང་སྟོ པཉད་ལ་མོསཤིང་འདུཤསཏེ་བིན་སསྨརོབ་ན། དེ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། དོན་དམ་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་ ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་ད ་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་ 
སུ་ ་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོ ་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ 

ས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་ 
རྨྱ་ངན་ད སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། དྲ  ཌཌཛ་ ། 
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༄༅། ཙྭ `+ ི2 | དེ་འདུས་མ་བྱས་ .ླ 
ཐཱ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྦྱོད་ ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒྭ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ 
སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ བ༽ཆེན་པྲེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལིན་པ་ལསྤྱོད་པའི་ཚེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་ཡོས ཤེང་འདུཤསཏེབྱིནགྱས་ཟླབཞ། ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ 

་ ེཏ་ན་གི་རོབཔས། མཐྲ འཆལ་ཅནཌ་བཤི་ཱེིོའ་ཡཿཧཿཧཱཿ་པཊ། དགེ དེ་ནི། སྱི་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ་བ་དང་། རྨྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། 
སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་ གེ་བ འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ན་གྱིས་ 


ཏྭ 
[ཧོ་ཐོ་བོ་བོ་ཁོང་ོ་བ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོསོོོ་ར་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ོོ་ཐོ་ོ་ོོ་་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོརོ་་ཁོ་ོ་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ོ་རོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོིརོ་ཁོ་རོང 
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ཤུ པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་ 
སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ 
མཆོས་ཁའྱ་་ལོ། ཤིས་བ དེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་ག ཀ་བར་ལས་འཚོའ་ བད་དེ་,ོ། ཧོཾ ཞུ མཁས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྲི་བ་དང་། 

¦ རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་ ་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་ ༤ 
བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་ཡང་དག་པར་ 
ཟེ སྤོང་བ་རྣམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ 
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པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ་ཆེ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
བོ་ཤིཔརྩ་པརལ་རྱིདཔལ་སིད་པའ་ཚེན ུལ་ར་ཀང་པ་བཞི་ལམོས་ཤིང་འྭུ་ཤིསཏི་ིན་གསརླབན། དེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། རྫུ་འཕྲུལ་ 
དོ གག་ དེ་ནི། སྐཱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། ༧ཆི་བ་དང་། རྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྡུགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ཞའབྲུན་བ་ 
ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ ལུ ོ་ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དབང་པོ་ལྔ་ 
ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ན་གྱིས་རློབ་ན། ༈ ན་གྱིས་རློབ་པས། དབང་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་ ན་བ་དང་། འཆི་ 
བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ད་མི་བདེ་བ་དང་ འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བསྔལ གྲས ་་ 'བྱཇ་ 


༨༩ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྟོབས་ལྔ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་སྟོབས་རྣམས་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ 





ཏྲེ 
ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་རོཐོོ་་ོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོཌ་ཐོ་བོ༧ 
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ཌྷ ༄། (མབ ཁར་ ཆགལླ ད་དེ དེ་ནི། ཤེ གོལ་བ ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱུ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་ 
_ ° བ་དང་། འཁབྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མ་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རཱ 
ཏི ཱ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློུབ་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མངོན་པར་ རུ 
བཱི འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་།  བ་' ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ རཱུ 
-ཟ མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། ༡༩༦ ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཟའ ཱ ་འཕགས་པའི་ལམ་ རཱ 
ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་མོས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་འཕགས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ན་གྱིས་རློབ་པས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 

ཕྲ 





; ཱུ མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་ ད དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལ 
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ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སྲ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཐོ པ ཆའོ སབོའི་བདྐེན། 
བས འ་པ། ཡ་བི ས་ སགིག་་་་ ི་ོ == དེ་ནི། ་ དྷ 
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ང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྱེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བ 


ཙ་རི དྲང ན་གྱིས་ 
ར།་ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། བསམ་གཏན་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་ རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འ ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། ་སྔགས་འདོན་པ་ 

་མི་བདེ་བ་དང་ ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སྲ་ ་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་ ས་རློབ་ན། དེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། ཚད་མེད་པ་མངོན་པར་ 


ཿ ོ་ཐོབོོོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་་་ོ་ཐོ་ངོ་ོོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་མོ་ངོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོོངོ་ོ་ངོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོོ་ཁོ་ོཐོངོོ་ོ་ོཐོངོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ོ་་ཁོཁོ་་ཐོ་ངོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ཁོ་ོ་ོོ་ོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་བོང་ 





་; འདུ འདུ་བ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། ཕྱ་ངན་དང། ཟླེ་སྔགས ས་འདོན་པ་དང་། ཊུ ག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ 

༣ ༣༦ ཆར འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོ' འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། ། ེ་ཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ ས་རབ་ཀི་ཕརལ་ཏཱཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ེ་གཟུགས་ 

ཙཱུ ལའང བང་ །ང་འདུ་ཤེས་ གྱིས་རློབ་ན། སྣ གཟུགས་མེད་པའི་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། མི ལྟི་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། རཱ ཁབཀང་། མྱ་ངན ས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། དའ ་ 


ཏཾ ང་། 

ལཾ དང་། ག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ག་བྣསལ་ཆན་པོ་ལས་ཡོངས་ཚུ་མ་འགོལ་བར་བརྗད་དོ། ། འོད་དང ས་ཁ ་པ་ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུ་པ། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ། 

ཏཱ ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཕས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཅེན་པགེས་རབ་ྱལ་རལ་ཏུཕིན་པ་ལ་ སྱད་པའིཚེ་རྣམ་པ དཐང་པ་བརྒྱད་ལཾ ་ཤིངའུཤསཏ ན་ས་རབ་ན། དྲེ་རྣམ་པར་ཐར་པ མས་ལ་མོས་ཤིང་ 
ཟ ༢ འདུ་ཤེས་ཏེ་བིན་གྱིས་རློབ་པས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་མངན་པར་འད་བ་བ་ལ་མོད་ད དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྲེ་ལྔགས་འདོན་པ་དང་ སྡུག་ 
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ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ 
གའ མཐན་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། ེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། 
ཡིད་ ་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ ་འགྲོལ་བར་བརྗོ ) 


་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད 
ཟག མམ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། དབིལ འོག དྲེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ 
མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་ ས་རློབ་པས། ནན་ཡོད། ད་ག མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། 
ད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། 
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ཏྲ 


༄༅ ༢ ༢༤ ¬ 1 དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ལ་མོས་ཤིང་ 
བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ ་བསྔལ་ཆེ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོ་ ཧཱུ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ ཌབཏང་། བགག་པ་ལས་བངས་སུ ་འཛལ། ཟུག་བཅུ་ལ་ དགའ་རྐིག་འཡོས་དརས་་ས། - ༧༠ གམ་པ 


ཿ ྲ འདུ་ ས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། མངོན་པར་ ་འཁའ་ མ་་་ ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་ 


ཱེ རྲེ སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བཾ་དང་། ན་བ་དང་ འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྒྲེ་སྔ ཁདོནབདང་།ཆག་བྱམལ་བདང་ ཡིདུ་ཡི་བ ལ་དང། འཁྲུག་པ་ལས་ ས་ལ་འདི ཁ། 


༢ གྱིས་རློབ་ན། 


མའ ཤེུ་པ་འམ་ཡོ་བོ། འོོ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཚེ་ལྷའི་མིག་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ 


། དེ་ རློབ་པས། ལྟའི་མིག་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྲེ 


[9©5£2553555553#552555555=5#©528552©2255515555555555#551༔#55#555#5555525552555#551£57#558©5#£5#52#༤5#5528©5#51#55155515552551555¥5©23512=51¥552852©5255#©512ཌ55©51¥5#ཌ5¥555#55¥ཌ52#5¥ང5)¥51¥55165¥52)05)075;5#5)¥65)05)65;¥༤58625#52565175);5)765752752855¥52¥5¥527% 


༥ #-] 


,=2.02) (6༨༨) (༦༩) (༨༨) (༦༦) (༦༦) (༨༥) 


2 52: 





2#62359:2822822/522592#21228196259252/#62169822892562562282282282286286-2822792#22)62¥6-28;22#22༈6 32 2372 215 ༡#(227[22)76 2 229:22752 267 27 ¥; ¥ (༤ 8 


།ད ཟོ ་པ གསུང བསྔལ་བ ང་། ཡིད་མི་བདེ་བ འའ ག་པ་ལས་ཡོངསྭ་་ཡ་འགོལ། བསྔལ ར་གོ ལོ་ཀ ལ ཤཤག་གགོག་ པའ་ 
ཌཱ བྲ དོན དང སྒག རུ ད་ ར་བ་མ རའ སྲ ལོ དེ་ཤེས་རབ ` གྱིས་རློབ་པས། དཔའ་ 
མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ 

རོ “ ་ འདུ་ ག་ག ད་ད །གལ་ བ་མེད་པ བརར་རོ 


འ སྡུག་བསྔལ 
ལས་ས འབེལ། ད་ས -‡ ༨ ་ ན་གྱིས་རློབ་པས། སཔ རརི་་ ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་ ང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། 


འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྒེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ བསྔལ་བ་དང་ ་བདེ་བ་དང་། པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བ 
གལ་ ་ སེམས་དཔའི  ཤ ༩ ཏྲི་ལ་རོལ། ལེ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 4 ` ་ ཀི ་གྱིས་རློབ་ན། དེ་སངས་རྒྱས་ ཀི་མིག་འསྲོས རཿ 


ེ 
(ཿ 
༨༠: ¡༤༠: (༤༤) (༤༦ (༨༤ (༥༤) ༥༥ ༥༤༥ ༥༥ (༥༥) (༤༦) (༨༤: (༤༤): ;(༤*8) (༤༢) (^ 8) 18 * 1 (༤) (༠8) (ཇ*) (^ *) (༤*) 1 (“ས) 1༥) 1༦༥) (ཇས) (༤༥) 1༠༥) (༤༤) (༤ ༥༤༤ ༥༥ ༥༥ ༩༥༥ ༥༤༥ ༥༥ ༥༤༥ ༥༥ ༥༥ ༨༥ ༤ ༥ ༤༥ ༥༥༥༨ ༥༠ ༥ ༥༥ ༥༥ ༥༡ ༥ ༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥༥ ༥ ༥ ༤༥༠ ༥༠ ༥༥ ༤༠ ༥༠ ༥༥ ༩༥ ༥༤ ༥༠ ༥༠ ༥༥ ༠༥) 





༢ དུཤསཏ་་ྣ་བ་པས། སངས་རྒ་ཀ་མིག་མངན་པར་འདུ་བ་བ་ལ་སྤོདད། དེ དནི། སྐེ་བ་དང་ ། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་ 
འདོན་པ་དང་། སྒ བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། 8 ་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ ན་པོལས་མོངས་སུ་མི་འགོལ་བར་བརྗོད་དོ། གལ་ཏེ་བྱུང་ཆུབ་ 
སེམས་ པའ་ཆེ 2 སྤྱོད་པའི་ཆེ་ཏ་ ཛྐག་བས་ཡ་མོས །ར ཛོ དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་མོས་ ང་འདུ་ 
ྭ རྨ ནམངོནཔར་འདུ་བུ ོད་ད།དེ་ན། སབཀའ། ཟབནང། ན་ལ་དབ། ༢༧ ཀང ལུང་པ ཟླེ་མགམ་འདོནལ་དང་། བ་ཞང་པ་བ་དོང་། དོ 
། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ ་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
་སྤད་པའི་ཚེགཟངས་ཀི་སོརམས་ལ་མོས་ཤིང་འཊུཤསཏེབྱིན་ ས་རློབ་ན། དེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ ས་ར ནི་འབསཉན་ིས་བ་ལས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མངོན་པར་ ་བྱ་བ་ལ་ 
ད་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། མེ་ལ ༨༢༨ ཨ བཆ འདའ ༩༩༩ རཾ གུར་མཛྲ༦་མནཆ། དེ ལེའ་རིན་རོཌ། ཤབབྷཧ་ལཐང་འསཛ བགྲ 0 


52: (༤༤) 1༦༥) 1^༦) (༤༧) 1“*) 1༦8) (༤༢) 18) (༤) (༠༠) (༤༥) (༧) (༠༤) 1༤) (༤8) = ༨༠༠༡ ཆེ = 1༤": མླ་་ོ་ང་(ོང་མོ་་རོང་རོང་)ོང་ར་ཚོང་ལི་་་རོལ་ལར་-10་ར0 901 2862 2982-80-36 --90- 
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ཏཱ 
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ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་ ལ ཀཱ རོ 
ཤིངཞ་ཤེས་ཏྱ་བན་གིས་རོབ་ན།ད་ད་བཞན་གཤེགས་པའིརབསབཅར་ལ་མོསཤིངའདུ་ཤེས་ཏེབིག་ིས་རབཔས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོངས་བྱ་མངན་པརའདྱ་བ་བ་ལ་སྤྱོད་།དེ་འི། སྐེ་བ 
དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་ མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སྲ་ 
མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་མོས་ཤིང་ ་ཤེས་ཏེ་ ན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་མི་འཇིགས་ 


་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མཾ་བདེ་བ་དང་ ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རི་ཀཾ ་ ན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་སོ་སོ་ཡང་ : ཏེ དགམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེདུ་བ བླ 


༩ 
(3 


ལའ ་ ཡོས ཤ་ དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། 





ཌ 
= 


༄༅, སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྲོད་ ཁྲོ ག་ས ཁེ ཁཿ ཐ་ ་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་ ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ་བསྔལ་བ་ ངཔ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ལ་དེ རེ་ཆནཔོལམསཤངའ ཤེས་ནས དགིབ གཡོ་འཆོས་ཤིང་འཅུས་༡ིན་ སྭ་རློབ་པས། 1 ་་ བླ 
༩ མྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ 'འགྲོལ། ཧྱ 


ཧཱཾ སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འ སཱ 
ཐཾ ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྡོད་དོ། །གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ པཿ 
ཏཱ བཅོ་བརྒྱད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ན། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མོས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ལྔི 
| ལེ མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སྒྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ 
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རཿ 





ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་དེ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའང་མངོན་དུ་བྱ་བའི་སྐལ་བ་མེད་ན། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ ། དེ་ནི། གནས་མེད་དོ། །ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ :ལ་ པ་རིད་ བས་འ འོར ཉིན་བར ༡ ཧོཾ ཐབས་མི་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྨས་པ། ཚེ་དང་ མུ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྦྱོད་ན། ཐབས་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། བའ ་པ་ཤྭ་རདྭ་ཏི ་བུ། ནམ་བྱང་ 

འོ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གས་ 


ཆུབ་སེམས་དཔ ཁི ས་དཔ འ་ཆེན་ ུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། གཟུགས་རྟག 
མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟགས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། 
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ས་མཚན་མ་མེ། ཅས་བྱ་བར་མི་སྤྱད། ས་སྒོན་པ་ཡོ ཅེས་བྱ་བར་མི ཟུགས ཟོ བ་ཅི ྱོབོ་བོརི་ ས་དབེ ཟ་བར 
གས་མི་དབེ རོ གན ོ་ ཁ་ཡ གས ི་ོ ོད གཟུགས་དབེན་ཞིས་ སྤྱོད། འཕོད 
ཁ་ལས ཚོར་བ་སྡུ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦོད། ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི ད། ང་རང ཚོར་བ་ འབར་མ ཚར་བ་མ་ 
ཞས་བྱ་བར་མིསྦྱད། ཚར་བྷ་སང་ཞེ ཤིམ་འ་བའ་མི། ད། ཚོ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ' ད། ཀོ ར་བ་བད་ཅ་བ སྤྱོད། ཐོར་བ་མཚན་མ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཊ ། ཚོར་བ་ 
ན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོ སྤྱོད། ཚོར་བ་སྨོན་པ་མེད་ = སྤྱོད། ཚོར་བ་དབེན་ ་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ར་་མི་དན་ཞས བརམི་ཚུཔད་ ལྭ གས་ཕི་ཞུདད། འདུ་ཤེས་ 
་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད ་ཅིང་། ༤༠༨༦ ༠༠ ད། ཡི འབད འདུ་ཤེས་བདེ་ཞེས ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྤྱོད། འདུ་ཤེ སྡུག་བསྔལ་ཞེས ་བྱ་བར་མི སྤྱོད། འདུ་ 
ས་བདག་ཅས་ངབར་མི་སོད། འདུ་ཤས་བདག་ལད་ཅེས༔ བར་མིཅིད། འགས ཁའི ཞིཝ་བྱཝར་ཁུགྒ། ཤཤེསཡའ་ཤེས་བྐྱའའ་ཡིཏུ ཏྱ འུ ཤེས་སང་ཞསཙ་བརམི་དད འདུ་ 
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_ ཤེས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། འདུ་ཤེས་མཚན་མ་ཡོཿ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད འདུ་ཤེས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ་ ། འདུ་ཤེས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེ ་བར་མི་སྤྱོད། ་ཤེས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་ 
ཏི སི འདུ་ ས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། ་ཤེས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་ འབདལ་ནིསྤོ་དེ འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་། སེེ ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ཱ 
མི་ རཡམ་ འདུ་བྱེད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ཀ འ་ཧིད་བ ག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 
ད། འདུ་བྱེད་ བུཐར་མི་སྤུད། འདུ་བྱེ ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། འདུ་ ད་སྟོང་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། (༈ འབའ འདུ་ ད་མཚན་མ་ ཧཅིསྱ་བ་བར་མི་སུད། 
འདུ་ ད་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ ཕྱུད འདུ་ ད་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འདུ་ ད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ར་མ ད། འདུ་ ད་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་ 
ངོ བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མེ་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ (ལལ རྣམ་ ; 
ཏཱ པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ༡༦༤ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ 


སྤྱོད་། ་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འདུ་བྱེད་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོམ 





༄༅། །ཤེས་པ་ཞ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ི་ོ བྱ་བར་མེ་སྤྱོད རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱ ད། རཱ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ། ད། རྣམ་པར་ ་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར རར མ་པར་ ཤེས་པ་སྒོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེ རར | 
ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ སྭ་བུ་བང་མིསྨོད། རུཔར་ཤེ ་ བྱ་བར་མི་ ད་པ་དང་། མིག་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། མིག་གི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། མི ཱ 
ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོ་ ད། མིག་མི་རྟ ཅེས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད དེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མི ག་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱུ་བར་མི་སྤྱོད། ཡིག་ཤུད་ཅེས་༔ བར་ཡིན རིག་བདག་མེད་ཅེས་ ཤུ 
་བར་མི་སྒྱོ' སྨྱུད། མཾག ཞེབ ད། བརླ ོན། ག་བདེཞིས་བ་ མིག་སྙེ ི་ཞས་བུ་པརམཧ སྤྱོད མིག་མི་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མིག་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད། 
མིག་མཚན་མ་ ཀ་བ སྤྱོད། གསོན་པ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བར་མི་སྨྱུད། མིག་སྒྲོན་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡིན་དངེན་ཤེས་བྱ་ཐ འི སོད། མིག་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤོད་ 
༣ - ཡོཾ་ཧྲཧྟ རྣ་བ་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། རྣོ་བ ཞཿམོ་འིྟོསུང་ཝིང་། ་རྣ་བརྟག་ ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནྒབ་འཆུགེ་ཅབར་ཡི ཏཱ རྣབབདེ་ེསཀ་ར་མི་སྣོད། ཧའར།བརྔལཧེཿ 
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༈ དུ་འ བང ོད ོ བ་བ བ་འ པི དོར ཀོ ངོ ° རོ རོ རོ ཞོག་བོས་ཐོད། ོ རལ ཤེས བ་ནི ཤོ 
ངཱ ར་ཡོད ཆུ་བ $ རྣ་བ་མཚན ་ ་ - སི་ར ལ་ད 
དངན་ནེས་བ་བངམིསྱོད། རབ་མི་དབེཞས་ར་བར་མི་དུད་པ་དང་། སྣ ་ལ་ ་སྤྱོད་ཅིང་། ཐིེ་ སཱ ས་་ཅེས་་བརམ ཧད 
སྤྱོད། སྣ་མ་ཞི་ཞེས་ ཟླུ ཐཱ 
ང་ཞེས་བྱ་བར་ མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོཿ སྣ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བ སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ སྨོན་པ་ 
ཌཱ སུཀངཞསབྷ་བར རར ཐོ ལྭ བུ ཅུ དེ £ ཅྲེས པཱ 
རཿ བྱབྤར་ ཧཱ ༢ བདི་ཞས་བབརམིསད།རི་སྡུག་བསྔལཞེསབྱ་ཐ་མིསྤོད ཅཱ་གགཅྱ་བ་ 'སྤྱོད། ཙྕ་བདག་ཟེད་ཅེསྱ་་བར་མིཏུད ལཉི་ཞི་ཞྲག་ང་བར་ལེ་སཱོད། ལེ རྩལ ཁྲ 


- 
༤  ་" སྣ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཤའ ཏྭ བོ རྫོ རྨ སྣ་ཞི་ཞེ སྭ་བ་བར་ 
ར་ 





(23 


༄༅ །ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྐྱོད། ལྕེ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྲོཿ ད། ལྕེ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ལྕེ་མ ཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ལྕེ་མ ཚན་མ་མེ ད་ཅེས་བྱ་བ ར་མི་ ད། 
ྩེ་སྨེན་པཡོད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། རར ས་བྱ་བ མི་ད ལྕེ་དབེན་ཞེས་བྱ་བ བ་མི ལྕེ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བ བག བདང ལུས་ ལ་མི་ ད་དེ། མི་ད 
ཱ མཾ ཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། ལུས་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྲོད ལུས་ ཟེ ག་ཅེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ལུས་བ ་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་ ད། ལུས་ ་བསྔ ¦ ར་མི་ ད། ལུས་བདག་ 
ཅེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ལུས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ ར་ ་སྤྱོད། ལུས་ ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ལུས་མ་ཞི་ ས་བྱ་བ རཾ་མི་ ད། ལུས་སྟོ པས ར་མི་སྤྱོད ལུས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་ 
པར་མི ་སྤྱོད ལུས་མཚན་མ་ཡོཿ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད ། ལུས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ལུས་སྨོན་པ་ཡོད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས་སྨོན ཤི ར་མི ་སྤྱོད། 
ལུས་དབེན་ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད ཡུ་ཡི་ད་བཱི་ཾ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་པ་ ང་། སྟུ ཐཱ ། ཡིད་ ཀྱི་མ ཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། ཡི ད་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། ཡིད་མི་རྟག་ 
༢ འི་ཆས འེང ཁུད དེཞས་བྱ་བར སྤྱོད། ཡདསྡུག བསྔལཞེས་བྱ་བ ་མི་སྤྱོད། ཡིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཡིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཡིད་ཞི་ཞེས་བྱ་ 
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ཡ།  ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཟུཏོང་ སས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྤྲ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ་མ་མད་ཅས་བ་བར་མི་ ཐོད། སོ་པ་ཡོདཅེསབུ་བར་མ ན་ 
ད། སྲའི རོ སྤྱོད། ཐོ 'བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། དྲ བའ ཅིང་། ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད། 1 ་ཅེས 
ཕྲ ༦ བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ད། དྲི་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི མ་སྤྱོད། ་བདག་མེད་ ཛམས སྤྱོད། 'བྱ་བར་མི་སྨྱོད ད། དྲ་མ་ཞིཞེས་བྱ་ 

སྤྲ བདེ ད་ག ལ་ཞི་བ དྲི་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། །ྲིམཚན་མམདཅསབ་་མ་ད། དེ ན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དྲི་སྨོན་ 
བ་མི ད། དྲི་དབེ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དྲི་མི་དབེན་ ་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང། རོ་ རོ་ལ་ '་སྤྱོད་དེ། རོ ་མཚན་མ་ལ་མི་སྨྱོ་ ཅིང་། རྐོ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད། རོ་མི་རྟག་ཅེས་ 
་ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོཿ སྤྲོད། རོ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོ་བདག་མེ སྱབ་བཟི་མིར་ ད། རི ་བྱ་བར་མི་སྨྱོད ད། རོ་མ ཤེཆྦྷ 

ླེ མིས རྟས་ཞེས རི་ཆུ པི ཤེ༔ ར་འ དོ འམཚན་མཡད་ཅེས་ཊབརམི་ཀོད། རོ་མཚན་མ་མིད ་ ཟ བ་ད འེཝར་འི་ སྐྲ ཌོག 
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རྩ = ཡུང རོ་དབེ ལོ ྣ རོ་མི་ བེ ཏྱཾབར་མི་ར པ་དྭངོ་ རློ འོ རེག་གི་མ ལོ་ ཅིང་། རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི ཕམ 
བ་ཙ ལྷ ་ སྒུར བཅིས འོ ཁད ཏྲི ཟ་་ ད་ཅིང ག་ཞ རེ ག་ཞི་ཞེ ོད རྡ 


བར་མི་སྒོཿ སྤྱོད། རག་མ་ཞི་ཞསྱར་བར་མི ་སྤྱོད། ་ སས ད། ཞི ྟངཞེསབྱའའ་མི་སྤྱོད འ་འ ཚན་མ་ཡདཅས་བུ་བར་མིསྤྱོད རེག་མཚན་མ་མེད་ 0 


ག་མོ བ་ཡོདཅས་བ་བ་མིསོད རེག་སྨོན་ ་ཅེས་བྱ་བར་མི རེག་དབེན་ ས་བ་བར་མི་སྒོཿ པི རེག ས་རི ཆོསལ་མ་སོད་ ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་ 
ད་ཅིང་། ཆོས་ ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆོས་ རགཅེས་བྱ་ཛམི་སྤྱད། ཆོས་བ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ སྤྱོད། ཆོས་ སྡུག་བསྔལ་ཞེས ་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ཆོས་བདག་ཅེས་ བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆོས་ 
བདག་ཡིད་ཅེསྐ་བ་བརཚཾ་ལ ད། ས་ས སོ ད། ཆོས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དེ ཆས་སུང་ཞུས ར་ཡིས སྤྱོད། ར་མི ད། ཆོས་མ ༥༤ 
སྤྱོད ཆོས་མཚན་མ་མེད་ 7 མི་སྤྱོད། ཆོས་ ན་བ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མིསྟྲུད། ཤ་ཉོན་པ་ དུ་ཅེས་བུ་བར་མི་རུད། ཆོས་དབེན ནཞསང་བརམིཏད ཆོམི་དམན་ཞས་བ་ མིས 


ཏི ཙཾ ཇེ 
ཁིཆོ་ཐོཧོ་ཆོཧོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོཿ་ཐོ་འ [ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་བྫོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ོང་ཐོ་ངང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་ངཐོང་། ོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཌོ་ོ་ངོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ངོ༧ 





ཐཱ །པ་དང་། མིག་གི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད 
་; ེ ྲ ད། མིག་གི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། ། 
ཐཱ བཿ ི་སྱོད། ལྔ མ་་། ས་བཅོ ཌི 

ཤཱི སྤྱོད་། ག་གི་ཁམས་མཚན་མ་ ་ཅེས་བྱ་བར་ ཝེ 

ཤད བསའ ཏྱ ྨ་་བླའ་ལ ས་བྱ་བར་ 
ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ ་སྤྱོད་ཅིང་། སྐ སྟེད གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བདག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་ 


།ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མི ་གི་ཁམས་བདག ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མིག་གི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ 


དེ 
་ ༦; ༢༡ འ ` 'མི་སྲོཿ མི ± ༩ ལང ༡ ་མི་སློཿ མི 5: ་མི་སོཿ ལོ འདུ ་མི་ 
པཆུམ་ཚ་མཤི་ཤིག བབ སྤྱོད། མིག ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར སྤྱད ག་གི་ཁམས ྣུང ས་བྱ་བར 


། 
= ། ། །ཁམསཿཛཧཿཡིདྲ་ཐེའ བཅི ན། མིག་གི་ཁམས་སྨོན་པ ས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ག་ ་ཁམས་སྨོན་ 


ཅེ 
ཁོ་བོབ་ཐོ་བོང་ཁོ་ོ་ཐོ་བོང་ོ་ཁོ་ོ་བོ་་ཐོ་བོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོཁོ་་ཐོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོབོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་་ོ་ངོ་ཐོོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོོ་ོོོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་བཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ 


དྲ མིག་གི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། མིག་གི་ཁ ས་ཏུག་ཅས་བ་བརམི་སོད། མིག་གི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ཊཱ 


(ཅོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་བ 


,: 2: (༤༢) (༤༢) (༤༠) (༤༠) (༤༩) 


2 = 





ོ ཞེས་༔ བ་ང བར་ ར་མི་སྤྱོད། ཤྲ གཟུགས་ ཊཀྱི་ཁམས་མ་ ཉི ་ེས་བྱ་བར་ མི སྤོད། ། གཟུགས་ཀུ་ཁམས་སྟ སྙོང་ ཞེས་བྱ བྱ་བར་ ང་མི སྤྱོད། ཨཿ གཟུགས་ ཀྱི ཁམས་མི་ འུ ང་ཞེས་ ་བྱ་བར་ མི་སྒོ ད། ¡ ཟུགས་ ཧི ཁམས་ ང ། 
འེ ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་ རོ པ་མེད་ཅེས་བྱ་ 


༨ སྤྱད གཟུགས་ ཤིཁམས་དབེནུ་ཞས་བ་བང་་སོད། དར ་ ཞསྱ་བ་བར་ཕི་སོ་པ་དང། མིག་གི་རྣམ ་པར་ཤེས ་པའི་ཁམས་ལ་མི་སྒྱོ' ཟི ིག་གིནམཔ པར་ 
ཁམས 


ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོ་ མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་ སྤྱོད། མིག་གི ཤུ ུ་ུ་་ བ་ུང་ 
རཤསཔའི་ཁམས་བད་ཞེསབུ་་མི་སོད། མིག་ཊ 5 ས་པའི་ཁམས་སྡ ཧ་བས་ཞས པ་ད ག་གི་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བད ཅེསྱབ་བརྦྨི་ར་ ་ཿ ཱམ་ 
་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བད རྣ ར་ད སྡལ །ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དྲེ དས་བ མིག་ 

ཱ [3 ང་ེས་་བརམིསྦོད། མི ལིག །ཀསས་མི་ཏོང་ཞེས་བུ་བར་མི་ ད། མིག་གྷི་ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡད་ཅེས་པ བང་མི་སྤོ། 


:-‡ 
= ར་ར 5282-72-96 6020-12-02 ོ་་ཐོ་་ཁོ་བ་ཆྲོང་ཆོང་ཁོང་ཐོ་ཆོང་ཐོ་་ཁོང་ཐོར་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཆོར་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་་ཁོང་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོར་ཁ། 





༄༅ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨོད། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
འཛལ བ་ཨེད་ཅེས་ལབ རི་གམ་སི་མཁ་གའ་བབ་།་ གིས མདི འ་ཁམསམ་བ་ཞབ་ ང་ཚད གད རི 
| ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། གལོ་ཅ ཁྱི་མཚོག ཐ་འབི་བང་ར རྣ་བའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཁབ 
སྤྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཧཾ 
རྣོ་བ །ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྲོད། རྣ་བའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣ་བའི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། རྣ་བའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། རྣ་བའི་ པྲ 
ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྲོད། རྣ་བའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏི ཝཾ ཏའ མ་བུ ནཱལོའི་ཁྲལ་ཁྲི་ནུ་ཞེཉ ཅའ ཟོད རྭ 
ཟླ རྣ་བའི་ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། སྒྲའི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། སྒྲའེ་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། སྒྲའི་ཁམས་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྒྲ ་ཁམས་མི་རྟག་ ས་ 


ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཐོཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་་ཁོཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོོ་ོ་ོ་ཐོོ་ོོ་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་རོ་བོ་བོ་ོོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོསོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོར་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ོ་ོང་ོ་བོ་ཐོ་བོང་ 


ཏྲ 
( 
( 
ཊཱ 
ཏཾ 
ཏྲ 
[3 
ཊོ 
ཏྟ 
( 
ཏོ 





བྱ་བར་མི་ འི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། སྒའི་ཁམས་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། སྒའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ འི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ འི་ 3 
ཁམས་ཞི་ ཟེ འལ རེ །ཁམས་མ་ཞི་ ཤཱ ཟིའི དོི་འམ་ཉོེས་ང ས་འ གིངས ང་འ ཀག་ས ངས་པ་བ ཕྱོ གླི 
པཿ ། སྒྲ །ཁམས་མཚན་མ་མེ ཝི ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 1 ¡ སྒྲ །བམས་སྒོཿ ་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཅག སྒྲའི་ 
༢ ༢3༢ ¦| ་ རྣོབ རྣམ་པར་ཤེས་པ  - ་སྤྱོད་ ང་། རྣ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ག་ 
སོཿ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ི་་་བོ་བ་འི་མོབ་མག བཅལ་ ས 
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( 
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_ བྷ་བར་མི་སྤྱོད། £ ` རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མཾ་སྤྱོད། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ 
༢ 


$ 


ཁྱི 


; མི་སྤྱོད། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ལོ་ལོ པེབ་ཀྱ་བར་མེཏུད། རྣི :རརུང་རཀ ་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནཾ 
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ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏི 


བོ 
ོབོ་ཐོ་བོ་ཐོོའཐོངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོཁོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོཐོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་་ོ་ོ་ཁོ་ལོ་ཁྲོལ་ོ་ལོ་ཁོ་ 





།བའི་ མ་པར ས་པའི་ཁམས་མཚན མ་ཡོ རར ་ ང་བའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་མ མ་མེཿ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ པམ 
ཐཾ ཁྲག་འ ་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་ འིན ་མི་ སྲ རྣ ་བའི་ རྣམ ` འདའ ་སྨོན་ པ་ རེ་ས རྨ རཾ? ཇང རྣ་བའི་ འི་རྣམ་ བྒོ ཁལ ༡དབེན་ཞེས་ སྤུད ོ བྒོ ནྣ ཡཾ །ཁྲར་ 

ཤིས་པ ༧༩ ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་།  ་ སྤྱོད་དེ། འི་ཁམས་ཀྱི་ཚན་མ་པམི་སྦད་ཅིང་། འི་ཁམས་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། སྣའི་ཁམས་མི་རྟག་ 

ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ' ཁྱེ འི་ཁམས་ ཐོ ཐུག་བསྔལ་ཞེས་ ་བྱ་བར་མི་སྒོཿ '་སྤྱོད། སྣའི་ ཁམས་ ག་མ ་བྱ་ བར་ཡི་ས སྤྲོད། སྣའི་ ཁམས་བདག :. ་ཅེས་བྱ་བར་ 


མལ བ་མ 
འེ ་ སྤྱོད། སྣའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་ སྤྱོད། སྣ ྣའིཁམས་རྟང་ཞས་བྱཡེར་མིསྤོད སྣའི་ཁམས་མི་སྟོ སྟངཞེས་བུ་བར་མི་སོད། སྣ སྣའི་ཁམས་མཚན་ 
སྤྱོད། 


ིསྲུད། སྣུ ཁམ སྤྱོད། སཱའི་མས་མཚན་པམེད་ཅས་བ་བརམི་ཐ སྤྱོད། སཱ 


ཛུ ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྣའི་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྣའི་ཁམས་ 
ྲ བུཧ་ྷཾཏཛྣ་ཐམཾ ཐྱད། སྣ ་ཁམས་མི་དབནཞེསཁ་བར་མ་སྤོདབ་དང་། འ་ཁམས་ལ་མི་ 


སྤྱོད་དེ། དེའི་ཁམའིི་མཚན་མ་ལ་མིནུ་ ད་ཅང་། དེའི་ཁམསརྟགཅས་བྱ་བར་མི་སྤོད། 
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འི པོས ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད དའི་ཁམས་བ བྱ་བར་མི ཏིངི་ཁབས་ བསྔལ ཀས་ དེའི་ཁམས་བད ལྲི ད། དའི་ཁམས་བདཿ ཀ་མེད་ 
འཁས རོཀ དིའི་ཁམ ` ར་ར ུལཞེས་བ རེ་ས སེས སྤྱོད། དེའི་ཁམས་ 
[0 ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྤྱོད། ཀཀ ིན་ོནཔསཅས བི ད། དྲི སོན་དང དལ 
༢༩ སྤྱོད། དའིཁམས་མི་དབེན་ཞས་བ་བརམིསྲ་ ད་པ་དང་། ¦ 5 05 སྤྱོད་དེ། སྣ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད 
་ཡོ་་ཁ་་ོ་ོ་ རུ 2 རེ ་མ་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ ཤཿ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ༼་ 
ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ་ : ར་ར ད། རྨྱད ༽ སྤྱོད། འི་རྣམ་པར་ཤེ་ ས་པའི་ཁམས་ 
ནིབདརའི་ོད། འི་ནམཔར་ཤས་པའིཁམས་མཞིཞེསྱབ་བར་མིསྨོད། སྣ རམ་པརཤས་པའི་ཁམས་སྟོངཞས་བ་པར སྤྱོད། ལ་ ་ རཾ 


༨༤:༨༨:༥༨ ༥༨༥ ༥༩༥ ༥ ༥༨༥༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥ ༨༥ ༥༥ ༥ ༥༥༤ ༥༥:༥༥ ༥༥ ༨༥ ༨ 3༦ ངཿ ༤:༨༠ ༥༠ ༠༤) ༤༠ ༤༧ 


ཤཿ 
ཐཱ 
ཐཾ 
ངོ 
ཐཱ 
ཕཱ 
ཕི 
རྣ 
ཕི 
ཟླ 


` ༨ ལར་ཀཀཀཀཀགཀགྣྣཀཔཔ༨་༨། དོ 





མི་སློད། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨོད། སྣའི་ ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད 
ཱཾ ཡོད་རིསབ་བ་རོརེ། ༢༤ ` སྲིང་མཁང རང་རིག བོའ ིལ་ར་པར་ཤས་པའི་ཁམས་མི་ བེན་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། ལྕེའི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ལྕེའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ ང་། ི་རཿསྟཧྷ་།ཅེསྤང་བར་ཡི ལྕེའི་ཁམས་ ུག་ཅེས་བ་བར་མི་ུད། ལྕེའི་ཁམས་བ ་ཞེས་བྱ་ 
་སྤྱོད། ལྕེའི་ཁམས་ ཀུ པླམ་ལ་ཤེས མའི ཿ ཁཁཁ་དུཧཿཿ་ཆ་ལེ་ དེ ལྕེའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ ། འི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ལྕེའི་ཁམས་མ་ ° 
ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལྕེ ༩༥ འམ ་སྤྱོད། ལྕེའི་ཁམས་མི་སྟོང་ སྭ་བ་བར་ ་སྤྱོད། ལྕེའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཐེལིཁམས་མཚོ་མཱ་ཡེད་ངསླ་༡་བར་ཡྱི་དོ། 
ལྕེའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤད ལྕེའེ་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྲད འི མསདབན་ཞེས་བ་བར་མི་ུད། ལྕེའི་ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་པ་དང་། རོའི་ཁམས་ 
༢ ལ་མི་སྤྱོད་དེ། རོའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། རོའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རོའི་ཁམས་བདེ ད། རོའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ 


ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ་ 
ཐོ་3་ཙོ་ཀོ་སོ་ཟོ་ཁྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་་ བླ་ཀོྲོ་ཀོ་ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་མོ་རོ་ 


] སྤྱོ 
**] ་] + *; རོ 
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བྱ་བར་མི་སྒོད། རོའི་ཁམས་བ 
8 རོའི་ཁམ 
བར་མི་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི 
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད 
པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ 
་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི 





ཆཿཆང་ང་ཆངང་ཚྫང8་ཆོ་26565255 5 ®©2526525ཛ526556525©5255)5)55265)25 65 #5)0595#5×595275565#5275)53€5775#5×5255#55)ཛ525#ཛ5#652ཛ525ཝའ5ཝོད་སངམང་ཆོང་ད་རཏར56ཆརང5 ཝང རོང་ར་ཚོང6ོ་རཅཉོམེངོཉ་ཆོང་ཿ,ོང6མོང6་ཚོང་ཚོང6་ཆོང6ཅཟ4ེ66་༦ེཚོང6་ཆོང་0 ཆོོ ཚིང 
ས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ ། རོའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་ཞེ་ཞིས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད 
་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད 
། རོ ་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རོའི་ཁམས 
། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྟ 


ཅེ 


སྭ 


བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལྕེའི་རྣམ་པར 


155255516©5256535255265515517552525555155#©5#55#65535 
འཾ 
ཅི 


ར་མི 
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། རོའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་ 
རོའི་ཁམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རོའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་ 


ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ 
། ལྕེའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི 


་སྦོ ལྕེའི་ མ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ 
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ སྤུད ཁེའེརཱམ་པར་ཤེ 


སྤྱོད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ 
་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ 
8 =-# 8 # 8833 གོ་ར 
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¿་ དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། © ༠༥༤༤༥༠༤༤༦༢༤མ༤ སེ ་ ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ ་སྤྱོད་ཅིང། ལུས་ཀྱི་ 
; ལ་ཤ ལུས་ཀྱི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 'སྤྱོད། ལུས་ ་ཀྱི་ཁ 
ཿ 


་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས མས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ 
¦ བདག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ་ ལུས་ཀྱི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་མ་ཞེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་ 
_ * བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ལུས་ །ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ལུས་ །ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྨོན་ 

པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ལུས་ །ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ལུས་ཀྱི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། པསྭི།མས་ཡིཅ་བགཱ་ཤེསྡྷ་བུཁར་འ སོད་པ་དང རེག་གི་ 
༢ ཁམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། རེག་གི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། རེག་གི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རེག་གི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མཾ་སྤྱོད། རེག་གི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 


ཏཾ 
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རེག་གི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད། རེག་གི་ཁམས་བ ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རེག་གི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། རེག་གི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨོད། རེག་ 
སྲུན རེག ཀློབ སཱ བ་མ རྐི སི སྤད།རེག་གི་ཁ རོ ང་ ` ༣ ༦༩༩2 1 ཧཾ 


པི 7 ་ ་པ་ཡོ ཅསྱབ་བར་མི་ སྤྱོད རེག་གི་ཁམས་ ཏང་ཞེ སུ ལྷ རེག་ ཁམས་དབེནཞས་བཔ་ི་ས། རེག་གི་ཁམས་མི་དབེན་ 
༢ སྤྱོད་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་ཁམས་ལ་ པིད རོ ར་ལོ ཁ་འ 


མས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 
མི་སྤྱོད། ལུས་ ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ སེ ཁོ ལུས་ ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་བདེ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོཿ ལུས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡུག ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ 
སྲུ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ལུས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ་བདག 7 ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
༈ ཡུས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་མ་ཞི་ ས་བ་བར་མི སྤྱོད། ལུས་ ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ བའི་ཁུམས་ སྟོང་ཞེས་བྱ་ བར་མི་སྤྱོད། ཕྱ ་པར་ཤེས་ ི་ཞས་བས་ི་ཆུད། 


-‡]) 
བིས 2 ་ 5: ;༤*) (༤) (6༢) (༤8) (༤༢) (༤༤) (༦༢) (༤༤) (༤༢) (༤༠) (༨༢) (༦༩) (༦༢) 1༦༤) (༨༠) (༤༠) (༨༠) (༨2) (༢) (༨༤) (༤2) (༤༠) ༤༥) (༤༢) ༤2) (༤༢) (༨༠) (2) (༤༢༤) (༤༢) 1༤) (༤༤) 12 :6*) (༤༨) (༤8) (6༠) (༤༤) (༨༤) (2) (༨༠) 162) 1༤) 1༤༢) (༤) (༤༤) (༤༤) (༤༢) (༤8) (༨༤) 12) 12) (༦༤༤) ¡62 1༢) 1༨8) (༤༤) (༤8) 1༠8) (5) (༤༤) (༤༠) (༠༤) ¡2 ) (༤) (༤༢) (༤) (༤༢) (༤༠) ` 





པཡད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱར། ༧-༢ ༤་ ་ ད། གསཔ ཤསཔའ་འཕ་ོ 
ཁད་ཡཿཡལ་བཀི་ཞ། བ་ཁར་ངོ་སྐོད། ཡི སའ ། བཛ་ལ་ཞེང་ོ་ཁའཿ ། ད་ཀྱི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད རི ཝ་ཁ ཁར་འ ་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱད ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ ཧཾ 

ལཱ ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་མ་ཞི་ །བྱ་བར་ སོ ། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ ཞིས་བྱ་བརམིསྤྲོད ་ི་མས་མི་ ཞས་བ ད་ ་ཁམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ༠ རྒ 
སྤྲོད་། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། པམ" ན་བ ཅེགླབ་བརྡ་གྱིསང། ཡིད་ །ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཛམ ཞེས་བརོད རཾ 
ད་ །ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ལ་མི་སྐྱོད་དེ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྒྱོ ད་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ ད། ་ཁམས་མི་རྟག་ པ་ 


བོ་ཐོ་བོ་ཀོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁང་ཐོ་ོ་ཐོ་རོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་བོ་ོར་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་ཐ་ཁོ་་ོ་ོ་ཐ་ཁོང་ོ་ཁོ་་ཐོ་བོོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ཁོ་བོ་་ཐོ་བ་ོ་ོ་ོ་ཁོང་ཐོཁོ་ཐོ་ཁོལ 
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ཏི 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏི 


15] 





ཀིས གིསགསགསྣཾྣྤྷྣགཾྲྣྟྣྷྣྷན†ྣྗྩྗྩྣྗྐྷྐྣྩ༨ྟ༨ྐ༨ྐཇཞྐཞྐཞཇྐྣྐཞྣྕྣྕཧྗྕྗྕྗ༤ཁ༤ྗྦ༤×༨ྦྤཝྤྦྤྨྦྤཝྤྨྦྨྤྨྤྦྤྨྤྣཀྤྕྗཀྤཀྤ༅ྤཞྤཞ༈ཞ༥ཙཚཞཚཞཝཞཝཙྗཟཙཞཙཟཞཟཞྕཟྕཞ<ྕ1ཀ3ྕཡ1ཀ1ཛཐ༅ཇཐ༣ྕ`ཁ བ༽ཁ" `ྤ`ཇཔཔཁཔཁཔཁཀྣཀྐ༩ཅ༈༩ཉ༅ཉེྲཟྲབྲ‰+"ཀྲྦཀྦྲཀྲཀྲཀྲཀ{ཀ{|ཀོློཀློ་ 
_ ཧཱཱ་བར་པི་སྨོད། ཆོས་ཀི་ཁམས་བད་ཞེས་བ་བརམི་སྨོད། ཆོས་ཀི་ཁམས་སུག་བསལ་ཞས་བུབར་མིཏད། ཆོས་ཀི་ཁམས་བདག་ཅས་བ་བར་མི་ཉོད། ཆོས་ཅི་ཁམས་བདག་མད་ཅས་བ་བར་མིནད 

ཏཱ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་ 

དཱ ་ ཏུག འའ ་སྤྱོད། རལ ་ གགོ་ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 

¦ སྤྱོད། ཆོས་ །ཁམས་མི་དབེན་ སྭ་བ་བར་ ་སྤྱོད་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ ± ¬ །ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 

] 

ཏྱ 


ཏཱ 


ཁམསྐ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨོད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡག་བསྔལ་ 
། རི ལེ་བུ་བབ་ི་སོན། རར ་ ན་ས ི་ོ མདི གྲས 
¦ མི་སྤྱོད། པཔ བའ་མོ་ ཁ་ ་ གབ ལཾ ་སྤྱོད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡིད་ 
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ཏྱ 





ཚེས་་བའྲ་ ། ་ ཡིད་ 1 ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། སའི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། སའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། སའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། སར།ཁམས་ ཏུག་ཅེས་བ་བར་ ི་ོ 
༡ ༡“ ར།་ 


¦ | སའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སའི་ཁམས་སྣག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། སའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། སའི་ཁམས་ཞི 


| ]ྱ 


ཁུ ' བྱ་བར་མི་སྨྱོད། སའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྲོད། སའི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅཙེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། སའི་ ˆ 
ངེ ༡༤༤ ི་མང་ ངོ ས་།མས་སོང་ཞས་བ་བར་ ཝཱ ག་ལག ཞིས ོ། = ༡68 སྲ རང རཱ 


་རྟག ཅེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད། ཆུའི་ 


_ ༣ དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། ཆུའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆུའི་ཁམས་མི་རྟག་ ་ 
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ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨོད། ཆུའི་ཁམས་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། ཆུའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ཆུའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། ཆུའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ 

མི་སྤྱོད། ་ ཁ་ཡ ༣ ག་ད་བ་ས རཔ 
ཆུའི་ཁམས་སྒོཿ ་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆུ །ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆུའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆུའི་ཁམས་མི་དབེན་ 
ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་པ་དང་། མེ །ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་ ། ལུས མེའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མེའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མེའི་ཁམས་ 
བཱ འོ་ལསསི མེའི་ཁམས་ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མེ །ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། མེའི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མེའི་ཁམས་ 'ཞེས་བྱ་བར་མི་ 


སྤྱོད་། མེའི་ཁམས་མ་ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད ལའི་། ཞདུ་ཡམ་ ::  . =. + ༢ ། མེའི་ཁམས་མཚན་ 


མེ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། མེའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། མེའི་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། མེའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མེ །ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་ རཾ 
[ོ་་་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོས་ོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོོངོོོ་ོ་ོ་་་ོོ་་ོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁྲ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ངོ་ོ་ོ་ོ་་ོཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ༧ 





































འོ རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི༈ སྤོད་དེ། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། རླུང་གེ་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྱུང་ག་མས་མིནུགཅེས་བུ་ 
འི ཁམས་བ དེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ་ཁམས་སྡུག །ྡ་མཐུམ་བར་འཅུ རར ཅང ནུང ཐཱ རྩི་ཟ སྤྱོད། གི་ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ 
། ཊི་ཁམསཞིཞས་ུམི་ད རླུང་གི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རི་མས་ང་ནས་བ་བར་མ སྤྱོད། རླུང་གི་ཁམས་མི ཐེ ཞསྱབ་བར་ད། རླུང 
ཟུ གི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ ཤུ མས་ཚ བོ སོད། རླུང ཆ་གྱི་འ་ ཁྲོ ད་བཅོ་ཅསྲ་འཆུ་ ད། རླུང་གི ་ཁམས་སྨོན་པ་ རོ 
' བར་མི་སྤྱོད། གླབ ས་ཁར ར་བ ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་མི་ ལཾ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་ 

ད་ཅིང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ༡༢ ༢༠ ༢ ནམ་མཁའི་ཁམས་བདེ ཞས་བུ་བར ནམ་མཁའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ 
ཐིྱ་བརྡ་མོད། ནམ་ ངར: ཆང ཡ་པ སྐ་ྨ་བའོ་ བོ་ལ རོསསི་ཐོས་ སོ་ཆུ། ནམ་མཁའི་ 
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ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། ནམ་མཁའི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནམ་མཁའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནམ་མཁའི་ 
གེག ཿ ནམ་མཁའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྲོུད། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྨོན་པ་མེ ་  ་ ་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། སཾ ་མ་ལ་ སྦྱོད་ཅིང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་ 
བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཾ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ $ 
ཤེས་པ །ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནམཔར་ས་པའིཁམས་ཞི་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། 


མ་པར་ ས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ ་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནཀྣསྣགྣགྣ རྣམ་པར་ཤེས་ 
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ཏི 1 དཿ འདུ་བྱེད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ་བྱེད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འདུ་བྱེད་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་ ་སྤྱོད་དེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་ལ་ ་སྤྱོད་ཅིང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
སྤྱོད་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྦྱོད རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་ཏེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། མིང་དང་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མིང་དང་གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 
མི་སྤྱོད། མིང་དང་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མིང་དང་གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མིང་དང་གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ང་དང་གཟུགས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 
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_ ཅེས་་བ་བར་མེ་སྤྱ དོད། སྲེད་པ་ཞེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྲེ ་བ་མཞས་ཅ་བར་མིརོད།ཟེད་པ་སངཞས་བུབར་མི་ཉོད། ཟད་པ་མི་ོངཞབ་བ་བར་མ་ད། ་ 
ཧོ ས་བྱ་བར་མི་ དྭ བཿ འ་པ ཆམ ་སྤྱོད། སྲེད་པ་ ན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོ' སྲེད་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྣོད། 
ད་པ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ' སྤྱོད་པ་དང་། ལེན་པ་ལ་མི་སྨྱོ། སྤྱོད་དེ། ལེན་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱད་ཅིང་། ལེན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 

ཏཱ ལེན་པ་སྔག་བ ༧༨༣ ལེན་པ་བ ལ་ཤ ལེན་པ་ 
ཏཱ ཞི མ་ ནཾ རླ ན། བཞ་ཡ་ཟན་ ད། 

ཐཐ ཚང ད་ཅེསྱ་བ་བར་ཡི་ སྭ་བ་བར་མི་ དུ ལེན་པ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི ལེ ་པ་སྟོ: གིལ ར་སད ལེན་པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 
ཏྲ ལྐོ ཡས་ོ་ཁ་ི། པོ (༧༠༩༨ ད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ལན་པ་སོན་པ་མོད་ཅེས་བྱ་བར་མི ན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རཱ 
ཟེ ་འ¦ ིའཱ་ཁདཁིནཱྲི་ཝབྡུ་ཝཱམ ཕྱོད ཏ་རི་ཏོཿནཱ་ཤིས་བླུཐཊར་པ་ ཏཧང་། ཧདྲ་པཾ་ལིང་ ད་དེ  སད་པའི་མཚནམ་ལ་མི་སྤོད་ཅིང་། £ (འཉེགེིག་བུ 6 ངི 
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་པ་མཚན་མ་ཡོད་ 


་པ་དབེ ས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ། 
༢༤༤ ཡལོ་ ལེན་པ་བ ཤེས་གའ་ཡིའ་ད 





དྲོས ་ 


མེ རི་དེ སྲིད་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི པ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། སྲིད་པ སྟོང་ཞེས་བྱ པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་ སྲིད་པ་ 
སརན་མ་ཡོད་ཅེས་ པར་མི་སྤ ༩༢ སྲིད ་ 7 སྤྱོད།  (་ རྒ ལུ 


ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོཿ སྐྱེ་བ་བདེ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བ་སྡུ བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ས་བྱ་བར་མི བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ 
 པ་ཞིཤེསབ་རམི་ོད། ་ 2 0 ིས་བྱ་བང་མི་སྤྱོད། སྐེ ལྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མིསྨྱ རཾ མི་སྤྱོད། 
བ་མཚན་མ་མད་ཅེས་བ་བརམིསྤོད། བ་སོན་པ་ཐད་ འའ ཉེ་བླ་(ནྣ ཊཔ༨ ཅེ་སྭཏྷ་བ་་ཇི་ཀུད། ཀཀ སྐྱེ་བ་མི་དབེན་ཞེས་ 


+; 
ཐོ་བ [་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ལོང་བློ་བོ་བྫོ་ཀོ་ཀྫོ་ཌོ་ོ་ང་ཟོཌ་་རོ2་ོ་སྔོརྗོ་རོཐོབ་སྗོངརོང་བོ་རོར999 6372 2#622692882##22#65286282282289/86286227#757965282©2/65-#6276277227627122#12212291027122¥122912277127575227270227#1277;2:5752#226 2 0༦ 1 8 80 ི80 8 5 - ཀོབོབྲོ་ངོ་ཐྲོ་ཁོང་ཐྲོ་ཌ་ོ་ོ་ཐོ་ཌཌ་ཐོ་ཌོཊོཿཿ 


ྲ 

རྭ 

( དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ད་པ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ། ད་པ་དང་། ཐ་མ 2 ེ་བ་ཏུག་ཅེས་བུ་བར་མི་སིད། སྐྱེ་བ་མི་ 
ཏ ར་མི་སྤྲད། 
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ཧྭ 
ཏྱ 


སུ་བར་ཡིསུད་པ་དང་། རྒ་ཤི་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ལ་ ` ར་ཤི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྲ ད། གི ིགཅས་་ངིོ སི རྒ་ 
ཀ་ག སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད རྒ་ཤི་བད ༢ ༣༡༧༡ རེ རྒ་ཤི་བདག་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་ ་ཤི་ཞི ་ཞེས་བྱ་བར་ 

་ཤི་མ་ཞི་ བ་བར ་ རྒ་ཤི་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། རྒ་ཤི་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། ཱ་ཤི་མཚནམ་ཡད་ཅསྭ་བ བརམི་ སྱ རྒ་ཤི་མཚན་ 
ཤིད་ཅེསབ་བར་མི་སྤྱོད། ན་པ་ཡོད་ཅེསྲབ་བར་མི་སྤོད། _ གོ་ཤཱི་སྨོན་ང ན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། , རྒ་ཤི་ད དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད། རྒ་ཧིམི་དབན་ཞེས་བྱ་ 


ར་མི་སྨྱོ ལུད་བཞུའ། ་ ཤུན་བའི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཧིུན་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྲེུད་ཅིང། .རཱན་པའི་ཐ་ནཾལ་ ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 


་སྤྱོད། སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྡྲོད། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ྲདེཾྲ་ 


ཿ བར་མི་སྤྱོད། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ནར་འེག་རོགཿ ཞཝ་ཤྲ་ཤིཊ། 
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བྱ་བར་མི་ ་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ཆམ།་ཞི་ ས་བ་བར་མི་སྒོ། ་པའི་ལཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་སོང་ ས་བྱ་བར་མི་ ་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་མི་ ང་ ས་བྱ་བར་ 
མི་སྤྱོད། རྩ : ` སྲ བྱ་བ བཞི་ན སྦྱི རར ་་ ་པ་ཡོད་ 
ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 8 

ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བ་ཚ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔེན་ཞེས་བྱ་བར་ ཐཱ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ ་དབེན་ 
དེ་ཅིང་། 


་པ་ ་བསྔལ་ སྭ་བྱ་བར་མི་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་བ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་བ ¢ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ཚུལ་ 
ཆར ༢ ༤ དྲབ ཚུལ ཐུམས ༡ རི ལུ ཚུལ་ 
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༄༅། །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚ ་རྨ་ཡོཿ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཿ 
ལ་འོག་ཐིད་ཡ། ཐར་བ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། པི སྣས་ཟེ་ལ་འཁྱོ། རར ཐོ་པ་འད་གྲང་བའ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཿ ༦༡ ` ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ རྱ 

ཤྲུ སྤྱོད་དེ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་མ་ལ་ ་སྤྱོད་ཅིང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་ £ 

སྲོ བཟོད་པའི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་བདག་ རི 
སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ རཱ 
ས་ སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ; 
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མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་ཡོ་ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བཟོད་པའི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྲོད། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོད། ངིས  བ་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་ ད་ཅིང་ བ བོ སོའ 


བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བདེ་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ ག་བསྔལ་ རཾ 
ངེ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ རལ ཅནཔབདག མདཅས་བ་བརཡ་ ད། ༡༤ ན་ 
པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་ཡོ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 





།བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ཁེ 


རན 


ཿ ། 
ཟུ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱུ་བར་མི་སྦྱོད། ་ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ ་ བའ་གནང་ཨ་འའཏ་ན་ ལམ་ན བརསྔམ་ 


( 


གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། བསུམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱེ་བར་ །་སྤྱོད། བསམ་ག ན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ སྭ་བྱ་བར་ 
མི་སྦྱོད བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཏཱ ཌཱ བདག་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བསྐུར གཏན་འུ་བ་ལསྟ་ཱནཱ་པ་བདས་མེད་ཁེསྣྱ་བར་མྱི་མོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 
ངི ར་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསྐུམ ཨཿི་པ་ལོ་ལཱ ན་ཡ ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོད། བསྐམ་ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་ 
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ཇོ་་ བསམ རི་ལ བོ བོ ཐོསྱ་་བོད་ བསམ ཅི་བ ཐོག པ་དོ་བྲེ སྱབ་བར་ བསམ ཕ་རོལ ཐ་ལ 
་་་ "པོའ སྤྱོད་དེ། [ཀབ ་ ཀྲ ལ་ཡིན 
བར་མི་སྒོཿ སྤྱོད། ཤེས་རབ་ ཀློ་ ད། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད།  - བ་སུག་པྫསལ་ཞེས་བར་ཝཾ མི་ 
ཅིས་རབཀཾ ཀཀྲཔགིངིངཾཾཾཾཾོི་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀ་ར ་ཞི་ཞེས་བཔམི་རོད། ཤེ ས་ 

ཀི་ཕ་རལ་ཏུཕྱན་པ་མ་ཞི་ སྭ་བུ་བར་ ་སྤྱོད ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ་ སྤྱོད།  ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ཤེ རྨ བཿ 
ཏུཕིན་པ་མཚུནམ་ཡད་ཅེས་བྱ་བར་མ་སྱ སྤྱོད། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤུཉིནཔ་མཚན མ་མད་ཅོས་བ་བརམི་ྤྱོད། ས་བབས ིན་བོགཚོང་ཅེས་ མ་ན ཤེས་རབ་ 
༥ = རི 2 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་།། །། 
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དྷཱ 
ཏི 
( 
ཌཱ སད མབས ན་པ་བ ལའོ སྤྱོད 
¡7 
ཏེ 





༄། མ་མ ཐཱ ་བརྒྱ་པ་། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ། ཡབ འོ ངདནང་ ནང་སྟོང་ 
]ུ པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྲད ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ་རྟག་ སྭ་བ་བར་མི་སྨོད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་ < དུ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ ཁཱ སྤྱོད། ནངཤ 
པ་ཉིད་བད ་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ ། ནང་སྟོང་ 
པ་ཉིད་སྟོང་ སྭ་བྱ་བར་མི་ ད། ང་བ ད་ འགི་ལྟ་བུབར་ཅི བུ ་ཆོངཔ་ཉདམཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བབརམི་ཆོད ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ ཅེས་བྱུ་བར་མི་ 
ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ༼ རལ་ཧིད་ཤི་ཨཿཧནཱ་ཱ་ཁཱ་ ད་ཅིང ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། ཕྱི་ ང་བ ཤིད་ཨིཏྷཱ་ཅིས་ 
༢ བར་མི་སྤྱོད། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་བདག་ ད་ཅེས་ 


ཁོ་ཆོ་ཐོ་ངོང་ཆོངང་མོང་] 


( 
ཏྲ 
ཏཱ 
ཏི 
ཏྲ 
ཏྱ 
(ཌ 
ཏྲ 
ཏཱ 


ཐོ་འོ་བོམོ་ངོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་མོང་མོར་ཐོ་ངོ་མོ་འོ་ཐྲོ་་་ཐོ་ངོ་མྤོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོང་ོང་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་་མྔོ་ཁོ་མོཌོ་མོ་ཁོ་ཝོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཝོ་་མོ་་མོ་ང་མོཌ་མོ་མོང་ཐོང་མོ་་ཝོ་ོ་ང་མོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་ཐོ་རཿཁ། 





ལོ ཉི ང་པ་ཉི བོ་ཀ་བར་མི འོ ང་པ་ཉ ཀཀ ཀཿ བོ་བ་ཉིད ཧཱ བོ་ཟེས་པ་བར་མོ བོ ང་པ་ཉིད ཤི ང བྱ་བར་མི་སྒྱ ི་ཀོང་བ། 
ཿ དོ ཆོ བུ སྤྱོད། ཅི བང ྤོན་པཡད་ ཁྱ་བ་བར་ཡ :་ ཕྱི་ 7 
བཱི ་ནང་ྟངབ་ཉེདལ་མིསྣ སྤྱོད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ མི་སྤྱོད་ཅིང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ „ 
ཡད་ག་ཅས་བྱཔར་མི དད རར ་ནང་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ གྱ་ར་སྲི་ ད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ་སྡུག་བསྔལ་ རཿ ནང་སྟོང་པ་ 

ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མཾ་ ཐཾ ཕྱི་ནང་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཕིང་ྟ ང་པ་ཉིད་ ར་ལ ད། ད། ཕྱི་ནང་ ངབཉིདམཉི་ཞས་བ་བང་མི་སོད ་ ང་པ་ཉིད་ 

ངཞས་པ་བར་མིས ད། ནང་རེང་པཏད་མིསོངཞེས་བ་བར་མིསྣ ད། ཕྱི་ནང་སྟང་པཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་ང་བར་མི ད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། ་ རཱ 
1 བོ་འི ༦ ༼༦¦༦(ཁ,ྲདརད་་ཀནཀཀ་། བི ཅི་ལ ཅ་ི་ ང་་ . 


སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི གྲ ཌཱ ཚར་པཉད་མི་དབན་ཞེས་བུབརམིསྲ ད་པ་དང་། 
ནངྟྟ 





དག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱ ཆེ ་པོ་སཱོང་པ་ཉིད་བ རོ རོ ོ པོ་སོང་པ ཁྱ་བ་བར་ཤིརོ་ ཧྲེན་པོ སོང་པ་ཉིད་མ སྱ་བ་བར་མི ཆེན་ལོ་སྙོང་ 
༈ ཛའ ་ ཀྲ ཐོ རྨོ སྲཾ ས་ར་ཧ 

ནཔ་སྟངཔ་ཉིད་སོན་པ་ཡད་ཅེས་བྱ་བར་མིསྣད། ཆེན་པོ་ པཔ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། ན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་མི་ སོ་ད། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོ་ ད་ཅིང་། དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟ ཨཿ ༣ 
དྨིེེྲདེེྱདོ་ ་སྤྱོད། ན་དམ་པ་སྟང་བཉིད་བདེ་ཞེས་བྱབར་མིབྱོད། དོནདམལ་སྟོངཔབད། ག་བསྔལ ་ ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ “ 
བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ ད། དོ་ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར ད། ོན་དམཔ་སྟང་ དམ་ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། རཱ 
༢༢༩ ༢༨ ཀག ཀཀ རྗྤྗྣན་ི་ི་ཀམཚིི༽ྣ༽ྣཀྣཀ།ྣ ]¡ 


གརོ་ར་་བ་་རོང་མ་ང་ལ་བ་་བ་པོང་ཁ་བ་བ་རོ་༡"ོ་བ་༡་་ མཿ ༡2 2 7#62276026 ¥ 27#52#2102× བི 2892 0 8804 -83-8# 
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།མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཁལ ལ་ཚ དོན་ ༢༣ ་ དོན་དམ་ 
ོང་བ་ཉིདདབན་ཞེས་བར་ི་ཉད། པཔ ཡགས ;ཕྱོདུ་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉད་ལ་མེ་སྤྱོ བྱས སྟོངབ་ཉད་ཀྱི་མཚན་ 
འདུས་བྱས་ ཕི ད་མ ད། ཇི ×< མོ ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ༥ སི ང་ས འདུས་ 
ོང ཧཱ །ཐི་ཨོང གན ༡ 1 ད། འདུས་བྱས་ ར་ཏི དག་མ ཅེས་བ སྦྲུད། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ † 
ཞེསབྱ་བངེ་ཡི་སྟ '་སྤྲོད། འདུས་བས ང་པཤིདལ་ཞི་ཞེས་བ་བརམིསད འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱུ་བར་མི་སྤྱོད། འདུས་བྱས་ ང་སི ་'ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
འདྲས་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། འདུསཏིས་སྟོང་པཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མེ་སྤྱོད། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ི་ོ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 
ས་བྱས་ ང་པཉིདསྨནཔ་མདཅེསབྱ་བརམིསྤོད། འཐྭ་བུས་སྟོང་བ་ཉིད་དཔེན་ཞེས་བྱ་ཁ་མི་སྐྱེ་ར། 65 5 26: ཏཌེན་རྐཏུ་ྷ་ཐྲུང་ 
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མ་ལ 
བྱས་ 
ཉིད་ 
སྤྱོད། 


: ད་ ལ་མི་སྤྱོད་དེ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མ ཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེ ས་བྱ་ 
བར་ ་སྤྱོད། སཿ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ད་བདེ་ ེ ར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱུས་སྟོང་པ་ཉི ད་སྡུག་བ སྔ (ལ་ ཞེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་ བྱས་སྟོང་པ་ ཉི ད་བ དག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། ྤ 
འདུས་མ་བྱས་སྟོ ཡོ ར་ སྤྱོད། ཿ ཧུ ཞེས་བྱ་བ ར་ ་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཆཾ། ཚན་མ་མེད་ཅེ ས་བྱ་བ ར' སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉི ད་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉི ད་ས ན་པ་མེད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉི ད་ 
དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི ་དབེན་ཞེས་བྱ་བ ར་མི ་སྤྱོད་པ ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ ་ ་ཉིད་ལ་མི སྤྱད་དེ མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ 
མ་ལ་མི ་སྤྱོད་ཅིང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 
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རླ ་སྤྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ 


¡ 
རྔ 
0:༠༨: .:༠༠) (༤༢) (༨༠) (༤༨༠) (༤༥) (1༨༠) (༤༠) (༤༢) 1༨༢) ཡུ 





: ༧ སྤྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོུད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


། །ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྡུལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐའ་ལས་ 
འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བྱ་བར་ ཙུ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བཅའ་ཡས་འདས་པ། པཔ་ཤོད། ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ སྭ་བྱ་བར་མི་ 

ཏི རོད་ མླ་བ་ཧེལ ཁཾ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་ 


¦ ངེ པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ ལ་ཧ ད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
ཏེ ཡོ ལ་མ་ 


མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚ ་ར་ སྤྱོད་ཅིང་། ཐོ: ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཐོག་མ་དང་ 
སྟ == ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ 





_སི་སྤོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟུང་པ་ཉ བདག་ཅེསྱ་བབར་མི་སད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ོ 
ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ སྭ་བུ་བར་ 


སྤྱོད། རར; ་མ་མེད་པ སྟོ ང་པ་ཉི དསྟོང་ཞེས་བྱ་བ ར་མི ་སྤྱོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་མི་སྟོང་ 
་སྦྱོད ཐོཿ ག་མ་ད ང་བྲ ་མ་མེ ད་པ སྙོ ༡ ་ཉིད་མ ཚན་མ་མེ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། ཐོག་མ་དང་ཐ ་ར་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་ཡོ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། གཔ ལལྲྲཔྣ་ ལལ ར་མི་སྦྱོད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། དོ་ ར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། དོར་བ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མ ཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། དོ་ ར་བ་མེད་པ་ ཇང་ 
པ་ཉ ད་ ག་ཅེ ས་ བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། དོ རྭ་བ་མེ ད་པ ་ ་ཉ ད་མི་རྟག་ཅེ ས་ བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། དོ་ ར་བ ་མེ ད་པ ་སྟོང་པ་ཉེ ད་ད ར་ བྱ་བ ་ དོ ར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་ ག་བསྔ རཿ 
བྱ་བ རཿ ་སྤྱོད། དོ་ ར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། དོ་ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ ངཿ ་སྤྱོད། དོ་ རཾ་བ་ རཾ རཿ ་སྤྱོད། དོ་ རོ 
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༡༩ ༨༡ 


། གྨོ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ ང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དོར་བ་ 
་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚ ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དོར་བ་ པོ་བ བལོ་ དོར་བ་ 

་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། གི་ཁཡ་ འ་ ལྱེང་ཅ་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་ རང་བཞིན་ 

་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ སྤྱོད་ཅིང། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ རར རང་ 
 ཿཾ བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བར ༥ ༧ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་བདག་ 
_ མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྲོད། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ ཟུལ དྲུ རང་བཞིན་ 
ངོ སྟོང་པ་ཉིད་མི་སྟོང་ སྭ་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཇོ་ར ན་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 2 × ཟི 


ཁོ་བོ་ཐོབོ་ོར་ོོ་བོང་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོང་ོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ོ་བོ་ཐོ་ངོོ་ཁོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ོོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོང་ཐོ་ངོར་ོ་བོང་ོ་ོ་ོ་ངོང་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ཐོ་རོཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོངོ་ཐ་ངོ་ཐོ་ངོ 


།བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་མ་ཞེ་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། དོ་ ར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། 


་་ 


ཟླ 
ཧི 
2 
ཧཾ 
ཧྱ 
ཟླ 
2 
ཧཾ 
ཧི 
ཧྱ 
སྨ 
2 
སྱ 





གྔཆཿརང་ང་ཆང་ཆོང་ཆ›ོང་ཆོང་ང་ཆོང་མོང་མོང་ཆོང་ཆ›ོང་ཁོང་›ོང་›ོང་ཆོང་ཆོང་ོང་ཆོང་མོང་ོང་ཆོང་ར་མོང་ར་ཆོང་ང་ཆོང་ར་མོང་་ཆམེང་བམོང་འཆོང་འཚང་ཏ་*ོང་ཏ་མེ5་®ེང་ཀ་མེ62མ®65མཁ565852)65255255×65)55×65®565)5525)55)565®5)065)75)25275)552522527585)55#5)5#55 65 5¥5#65ཁ5×5865) 5555 
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པ ཡོད་ཅེས་བྱ་ བར་མི སྤྱོད། _ རང་བཞིན རེ ཉིད་སྨོན་པ མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི སཾ ད་ ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད རང་བཞིན སྟོང་པ་ཉིད མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད 
པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ལ་ སྤྱོད་དེ། ཆོས་བ མས་ཅད་སྟོང་པ་ ད་ ་མཚན་མ་ལ་ སྤྱོད 


་ཅིང་། ཆོསབམལ་ཅདལ པ་ཉད་ཏུགཅསབ་འ་མི་ཆུད ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 


་ ྲནགྣ ་སྤྱོད། ` `ེིེིིགྲགཨ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ྲག 


བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར སྤྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ཆོས་ 


ར༨ 


པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོ་ ་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ སྤྱོད་དེ། རང་གི་མཚོན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ 
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$ 
ཏེ 
ཏ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༧ པར ས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
ཁུ 
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: ° བདེ་ ྱ་པར་མིཚ 
ཏཾ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྨྱཾ 
4 ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རང་གི་ 
5༧2 མིའམ འཆི 
_ པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། ངགི་མཚན་ཉིད་ཆོང་བ་ཉིདཱ ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ 
'ེ ་སྤྱོད་ཅིང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི མི་ 


མོ 


་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རང་གི་མཚན་ཉི ་ 


༨ 


ངའང་ 
། 


གས་པ་སྟོང་པ་ཉི བདེ་ ར།་ 
ོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོང་ཐོ་རོང་ཐྲོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོངོ 


ལ་ 
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མ་ལ་མི་སྱོ་ ་ཅི ང་། རང་གི་མ ཚན་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉི ་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། རང་གི་མ ཚན་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། རང་གི་མ ཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ 
གེ ཞེས་བ་བར་མི ན་ཉདསྟང་བ་ཉིད་བདགཅེས་བ་བར་མི་སྨོད། རང་གེ་མཛན་ཧིད་སྟང་པ་ཉིད་ 

ད རང་གི་མ ཚན་ཉིད་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཞི་ ས་བྱ་བ ར་མི་ ད། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། རང་གི་མ ཚན་ཉིད་སྟོ ང་པ་ཉིད་སྟོང་ 
ཆ། ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་མི ་སྟོང་ཞེ སྭ་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། རང་གི་མ ཚན ངོ ཉ ད་ ང་པ་ ཉེ ད་མ ཚན་མ་ཡོད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། རརང་གི་ཆ། ཚན་ ཉེ ད་ ང་པ་ཉིད་མ ཚན་ 
ི་ོ ཅེས་བྱ་བ ར་མི་ ད། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བ རྭ་མི་ ད། རྔང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་ 
ཀུ་པ ་དང་། མི་ད མི ག ས་པ་སྟོང་པ ་ཉ ད་ ལ་ མི ྒྱུད་དེ ། མི་ད མིག ས་པ བྲི རའ ཁྲ 
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མི་དམིགས་པ་ སྙང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི དད མི་དམེག ས་པ ་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མི་དམེགས་པ་སྟོ་ པ་ཉེད་བད །མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། 
དམིག མིགས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱུ་བར་མི མི་སྤྱོད། _ མི་ད་  ་ དུ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ རཾ ་ མི་དམི མི་ཚུ ལི 7 
མི་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྦུན, མི་དམིགས་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ སྤྲོད། བཾ ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད ད། མི་དམིགས་པ་ཉང་པ་ཅིད་ ྲཱ 
སྨོམཔ་མོད་ཅེས་བྱ་བང མི་སྤོད། མི་དམིག གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་སྨོན་པ་ མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ་སྤྱོད། ག་སོ་བ་གཞི་བུ་འའོོ་་ སྦུ མི་དམི གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ 
དཔ་སྟང་པ་ཉིད་རག་ཅེས་ཀ་པར་ 
ངྲོས་པོ་ 7་ ྱ་་པར་མིབོད། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དངས་པ ད་པ ོང་བ།ཉིད་ཐུག་བཅུལ་ཞིས་བ་བར་མི་སོད། 
དངསཔ་མདཔ་སྟངབཉིད་བདག་ཅསུ་བརཆ ི་སྤྱད། དང་ོ་མདཔ་སྟངཔཉད་བདག་མེད་ཅསྱ་བབརཆ་སོད། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དངོས་པོ་མེད 
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དབེ་ཞས་ུ་བར་ང་སོད་བདང་། དངསཔོམེདལ་ངཔ་ཉིད ་ལ་མི་སྒྱོ་ ་དེ། དངསརོམེད་པ་ྟོངཔ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མལ་མི་ ཅིང་ དངོས་པོ་ཊ 





པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོ་ ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོ། ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ་ངོས་ 
ང ༢ འབད་འཞོལ་བཉིད་འཟང པོ ཚེས་ཅ་ལའ་བཞོད། འད ོལ་བབེད་འ་བ་འོད་ མའ བའི་ཚ དར་བབ 
ཊཱ སྲོད དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དངས་པོ་མེགཔ་སྟང་པ་ཉིད་དབན་ཞས་བ་བའིམི་སྤྱོད། ཨ་བ འའ ན་ཞེས་བྱ་བར་ 

[ད་ཐའ་བོ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་ ད་ཅིང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ལ་ཡི 
་ུ ཁོ 


དུང་པ ཉིད ་བསྔལ་ སྭ་བ་བར་མི་ ད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 


མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ངོ་བོ་ཉི ས་བྲུ་བར་ ཉད་བནདག་ཅིས( 
ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ 


ལོང་མ མོ་བ་ཆོ་ང་མོང་མོ་་མོ་བ་ཐོ་ཆོང་མོ་ང་ཐོང་ཆོ་ང་མོང་(ོ་་ཆོང་ཆོང་མོང་ཆོང་ཐོང་མོང་ཐོང་ཆོང་མོ་བ་ཐོང་ཆོང་མོང་མོང་ཆོ་མོ་་མོང་(ོང་་མོང་རོང་སོབ་སོ་སེ་སེ2ས63863852#62# 2628 62ས££#62#62༈62862)#62¥9©28ཿ122#62#62822སྟ6523862#52862༈62216265276267¥765276©9€2¢7 = 8288 





ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཿ ངོ་བོཉད་སྟོངཔ་ཉིད་སྨོན་པ་ཡོད་ཅས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཇོ་ང་ཉི་སྟོང་པ་ཉིད སྨ ་པ་མད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོད། བ་ཉད་སོངབིདདབནཞས་བུ་བར་ཝི་ཐོད། ཊི ངོ་ཁོ་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཿ པེ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ཙུ རླུ ང་པ ་མཚན ་མ་ལ་མི སྤྱོད་ཅིང་། དངོས་ 
པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ ༥ གསར་མེ སྤྱོད། དངས་པོ་མད་ ་ 

་ཛོ་ 


ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
སྤྱོད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉད དྭ་སོང་པ་ཉིད་སྡག བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཉིད་བདག་ཅེས་་བར་མིསྤྲ འུ ་ 


དངོས་ལ མིད་པ ངོ་ཐོ་ཉིད་ པ་ཉིད་ 


བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དངོས་པོ་མདའ ངོ་བོ་ཉིད་ སོང་པ་ ཉདཏི་ཞས་བཱ་བརམི་སྱོད དངོས་པོ ད་པའ་ང་བོ་ཉད་སྟངཔཉིད་མ་འི་ཞས་བ་བར་མིསྤྱད། དས་བ 
བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དངོས་པོ་མེད་པ ང་བོ་ཉིད རཿ ་ ད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ' སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་ 2 1 སྤྱོད། 





¦ རད 5 པ༦ང་ རད བ་ དངོས་པོ་མེད་པ ཤེ ༥ ང་ དངསཔམེད་པའི་རོཔོཉིད་སྟོབ 
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ཌྷ ༄༅། །ཉིད་སྒོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡོ་འ་ལོ་དོ་། ཡལ་ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དབེན་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། འོད་ལཀ་ཡལ་ི་ག་ལྷཞ་པར ལ་ཚ ཟུད་དེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ སྤོ ་ཅིང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་ 

བར་མི་སྤྱོད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྡལ་ 

¿ ཞེས་བ་བར་མི་སྣྲུད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྲོད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དྲནཡ་ཉེ་མར་གྲནཊ བ་རྣསས་ 

ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ཡཿ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། དུཧཱ་པ་ཉེ་ཁར་གཞུག་པ་ནམས་སྟོང་ཞེས་བུ་བར་མི་སྔོུད། དད ་ 

སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ ས་བྱ་བར་ ཧཱ ཚེ 

ེ གཞག་པ་ མས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ ད་ཅེས་ མི་སྦྱོད དྲན་ ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དབེན་ ར 


: 
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དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། ཡང་ ག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། ཡང་དག 
སྤོང་བ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མི་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་ མས་སྡུག་ 
བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ ་ 
བར་མི་སྤྱོད། 8 ནྣ ་ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད། ཡང་ ད་ 
དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ ས་བྱ་བར་ སྦྲུ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བག་པ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 
ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ཧེད གཾ ་ ཡང་ད ་པར་སྡོང་བ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། 
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ་མཚན་མ་ལ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐོང་པ་རྣམས་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མི་རྟག་ 
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ཁོ་ཧོ་ཐོ་བོ་ོ་འོར་ཐོ་ོཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ 


བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 1]¡ དབང་པོ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ད་དོ དབང་པོ་རྣམས་མཚན་མ་ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། དབང་ ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དབང་པོ་ མས་སྨོན་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ 'སྤྱོད། དབང་པོ་རྣམས་དབེན་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དབང་པོ་ 
རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། སྟོབས་རྣམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། རྫོ ། སྟོབས་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་བད ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་ཞི་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྟོབས་ 
མས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། སྙེབས་ ༦ སྟོབས་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སྟོབས་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ སྭ་བཱ་བར་མི་ 
སྤྱོད་། ཀཀ ་་ སྟོབས་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྨྱོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ 
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། །མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
དི ་སྤྱོད སམ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྡུག་བསྔུལ་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྟོང་ 


སབ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་ ང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མས་མཚན་ 
༡༧ ༤༠༤ལོམགར་ ༡ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་ མས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་ 
ལྲེ 


_ རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བ 
] ཟེ ༠༥༠ ཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ཅིང་། 
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་སྤྱོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་པ་དང་། འཕགས་པ ལྐམ་ཨུནུ་ལྐག་ཟླ་གད་པ་ལ་མི་ དཀེ། འཕགས་པའི་ལམ་ རཾ 
གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་ ་པ་མི་རྟག་ཅེས ་མི་སྤྱོད། ངཱ 


རོང་རབ རྗེར 99 རྗོ 9899 ་རོ་ང་མོ་་་མོང་ མོ་ར ་རོ་་་ོ་་་རོ་ང་་མོ་མོ་ར་མོ་ང་ཆོང་མོ་་་མོང་ རོང་བོ ཀ་བ 276 77 2762 #26-( ི- (2 82 





མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། འཛ མང་དང ལག་ ཟལ་ཤི་ ག་ལ་བ འཕགས་པའི་བདེ ་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྨྱོད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་མི་སྙོང་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འཕ སཔ མ་གས བས ལའོ ་ྱ་ཚ་བལོ་ ་སྤྱོད། འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་མཚན་ 

དཾ མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ ཡས་ཉོན་པ་ལོའ ཐེགྲ་བཐ་ར་སྐོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། འཕགས་པའི་བདེན་ 
¦ ༧ཾ པ་རྣམས་དབྲེ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ་ འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མི་དབྲེ ཤིམ་བྱ་ཐ འི་ག ་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མི་སྨྱོད་དེ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་ 
དི གྲན ད། རྐ ཤ་ཁ ན་ཁ ཀྐ་མནཉ། གཏན་རྣ ད་ད། གཏན་རྣ 

¦ མི་སྤྱོད་ཅིང་། བསམ་ ཏན་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏ ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་བ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་ 
ཟ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 


0 ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོོ་ཁོ་ོ་ཐོཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོསོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌ་ོ་ཁོང་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོང་ 
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ེ ད བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། བསམ་ རོ་ཁ རདྩྫྕྫྦྫ ོ་ བསམ་གཏན་རྣམས་མཚན་ ངཱ 
མེ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བསམ་ ཏན་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་སྨོཿ ་པ་མེད་ཅེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད། བསམ་གཏན་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ༡ ར་ཁ རར ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ „ 
ད་ ར་མི་སྨྱོད། རར ་ མས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད། ཚད་མེད་ 
པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཚད་ ་པ་རྣམས་བདག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ ༧ ད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ :-- = 
སྤྱོད་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཆད་མེད་པ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། དན 
ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ ད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། 


1 ་ རས ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ 
| རྐ 
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། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་པ་དང་། གཟུ ༡ འབལར་།གཞུལས་ ༨ 
། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་ ད་ཅིང་། གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་རྟག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་ 
ར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བ ཤེས་བྱ་བར མི་སྤྱད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྡུག 


; མ་ དད ་ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གྔ་གེ་རི བརྗི བའེའ་འོང་ཡོག བསང་ཚ། ་་ 


¡1 སྤྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ། ་པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ 
ཏི པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ ཁརཡིཀ འགིལ་བ་ཐར་ ་སྤྱོད། གཟང་ཁུ་མི་དཚའི ཆས་ཤུར་ཐང་ཞུ་བྲ་ནམུས་འཙན་ 
ཏཾ མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ ཧཱཿ སྭ་བ་ 


་ 3 
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བར་མི་སྤྱོད། ས་ད དུ་པ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ དཱ 

རར ས་ཁ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། རརར་ཾཾདཾྲཀཚ རྣམ་པར་ཐར་ 

པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ 
ཐར་པ་རྣོམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། དྲ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ 
ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ས་བ བ་ཆས གསི 
བར་མི་སྦྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ 


3 
༨ ༨༠ ༥༤༠ ༤༨༥ ༥༤༥ ༥༥༠ ༥༨ ༥༥ ༥ ༥༠ ༥༥ ༥) ༥༥ ༤༠) ༥༥ ༥༥ ༨༠ ༥༠ ༩༠༠༤ ༤༥༤ (༤༠ (༥༤ ༠༥ (༤༤ (༠༤༤ (༤༠) (༤༠ (༤༤) (༤༥ (༤༥) (༤༤) (༤༥ ༤༤ (༠ (༤༤ (༤) (༥༢༤) (༥༤ ༠༠) ༤༤ (༠༤) (༤༥) (༠༠) ༠༤) ༤༥: (༤༢༧) (༤ (༤༠) ༤» (༥༢) (༤༤ (༤༤) (༤༠) (༤༢: ༤༤); (༤༠ (༤༠) (༤༥) (༩༥ ༠༤ ༤༠༤ ༢༥ ༨༠ ༥༤༤ ༥) ༩༥༥ ༠༥༥ ༠༥ ༩༤༥ ༥༠) ༠༥༥ ༥༥ ༥༥ ༨ ༤ ༥༥ ༥༠) 


( 
_ ངར་མི་སྦྱོད། རྣུམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱད། 3:55 ་ སཾ སས ་ ད། རྣམ་པར་ 





ཌྷ ༄། །ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཡོའ་སི་ཆོ་ ཤ་ ལ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 
¡ མི་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ སས རཿ མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་ 
གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ་ ་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མཐའ་རས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འདུག་པྲ་ནམས་ནི་ཞེས་བ་བར་མི་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
་ྦ པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་ 
བར་མི་སྤྱོད། ཤཔའྒའི་སྐབ། བཅོལ་མ ཐག གར མཀུནཱ་ཁཊོ་ཁ་བཧཤཿཿཿབཱཧཱཿཱཿ ཞ་ཆེདུ་ཅླ་བ་ཁ་ཝ 
༣ སྤྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མཐར་ 
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ཅིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མེ་དབེན་ཞས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣོ་ 
་ མཛན་པལ་ བདང ྨོན་པ་མེད་པ་རྣམས་ལིམི་སྲ་ སྲ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་མ་མེད་པ་དང་། རྨོ ཞས་བ སྤྱོད་ཅིང་། དཱ 


ཉམཔར་ཐར་པའི། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ་ སྭ་བ་བར་མི་སྒོཿ ད། མ་པཐརབི་ག ང་པ་ཉིད་ ད་དང་། ལྟོ ་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པ་མི་ 


མི་སྤྱད། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོཿ ངང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་། དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བ ཞེས་བྱ་བར་མིསཾད རྣམ་པར་ཐར་པའི ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
ལོ ་ རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚོན་མ་ ཏད ཐ་བ - མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་། ཐུ ད་བ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། ཟམ སྒོ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། རར 
ཨཟབ་ ་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་མ་མེན་བ་མོ་དི་ཞེས་བྱུ་བརོ་མི ་སྤྱོད། རླི ཤད ་ ཀློ་ཊལ་མེདང་ཚུང་ 
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 ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱད་དེ རྣམ་པར་ཐར་པའྱི་སོ་རངབཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མད་པ་མི་སྟོང་ཞས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྙོང་པ་ཉེད་ 
འ་སས་ ང་ ང་། རི སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ ད་པ་མཚན་མ་ དུ 
ཡིས ཐུམས ༩ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོནའ་ལེན་པ་ཚླན་ཇི ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད ཟ༡བའ་འཁང་ སོ སྒིད ང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
་† སྒོན ན་བཡིད་པསྨོན་པ་མེད་ཅས་བྱ་བརམི་སྤོད། མས ༤ ང་པ་ཉིད་དང་། ཟནནགྲ་ཡེན་བཏུམ། ྨན་༣མེད་པ་དབེན་ཞེས་ངྱ་བར་ སྤྱོད། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
ཁལ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བནེདབཟི་དབན་ བརྡི སད་པ་དང ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། སིམས ༨ རིག་མ 
ན་ ཅིང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ། མངོན་པར་ ་ཤེས་པ་རྣམས་ མི་ཉག་ཅེས་བྱབར་མིསྤྱད། མངོན་པ ཤིས་པྲ་ནམསབད་ཞས་བ་བརམི་སྩོད། མངོན་ 
ཟེ ༢ ཏུར་ཤེས་བ་ཞསྟསསྤ9་5སྡལ་གེའྔ་བ་ཐར་ངེ་སྔོཏུ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་བདག་ཅེསྱ་བ་བར་ སྤྱོད ༩ འ་་ དུ་ཚེས་བྱ་བར་ཡི་སྤྱོད། ལུའིདུ་བར རཾ 
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ཏཱ ཤེས་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། £  རིར་རི་ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་ 

ཏཱ བར་མི་སྤྱོད། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་ 
བར་མི་སྦྱོད། དཀད རྩ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། 53 ༢ ༢ ༦ ༦) 

པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཏིང་ ་འཛིན་རྣམས་ ་མཚན་མ་ལ་ ་ོ ད་ ང་། ཏིང་ར་འཛིན་ མསྟ་ཅག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 

སྤྲོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ མས་སྡུ ་བསྔལ་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ ་འཛིན་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བདག་མེད་ 

ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཞེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ང་ངེ་འ ན་རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མི་ 

སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ཁུ 
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ˆ  །སྤྱོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྣ པ་མེ ཅེས་བྱ་བར་མི ང་ངེ་འཛི་ གས བོ ནེསོཧ་བོར་ ང་ངེ་འཛི་ ལོ བེ ས་བྱ་བར་མི་སྒོ་ པཾ ོ 

བབ :མ ང་ན་ན སགསྲགྲགི འེར པས་ས ལོའ ོད དང 

དང ག ཟུངས་ ྟོ་ྣམས་འདེཞེས་བྱ་བརམེསྐོ སྤྱོད། གཟུངས་ཀྱི་ རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེ༔ ཞས་བ བར་མིསྱ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ ནཾ 

ང་ས ག་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུངས་ྱིསྒོམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ རྣམས་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ས་བབ ་; 
 རལས་བདག ༢ 

| གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣ བཅསས་ཆ་ོབ་ཞེབ་བ་ ཡི་ཆ ད། ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ༦ ་ ༡༥ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ གཟུངས་ཀྱི་ པི 

མས་སྨོན་པ་ཡོ་ ཅེསྱ་ཀ་བཅུའ། ཐུད 8 མས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མི་དབེན་ རོ 

སྒོ ད ཐཱ སྒོ་རྣམས་སྨོན ཐྲ སྨནད། གྭ སྒ་རྣམས་དབན  ཉ་ ལེ ཱཱ 

༣ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་པ་དང་། དེབ ཉཞཞོག་་ཡི། ༢ ལི རེ ང་ཆ རབ་ཁ འར ང་། དེ་བཞན་གཤེགསཔའི་རྟབས 
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རྣམས་རྟག་ཅེས་བ་བར་མི་སྤྱོད། དེ ནྲི དི དྲག ོོ་ སྤྲད། དེ་བཞིན་ 
གཾ གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ ་ ས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྤྱོད། དེ་བཞིན་ག གཤིགས་པའི་སྟེས་ རྣམས་བདག་ ཐཱ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། དེ དེ་བཞིན་གཤེ ས་པའི་སྟོ སྡོབས་ རྣམས་ཞི་ཞས་བྱ་བར་མི་སྤྱད། བི་གཤགས་པའིོསནམསམཤི་ཞས་རམི། ད། པོ 
0 འ་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། བཞིན་གཤེགས་པའི སྟོབས་ རྣམས་ནི ས་བྱ་བར་མི སྤྲོུད། གཞིགས ི་ོསནམ མཚན་ལམ སྭ་བྱ་བར་མི་ 

དེ་བཞེན་ གཤེག གས་པའི་སྟེབས་ ་ ད་ཅེས་བ་པར་མི་ ད།  ་ ་སྤྱོད། ་ 


ཟླ ་རྣམས་སྨོན་པ་ མེད ་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད། ཞིན་གཤེགས་ པའི བས རྣམས་ དཔེན ས་བྱ་བར་མི་སྒོ་ ད། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི ་སྟོབས ་རྣམས་ མི་ དབེན་ ཞེས་ བྱ་བར་མི་ 


སྤྱོད་པ་དང་། འགསབ་ས་ཆི་འད། དའ འཇིགས་པ་རྣམས་ ༥ ད་ཅིང་། མི་འ གས་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མི་རྟག་ 


¡;༈) 
༨༥ ༠༠ ༨༤ ༥༨ ༨༤ ༥ ༥༥ ༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥༤ ༥༨ ༥༥ ༥༨༥ ༥ ༥ ༥ ༠༤ ༥༥༥༤ ༥ ༥༥༤༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥༥༥༥ ༥༥༥ ༨ ༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥ ༤ ༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥ ༥ ༤: ༥༥ ༥༠ ༥༨༥ ༤༤ ༥༥༥ ༥༠ ༠༥ ༥༤༠ ༥༥ ༥༥༠ (༥༤ ༥༨༥༠ ༥༤༠ ༥༠ ༥༠༤ (༥༨༥: ༢༠) (༤ ༤༢) (༥༠) ༩༥༥ (༥༢) (༤༥ ༤༢༤) (༤༠) ༤༥) ༥༠) ༥༥) ༥༥ 





༄༅ ཅེས་བྱ་བར་མི་སློད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་ 
ྦ བར་མི་སྱད ག་ཨ ༡ཨ་པ་འམས་པ་ སལ ་ ༥༨༤ + ༣ རར དིག་་། ༧ ཅུ 
མས་སོོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྡྤོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ 
ད་ར ༼ ཟ་ གརས་བཞྒཆ་ཁྲེམཀ་ གི 6 ཆཆཿཐ་འབད་ སྤྱད། ལ་སོ 
ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྐྱོད། མི་འཇི ས་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ད ན་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
སྒོ འགོག་བབྷ་ནམས་པི་དཔེན་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ མི མས་མ ༡༨ ལ་མ 
སྭ་སོ་ཡང་ ག་པར་རིག་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། རར ལ་ པལ 
ཟ སྤྱོད་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་བདག་ 


༨༨༠) 1༨༢) (༠༠) 1“) (༤༢) (^) (༦༠) 
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ཤེད་ཅས་་བ་བར་མི་སྤྱོད། སོཾ་སོམང་དག་པར་རིག་པྷ་ནུམ ་ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོད། ཟོ་སོ་ཐང་དག་པར་རིགཔྷ་ནམས་མ་ཤ་ཞས་བུ་བར་པི་སོད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ གག་པ་རྣམས་སྟོང་ དཱ 
ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣ མས་ ་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་ རར ༩ ོ་ 
ས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད སོ་སོ་ཡང་དཿ ེ 
པར་རིག་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་མི སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་མི་དབེ ཞེས་བུ་བར་མི་སྤྲོང སྙིང་རྗེ་ཆེ པཿ ང་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་མ་ལ་མི་སྨོད་ 
ངཱ གཏམས་དཤ་ཞིས བ་པར་ སོ གང་ག མས་ཞིབ རླ ¬= [ཀེ་མ སྨ 
རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད རྗེ་ཆེན་པོ་བ དུག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ ་པོ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ ་ི་ིགྲི་ྲ སིང ཆནཔ།ང 
ཞེས་བ་ར་མ་སྤོད རན པི སི་ིརགགི་གེས་ངུ ོད བོ་འི སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ སྨོན་པ་ 
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( དྲ ས་མོཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་སྨོན་པ་མདཅས་བྱ་བརམིསྦྱད། ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ མས་སྨོན་པ་མེ 
( 





ཏི ༄། .- ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྨོན ་པ་རེ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་ཡིསྱོད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དབེ ན་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྲོཿ ད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་དབེན་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་པ་ 
' དང་། ཡས ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མི་སྤྱོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ. ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་མི་སྦྱོད་ ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ 
རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མི་རྟ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། ཤསིི་ས་ིཀཾེིི་་་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

༧ ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད། བབ ་་ པོ་ལ ལ་ཇ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བདག་ 
ལཾ མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱ་ ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་ 
ཟེ བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ,. ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད། སངས་ 
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ལི རག བའོག་པོ་བའ་གས་གས་་རའ། ། རཾ 
།ཚོར་བ 


` 


རྨ 
བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། 
གཟུགས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས། གཟུགས་ཏེ ་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཚོར་བ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ ‡ 
ད་ནའང་ཚོར་བ་མེད། ཚོར་བ་ལས་གུད་ན འང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ར་བ། ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། འདུ་ཤེས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ ་ཤེས་མ་ཡིན། ཁུ 
ཉང་བ་ཉིདལས་གད་ འང་འདུ་ཤེས་མེད། འདུ་ཤེས་ལས་གུད་ན འང་ུངབ་ཉིད་ཡ དེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་ཤེས། འདུ་ སཉིད་ཀངསྟང་བཉིདདོ། ། བྱེད་ཀྱི ང་པ་ཉིད་གང་ ཏ 

ད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་བྱེད། འདུ་ ད་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ ཏ 
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ན་པ་དེའང་འདུ་བྱེད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་འདུ་བྱེད་མེད། འདུ་ 
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ཌེ གུད་ནའང་ཡེད་ མེད། ཡིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉེ ཉེད ལེག སྙོང་པ་ ཉེད་ ཀྱང་ཡིད། ཡིད་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་བ་ཉེད་དོ། གཟུ གས་ཀྱི་སྟོང་པ་ ཉེད་གང་ཡེན་ པ་དེའང་གཟུགས་མ ་ སྙོང་པ་ 
་ར་ཅ་ ཁ་་ 1 ཛུ ཅན ྫཛྫཾིིེིེིེྲེིེྲ་་ 
སེར་པི ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྒྲ་མེད། སྒྲ [ཐ༔ནྲ་ཏའྲཾི སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ ། ་ ཧནྟ་རྱཇྲ་ཛྒྲ། སླ ད་ཀང་སོངབ་ཉད་ད། དིའི་སྟོང་པ ཉིད གང་ཡིན་པདེའངདྲེམ་ ཧ། སྟོང་པ་ 

ཉིད་ལས ཀུད་ནདདྲེ་མེད ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ ་ཉིད་མེད་ ། སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་ དི་ཉིད་ཀྱང་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དོ། །རོའིཚྟཾ རངུ་ཧཾ ད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རོ་མ་ཡིན། ན། སྟོང་བ་ཉིད་ལས་ཐུད་ 
སྟོང་པ་ ཉིད་གང་ ན་པ་དེའང་རེག་མ་ཡིན། ༈ེང་བ་ཏིད་ལས་ཁུད་ནཛང་ 

རེག་མེད། རེག་ལས་ཞུད་ནའང་སྟོང་བ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་ བ་ཉིད ད་ཀྱང་རེག །རེག་ཉིད་ཀྱང་ ང་པ་ཉིཾད་ དོ། །ཆོས་ ཟབ ཤད་གང་ཡིན་པ་དའང་ཆོས་མ་ཡི ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ 
ཆོས་མེད། 3 འབྔཿ6ང ོ་ལ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱང་ཆོས། ཆོས་ཉད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མིག་གི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ [ རར རའ 
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ནའང་རོ་མེད། རོ་ལས་ཐུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རོ། ༦: །རེག་ 


སཱ 
རྒ 


།ེད་ལས་གུད་ནའང་མིག་གི་ཁམས་མེད། རིག་གི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉེད་མེད་དེ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མིག་གི་ཁམས། མིག་གི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ 
གདོ། ཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ ཉིད་ལས་ཞུ ་ནའང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མེད། ཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལས་གུད་ 
ན འདྲ་ཏོང་བ་ཉིད་མེད་དྲེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཉིད་ཀྱུང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ རོ། ད ཌ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟང ང་པ་ཉིད་གང་ཡི ་པ་དེའང་ 
མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན། ུང་བ་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་ ག་གི་རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པའི་ཁམས་ ད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུ ་ནའང་ ང་པ་ཉིད་ 
རྩིང བམསག་ད་རཀའྱབབ༥་ྱྱ༥ས༥་ཀ ༡ ྟངཔཉད་དོ། །ར་བའིཁམས་ཀྱ་རངཔ་ཉིད་གང ག་གིས་བ 
ཁམས་མ་ ཡིན། སྟོང་པ་ཉི ་ལས་གུད་ནའང་རྣ་བའི་ཁམས་མེད། རྣ་བའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣ་བའི་ཁམས། བའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ རཱ 
ལེ ༣ ཉིད་དོ། །སྒྲའི་ཁམས་ཀྱི་ ཤཿ (འཇཛིཉ འཀེཏུཧཏྟེ་ཡང་ བམ ཟས རང རིངམ་ཟིད་ སྒའི་ཁམས་ལས་གུདནའང་སྟ་པ་ཉདམད་ད། ཊུ ཏྲ ཿ 
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ཉིད་ཀྱང་སྒའི་ཁམས སྒྲའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན སྟོང་པ་ཉིད་ 
ྲཾིྲིཾེོིོིོཾི་སཾ་་་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་ ° དི སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ཁམས། རྣ་ 
:ཿ¡( ༥ །སྣའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ འང་སྣའི་ཁམས་མ་ སྙོ 


ཉེད་གང་ཡིཊ ན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྣུའི་ཁམས་མེད། འི་ཁམས 
ང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྣའི་ཁམས། སྣའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ངོའི་ཁམསསྟོང་བཉིད་གར་ཡིན་ འདི ཁབས་མངའ། ར་བ་ཉིད་ 


ལས་གུད་ནའང་ འི་ཁམས་མེད། དྲིའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྲི ་ཁམས། དྲིའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཀྱི་སྟོང་པ་ཉ ་གང་ཡིན་པ་དེའང་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྣའི་རྣམ་པར་ ` སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུད་ 
།ཁ མས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ འང་ལྕེའི་ 


¡ 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་སོ་བོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་ཐོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོངཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཁོ་འོང་ཐོ་ོོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོར་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོར་ོ་ངོང་ཐོ་ོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཆོང་ཅ 
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ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐྟ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས རཱ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ལྕེ 





སག ༡ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ལྕེའི་ཁམས་མེད། ལ་འ ལ་ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལྕེའི་ཁམས། ལྕེའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་ 
སྟོང་པ་ཉེད་དོ། །རོའེ་ཁམས་ ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རོའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རོའི་ཁམས་མེད། རོའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། ང་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་རོའི་ཁམས། རོའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལས་གུད་ནའང་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མེད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་ ཀུ་ཞཁབ། ཡཿ ད་ཡ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས། ལྕེའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ལས ཁབས་ཀྲིག་ལབཏིདག་ཤིན་པ བཿ མཁལ་མ ན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ལུས་ཀྱི་ཁམས་མེད། ལུས་ཀྱི་ 
¦ ཁ མས་ལ ས་གུད་ན འང་སྟོང་པ་ཉི ད་མེ ད་དེ ། སྟོང་པ ་ཉི ད་ཀྱང་ ལུས་ ཀྱི་ཁ ཆཾ། ས། ལུས་ཀྱི་།ཁ ཆཾ། །སྲ་ཉི ད་ཀྱང་སྟོང་པ ་ཉ ད་དོ། ། །རེག་གི་ཁ མང་ ཀྱི་སྙ ང་པ་ཉི ད་ག ང་ཡིན་པ ་དེའང་རེག་གི་ཁ མཱ ས་ 
( ཟོ མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རེག་གི་ཁམས་མེད། རེག་གི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རེག་གི་ཁམས། རེག་གི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ 


== 8 => 88 ༥:༥༡ ༣༡ ༢༥༥ ༥28 88 8 8⁄1 180 8 1 1 0 ` ` `(/6& 688 8 8 8 རེ 853 8215572 0752 7828 བ་ཏོ་་ོ་ང་་ང་¦ོ་ོ་བོ་་ོ་ཚོ་ཉོ་་ོ་་མོ་་རོ་་རོ་།རོབ་པོ་རོང་ོབ་ཚོབ་ོ་་ོ་་་ཉོང་་་འ་ཉོ་་ོ་་་་་་་ལ་བ་འབ་རོ་༡རམ་༡ 
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༥༡༩ བཀ $ ར༈༤ར་ 
` མེད ༈ ལུས ཀྱི་རྣམ པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ལས་གུད ནའང་སྟོང་པ ཉད་མེད དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལུས ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས པའི ཁམས། ཡུས་ཀྱི་རྣམ པར་ཤེས པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ 
ཌཱ ཉིད་དོ། རཿ ་སྟོང་པ་ཉི ་གང་ཡིན་པ་དེ འང་ཡི ད་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡཾ ན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་མེད། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ལས་གུད་ན འང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། 
¦ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ད་ ་ཁམས། ཡིད་ ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཡིན་པ་དེ འང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡི ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཆོས་ཀྱི་ 
ཏཱ རྩ ཁས ་མ འའ་ ། ད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ 
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ཁམས་མེད། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས། ཆོས 
ཟབ་པ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མེད ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ 
སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ཧའ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་སའི་ 


ཧོཾ 
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། །ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སའི་ཁམས་མེད། ཅར ཁར ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སའེ་ཁམས། སའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་ 
ང་པ་ཉིད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡི ་པ་དེའང་ཆུའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཆུའི་ཁམས་ ད། ཆུའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། 
ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆུའི་ཁམས། རས དལ ལ་ཁད །མེའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་མེའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་མེའི་ཁམས་མེད། 
འི་ཁམས་ལས་གུ་ ་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མེའི་ཁམས། མེའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རླུང་གི་ཁམས་ 
་ཡི ན། སྟོ ང་པ་ཉ ད་ ལས་གུད་ན འང་རླུང་གི་ཁ མཱ ས་མེ ད། རླུང་གི་ཁཿ མང་ལ ས་གུད་ན འང་སྟོང་པ་ཉི ཉེད་མེ ད་དེ། སྟོང་པ ་ཉ དྭ་ཀུང་རླུང་གི་ཁ མཾ ས། རླུང་གི་ཁ ཅམ ས་ཉི ད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉི ད་ 
།ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་མེད། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ 

༢ སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ཁམས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རྣམ་པར་ཤེས་ 
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པའི་ཁམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མེད། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་ཞུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀང་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ 
ཁམས། རྣམ་པར་ ས་པའི་ ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མ ་རིག་པ་ ་པའི་སྟོཿ རེང་བ་ ་ཉིད་ གང་ཡིན་ པ རེ འཛ པན། ཏྲེ ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་མ ་ པ པ་མེད མ ༢༨༤ པ་ལས་ 
ཤོ ÷ =» ཤ་བཅུད་ང་ཉོང་བཏིད་དོ ཟ།ད་ཏུན་ཀྲེ་ཉྔར་ཁད་གླུང་ཐན་བ ངེ ་ཡིན། སྟོང་བ་ཉིད་ལས་གྐུད་ནཉང་ 


འདུ་བྱེད་མེ ད། འདུ་བྱེད་འ ་ལས་གུད་ ་ནའང་སྟོང་པ ་ཉིད་ མེད་ དཾ དུ་བིདཉིད་ཀང་སོང་བ་ཉད་དོ། །རྣཿ མ པར་ཤེས པའི་སྟོང་པ ་ཉིད་ གང་ཡིན་ པ ་དེའང་རྣམ ་ཁར་ 
ཤིས་པ་ཅ པ་མ ་ཡིན། ༤ ཉད་ལས་གུད་ན འང་ རྣམ ་པར་ཤེ ས་པ་ མེད། རྣམ ་པར་ཤེས ་པ་ལས་གུད ནའང་སྟུང་པ ་ཉིད་ མེད་ དེ། ང་ད་ཀ་ནུམ་པར་ཤས་ལ། ་པ། རྣམ ་པར་ཤེས་ པཾ ་ཉིད་ ཀྱང་ 

་པ'འྔིང་རེ དགགས ་ཉིད་ རྩ པ་དེའང་མིང་དང་གཟུགས་མ་ཡིན། སྟོང་པ ་ཉིད་ལས་གུ ༩ ་གཟུགས་མེད། མིང་དང་གཟུགས (ལས་ཞུད་ནའང་སྟོང་ 
¦ ཿ ྦ སྟོང་པ ཉིད་ ཀྱང་མི ¡རཾ གགས ཆམ གཟགས་ཉིད་ཀུང་ཏང་བ་ཉིད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་ དྲུག ་གི ཇོ ་ཉིད་ གང་ ཧཾ ་པ དའང་སྤྱེ་ 2 དྲུག་ མཾ ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉེད་ལས་གུད་ 


པྲ 
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~ད དར སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་མཆེད་དུག །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཉད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉེད་དོ། །རེག་པའི་སྟོང་ 
ད་གང་ཡི དྲ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རེག་པ་མེད། རེག་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉད་ཀྱང་རེག་པ། ཞལ་འ 
། འམ ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ ༦ མཆེན་ལང་ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཚོར་བ་མེད། ཚོར་བ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ར་བ། 
ར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྲེད་པ སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་སྒེད་པ་མ་ཡིན། སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྲེད་པ་མེད། ཆེདུ་ལ་འསྣཊ་དུ་ནཿང་ཀཱང་པ་ ད་ཡེད་དེ། སྟོང་ 
་ཉིད་ཀྱང་སྲེད་པ། སྲེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ལེན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ལེན་པ་མ་ཡི སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ལེན་པ་མེད། ན་པ་ལས་ ཁང 
ད་ 
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]བ་ཏུད་མདུའེ། རང་བ དྲ་ཡུར་ཡིནབ། འཀུ་བ་ཏིགསཁ་ཊོུང་བ ཀའ །བེད་ཡི ལིཀ བྷ ཉ་ཏེཿའ་ད་པ་ཡུ་ དཾ ཉོ དས གུད་དུ ཏ་ལ འདོ 


༣ པ་ལས་གུད་ནའང་ ང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྲིད་པ། ད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། སྐྱེ་བ སྙོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ འང་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན། སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན 3 





། སྐེ་བ་མེད། སྐྱེ་བ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྣབ་ཉདཀངས་བ རྨ དོ། „ ་ཤིའི་སང་པ་ཉདགང་ཡིནཔ་དའང་ན་ཤིམ་ཡིན། རྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ 
གི་མ རྒ་ཾ་ལས་ཞུད་དའང་སྟང་པཉིད་མད་ད། རཱ རྒ་ཤི་ཉིད་ཀྱང་ ང་འཉིད་ད། ་ འི་རྙང་པ་ཉིད་གྐང་ཡི ་པ་དེའང་སྦྱིན་པའི་ ` 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་མ་ཡིན། སྟོང་བ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ན་པའི ་ཕ་རོལ ན་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉི མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཐཱ 

ཕྱིན་པ། ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ¡2 ནཔའི་སྟང་པ་ཀད་གང་ཡིན་པ་དའང་ཚུལཁི ༅ ཕྱིན ་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ 


གྲུད་ནའང་ཚུལ། མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད། རྩ ནན ངབཉདཀུང་ཚུལལམས་ཀུལརལཏུ་ཡིནཔ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 


ལཱུ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོ: བཾ །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟེང་པ་ཉིད ་གང་ ན་པ་དེའང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ན སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ' 
་; ཕྱིན་པ་མེད། ངེ ཚའ བཙ ་ ྟངབཉད་ཀང་བཟདཔའི་ལརལ་ུ་ཡིནཔ། རར ཕརོལ་ཏུ་ིནཔཉིདཀང་རྟོ་པ་ཉིདད། ྦ །བརྩོན་ 
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འགྲུས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཧྲ 
ད བརྩོ ན་འགུས་ཀཕ་རལ་ཏུྱ ་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ 

་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ འང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ འང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རཏ་ ་ 
†༈ བསམ་ག གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
༈ །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད། ཤེས་རབ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


ཁཐ་ཉིད་གཁ་ལྨིར་ཐ་ཏཾིཡང་དཏྟཏརཧཱ་ཏཛམ་འིནཱ། སྟོང་པ་ཉི ད་ལ ས་གུད་ན འང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མེ ད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་སྟོང་པ་ཉི ད་མེ ད་དེ། སྟོང་པ་ཉཾ ད་ཀྱང་ནང་ 
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༄༅ །དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ འརང་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན། རྙང་བ་ 
ཱ ཉིད་ལས་གུད་ནའང་འདུས་བྱས་སྟོ ཇ་པ ཉད་མེད། .འདུས་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོ ང་པ ་ཉིད་མེ གཾ ། རེ ང་ར ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉད། འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ 
ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉ ད་ཀྱི་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ ་དེ འང་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོ ང་པ་ཉཾ ད་ལས་གུད་ནའང་འདུས་མ་བྱས་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་མེད། 
འདུས་མ་བྱས་སྟོ' བ་ག ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོ ང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉཾ དྭ་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་སྟོ: ང་པ་ཉིད། འདུས་མ་བྱས་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོ ང་པ་ཉི ་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ 

རཱ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོ: ང་པ་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དེའང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་མ་ཡིན ། སྟོ ང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ད། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
་པ་ཉིད་ལས་གུད་ འང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ ང་པ ཁ་འ ང་པ ་ཉིད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ ་མ་མེད་པ་ 
་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
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.་་ ར་ར བ་ ་་ཐ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད། ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། དདོར་བ་མེད་པ་ མབ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་དོར་བ་ ཤབ བ་མ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། ' དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལས་གུད་ནའང་ 
༅༡༡༤༩ ༠ མེད་དེ། སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱང་དོར་ཁྲ་མེན་བུ་སྟོང་ཐ་ཏདཱ། དོར་ ° དྲ་བ་ཉྟེད་ཐ་ཉིད་ཀང་སྟཾང་པ་ཉིན་ན།། ། ཆུཧྲྲ ང་ར 
ན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད། རང་བཞན་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུ་ ་ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་མེད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ང་པ་ཉིད་དོ། པི ཱ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། རང་གི་མཚནཉིད་སྟང་པཉིད་ དུ 
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ཉིད 

།ལས་ཞདདའང་ཞོངབཏད་མདད། སངཔ་ཉིད་ཀྱང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད། རང་གི་མཚནཤིདཚོངབཏིད་ཀུང་རོངབཉིད་དོ། ིདིགསབོང་བཉད་ཆུ 

ཅིད ་གང་ཡིན་ ་པ་ ་དམིགས་པ་སྟོཿ ལའ སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་མི་དམི གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། མི་དམི གས་པ་སྟོ བྱ་གག ང་པ་ཉིད་ 

་དེ། ཁེ སེར ཆ་ཆང་ཆའ མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དངས་བོ་ཡིད་བཀོང་པ་ཏིད ད་ཀྱི་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད ད་གང་ ན་པ་དེ འང་ དངོས་པོ་མེད་པ་ དུ 

བ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད ད་མེད། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའ འང་སྟོཿ ངབ ཤིདམེད་དེ། རྟུ སྟོང་པ་ ཉད་ཀྱངདངོས་པ་མེད་པ རུ 
ཉིད། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ངོ་བོ་ཉཾ ྟོང་བིད་ཀ་སྟ ང་པ་ཉིད་ གང་ཨིན་པ་དའང་ངོ་ཉིད་ཚ ང་པ་ཉིད་: ་མ་ རང་པཉིད་ཡས་ ད་ནའང་ངོ་བོ་ 

སྟོང་པ་ཉིད་མེད། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ུད་ནའང་སྟོ: སོང་བཤིདམེད་དེ། ྟང་བཉད་ཀླང་ང་ོཉིད་སྟང་པ་ཉིད། ོ་བོ་ཉིདསྟངཔ་ཉིད་ཀྱངསྟངབ ཉིད་དོ དངོས་པོ་མེད་པའི་ 

ངོ་ཉིད་སངཔ་ཉན་་ཚོངབ་ཉེདགང་ཡན་པ་ད་དངསཔོ་ཟདཔའིངོབ་ཉདསོངཔཉདམ་ཡན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མེད། དངོས་ ལཱ 
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ས་ས ནན སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
༨ ༢ ང་ 


དོ | །དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་བཞི འི་སྟོ ང་པ་ཉིད་ ན་པ་དེ འང་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་རྣ མས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉི ད་ ༢ ས་གུད་ན འང་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་རྣམས་མེ ད། | 


པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས དུ མམས བསག་དགའ་བསང་པ་ཅབད 
དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་སྤྲོང་བ་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་རྣམས་མ་ཡིན། 
སྟོང་པ་ཉི ད་ལས་གུད་ན འང་རྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་རྣ མར་མེ ད། རྫུ འཕྲུལ་གྱི་ རྐ ང་པ་རྣམ ས་ལ ས་གུད་ན འང་སྟེ ང་པ་ཉི ད་མེ ད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་རྐ ང་པ་། རྫུ འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་ 
ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དབང་པོ་ལྔའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་དབང་པོ་རྣམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་དབང་པོ་རྣམས་མེད། དབང་པོ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ 
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བ ར་ག ཞག་པ་རྣ རང་འ ས་གུད་ན འང་སྟོང་པ ་ཉིད་ མེ ད་ ། སྟོང་པ་ཉི ད་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ ་བ ར་ག ཞག་པ ། དྲན ་ར། ཉེ ་བ རཡཁ་ ད་ ཀྱང་སྟོ ང་པ་ཉི ད་དོ། ། ང་དག་པ ར་སྤོང་བ ་བཞི ° 





_§ ༄། །ད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དབང་པོ། རོ ཉད་ཀྱངསྟང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོབས་ལྔའི་སྟང་པ་ཉེད་གང་ཡིན་པ གོའོ ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ ལས་གུད་ 
ཏྱ ནའང་སྟོབས་ རྣམས་ མེད། སྟོབས ་རྣམས་ལས་ གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད ་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ ཀྱང་སྟོབས། སྟོ སྟོབས་ ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ ཉིད་དོ །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ ལག་བདུན་ ན་གྱི་སྟོང་པ་ ཉིད་ 
གང་ ཡིན་པ ་དེའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་ ཡན་ཡག ་རྣམས་མ་ཡཾན། སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་ མེད། བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་གུད་ ནའང་སྟོང་པ་ ཉིད་ མེད་ 
དེ། སྟོང་པ་ཉི ཅན་བྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན ལན །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ་ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དོ། །འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ ་ལག་བརྒྱད་ པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀོ རང ་དེའང་འཕགས་ པའི་ | 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མེད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ “ 
ཏཱ དེ། སྟོང་པ ཉིད ཀྱང་འཕགས་ པའི་ལམ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ་ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ ་ཉིད་དོ། །འཕགས་ པའི་བ ན་པ་ ཧའ ་ཉིད་ གང་ཡིན་ཿ ལོ ། 
> དེའང་ འཕགས་པ ་བའི་བདེན་ཁྭ་ནམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནུམས་མེད། འཁགས་ཁའི་བདེན་བ་ནམས་ལས་ཞུད་ནའང་སྟེང་བ་ཉིད་མེད་དྲེ། ཉོང་ 
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ངཱ པ་ཉིད་ཀྱང་འཕགས་པའི་བདེན་པ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དེའང་བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ཡིན། ད སྙོང་པ་ཉིད་ལས་ ད 
[༢1 བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱང་བསམ་གཏན་། བསམ་གཏན་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ 
ཅན 





=: ་པ་རྣམས་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ་མེད་པ་རྣམས་མེད། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སཿ 
ད་པ། [1 གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བ འི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་མ་ ན། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལས་གུད་ནའང་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མེད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་མེད་པའི་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ། ཐུགས་ཡད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ ན་པ་དེའང་རྣམ་པར་ཐར་པ་མ་ཡིན། སྙོང་པ་ཉིད་ལས་ 
གུད་ནའང་རྣམ་པར་ཐར་པ་མེད། རྣམ་ ར་ཐར་པ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། དབ རྩ ལཿ 


ཅེ དྷ 
ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཁོའོ་ཐོ་ངོ་ཐོངོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོསོ་རོ་སོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ „ངོ ོ་ཝྗོ ལོ '་རྗོངསྗོ 99 རྗ ཉྗོ་ སོལ ཚོ་ཉོ་་སྗ།ོང་་སྔ་་ཐྔ་་རྗ252# སོ་རས སྗེ 2 6252ཉབ2¥བ2མོབརོ་ཏ་ལོ་ཁུ་ཀ་་མོ་་ྷཐོ་མོ་བ སོ་སོ ཉས 2722727627#5765226726 26 ¥ ® ® =8- ཁོ་རོ་ཐྲོ་ཁཌ་ང་། 






















ཏཱཾ 85©533525365 རོ རཿ པ་ཉིད ཏེ མེ £235653533= ང་བ་ཉ རཾ སོ 1 རོ ཁཿ ཤག 25 མངོ ཿ ཁགསང་གསཞ་ཞངཤའཾ 22 ཱ 9ིིཾྣསྣ ཟཀཟ་{ རག་ཤི 
བོ རྨིར རོ རུ ཤད རའ ༼ ་ལས་ ྲ འཛི ད མས་ མེད། ཀྐ སིག 9 ཉད ང་ཚད རྱ ་པ་ [ང་ ་མེད་ དེ། ངཱ སྟོང་ ཛེ ` ཐ འཛིན་ རྐ 
རྣམས། ཏིང་ངེ་འཛིན རྣམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ སོརྣམསཀ་སྟང་པ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ ཡིན་པ་དེ ་པ་དེའང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མ་ཡིན། རྙོང་པ་། ཉིད་༩ ་ལས་ུད་ནའང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ „ 


རྣམས་ མེད། གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་རྣ མས་ལས་གུད་ ་ཁང་སང་བ ཧྲ ་མེད་ ད་དེ། སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱང་གཟུངས་ ཀྱིསྒོ ཟག གཟུངས་ཀྱི་ རྣམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སྟོབས་ བཅུའི སྟོང་པ ་ཉིད་ ། པ་ གིཆདྷ་ནཾ་ བཀུན་གཤེག ་གཤེག ས་ པའི་སྟོ བས་རྣམས་མ ་ཡིན། ° ་ཉིད་ ལས་གུད་ ནའང་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི སྟོབས ནྣམས་ཆི། མིད། དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ རྫ 
ེི 


པའི་སྟོབས་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉི ང་པ་ཉི ཀྱང་དེ་ཿ བཾ ས་པའི་སྟོབས། དེ་བ ས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་ 
བྷན ་ཉིད་གང་ ཡི མོ ་དེའང་མི་ བཡད་དི། ་པ་རྣམས་ ཀའ ད་ང ད་བཏན་གཤིག ་ནའང་ ལ་པ པ་ ོ་ རན ཿ མི་ འཇི ཁཔ་ གི རྨ ་གུད་  ; ˆ ཀུ ཌཱ ་དེ། གོ སྟོང་ གྱ 
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( ངོ་འ ༥ ཏུ ཀེ ཿ རོ རེ ངེ ཀྱང་སྟོང་བ་ཉེད་དོ། ཧེ །སོ་སོ་ཡང་ད ་པར་རིག་པ་བཞིའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་སོ་སོ་ཡང་དབ ་པར་རིིག་པ་ 
པབ ཨན སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་མེད། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སོ་སོ་ 
 ཤཱཾ ཡང་དག་པར་རིག་པ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཡི ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུ ་ནའང་ 


བླ འདྲ ད། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ། ཧས་ལཅིའ་ལོ དག་ལྟོགད་ཁ་ སདོ། །སིང་རྡེ་ཆེན་ སྟུང 


པ་ཉིད་གང་ ན་པ་དེའང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ཕོ་མ་ཡིན། སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མེད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟིང་རྡེ་ ན་ 
ཏཱ པོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་རྣམས་མ་ཡཾན། སྟོང་པ་ 
:± ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
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༧ 2 


མ་འདྲེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཡིན་པ་དེའང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ 
ནའང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མེད། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དྲ ༈ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ ན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ འང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མེད། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 
པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད། ལམཨནམ་པཤས་པཤིད་ུ་སུངཔཉདད །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ 
ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་སྟོང་ 
པ་ཉིད་མེད་དེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

རཔ སེས བཾ་ ། ཐབས་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


- 
[བོ་ཐོ་ངོ་བོོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་བོོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ོོ་ོ་ོོཁོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་་ཁོོ་ཐོ་ཐོ་་ོ་ོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོོ་ཁོོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ོ་བོོ་ོ་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་ོལ་ོ་བོ་ཁྲོང་ཟོ་ངོ་ཁོ་བྲོ་སོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བོས་སོ་ོ་ོ་རོ་སོ་ལོཁི་ོ་སོ་ 


;523865852:853855558©528255=1#©5 


[༤:) 


ཿ 
ཐྲ 
9 
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༄༅། ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་མངོན་པར་འཚར་རྒྱ་བའི་སྐལ་བ་ཡོད་དོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་དཔའ་ཆནཔོ་དནི ཤེས བ་ཀི་ཝ་རོལ་ཊ ལ་སོ་སོ །ཞེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་སོ། །མི་སྤྱོད་ ན་དམ་པ སྱོདཀྱང་སྨྱད་ལ། མིས 
ཀྱང་མི་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་སོ། སྤྱོད་པའང་མ་ཡིན། ་སྤྱོད་པའང་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བར་མི་དམིགས་སོ། །ཧཱ་རདཱ་ འི་ཐུས་སྤྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
 ཞེ་ན། ལརལསྡིལས་དབུ་འཛིང་མདའ་འཚིགས །་འབང ༧ བོ ད་པར བ་ག ང་པ མི ས། གཆོད་ཆེལ་བ་གས་སད་་གྲའེགས། སྐྱོད་ 

སྤྱོད་ལ། མི་སྦྱོད་ཀྱང་མི་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་མི་དམིགས་སྤྱོད་པའང་མ་ཡིན། ཁང འི་གོ ལག་རས པ་དའཞ་ས་མ | རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ 
ཱ་བ་ཤཱརྭཏིའིཧཱ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རང་བཞིན་མི་དམཾགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ནི། 

རྨ ད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 


2: 1༦) 1༨༥) (༢) (༠༧) | =; 


༨༨༨) (༨༨) (༩༢) (༤༥) (༦༠) (༤༤) (༦༠) (༦༩) 


ཏཾ 
ཏྲ 
ྫ 
ཏྲ 
ཏཾ 
ཏྲ 
ཏཾ 
ཏཱ 
ཏྲ 


2 ©= ¥© 8 #£] 


[:2553555)/55] 





སྭ་བུ་བར་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །མི་སྡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་མི་དམེགས་སོ། །སྤོད་ཀྱང་སྤོད་ལ། མི་སྒོད་ཀྱང་མི་སྒོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་མི་དམིགས་སོ རོ ན་ཐོ 


་རང་བཞི ་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་མ་བླངས་པའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་སེམས་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཞུམ་པ་མེད་དེ། མི་འཇིགས། མི་དངང་། སྐྲག་པར་མི་ ར་ན། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། རྣ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་དའང 
གསག £རོེོི་ངེགཀ ་ དེ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རྒྱ་ཆེ་བ། མཆོག་ཏུ་བྱ་བ། ཚད་མེད་པར་ངེས་པ། ཉ ་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཕྲོག་པ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྲོད་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། ནངར་འཛིན་འདི་ 





ཉཆཛཾ།རཆཿཙཚཙཚ 856༢ མིམི་ཆ6༢རིངིེའིམེརི་མོར་མམ6མ662855862255155365265255265)62)652552656525)25265255225265)65226225225525)6526522525525365225)52865ཿ252652252622652558565255)62255265225355255865)5)དེ འེང 
༄༅ བའ་ཞིག་གིསྐ་རྣམ་པར་སོད་པའི་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མར་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏ་མངོན་པར་འཚང་ -། །ཟ 
རལམ8་རཟིཟཾརཟིཟཐ ་ོྣྣི་ཀཀིཾིསྣ༽ཀཇྕིཀཞན,རྦྦྕྦ6ྦླགདྣ 
འ་དང ལ་ཡ ལའུ ་འགོང་། 
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མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་དོ། །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་གང་ ེ 
ངྒོ ཡལ ལ་ ལ་པར ར་ཤ ་ རབ་འབྱོར་ དཾ 
| ཊི་་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་ རཱ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རིན་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོ། ད་ ཧྲ 
༈ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སེངྒེ་ རུ 
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རྣམ་པར་རྩེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ སྣ་རམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
 ་ །ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ རོ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་དུ་བླ་ན་ 

ད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ ས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རམ་པར་སྦྱོད་པ ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ ར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ་ ད་དེ། ང་ངེ་འཛིན་ ས་རྣམ་པར་སྤྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བྱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། རལ ྣྲྲགནགྣལཾཾིཾིཾྣཾཾོོིི་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྤྱི་གཙུག་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ 
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 ༄༅། གག ལྣཨ༩ཨྣྣྣསྣྣས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དུ་བླ་ན་ དམལ་ཇོད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚང་རྒྱའོ། །ངེས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེསྣ་རམ་པར་ ད་པའ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ 
¦ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རར འ་འ ར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཡོད་དེ། ཏིང་ འཛིན་དེ སྣ་ནམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ྱུར་དུབླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
འོ་། ༈ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྒྱལ་པོ་ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ 
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དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་ཏུ་བདེ་བར་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ ་དེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་ རྣ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ིང་ངེ་འཛིནགྱི་རྒྱལ་པོ་བད་བར་འཇྲུག་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏང་ངེ་འཛིནདསྒ་ནམ་པར་སྤྲོད་པའི་བྱང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེརོ་མུརནྭ་བཱན་ནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས པའི་བྱང་ཆུབ་ཏྱམཛོན 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། རུ ཧཿ ད་ཧ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མུར་དུ་བླ་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོཿ ས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱུའོ། ལ་བས ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཧཿ ར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འོད་ ར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པས་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏིང་ ང་རས་པ རརའི་་རརི་མོ། མོ རིད 12 རེ 
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དཔ ༦ ལ་ང རྒྱའོ། །བརྩོན་པའི་སྟོབས་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏེང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ 
ཱེ རྨེ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་ འཚང་རྒྱའོ། །དཔུང་རྣམ་ པར་ བཀོད་ པ་ ཞེས་ཊ བྱ་ ཟོ ང་རི་ འཛིན་ཡོ་ ཡོད ་དེ། ཏིངརེ་ ཊུ དེ་ཚེ ་རྣམ་པར་ རོད པའི་ 
འེ འ ་སེམས་ དཔའ སེམས་ རུ ཆེན་ པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ མེད་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ཧཱཿ མངོན་པར ༤༧༧ ་པར་འཚང་ རྒྱའོ། །ཡང་དྭག་ པར་ འཕགས་པ ་ཞེས་ བྱ་ བའི་ ཏིང་ 


རར 
ཏྱ 
ཏཱ 
ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་ རྐབཡེས་ ཅ་འཅ་ྡོར་ཆེ ཧའ ཞས་དབ་འ མྱུར་དུ་བླ་ན ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ཐའ གསུང 

ཱུ འཚང་རྒྱའོ། ེས་པའི་ཆིག་ལ་གདོན་ཡི ལ་པ འབྱོ།པ་གིས བ་བ ཁ་བཅལོདདེ། ཧུཾ བླ་ དདེསྣ་ནམ་པརསྤྱད་པའི་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དཔའ་༣ བྲོ 
དླུ་བྷཱ་ན་མེད་བུ་ཡུཇ་དྭཧཱཱ་ཐར་རེ་ཀྐསྟྲ་ཐའི་བྱཛཐཱཿཱ་ཧུམངོཤཱའར་རེ་གྭ ས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ག་བླ་དྭགས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏྟིཏ་ཧཱ་འ 
ྲ འའ ༣ དེསྣ་ནམ་ པར་སྤྱོད་ང མྲ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེནབ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ ཁེཆི་རྲོ་གྲག་9 པའི་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན ཿབནྡ་ཆོ་གྲས 'ཐཉཿཞཚཏུྱའཾ། །ཕྱོགས་རྣམ་ཿ ཁར་ 





ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། རྣ ྷྣིྣིླིངངྫངིང༅ངབྣབསསདདད་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཊ 1 ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་ ་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཉམས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། རལ ༨ྫ‰པཔ༨༨ཾས 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་་ནམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ལརརནིིིངིེིིཾ་ 
པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོ། ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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ཤཾརེཆོངོཆང་ོིམོ་ངོཆོངང་ོང་ོཆོ་ཆོང་ཆོངརི་ཆངརིཚོངངོ་མོའརི་མོངརོམངངི་ཆངའིམོའིམ6༧་ཚ6ཆ62.&285552558522522552652552551252252521285565365)ཧ25821522255222265255255851535625555265251555552165 2 5 2528 652 35558658828 ཤེ ོད 
༄༅།། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ ཁྲུ 
>: འི =; ༢ = ༨ ¬ སྱ 
འཛིན་ཡོད་ ང་ངེ་འཛིན་དྲེས་རམ་པར་སྲོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
ཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་རམ་པར་སྤྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་ཆེན་བོ་ཚུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོག ; 


ཧོ 

འཚང་རྒྱའོ། །འཁོར་གསུམ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པ་ སྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་ 
ཤྲ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྐྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེསྣ་ནམ་པར་སྦྱོད་ རཾ 
ངོ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏང་ རུ 
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ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོ' ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ ཿ 
༣ པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྒྱུན་གྱི་རྗེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ ཁུ 
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ོང བ་ོལ རར་རོ རོ ར་ མང་ཡལ་མར་་ ་ོ་ོམམ་ ཟོས ལ་ས་སསས་ས་ུསས་པེསཔས་ རས་སམ 
ཏྱ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྒེདྲེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ནམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྒེདེ་རྣམ་པར་སྐྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ 


དེ ངཱ ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་ནམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། 
སེ ་རྣ གྷ 


མ་པར་ ལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་རྣམ་པར་ དླི་ཆིའ་བགིག་གས་གཔའ་ས མམདངའ་ཆེན་པོ་ཅུར་ང་བ་ད་མེདང་པང་དག་པར་ཚོགས་པའི 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྣེལ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆགས་པ་དང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་ 
སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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ཌྷ ༄༅། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། དར དནདནཾེིགངནངགངགག ལལ ོ་ ་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཱེ ཙུ ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྣམ་པར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


⁄ 


མྱུར་དུ་བྷྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ ལོ་མ །འཆོལ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རམ་པར་ 


ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གནས་ལ་བརྟེན་པ་མེད་པ་ 
4 ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
ཏྲ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སེམས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ་ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ 
ངྫ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ ར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །བདུད་བཞི་འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོ་ ཌཱ 


སྤོད 


ཧོ 
ོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁ་ོ་ཁོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཁོར་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་བོཐྲོ་་ོ་་ཐོ་བ་ཐྲོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་་ཐྲོ་བོཁྲོ་ྲོ་ོྲོ་རོ་སྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་སྲོ་རོ་སྲོ་རོ་སྲོ་་ཁོ་ོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་ཐོ་་ོཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་སྲོ་རོ་མྲོ་རོསྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོྲོ་རོ་ཐྲོ་ོཐྲོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་སྲོ་ོསོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་ར 





པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཡོཿ ད་དེ། ངང་འདནདེསྣ་ནམ་པར ོད བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟས་དཔའ་ཆེནཔ་ཙུར་ད་བན་མད་པ་ཡང་ད རརཾེཾེིེིྲི 
འཚང་རྒྱའོ། །འོད་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ ་འཛིན་ ་མཔརོད་པའིབ་མ་དཔའ་བེ 


མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འོད་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ས་ མ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཀུན་ཏུ་ =: པཉ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་ 
‡/ྩྗྣྨྣྣསྣ་ས།སྣྣྣྣ0ྫྣྩོ་ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དག་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ ཱ 
འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ ྲ 





ཐད རཾ རྒྱའོ། ཅོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེན པེ ྣམཔར་སྨོདཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མྱུར་དུ་ླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་ ོ 
ྦ དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ར་ར འོད ྲྣགྣསགྣྣྣ་་་ཚཾ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་རྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱུང་ཚུབ་ཉུ་མངོན་བར་རྫོགས་བར་འཚད་རྒྱའོ། །གཞི་ཟུན་མཞིས་བུ་ཐའི་ཏེཅང་འ ན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དེས ་རྣམ་པར་ ང་སྤྱོད་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ ཐོ ཐཱ ན ༢༠ ༢ ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་མ ར་ཡོད རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱའོ། །ཟད་ མི་ཤེས་ 4 


( (8 འཐེ ༤༠ བདཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ས་རྣམ་པར་ སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ ( 
8 གཏོ མ་བན་པ་ཞེས་བ་བ = ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ དེསྣ་ནམ་པར་སྤྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྱུར་དུ་བླ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ རྱ 
་ ˆ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ; 


༨༦ 
ལོ་རོ་©་ཿ་ཆ་ཿང་།བ་ཚབ་ 2; ‡#£*‡བརབ་ར་་་ར་་་་་ར་་་ར་་་ར་་ 6296 0330 982 23 = 79 936 2736-96-36 -# = #_‡#©‡#£1‡ £ རཿ ‡ཿ-19༔28#;9250176032722#927#9137༈ཿ827227#22#22#༈292#69#92ཉ#ི:#གཿཡ་ཚོར་ཿར928#9ཿ#བ9#2ཿཏབ38 










རདརཅིདགདྣདསདི༽ ་་་ །ཟད་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་ 
འཛི ་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རག ༼༼༼་ །མི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ ང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འད ྭ་རནརན 
འཚང་རྒྱའོ། །རབ་ཏུ་ ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ། ༦ ༩ཀ༈|5་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འ དགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོཿ 
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` ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ 
དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཉི་མའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡེད་དེ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཏཱ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ཟླ་བ་དྲི་མ་ ད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་ 


ྲི 
12 5ོ་ོོ་་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཐོོ་སོོ་ོོ་ོ་ོཐྲོཁོོ་ོ་་ོོ་ོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་བོརོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོོཐོ་ོ་ོོོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་བཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོབོཐོ་བོཐོ་རོོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ 
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༤: 


[ོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ 
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། །འཛིན་དེས་རྣམ་པར་ 

༧ ་-་ ༢ པཔ ་ ཕྲ ཕྲ ་ ེ་ *: 

ཏཱ ° རྒྱའོ། །མིག ངྲས སུ་དག པ་ཞེས་བྱ་བའི 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མ 


ཉིང་ 


ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུ ་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
ཏཱ ུ ང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་་ནམ་པར་སྒྱོ' ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་རྨུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཏཱ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པེ དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྣང་བ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའེ་ ང་ངེ་འ ན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་ 
ཏ[ྨ ཁག ཁ་། ཐ་ལབུཿ་ཤའདཱ་ཡའ་ཁ་གྲུཿའ ཆན་རྱོ་ཞུ་གླུཏུབ དམེདུ་ཁ་བང་དྲག་ཁགམ་བ་ལྷེའུ། བླར སང་པཆ་ན་ཨ་པའ་འཛུད་ ཟླ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
(ངཱ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པོ ར་ཤ ཧཾ 1 དད དུང་བ་ུ་ཧོ།བ ཧེ 8 རུ 324 བ་ 
ཏཾ པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྣང་བ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ 
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༥༥༥༥ ༥༥༨ 


༨༨༢: (༠༠) (༤༢) (༩༢) (༤༣) (༦༢) (༦8) (8) 





ཏཱ བོ མོར 
ཏཾ རྗོ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །བྱ་བ་བྱེད་པ་ སྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ང་ངེ་འཛིན་དེས་རམ་པར་སྒོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་ 
ཏྲ ྣྣྕྣྦག ༦ འི ཀྐ ཏིངར་འཛིན་དས་ནམ་པར ཁཝ 
ཏྲ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ད་དེ། ང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་ 
¦ ྲགྲེཾིཾིཾིྲིཾིྲིཾིཾིཾེྣྨཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾ]ཾླིླིི །སེམས་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
 ཡོད་ད། ྦ 
(£ 


ཏིང་ངེ་འཛི་ ་དེས་རྣམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ རར ར་-ཿ །ཀུན་ཏུ་ 
སྣར་བཞེསཔྱ་བའེ་ཏེངང་འཇན་ཡད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛི་ འསྐོར་བར་དཔའི་ཅང་བཟོམ་ བའསསས་དཔའ་ ཅད ཚ ༢ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


ཏྱ 
[,ཿ་ཐོ་དོ་ཐ་ཀྱོ་ཐོ་ཀ་ཐོེ་ཐོ་ྱེ་ཐོ་ཀྱང་ཐོོ་ཐོཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཀང་ཐོ་©ྲ་ོ་5ྲ་བོ་་ཆོ་ང་བང་།་། ང་བ་བ ོ་ཆོ་་ཆོ་ང་རོ་ཆོང་(ོ་ཆོང་ཆོང་ཆོང་།་ཆོང་ཆའ་ཆོ་ང་ཐོ་ཐོ་་་ཐོ་བ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ར་ཆོང་ཆོང་་རོང་སོའཿམ5ས2ཝ62#22#862ཉ2#62#62ཉོཉེ6ཉོ རོར སོ 222 ¥ ༡2༡༡ ¥ོ27སྷོ་༡ པོཔ 2༡29 ཉེ 8220-82-22 
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དུས སས ཤྲགྲགྲིྲིསགིིསག།ཾཔིཔོཔཾ་ག་་ བོ 


ད་དི། ཏིང་ངེ་འ ཧཱཧིསྦ་ཉར་་་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
ད །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཛལ ཏི ོང པ་ད སང བགིསངུ་ཤ་ིལ་གཱ་ཧཾ་ བབ འདོ་ཡའ་ 
ི དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དགའ་བ་སྤོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་སྒྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུ ་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། སྤིམ ལ་ས ཁོ་ང་ང་ལ འི 


༨ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། 


ཏི ༄༅ 
ཟླ ¡ཟི ཉེད་ཚན་ཞེ་ཛ་། པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་དམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ སྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ལའ འ 

རྒྱའོ 
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གྲ ེྲེྲཾོཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣ་་ དྲ ྔྣྣྣས་ 

དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འཁྲུག་པ་སྤོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ །རྣམ་པར་འཐོར་བ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་ 
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ནྔ་རང་ཆབ་ཆང་མང་ ཚོང་འཆོང་འ་ཆོང་3ཚང5ཉ62མ་652862#62865®52862865#5528655#65865865×65865×75865)75#7516€585×5285#25)5#75#5875×65855ཛ55#5#5#55ར2#5མ©5སང3མང5ཝེའ3*ང3*ང5ཝོང2ང6མོ5ང58ང6ོངཆ་ཆེ66ཆོང58658556©འང565855#55#65#55#55#£52735555265#855#5538558625 
།པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དྲི་མ་མེད་པར་ 
འའ. = འ =; ༨ 
་པ་ཞྲེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲེས་རྣམ་པར་སྲོད་པའེ་བང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མར་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བརང་ 
སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་རྣ སྲུ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱ 


༨ = 


ཏཱ 

¦ ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཡི་གེ་མཉམ་པར་འགོད་པ་ ས་གས འ་འ དོ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོཿ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
¦ དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཡི་གེ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་ 
.ླ 
ཏྱ 
ཏི 


ཐྲི འཛིན་དེས་རྣམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། 
[་ བར་ག བན རློས མྲབ་དོ། བེ་འཇིག་ོག་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེསྣ་རམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེ ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཏཾ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཟ་པ 


‡ 
༦ 









: 


ཧཱ 
ལྒ 
ཐཱ 
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༨ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛི་ ་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོ། ས་པར་འཚང་ 
རྒྱའོ་། །རྣམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། །༽།༽༼༽པྣཀ སྣ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། དག ཏར) བ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
མྱུར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེསྣ་ནམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མིང་ངེས་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོད་དེ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ༨  &ྫ ༨4༦ ༼ྲ་ །གནས་མེད་པར་ 
སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ིི་ ་ཡོད་ ། ཏིང་ངེ་ ཀཾ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 


ལ་2་མོ་མོ་་ཆོ་ཆོང་མོ་་ཐོ་་(ོ་བ(ོརོ་་ཆོ་ང་རོ་བཟོ་ངབ་།ོ་བ་རོ་ར་་་ཆོ་་རང་རོ་་རོབ་ ར་རོ 9239 ླ་£9356:275652756256252286282282282:/52289/#6ས9285¥69#2£-:8952822#62#52862862982སྟ2ོཿ༡62#£2#ཛ¥5×¥£ ¥ | ¡0 ¥ 0 8 :3104-:4---8.÷ སྨོ་་ཉོང་མོང་མོ་ང་ོང་རོ་་བོ་་ོར་་་མི་ མེ #མོ་ལ་ 2902-80-22 















©) 









རཾ 
ཌཱ 


ཉཱ 
ཧེ 
ཌཱ 
2 
ཉྭ 
ཧེ 
ཟླ 
སྨེ 
ཧཾ 
ཧཿ 
ཀྱེ 









༄། །རྫོགས་ཊ ཐར་ ཡ རྒྱའོ། །རབ་ ཁིབ ་མེད་ པ ་ཤེས་ བྱ་ བཾ ཏིང་ངེ འཛིན་ཡོ་ ཡོད་ དེ། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཊ ་དེས༔ རྣམ་པ ཁྲར་ ར་སྤྲོད བའི བྱང་ཆུབ བརམ དཔའ་ ལ་པོ དཔའ་ འ་ཆེན་ ལོ་ཆཿ མྱུར་ 
་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུཔ་ཏུ་མངོན ་བྲར་ རྫོགས་ པར་ འཚང་རྒྱའོ། „ །སྤྱོད་ པ་དང་ལྡན་པ་ ཞེས་བྱ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཿ ཡོད་དེ། _ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དྲེས ་རྣམ་པ བར་ སྦྲུད ཅུ 
་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ ་པོ མྱུར་ཊ དུ་བླ་ན 2. = ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ མངོན ་པར་ རྫོགས་ པར་འཚང་ ང་རྒྱའོ། གལ ཐོ མེད་ པ པ་ཞེས་ བྱ་བའི ་ཏིང་ ་འཛིན་ 
་དེ། ཏིང་ངེ་ འཛིན ་དེས་ རྣམ་པར་ » བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་མྱུར་ མྱུར་དུ་བྷཱ་ན་ མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ མངོན་ བར་ རྫོགས་ པར་འཚང་ 
༈ །ཨུལ་ལས་བརྒལ་བ ་ཞེས་༔ བྱ་བའ་ཏང་ངེ་ འཛིན་ཡོ། ་ཡོད་ དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་ མ་པར་སྤྱོད་པའི་ བྱང་ཆུབ་] ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ ན་མེད་པ ་ཡང་དག་པར་ 
གས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ བརྡུ་རོ་གྲས་ པར་ འཚང་རྒྱའོ། །ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅ ཚོགས་སྱུ་ཅུར་པ ་ཞེས་བྱ་ བྱ་བའེ་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཡོ། སྒ་ དེ། ཏིང་ངེ་འ ¡གང ཀྲར ད་པཱའི་ བྱང་ 
་ཆིཡས་ "ོ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱའོ། །སེམས་ མེད་ པར་གནས་པ་ཞེས་བྱ་ སྨོད་པ ཏིང་ རཾ 
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འཛིན་ཡོད་དེ། ཀག ཨྣྣྣྣྣྣྣཾགྣྗྣྣྣཾྣྣཾྣ་་་ 
རྒྱའོ། །ངེས་པར་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོཿ གི ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེ ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
རགྲྲྲྲེཾོ་ །དགེ་བ ་མེ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ ན་པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་ 
ཀ་དག  རརའཌ༢ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྤོབས་པ་མཐའ་ 
ཡས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ མ་པར་སྤྱོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མཐའ་ཡས་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་ 
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༄༅།. །པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་ 
ཐག ང་་ཚང་ལགཤོ་ལ འེ་འང་ཚོིོ་་ག བབ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏི་འཛིན་དས་ནམཔར་ ྱ་བྱ་ན་མསདཔད་པ ཕོ 
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ཡོཿ ཅོ: མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
( (ཞ བླཧཱ་ཁཁཿཧཱཧང་ལཛགྷཿ འཛ་ཤངང་ དུཿ་་འ་རེ་གས་ལང་འཆོད །ནེམ་ནུར་རྣམ་པར་སེལ་བ་ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ་ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་ 

པར་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫྡོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གནས་སུ་བྱ་བ་མེད་པ་ཞེས་ 
ཿ ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 
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ཏཾ ཟེ བྱ་བའ་ཏང་ ཛྷཱ 
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རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། ཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ས་རྣམ་པར་ ༦༢ ༢ ར་ས་མ་ལ་ ར་དུ་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། རྣམ་པ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ།  ་ི་ ད་པའི་བྱང་ 
རན པས ་ གས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྣམ་པ་ག ག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ 
ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་ རད ི་་་ 
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རྣམ་པ་འདོར་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེསྣ་ནམ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱུའོ། །སྤྱོད་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེསྣ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ངི པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྟོགས་པས་སྲིད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། 
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།ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོ། ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ 

¡ཱ པར་འཚང་རྒྱའོ། །བརྡ་དང་སྒྲ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་དུ་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རིན་ཆེན་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཱུ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུ ་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་རྒྱའོ། །གློག་གི་འོད་ཟེར་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏེའ དྲཧཧནྡ་བང་ དབའི་རྒུག་བ། (1༧༩༧ ཧྲ ཡུ དྷ 
ཏཾ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྡོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ འི་བྱང་ བཏུ ངོ ་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ། ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ བ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ པས ་ 
- རྣརམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ པྲསྲགཀེྲྣཀཀྲྣཾྣྲཾྲཾྲྨོིོ །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


ཁུ བོ 

ཊཾ ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོ ད་དེ  ཏིང་ངེ་འཇིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ན་པོ་ རེ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
ཏྱ བཱ 

ཱ །ཐུར 


] ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྲོད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །སྒྲོན་མ་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ 
ཏུ ཡོཿ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། 
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ྦ འཚང་རྒྱའོ། མི་ལྡོག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་ ས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་དུ་བླ་ 
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གྔཆཿང་རང་,ོངང་,ངང་མངོར་ཆོངང་»ཆོང་རམོངོར་ཆོང་ར་མོང་འ་ཆོངརེརེ་ངོར་ཆེང་ེ་ཆྗེ་ང་6མོཁའཆོང་༢ཆོངའཆེང་,ོ་ཆོངའ་ཐེངེ་ཆང་འེཆོང་རེ་ཆེང6་ཆོང་ཆོངའོ་ཆེངརཚཆོང་རཆོངརེ་ཆོང6་ཆོང་ཆོངངར་ཆོང་འ»ེ66་»ཆོང་འཆོངརཆོང་རེ་ཆོང་ཏ་ོང་ཏ་ཆེོང་6*ོངཆོང6་ཆོང6་ཆོང༡མེོང་ཌཆོངངཆེང6ོ་ཆེོངངཆོང6®ང5#6555མང5ང5#ངའཆེངཿཆོངངཆོང་+ོང་6་ཚེོང་རེ་ཆོཁ6ོཆེོང6ོ་ཆོངེཆེོཁ་ར»ོངངེ་ཆོང6ཆོང་ཏ་ཆེོང་ཏ་ཆྫོང་ཏ་ོང་རེ་ཆོང་ཏེ་ཆེ་ང་ཏ་ཆོང་འ་ཚོང་ཏཆེོང6ོཆོང6་ཆེོང་6ེཆོ6་ཁོ 
ཌཱུ ༨ ༢༢ མལ ##་ ས་ ་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཌ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ གས་པར་འཚང་རྒྱའོ། མངོན་པར་དམིགས་པ་ མ་འ ་ཏིང་ངེ་འཛི ་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ 


༨ 


; 
ཏཱ ྷེ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ , 
རཾ 
ཿ 
ཐཾ 


བབ་ཁས་ཀྲལའ བབས་ཏུ་། བོ་མ་ོ་གོདུ་་གཡོད། ང་པ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ ། །མ་འདྲེས་པའི་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ན་ 


] ༩ པར་འཚང་རྒྱའོ། མ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྒྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ 
ཿ ༡-ས༥༨༡སི --- ÷ ༤༡༨༤ ང་གས གང་འ པཔ ད་དེ ཏིང་ལེཿྲབ་དེམགས་པད། 
ཱ - བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ༠༤ ༡ ༢ 





ཤོཌཾཿང་ོང་ངར་མེོང་མངར་(མངཅ་མོཁ2663286585586552525565855652552275×6525262525#6582525#655165285#62875#65225#62256522265×5255)575#5×5×75×5275#65275#652752552556565¥28522625)6526528658625275262#55#6586585#5ལ5༡ེོངལེ,་ོ 
པར་དགའ་བ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ཡོད་ ཏིཇ་ཇེ་འ ་དེས་ མ་པར་སྲོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུར་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་ 
དགའ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད ན་པོ་མྱུར་དུ་བྷཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཟད་མི་ ས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་ ང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྨོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
དྲག ང་ང གས ཀེ ནཡོའི། འབི་ཡདད་གས་དོ་པར་ོས་ྱ་ ག་གས 


ཡང་དག་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ླ དངདདདད་ ར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཀག འའ །འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཞེ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ 
| ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མཐུན་པ་དང་འགལ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 


= ཅ་ང་།ང་།བ་བ་ཁ་་ བ་པའོ མ་ཁ ་2བ བོ བམ་ཟ་བ་འ་བོ་་ཀ་བོ་་ོ་་་་བོ་་ཀ་ོ་ོ་་བ་མོ་ར་རོ་བ་བོ་་ཀ་མོ་ང་ཀམོ་ང་ཚ་མོ་་་མོ་ང་་བོ་ང་མོ་བྱ་་བ་ཁ་་་བ་་མ་ཁ་་ངོ་་)་ཁ་་་་་་ཀ་ཊ་ཁ་བ་ བ་ས ༡ བོ་པ མ་ལོ (27 2༡ ལོ་( 12 226 2772 76 5262-11-60 2 ཛབ (© # ® 8820 1 1728 -;9 


དི 
ཕྱ 
2 
ཿ 
སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ྩྩྱ་་ ཱ 
ཛུ 
ཧཾ 





༄༅། །འཛིན་ཡོད་དེ དད སས ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 
ཱི པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ར་ལར་ ད་བ་ཞིསྱབ་བའིང་རེ་ ན་པ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛི་ ་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། ང་པོ་དང་ལྡན་བ་ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོཿ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པར་རྒྱས་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཁོ ཀོ འོ་ཅག ཉའ འབྱ ཐ་སད ཧ་ བོ་དོང ༩ རུལ་པ་འིང་ གདོ ཛོགས 
པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཀློག་ ་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོཿ ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ནམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ 
༢ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རྒྱན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


4 
[ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁྲོ་ོ་ྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ྲོ་་ཁྲོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐོོ་ོ་ོསོ་བོ་ཁོ་ལོ་ཐོ་ོ་སོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་སོ་རོ་ཐྲོ་རོཐྲོ་ཐོ་རོ་ཁྲོ་་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་སོ་ོ་ོ་ོལ་ོ་བཁོ་ལོསོ་སོ་རོཁི་རོ་ཁོ་ལ་ཁོ་་ཁ་་་་ར་སོ་ོཁོ་རོ་ོ་རོ་ཁི་ལོ་སོ་ལོ་ོལ་ོ་ོ་ོ་སོལ་ཁོ་བོ་ོ་ོོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་རོ་ཁོལ་བོ་བོ་ོ་་ོ་ྲོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ཐྲོ་ོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་་ཁ་་ོ་ཁ་ར་རབ 


ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏཱ 
(ྷ 





; ༄༅།། ཙའ རྡོ ཀས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ཉོན ༈མོངས་པ་མེད་ པར་ཡང་དག་ ངཔར་གཞོལ་བ་ཞེས་༔ བྱ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོཿ ཏ་ཡོད དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན དེས་རྣམ་༔ པར་སྤྱོད་ བའི་བྱང་ཆུབ རོ ༤ 
ཁཿ ' དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་མྱུར་ ་བླ་ན་ མེད་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་པ་ པར་འཚང་ རྒྱའོ། །ཉོན་ མོངས་པ་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཉོན ་མོངས་པ་ 
ཤཱི མེད་ བར་མད་དྲུག་ཐར་ གཞོལ་བ་ ས་བྱ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཅིཾད་དེ། ཏིང་ངེ་ ་ དེསྣ་རྣམ་ པར་ སྤྱོད་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཿ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔྲའ་ཆེན་ ལོ་མུར ཛར ་ན་མེད་པ ཡང་དག 
ཀད དན་ 


ཡང པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱུའོ། །གནས་ད ཡམ་ཆུ པ་ལ་འ འལ སྐ་བ ཨང ཟི བའ རི ས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་ 
ླཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་དྭཕཿ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུ་ ༈ཀ བ་ཧང་ཏ། འ ཀས་པ བབ་བོ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤཱིང་སེམས་ 
ཧྲ མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། (དྱ 5 བུ་དང་།། ༡༡ ད་དབང ིོ་ - 
¡ ལ ཏུ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་བརུ་འཚོདྱ་ཅའོ། །སྒོད་ལས་རངའབྱུངབ་ཞིསབྱ་བའིཏི་ཇེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ིན་ངེ་ཨངིན་དེ་ས་ནམ་བརྡ་སུད་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དུཁའ་ རས་ཏྱོཿཆཿ་ན ཉེ 





པོ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ༣ ་འག་རོའར་ 
མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོ། ད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། གང གྲོ་བ ལ་ ོལ་ ར་འརའ་འད་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


༨ རརར །སྒོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། 1 
ཏྲུ 


པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ལུས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་ ལ་བ་ 
བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 


ཁོོ་ཐོ་བོ་ོ་འོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ོ་རོ་ཐོ་ལོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་འོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོམོ་ོ་སོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་སྲོ་རོ་སྲོ་རོཁོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་རོ་སྲོ་བྲོ་བོ་ཐྲོ་བ་ཁྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་སོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོང་ཁོང་ཐོངང་ཐོང་ རེ 





༄༅།། །རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། 1 གར་གཀགཀ ཨལ ོོོི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་ 
༩ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ངག་གི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་ 
བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ། ས་པའི་བྱང་ 


་མྱར 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་དག་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན སྣ་ནམ་པར་སྤདཔའི བུང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ 


ངེ་འཛིན་དེས་རྣམ་པར་སྒྱོ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྡོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ། 
ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འ ན་དེས་རྣམ་པར་སྦོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ཿ 


| སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ 
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8 ༡ 


་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ནམ་མཁའ་ མེད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞེང་གོས བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་རམ་པར་ 
སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱུར་ ཱ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཅདཉན་བུ་ྭུའུ་ཉའིང། དེ་དག་ 
ཉི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་སྱེཉང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་གིས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི། མྱུར་དུ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཏཧཾྲཀཁཀ ༅ˆ«ˆ( གླི 
པོ་རྣམས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ ་ཁར་ ར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཚད་ ད་གྲངས་མེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 0 55 ཀཀ 
པར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི། སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་ཏོ། 
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དྲ །ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ དྷའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོ ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ཤིང་ 

ཱ འཚོ་སྐྱོང་བ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ 
༢༢" ¥ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བདག་ནེ། སྣོམས་པར་བཞུགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ཆློམ་སེམས་ 

ཤེ སུ་འགྱུར་བའང་མེད་དོ། །བདག་ན། སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །བདག་གིས་མཉམ་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །བདག་ན། གོའུ ང་ ། །ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་འགྱུར་བ་ ཧྱ 

7 མེད་དེ། དྲི་ལྔ གང་དྲག །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ལོ ཧ་ འའིང་ ལྷའ ཡིའི 
བཞུན་གཤི ས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ཡོད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏི ་བུ། དེ་ནི མེད་དོ། ། 

ཟེ དེ་ ་ལྲིར་ ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་གཞན་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་གཞན་ ། སྲག 2 2 
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ཏྱ ཉིས་༢ ་རབ་ བ་འོ ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ ཉིད་ ཀྱང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཏོ ཏོ། །ཏང་ངེ་ འཛིན་ཉེད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའོ། བྱང་ཆུབ་ ལེམས་ དཔའ་ ཉེད་ ཀྱང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཏོ ཏོ། །སྨྲས་ པ། ཚེ་ད དང་ ལྡན་པ་ ་པ་ 
རབ ་འབྱོར། གལ ་ཏེ ་དེ་ ལྟར་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཀྱང་གཞན་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཡང་གཞན ་ཞེས་བྱ་བ ་མེད། བྱང་ཆུབ་༣ ་སེམས་དཔའ་ ཡང་གཞན་ལ། འའ ་ཀྱང་གཞན་ ཞེས་ བྱ་ 

བ་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ གིག ོ་བསོ་ང་ཞ་ དཔའ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཉིད་ ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡི 

ནུས་སམ། རབ ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་ དང་ལྡན ་ རད་ཏིའི་བུ། 


ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྟན་པར་ 


ཀླ 
་ནི། མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། རིགས་ཀྱི་བུ། ཤུ 7 ་ ད་དམ། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི ་བུ། ལ༤ ་ །སྨྲས་པ། ཛི་ ངང་ལ རབ་འབྱོར་ ¡ཱ 

པའི་ཕྱིར་རོ། །སྨྲས་པ། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རྟོག་པ་མེད་པ་ ཡིན། རབ་འབྱོར་ གྱིས་སྨྲས་པ། = ག་པ་མེད་དེ། དེ་ལྟར་ན། རིགས ར་པ 
པ་མེད་དོ། ེདང་ལྡནཔ་ཤ་རད་ཏའིཛུ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན། རིགས་ཀྱི་བུ། དེ་ཏ་ང་འདིན་དེ ལྷནམ་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པ་མད་དོ། །འདུ་ཤེས་སུ་ བྱིད་པའའགྱརབ་མེད་ད། །སྨྲས་པ། 
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ཌྷ ༄། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། རར འདུ་ཤེས་སུ་འགྱུར་བ་མེད། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའང་མེད་ལ། བྱང་ ཐལ 
༩ ཟེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའང་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ད་དོ། ། ་ཤེས་སུ་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 


; | ལ་ལེགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་གནང་སྟེ། རབ་འབྱོར། ་་ །ལེགས་སོ། །ཚིག་འ ་ནི། ་ྲ་ །ཇི་ལྟར་ངས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་ཉན་ 


ཡབ ཐོས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་ཏུ་ ད་པ་དེས་བཤད་པ་ནི། འདི ན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོས་ཀྱང་ ་ལྟར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ ། 
ཏ ‡ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱ ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། མོ 
ཏཱ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་ 


_ ༣ བསླབ་པར་བྱའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དབང་པོ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །སྟོབས་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ 















[=2‡£#£3®=52£5252#5351553258£522585285287218258=5855853532855252328£21232533258532552252553855125351553253531252551852125255215;25528=223555=5228525532£5255282238=58252:55385522528525512251528555525255286༤5228555552285522#552#521552#53#55256555256552555555155¥5577 
བསླབ་པར་བྱའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་བ བ་པར་བྱའོ། །ཚད་ 
མེད་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ། ་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །མཐར་རྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ 


- 


པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། དེ་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ལ་བསླབ་ 
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པར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །མི་འ གས་པ་ མས་ 
འེ །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
ལ་ཏོ། 






ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བསླབ་པར་བྱ 
འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྔ ་པ་ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ག །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཁཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་བོ། དྲག ི་ི་ ལ་གྱིས་སློབ་བོ། ། 


༩ 
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ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་སློབ་པ་ཡིན། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟཾབས་རྣམས་ལ་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་ཡེན། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 
ཕྲ དམིགས་ ་པའི་ ཨོ ས་བ ་སློབ་ ་ | སོ་སོ་ཡང་ད ༢ སིན པོ ཞིན་ ་ ་ སློ ་སློབ་པ་ 'ཡིན། བྱམས་པ་ པ་ཆེན་པོ སོ ་མི་ ་པའི་ འི་ལས རཱ ་པ་ 
ཀཀ ་ ཛུལ་གྱི གྱིས་སློབ་ སེ 'ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུས་གསོལ་པ། 
པོ ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་མི་ དམིག ས་པ་ལགས། བཅོམ པ་ལྡན་འདྭས་ ཀྱིས་ བཀྲའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ ཏིའི་བུ། ྭ་ཨཱམ་བར་ ག་པའི་ཕྱིར་བདག ་མི་ རད ་སོ། །སེམས ༡ 


མི་ དམིགས་སོ། སོ། །འགྲོ་བ་མི དམིགས་སོ། །གསོ་བ་མི་དམིགས་སོ། སོ། །སྐྱེས་བུ་མི པེ་དམིགས་སོ། །གང་ཟག་མི་དམིགས་སོ། །ཤེད་ཅན་མི་དམིགས་སོ། །ཤེད་བ དག ་མི སླ 


_ བྱེད་བ་པོ པོ་མི ་དམིགས་ སོ། །ཚོར་བ་པོ་ ་དམིགས་སོ། ་སོ། །ཤེས་པ་པོ་མི་དམིགས་སོ། །མཐོང་བ་པོ་མི་ མི་དམིགས ་སོ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མི་ད་ གས་ སོ། 
¦ ྨ མཿ པར་ རོ པའི་ ཅི རཿ བ པུ པཔ ས༤་་ ལེ ྣ ཤི རལ མི རསས | ཤིནཏུ་ནམ་པར་དགཔའིཕིརཞདུཅད་མིདམིགས་ས ་སོ། །ཤིན ཏུ་རྣམ་ འའ 
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༤ ལོ་ཚ (=>: ` །དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཛ སས་པ་མི་ད 23 ས་སོ། 2 །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མིཿ . 223 ཤི ན་ ཐ་ རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣ་བ་མི་དམིགས་ ། 
།ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ས་ས ས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཕྱིརལྩེ་མི་དམེགས་སོ། ཤིནཏུ་ན་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཞུས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ རཱ 
ཁཁ,འན་ ་ཡ་ ཏ་ལ ཆུ ་དམིགས་སོ། 5 ཐླ་མ6༤ འང ་བུའ་དྲཏྱནྲ་ཁ་ཝ ་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་དམིགས་སོ། །ཤི ན་ཏུ་རྣམ་ _ 
གས་སོ། །ཤི པར བའ་ ལ་ར ཆོ །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རེག་མི་དམིགས་སོ ཤུ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ཏཾ 

རཾ 


པར་དག་པའི་ཕྱིར་དྲི་མི་ད 
ཕྱིར་ཆོས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མིག་གི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 


པར་ད ་པའི་ཕྱིར་མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། ། བ་གང འ་ཚ་བའི་ཆས་མི་དིུགས་ལོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྒྲའི་ 





པར་ ག་པའི་ཕྱིར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ་དམིགས་ ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྣའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། ། 


ཏཾ 
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ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དྲིའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ་ །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་ 
ལྕེའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། ིན་ཏུནས་པར་དགཔའིཕིར་རའིཁམས་མིདམིགས་སོ། ཤེ ཉནམ་པར་དག་པའི་ཀ་ལིྲི་ནམཔང་ཤས་པའི་ཁམས་སེདམིགས་ས །ཤིན་ 
[1 ལ་ ་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རེག་ ་ཁམས་མི་ད གས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ན་ ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 


པའི་ཁམས་ ་དམིགས་སོ། སས ། ༡༤ དང 


སཔ སིན ་དམིགས་སོ། །ཤི ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཆུའི་ཁམས་མི་ 


དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ ག་པའི་ཕྱིར་མེའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ ་གི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ 


252ཉེཉོརྗེ#2ལོསྔེསྗི9#92སསཌསྟ་སྣ༠2862822#62#2#22#62#22622#12862#22#62#6282286282286522662#6286ྗཉེབསྟེཌསེསྟེ9 ས་སེར 22 8628652#62སོསེ2®62ར9862#62®62752#2#227#62#61;#062#62)21#22622#652272723༈6?2# 2856 ?ཉ62;#ི76 © ® ® £ 868 





ཱ དང་གཟུགྒ། ས་མི་དམི གས་སོ། ལི མ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར་ གོ ར་ར །ཤན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའ ་དགས་ས། པཾ ལཱ རབ ༢ གས་སོ། ཀཀ པར་ 
:¡¡ དག་པའི་ཕིར་ཚེར་བ་མི་དམིགས་སོ། །ཤན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ཤོག་ཇཾ་ ལཿ ད་པ་མི་དམིགས་སོ། ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ལེན་པ ཐུ་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
` དག་པའི་ངར་སྲིད་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྒ་ཤི་མི་ད གས་ས། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
] དམེགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
; 
ཏཱ 


ཏཱ : བའི་ཕྱིར་སྡུག་བྣམལ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཀུན་འབྱུང་བ་མི་དམིགས་སོ། ཤན་ཏུ་རམ་པར་དག་བའི་ཕྱར་འགོག་ 
པར་དག་པའི་ཕྱིར་ལམ་མི་དམི ས་སོ། ། རྐྱ་བ ་པའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། -༨ སས ༤༤༨. གས་ 
ཟ སོ། ཤཿ རརར གས ད་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །ཧིན་རྒྱ་རྣུཝ་ཐར་རྐག་ཁའི་ཕྱིཝ རྟ་ངའེ་ཝ་མོཌྲུ ན་པ་ཇི་རྐུ་གམ་ཐོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 


བྱ 
ོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོང་ོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོཌ་ོ་ངོང་ ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོའཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོར་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོང་ོ་ངོང་སོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཁོང་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཁོ་ངོང་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཁོང་ཟོང་ 
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དག་པའི་ཕྱིར་ཚུལ བཱ ལ་ཏུ ད །ཤིན་ ་རྣམ་པར་དག་པའི་ རེ རུ ན་པ མི་དམིགས་སོ། ༣ ་དག་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ད གས་སོ། ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་སོ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། ། 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ མས་མི་དམི ས་སོ། གཱི་ནམ་ར་དག་པའི་ཕྱིར་དང་ བོ་ནམས་མི་དམིགས་སོ། ༢ རུང་འརའག་ཞི་ རྔའ་དུག 
རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ ྲསོིིཾིཾཛིཾཛཾེ་ མིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མི་ད གས་ 
སོ། ¡ཀཀ ་་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 







ཕྱིར་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཐར་པ་ དྱ 
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།རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ 
མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། ། 
` ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མི་ མིགས་སོ། ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དེ་ 
. ༧ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་མི་འ གས་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། ཏར ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
འཱ སཱ འེ ར་ ང་ ་ཆེན་པོ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
ཏཱ ལོ ་པའི་ཕྱིར་སངས་ ས་ཀྱི ས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ནཱམ 
3 མངའ ལོ ངོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ ཕྱེ 


_ 4 དིག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། ཤིན་ར་ལརྒ་ཀཱ་ མཆིང བདསི་ཀུ་ཁཡ། ༈ རླུ་གས་པ་ཤོབ་འདི་ ༣ 





་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་མི་ད ཡེགས་སོ། །ཤི ་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ 
དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དགྲ་བཅོམ་ ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ 


ལོ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རང་སངས་རྒྱས་མི་དམིགས་སོ། །ཤ ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་དམིགས་སོ། ཤན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མི་དམིགས་ 
སི། །ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ རར་སངས་རྒྱས་མི་དམིགས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ར་ལ ྣ།༽ྣཾ ི་ 
གང ཆ་ ང་། མི་འགག་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ . 

ཛ 


པ་ཡིན་ སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གང་དང་གང་ལ་སློབ་པ་ལགས། བཏོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། : པྲས སོ གའང་སོང་གོ་འདའི་ ༽དེིའིཕྱིརིཞི་ན། ཏིའི་ཐ། ཆོས་འདི་དག་ནི། བྱིས་ 
པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤྲ 


3) 
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| ་བྱ་བ་ ད་པ་འདི་ནི། རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཏེ་ལྟར་ན། གོ་ཁ འ་འ ར+ར+༦ོི་་རི་ྨ་ ིྨྱུྱེཾ་ུ་ 
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ཅིའི་སླད་དུ་མ ས་པ་མ་ལགས་པ་ལ་མ་མཆིས་པ ་ཞེས་བགྱི། བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ '། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། གཟུགས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བྷ 
་ང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། “ དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༅ དཱི 
ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མིད་པ་སྟོང་ཕ་ཉིན་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉཾིད་དང་། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་། | 
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-ྨ ང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 4 
ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡི ན་ནོ། །ཤཱ ད་ཏིའི་བུ། ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། །ཿ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ 
° མ་པ ལང་བ ཉན་དང་ ། འདུས་བྱས་སྟ ང་པ 'ཉད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟ ང་པ ཉན་དང་། མ ཐས་ལས་འདས་པ སྟ ང་པ ཉད་དང་། ཐྲ གམ དང་ཐ ་མ་མེ རྣ སྟ ང་པ ཧད་དངབ། རྟར་ཁ་ ཤཱ 
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ཉིད་ དང་། ཆོས་ ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་ ་མཚན་ཉད་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མི་དམེགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ད ང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་ ཏུ ངོ་བོ བ་ཉིད སྟོང་ 

དང། ཧལ གས དེང །ཤཱརད་ཏིའི་ཐུ། ཝིད ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང། ་་ ཏ 
་པ་ཉིད་སྟོ' ༡ ཿཿ །དྭཏདུ། ཐོ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དང་བ དངོག ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ „ 
= ༢: ད་པ་ ང་བཉིད་དང་། -ོཆེ་ཐཱཿ མདཔ་སྟང བཞེད དོ དུ་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རཾ 
དམེགས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མས ་པ་ཉིད་དང་། ངོབ ད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཏུ 
ག་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྨ ་ཉིད ད་སྟོང་པ ཚིད་ དང་། ཆེན་པོ་ པོ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། དོན ་དམ་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་། ས་བྲས་ སྟོང་ཐ་ རཱ 
' ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རལ ཁ»ི་ བཟི ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཁུ 
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དལ་བ  ཆོས་ ས་བམས་ཆང ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དང་། ¦ རང་ ང་གི་ མཚན་༔ ཉེད སྟོང་པ ང་། ཀི མི ་དམིགས་ཿ ས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ད 
རོ 'ཉེད ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ད་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཡོད་ ་ ཧོ ་བུ། རྣ་བ་ནང་ སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ཅ། དངས་པ ་ཉིད་དང་། ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། _ སྟོང་པ ་ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད་ དང། ཟ་ལ ་པོ་ 


སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། དོན་ ་དམ་པ ་སྟོང་པ ་ཉི ནང འདུས་བས ད་པ་ཧད་དང་། འདུས་མ་ བྱས་ སྟོང་པ་ཉེ ་ཉེད་དང་། མཐའ་ལས་ 'འདྲས་པ ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ་དང་། ཐོག ་མ མ་དང་ཐ ་མ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། སུ 


དོར་བ་མེད ་མེད་པ བང་བ ་ཉིད་ད དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ཉི ཏེད་དང་། རྔང་ ་མཚན་ཉི 1 ་ མི་ དམིགས་པ སྟོང་པ་ ་ཉིད་ དང་།  ་ ལོ ་མེནཿ པ ཧྟོཧ་པ་ ཏྲ 
ཉིད འབ ཇཾ ཉིད་སྟོང་བ ་ཉིད ཁུ དངོས་པོ པོ་མེད་ པཾ ལབ བ་ཉིད་སྟོ སྟོང་པ ཿཉིད་ ཕིར་ཡོད་ པ་མ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། སྣ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་དང་། ངས་ང ་ཉིད་ 

དང་། སྟོ སྟོང་པ་ ཉིད་ ང་པ བ་ཉིད་དང་། ་ ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་བ་སྟེང་ ་ཉིད་དང་། འདུས ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་¦ ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
རྔ ་མ བང་བ ་མ རའ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ ་ པཾ ¥ ་ཉེད་དང་། རང་ བཞིན་སྟོ་ ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི མཚན་ཉིད་སྟོང་ཐ་ཉིད་དང་། མི་ད གུམ ཟུ 


⁄ 198) (༤༠) (ཉལ) (༤༢) 16) 1⁄8) (6) (༤༧) 1༦8) (༤༠) (༦༠) 1“) 1༢) 18 (༤༠) (༦༥) (༤༤) (༩༧) 18༧) 1༠༠) 1༦༢) 1༤༧) 18) 8993 62852#2རོ ཉོ་བ མོ་ང་ོ་་་¦ོ་་ོ་་ལ#ོ་བྱ་་མོ་བ་མོ་བ་ལལ་་ོམ་བ་མོ་བ་ོ་ རོ .26 526 2268 6 8 





་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། 


།་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ 
འདཧ། ༔ ངངད་དྲོར། 38༦ ཀང ` རངས ང་དང -  མཉ་འཧེན་ུ།།ཿ ་དའ་བསུ ཅན་ནོ ཇས མཆ 


་ནང་སྟོང་པ 


འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མྲྦ  -- ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ྦ རར ཀ་་ ཁྲ མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ སྲུ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་ 
༔ | ཕའི་ངོ་བོ ཉིཿ ་ ར་ཡོད་པ་མ་ ན་ནོ། །ཤྭ་རདཱ་ འི་བུ། ཡུས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་ 
¡ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པྭ་ཉིད་དང་།  འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མྲ འཱ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 
རོ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོཐ་ཟམས་ཅད་རུང་པ་ཉིད་དང་། རུང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 





རྱ་ིཀི་དཀི  ་ཁཚ །ཀྣྣནྣྣྨྣྣ་སྣ་་་་་ 
ལད ་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉད་ 


སྙོང་པ་ཉི ་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ ང་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ། །ཤཱ་རདཱ་ 
ཚིབ གསུགས་ནང་སྟོད་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟེང་ཕ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་བུ་ཉིད་དང་། སྟོང་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ 


པ་ཉིད་དང་། ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། ་་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 


ཧྭ 
= རོང་ཆོང་ཆོ་ང་ཆོང་ཆོ་རོང་ཉོ་་རོ་ང་ཆོང་ར ཏོ 1622 6226-09-66 2 0 # 02 1666 507 2--76 6 9 2 = “66༤ = 820༥-༩༥-༩8 ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོོ་ོ་་ཐོ་རོ་་ཐོ་ོ་ོཁོ་ོོཐོབོ་་ཁོ་ོ་ོོ་་ཐོོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོརོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ 





 ༄༅། །་ཉད་ནྟུང་པ་ཉིདཀྱ་ཕིར་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏའིཐུ། སྒྲ་ནང་སྟང་བ་ཉིད་དང་། རྱ་སྟང་བ་ཉེདདང་། ཕྱེནང་སྟོངཔ་ཉེད་དང་། སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉེད་དང། 
ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། : 

མེ ཡོ བཛའད་ཚའི། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད དང་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་ 

པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རད་ འི་བུ། དྲི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 

རྒ ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ད་ཁ ཨཿ གདའ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། _ འདུས་མ་ 

བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ཊ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཤྲ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། _ ཆོས་ཐམས་ 

3 ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
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ཏྲ 
ཏྲ 
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( 





 བོ་ཉེད་སྟོང་པཉེད ཀཕར་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤུ་རད་ཏིའིཐ། རོ་ནང་སྟངཔ་ཉེད་དང་། ཌྱ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། ཕི་ནངསྟོང་པཉེད་དང་ ྟངཔཉད་སྟོངཔ་ཉེད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉིད་ 
དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས 'འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་དང ཐོཿ ག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི° དང་། ནཾཾན་ གྱ 
བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟང་པཤི ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ་ འུ ང་ ཡཾ སཿ ས་པ་སྟོང་པ ད་དང་། །ང་པོ་སི་ལྟ ང་པ་ _ 
ཉིད་དྭང་། ངོ་བོ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངྲོས་པོ་ ེད་པའི་ང་བོ་ཉིད་  ་ ཤུ་རདཏིའི་བུ། ༢ ག་ནངསྟོང་བ་ཉིད་དང་། ང་གས ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ 
ཤད་དང ལལ ་་ པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ལྐ ་དམ་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ” དསམྱ་བས་སྟང་བཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
ཐཱ་མ་དཱང་ ་ཐ་མ་མེད་ ÷ ཉིད་ད དོར་བ ་མེད་པ་སྟོང་པ པ་ཉིད་ ད་དང་། འིན སྟོང་པ་། ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོ། ÷: 

་ཉིད་དང་། 'ེ (` ཆལ ངོས་མོ་ཡད་པའི་ང་བོ་ཉད་ོངཔ་ཉིདི་ཕིརཡདཔ་མཡིན་ནོ །ཤུ་རདུ་འི ཿ 


2 1༨༩) (༩༤) (༨༤) 1༨8) (༦) (༤༥) (༨༤) (༤༥) (༤༤) (༨༩) 1༨༦) (༤༦) (༤༨) 1༤༥) (༦༠) (༤༧) 1༨༦) (༨༢). 1:25 2#65295/#2286/8292822822822#22#62#227522?8¥22#9བ2¥ 6521; ?¥22767522626;206029-ཛབ¥ ¥ 28 2: - 


ཁུ འམིགས་པ ད་ 





༄། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དད དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་མ་བྱས་ ང་ས ཐཝརཿ་ཡང་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ པ ཅཿ་ བ་ལེ མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེཾཿ དཔོ། དོར་ཐ་མེད་བསཏྟང་པ་ ཧརྐ་ཀཱངཾ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
8༤ ༦ 5༨ རེ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
ལོ ད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཤཱ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་ 
མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མྲེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་ 
ིེ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ྷ ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། རྣ་བའི་རྣམ་ 


ཚྫ་༥ ོོ་ཐོབོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ཁོརོ་ོ་བོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་བོབོ་ཁོོ་བོ་ོ་ཐོ་རོ་ོོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་ོབོ་ྲོརོ་ོ་ོཁོ་བོ་ོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཡོ་ངོ་ཐོ་+ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐྲོ་་ཐོ་ངོ་ཐོོ་ངོ་ཐོོཁོ་རོ་སོར་ 
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ཕྲ རཾ ། 


_ པེར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། སྟོང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལར་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོ: ་རླ། ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཆོས་བརས་ 


་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ད་ རཾ 


རླ ༨ ༢ ༤༨༩ ༢ 

ཉེ ་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 

དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ དདངྭ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་ 
བ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ཚྐུ་བཏད་དང། ཀྲ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང། རྔོ་བོ་ཉིད། 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ¦ ར་ཡོད་པ་མ་ ན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏི ་བུ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། | 


བ་ཐོབ་བ “8; (༤༢) ` 
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༈། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་ 
| འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད དཱ རང་གི་མཚན་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་བ་ཉིད་ཀྱི ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
༈ཤཱཿ ± ་བུ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་ 
པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེ ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་བ མས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མ ཙུ དཀབ ད་དང ། མི་དམིག ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེ ན་བཱ་སྟོང་ཁ་ཧད་ 


དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རདྭ་ཏི ་བུ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ 


རཾ 


ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏི 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏྱ 
ཡཾ: 





སྙོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་།  འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ སྨ 

མཐའ་ལས་འདུས་པ་ རྙཇཐ་ཉིན་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ བབ་ཧན ཐེ 

[ རགི་མཚགཉིོརབཅིདདང ོ་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངས་པོ་མད་བསྟོ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་བོཉད་སྟང་བཉད་དང། བཇོས་པ་མདཔའིང་བ་ཉིདརྟང་བཉདཀྱི་ ཱ 
ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞོ། །ཤཱ་རདཱ་ ཏིའི་བུ། སྣ འདུས་ཏ་རེག་པནངསྟོང་པཉིད་དང་། ཕྱི ཕིསངབཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།_ ¬ ༤ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ང་། དོནདམ་པ་སྟོང་པཉིད་དང་ ༤ = = ཡུ་་་གདང། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད ཁ་ ཐམླུཏྦུཏ་ཐུཐྲ ེད་བརེངབ ཉིད་དང་ 
དརུ་ཐ་མེདུ་པ ་སྟོང་པ ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོ་ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད ར་ འི་ད £ སྟོང་པ་ཉིད དངོས་པོ་མེད་ 
ཟེ ༥ བ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ལྕེ བེ ལ་ཚོ 


¦; 
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སྒ 


ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ང 
ཏྱ 
ཏྲ 
[ཿ 
ར་པ 





ཏི ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད དང་ འདུས འི པ་ཉིད་ 
སི མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ད་དང་། 


(1) 
༩ 


རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རས ་ ར་ཡོད་ 


པ་མ་ ན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏི ་བུ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ དེ 
དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། དོར་བ་ ད་པ་ 
རྔང དོང ‡ར  ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རཀ ་ ག་ག ་ 7་ 
ཀྣག༩ ༡༨ ྣོསྣོསོསཾོྣསཾཾྣཾྣཾྣཾྣྣགག 
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༣ -:རཕཇིྲྲསིསིིཾིསྣ་ིཾིཾེ་ ལར རུ (5 5 55 5 ཆར རེ ཌོ 2 
༄༅། །སྟོང་པ་ཉཾད དང་། སྟོང་པ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེ པོ་སྟོང་པ ཉིད་དང་། དོན དམ་པ་སྟོང་པ ཉད་དང་། འདུས་ ས་སྟོང་པ ཉིད་ད འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། 
⁄⁄ འ 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་པདང་ཐ་མམེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉཾ ་དང་། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམི ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། དངོན་པོ་བོད་པའི་རོབ་ཉིད་༡ོ་བཅིད་་ 
( ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་ཐ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
རཱ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ 

སྟོང་པ་ཉིད་དང་།_ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
ེ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཧཾ 
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ཤི 
ཐཱཿ 
ཐཱ 





ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཤི་སྙང་པ་ཉེད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པཉེད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ེད དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉེད དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉེད་ 
དང་། འདུས་མ མ ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། མཐའ་ལས་འདས་ པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ཐོག་: ་མ ཤང ་མ ་མེད་ པ སྟོང་པ་། ་ཉིད་ ༣ ནོད ་མེད་ པ ལངཝ་ ་ཉིད་ 6 ་ རང་བཞིན སྙོང་པ་ཉི ་ཉད་དང་། [¡] 
ཆོས ས་ཐམས་ཅད སོང་པ ་ཉིད་ དང་། ༩. ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི ་དམིགས ་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད ཧཧཧ དངས་པ བོ་མེད་བྭཏཾ ་སྟིང་པ ་ ཁྲེ ཉིད ་སྟོང་པ་ཉི ཧེད་དོང་། དངས་ པོ་མེད་ ཅི ཿ 


ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡི ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ 
| ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད ཉེད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ྟང་བཏིད་དང་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་ 
¡ མ་ ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་རྙང་མ་ཉི ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོ སོང་པ ་ཉིད་ དང་། རང་བཞིན ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ྟང་བཉིད་དང་། རང་ ༢3 ང་གཏོང འད འཚ 
པ་རྟེངཔཉད་དང་། དངོས་པ་མདཔ་སྟངཔ་ཉིད་དང་ རོ འའ་ཿདུཏཏ། དངོསཔོ་མད་པའིརོབོཉད སྟངབཉིད་དུང་། རང་གི རེ །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
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༄༅ བའ །རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ` སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། _ དོན་དམ་ 
ཐ་ནང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདྭྲས་པ་སྟོང་པ་ ད་དང་། ག་མ་ནང་ཐ་མ་མེད་པ་ཉོང་ཐ་ཉད་དང་། . རྐོར་བ་མེན་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མས ཅུ ང་ོ་གོས། =; བུ 1 མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་ 
པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོ ་དམ་ 


¡1 ང་ ' པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
_ འདུས་མ་་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོཿ ཏི 


ཏཱ ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། 
ཧའ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི ཤི དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད ཀུང ཆུང་བ་དང དངོས་ 


ཁྭ 
± ཁོ་ོཐོ་ངོང་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཁོངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཁོ་རོང་སོ་རོ་ཁོ་བོོོ་རོ་སྤོ་རོང 


ཟི རརིརཁི་ཁུན་ཁམ་ །ཤཱ་རད་ཏེའི་བུ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕིི་རྙུང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
| ཇཾ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ དུང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་། དོན ནམ་བསྐུར་པ ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་ཡང སྟོང་ ཁུ 
གཅིན་དང ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རུ་བསིད་པསང་བ་ཤོ། ད་དང་། རང་བཞི ཞས་བ དྲོད དྲ ་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཤཱ 


དང་། མི་དམིག་ ས་པ་སྙོང་པ 1 དངོས་པོ པོ་མེད་པ་སྟོང་པ 'ཉིད་དང་། ངོ་བོ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ་ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། 
སའི་ འ་ཁམས་ནངསྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཟབ ་ཉིད་སྟོང་པ ཚིད་ དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ རྐུང་ཐ ་ཉིད་དང་། འདུས་ སྭ་བས་སྟོང་ 

པ་ཉིད་དང་། འདུསམ་བས་སྟང་པ་ ར མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིན་དང་། རང་གི མཚན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ དམིགས་པ་སྟོ ལྙོང་ཕ་ཉིད་དང་། དངོས་ཐེ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏི ཡིམ དངས་པ 5 ། 
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¦ོབ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བླང་ཐོ་འ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐྤོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་འོ་ཐོ་ར་ཐྲོལ་བཟྲོ་བོ་བྲོ་བཁྲོལ་ཐྲོ་ྲོལ་ཁོ་རཁྲོར་སྲོ་རྲོ་བོྲོ་བཟྲོ་རོོ་རོོ་རོཁྲོ་བཟྲོ་བོ་ཐྲོ་རོཁྲོ་ྲོ་རོམོ་སྲོ་རོ་ཁྲོ་ྲོ་ོ་རཁྲོ་བོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོཁྲོར་བཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ར་ཁྲོ་རོ་ཐོ་་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཆོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཆོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁོང 
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།མེད་ པའི་ངོ་བོ་ཉད་སྙོང་པ་ཉ ་ཉེད་ ཀིཕྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཆུའི་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཉི ་ཉེད་ དང་། འའ ་ཉེད་ དང་། ཕྱི་ནང་ ངཾ་པ་ཉིད་དང་། སྙོང་པ་ དྲ 
ཉད་སྟངཔ་ཉིད ང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ད་ག ཞིགས དང་། | 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ དད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དོར་ཐ ཏབ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། £ ཐང་ཆུ ་དང་། ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཀླ 
3༢༤; དངོས་པོ བོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ དདང། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ ོ་མད་པའིང་བོ་ཉིདཚྟོར པ་ཉིད ྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན ་ །ཤྭ་རདྭ་ཏིའཾ 


(འཁོ ད་ཏོར། འོ་ངོ། ༨༤ བའུ དའ ` ལི ‰ ལུ ཉེན་པོཚོ་བཉིད་དང་། ོནདམཔ་སྟོང་པ་ཉད་གང། སསང 


པ་ཉིད་དང་། _ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ད ང་། དཱ་བྭ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ 


༄=འ༨ ༨ 


རར 


༢ ཉིད་དང་། ཆོས་ལམས་ཅད་ཉེང་པ་ཉད་དང་། རང་གི་མཚན་ཧིདསྟོངཔ་ཉིད་དང་། མི་དམིགསཔ་སྟངཔ་ཉིད་ངང་། དངོས་པོ་མེདཔསྟོང་པཉིའ་དང་།ངོ་པོ་ཉིདསྟངཔ་ཉིད་དང་། 
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འམ དངོས་ པོ་མེད འོརོ་རོ་གོའ སོང་པ ཉིད ཀི ཕྱིར་ཡོ ཡོད་པ་ ་མ མ་ཡིན་ནོ ནོ། ་ | །ཤེས་རབ་༡ ་ལ པ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ཿ ་པ བསྟངཿ ཕྲག་ བྱོ པཾ། འུ པ་སུམཅུ་རྩ་དགུ་པ། ཧཱ ཐ་རད་ཏིའི་བུ། རླུང་གི་ཁ ཁམས་ ས་ནང་ 
སྟོང་པ་ཉི ར་ར བར ཕྱི་སྟོ རྟང་ཐ ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་ལཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ སང་བ ་ཉིད་ ཀཾ ཆེན པོ་སྟོང་པ་ཉི ཙཅད་ སིར དོན རྐམ ༥ ་ཉིད་དང་ ཞིནསྟེང་བ་ཉཿ སྟོང་པ་ཉི ཧཀདའང། ཏུམ 
མ ས་ས ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ ་མེད་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ 5 དེར་ཐ་ མེད་པ སྟོང་པ་ཉིད དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
དང་། རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོ། སྟོང་པ ་ཉིད་ དུ ་ངོས་ པོ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རེ ་ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། འོས་པ ཕོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི བོ་ཉིད་ སྟོང་ པ་ 

་ རོ ཡད་བཟུ་ཡིན་ཧོ། །ཧཱ་རྭ་ཏིའི་ཐཱ། ནཱམ་མཁུའི་ཁམས་ནང་རྟེང་བ་ཉིད་དང་། ༔ྫྱི་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། བྒ་ ང་བྷཉིད་དང་། ཚྟོང་བ་ཉིད་སྟོང་བཏིད་ནགུ། རྟེན་བོ་སྙོང་བ་ཉིན་ 
དམ་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ས་བྱས་ སྟོང་པ ་ཉིད་ ད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ ྨ སྲ མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ ཉིད་དང་། ཐོག་མ ་དང་ཐ་མ ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། རོ 

བ ¦ པ་ ་ ་པ་ཉིད་དང་། རང་བ བཞིན། ང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དམིགས་པ ་སྟོང་པ་ཉེ ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ སྟོང་ པ་ 


༡ བ་བོ == 8 - 3 © (མོ་་་་་བ་ཿརོབ་མོ་་་བབ་རོབ་སེ་་བྷ28 2952 ོ་་ལ་བ2མོསོ ས་སོ རྔྱ་རོང་ཀརོ་་རོ་)མོ་བ་་མོང་¦ོ་་ོ་བ་རོ་་ཀོ་བ་་ོ་བ་་། བ་བ ཀ་འ 12 བབ 2627 1ཉྷོ 276 26 6 26 888 
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ཡ། །ཉེད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤུ་རད་ཏིའི་ཐུ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
སྟོང་བ་ཉད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ ཧུང་ཐ་ཉིད་ནང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
་ཉད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉི ཏུ ཁཿ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 


ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། „= ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཿ ཉི ཉི `. ༨ ༨ ༢ ˆ` ༨ ༨ -ར་ང་། ༢ 
ོ ྱཉིའ་མོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ། མ་རིག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ 


ཏཱ དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་ 
ཏཾ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཧཱ 


ི 
ཁྲ ། 
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དང་། ངོོ་ཉདསྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའིང་བོཉདསྟོང་བཉདཀྱཕྱརཡོད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ; གོང་བཅདདང། ཕྱི་སྟོངབ་ཉད་དང་། ཕྱེནང་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་། སྟོང་པ ་ཉིད་སྟོང་པ ཏད་དང་། ཆན་པ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དོན དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ ང་ 
པ་ཉིད་དང་། 1 ཁ་ཤ སྟོང་པ་ཉེ དུ་དང་། རང་བཞིན་སྟོ' ༈ 1 རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཧང མི་དམིགབྐ་ནདབ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ཡེད་བ་ཆེང་བཉིད་དང། ོ་བོ་ཉད་སོངཔ་ཉིད་དང་། དངོཝ་པོ་མེད་བྭོི་ཉིད་སོང་བཉིདྷི་ཏིརྦ་སོད་བ་མུ་ཡིན་ནོ། །་རྭང་ཏིའྱ་ཐཱ 
རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ ་ནང་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ ་ཉིད་སྟོང་པ 2 ཆེན་པ བོསྟང་བཉི ་ཉིད་དང་། དོན་ མ་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཐའ་ལས་འད ་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བཱ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། རོས་བམ་ཅྭཚུང་བ་ཉིད་ནང་། རང་ཤི་མཚན་ཏིད་སྟ་བཅིད་དང་། མི་དམིཉས་པ་ཚྟོའ་བ་ཉིད་དང་། དངོཝ་པོ་ཆེད་བརྟང་མཉིད་དུང་། ངོཔོ་དདྷ་ཆེང་བཉིད་དང་། ཧསང 





་ བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཿ ནོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། མིང་དང་གཟུགས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད ད་དང་། སྟོང་ 
་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེ ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་ཞདས་པ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། རྐ 
གམནའུཨ ད་བཏེངཝ་ཉིད་ནབ། དཆཐ་མིད་ཐ་ མསྟསཏང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ རྐ 
མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ེ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཤཱ དུ 
ཆེད་དྲུག་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ རུ 
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།མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན 
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བཾ རི་ལ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་ 


ཟ དང་། ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ ཿ 
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བོ མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་སྟོངཔ་ཉིདཀྱི་ཕྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རེག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། ྙོངཔ་ཉིདསྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ 
ོང ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང འདུས་བྱུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ ང་པ པ་ཉིད་ 
དོར་བ་མེད་ ་ ་ཉིད་དང་ 2 ང་པ པ་ཉིད་ དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དཿ གས་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། དངོས་པ པོ་མེད་ 
བ་ྟང་པཉིད་དང་། ངབོ་ཉིད་སྟོཿ ད་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། དངས་པོམེདཔའིངོ་བོ་ཉད་སྟོངཔ་ཉདཀི་ཕིར་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ །ཤཱ་རད འི་བུ། ར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ 


་ སྟང་བཉིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཅེན་པོ་སྐོང་བཉིན་དང་། དྲད འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 9 


ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི དང། དོར་བ ད་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ ད་དང་། རང་གི ་མཚན ་སྟོང་པ་ 
དོ ཧོ ཀཀ ི་ ་ ༡ ་ོ་ས་བཉ་བཅ་ོསོཔ་མཆོཞ་ོ། 0 ་ 
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31; 
; 


སྭཱ ༄། བུ ་ སྲེད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེནཔོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ རྦ 
ཟུ ང་། འདུས་བྱས་སྟོ ཇ་པ ་ཉ ད་དང་། འདུས་མ་ བྱས་སྟོང་པ་ཉ ད་དང་། མཐའ་ལས་ ཡནས་བ སོ ང་པ་ཉ ད་དང་། བོ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ ང་པ་ཉ ད་དང་། དོ ར་བ་མེ ད་པ སྟ ང་པ ་ཉེ ད་ རྟ 
ང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་ལ ཀོའི དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ངོ་བོ་ „. 
ད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ལེན་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོ ང་པ་ཉེ ད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ད་དང་། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ རཱུ 
ད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ¦ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཧཱཾ 
ང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༡ར་ལླིརིད་ཐང་ངོའོ་༡ འབ ཕིར་ལོངཁམ་ཡིད་ནོ། །ཤྭ་རདྭ་ ; 


༩: 
1 
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སྙུང་བ་ཧིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མྦ ` ཐོག་མ་དང་ཐྲ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེཏ དང་། དོར་བ་མེད་པ་ཏང་པ་ཉད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
ཧད ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲདེཾེཾེྲེི་ མི་ད  ་ དངོས་པོ་ ` ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
ལོ་ ད་པ འི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ་བ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། . ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། ྟོངབ་ཅིད་སྙང་བ་ཉིད་དང་ ཆེན་ 
པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མྲ འཁ་ོབྲདཅང་།ང་བཅིད་ཧུང་ ཐོག་མ་དང་ཐྲ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། དངོས་ 
པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། རྒ་ཤི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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ར་ངོ །ོ་བ་ོ་ང་ོ་་མོ་བ་སོ་མོ་་མོ་བ་མོ་ང་མོ་ར་་མོ་བ་ཀ་སོ་བླ་ཀྟ་བ་ཀ་མོ་ང་ྷམ་ཁ་ྷཏ་བ་་མ་་་མོ་་༡མོ་་༡མོ་་་ པཿ ཚ་པོ ་བོ་ ¥ 2272 2༡¥ (277 27༈2762)¥ 2262 22 8 
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ཏེ ¬ 


།ཤང་། ཌིནང་སྟེང་པ་ཉིདུ་དང་། སྟེང་བ་ཏིན་ལྙང་བ་ཉིདུ་དང་། ༣ དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
¡ཀད པ་ཉིད་དང་། ངའོ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ: ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་པ་མེད་བ་རྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 
༈ྷཾ ཉིད་དང་། ༣༩༨ ལི 


ཤ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ: ངང་ན 
ཊེསོྟོ་ཁོཧྭ་གེ། : ¶ ཚྭ ཆ། ཧཾཿ ཨ རན ཇང ཆན་པོ 


དབ ཁམ ་ཉིད་ རྒ ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ ནང། 

པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་བ་སྟོང་ཕ་ཉད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ ་ ཇཾ 

( དང་། . རོར་ཧཱ བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིངཏ ་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉེད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ཉིད་ད དང་། རང་གི་མ ཚན་ཉདསྟང་བ་ཉད་དང དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉ ་ཉེད་དང་། དངོས ་ཁལོ་ 
ཏྱ མིད་པ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངེས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་གང གོ །ཤྭ་རདྭ་ ཚུལ་ཊིམས་ཀྱ་པརོལཏུ་ཕིན་པནང་སྟོང་པ་ 


ཉེ 
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ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ ང་པ པ་ཏིད་ 





སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ། ང་པ་ཉིད་དང་ དོར་བ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ _ ཚོས་ཐམས་ཅད་ སྙོང་པ་ 


ིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ེ ཉེད་ དང་། ཕྱི་ནང་ར ང་པ་ཉིད་དང་། རྙོང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ེ ཉེད་ དང་། ༩ ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་མ་༔ མ་བྱས་ 
ཉད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད ཉཐོངབཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། བོ་ཉིད་། ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ ཁོ་ཏདྨ་ཆཱཁཡ་ཉིདཱ ་ཕྱིར་ 


ཡོད་པ་མ་ཡིན ་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། བཟོ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ རྙང་བཉིན་ཏྲང་། 
ོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུསྱ་བས་སྟང་པ་ཉིད་དང། འདུས་མ་བྱུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདཿ ས་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ོག་དོང་བལ་ཡི་བག ངལ ད་ད རྣུང་བ མེད་པ་ 
ངཱ ང་པ་ཉིད་དང་། གོ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་གི་མཚན་ཉདཚངཔ་ཤདདང། མི་ད ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ བོ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དུང་། རོ རཱ 
ཊཱ ྦ བཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ད ལ༢༤འའའྲ€0ི  ་ 2 རོ ལྱོན་འྕགས་༔  ྩོ་ ཡྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ྦ ཁུ 








ཤ་ཚ 


རྩ མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ མེད་པ་སྟོ ཆལ དོར་བ་མེད་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ ཞང - རྦང སྟོང་པ་ཉིད ° ཆོས་ཐམས་ཅ ཅད སྟོང་པ་ཉིད་ 
རྨ ་མེད་ ངོ 
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ད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ང་། མི་ད 
ཿཉཱཾད། དཱ ངོ མེ རབ་དང དས་དཔནོགད་ོ ཅད་འ ོད་འམན་ོ། བས 


(=. 
ཏི 
ཧི 
ཏྱ 
ཿ 
ཏཾ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྱ 
( 
ཏི 
( 
༨༩༨༠ 


ˆ 
ཊི 
ཌཱ 2 


[52555353155855165¥ ཆར ར་རོམ་མི་ པོ འི ཇི་ལོའ་ར་རི སི་རིམས་ིསི་ཟིཾ ༼ཇ27:/621-7©21-/©#1:5623762:627523.#1.%21-7%21-72] 7@#1-76%%1:-7%2%)-662):623 རེ [©2355655#55±555523555×¥555555555555#7 ཟཐ་ [55#523163#5526©55#55#55×55#55#552855#5 ཁོམ་པ 
. 


ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཊ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཐོ ཆེན པོ་སྟོང་པ་ཉི ིད་དང་། དོན ་དམ་པ སྟོང་ཕ་ ཉིད་དང་། སྭཱ་བྲུས་ སང་བ ་ཉིད་དང་། འདུས་ཟ མ་བྱས་སྟོ' སྟོང་པ ྙོང་པ་ཉད 


རང་ འལྟ་ྲ་ཙུ ནྡ ང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཧོང པ་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་། ཁབ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་། ་དང་། དངས་པ མདཔའི་ང་བོཉི་ པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཐོནཱ་ཝམ་ཡིན་ནྲོ། ་རཏྭ འེག བསམ་གཏན་གྱ་ལརལཏུཕནཔང་སྟངཔཉིད་དང་། ཕྱི་ས ྟངབཉདདང་། ོང་བཅིད་ད། (ཐཧ་ཉིད་ཆྒེ་ཁཝྔ་ཧྲིད་དེ།: :<5ཁོ་ 
ཿཔ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བསསོང་བ་ཉད་དང་ མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ད ¡ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 

ས་པ་ སྟོང་པ མཿ རྨ 
་བུ། ཤེས་རབ་ ཤྲ ཆན་ ངྷཉང་ 
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ཅཉིད་ དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉེད་ དང་། ཕྱིནང་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། སྟོ' ི ཉིད་། སྟོང་པ ཉེད ་དང་ ། ཆེན པ་སྟང་པ་ཉ ་ཉིད་ དང་། དོན་ དམ་ང པ སྟོང་པ ཉེད ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་མ་༔ ཤུས་ 
རྙུང་ཐ ་ཉིད་ དང་། མཐའ་ཡས་འདས་པ ་སྟེང་པ ཧིད་ད ངཱ། ག་མ་ ་མ དང ་མ ་མེད་པ་སྟོ པ་སྙོང་པ ཉིད་ད དང་། དོར མེད་ པ་སྟོང་པ བཅ ་དང་། རང་བཞིན རང་བ ཉི ་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ན སོང་པ་ 
དུཿ དོང། རུང་གི་མཚོཧ་ཉིད་ཏའ་བ་ཉིད་དང་། 


དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མེད་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དཇོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ངཔདཀི་ 
ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། དེ ོོ་ སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 3 ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ་ 

ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོརཔ་ཉིད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
ཏྱ དོར་མ ་མེད་པ་སྟོ ང་པ 'ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ ང་བ ་ཉིད དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི དང་། ཟོ་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ ཕོ་མེད་པ་ 
ཱ སྙེང་བ་ཧིན་དང་། ་ ོོ༦།རོ༤་འི་ 252 ¦ ཏུ ན་ནོ། ,་ བུ། ཡད་དྭུག་ཐར་ཟོང་བ་ནམས་ནང་རོང་པ་ཉིད་དང། ཕྱི་ 





ྒ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང ང་པ་ཉིད་དང་ ྟངབཉད་སྟོངཔཉད་ དང། ཆེ་པོསྟང་བ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་དང་། འདུས་བུས་སྟ ང་པ་ཉེད་དང་། འུས 

་དང་ མཐན་ལས་འདས་པ་ ང་བ་ཧིན་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ ་པ་སྟོང་པ་ཉད དངང། དོར་བ་མེད་པ་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ ནཾ རང་བཞིན་ ང་པ་ཉད་དང་། ཆོས་ 

ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མིདམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། དངས་པ་མེད་པ་སྟངབ་ཉིད་དང་ ངོ་བོ་ཉད་ སོང་པ ་ཉིད་དང་། དངས་ོ་ ཤེད 

ཅུ ཿཤོད་བ་མ་ཟིན་ནོ། །ད་ཏིཿྦཾ ར་འཚུལ་བི་ནྐང་བྲནས་ནང་ཊོང་བ་ཏིད་ཏུང་། ༔སྡུའ་ཏ་ཏདུ་དང་།  རྱི་ནང་སྟུང་བྲ། ཏ་དང སྟོང་བ་ཏིན་སྟེང་བ་ 

( ཉིད་དང་། :÷ [སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྭ་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་མ་ད་ང་ 
ཱ ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི རཆ དོར་ཐྲ མེད་བ་ལྟེ་ ་སྟོང་པ ར་འ རང་བ ཤན་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། རང་གི མཚན ཉིདསང་བ་ིད་དང 
 སྙུའ་པ་ཧིད་ཏང་། དངོ་ཆ་པོ་ཆེད་པ་སྟོང་བ་ཉིན་དོང་། ངོ་བོ་ཅིད་སྟོང་བཉིད་དང་། དངོག་ངོ་མེད་ལའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེང་ཕ་ཉིད་ཀྱི་བྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། དུ་འ 


2©/789:86977907=1825765019075 1; ¥ 165 7# 2175 0026 2102 8#¥ ® _# = 8=- 2686-88-88 8 -8 2 ༥82 28 - 8 - 8 - 8 - 8 - 8 2 8 ༢༥ - 8  - ༥ ༥༣8 -8-8- རཿ 8882 ¥ 56 2 28 


ཏི 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏི 
$ 
ཏྱ 
ཏྲ 
$ 
ཏྱ 
= 
ཏྱ 
( 





8£53:2:£58555:85:5:=ཿ*ངཿ®ེང5382 ཟཿིཆིའོ་རིཛོངཆང་ཆང་ཐོངངཇོ་འཆོ་ངཆོ་ངཆཆོང་ཆོངོ་རོང་ཆོརཆིང་རོངོཝོངཆཆོངརངོ་ཇོངཆོངངང་ཆོངཆོང་ཆོང་རོངངང་ རོ ་ཚོ་ ཧོཆོངོ་ཆོངར་ཆོངོརམོངོར་ཆོོར་ཐོརོར་(ོང་ཆོངོར་ཚོངབཚེོརི་མོཁོར་ཚོངཅ་མེ་ཁ་ཆེངོརཆེོང་3ཉ2 


` ནང་སྟོངཔ་ཉེད་དང་། ྱིསྟང་པ་ཉིད་དང་། ཤརྟྷཾང་བ་ཏིད་དང་། ཉང་བ་ཉིད་རང་བ་ཉིད་དང་། ཆན་པོ་སང་བཉད་དང་། དོན དམ་བ་ཚུང་བ ཉིན་ནང་ ལས རཀ ་་་ འབུས་ 


ཆུ ཉང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ད ང་། ཐོག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ མེད་པ་སྟོ' སྟོང་པ་ཉི། ་དང་། རང་བ 


ད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིདཚངཔ་ཉདད་། དམིགས་པ་སྟང་བཉིད་དང་། འཇམར་མིདཔ་སྟོང་བཉད་དང་། ང་ོ་ཉིདསོང་བཉིད་དང་ དངས་པ་མདཔའིངོ་བོཉདསོང་བ 


ཉུ དང ལང ་མ་ཡིན་ནོ། ཞི ད་ཀཱཿ རདྭ་ཏིའི འབུ། སྟོབས རྣམས་ནང་ ང་བ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ཉད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ རབ ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉི རད་རྒོད། ཆེན་པོ་ མི སོང་བ ཉིད་ ཏང 
དོན་ཿ ་དམ་པ་སྟོ སོང་པ ་ཉིད ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ (སྟོང་པ ་ཉིད ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ པ་ཉིད་ དང་། དར་པ མེད་ 
པཾ པ་སྟོང་པ ཧེ དང་། ནང་ བཞིན་སྟོཿ ན་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ཆོ ཆོས་ཐམས ཅུ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ་མཚན་ཉེ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ ཐེགའལ་ པྲ ཁོ ཉིད་ དྲང་། དངོས་པོ པོ་མེད་པ ཧཱང་ཕ་ཉིད ་ཉིད་ད ང། ; 
ངོ་བོ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད ་པའི་ངོ་ཁོ་ཉེ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད ་ཉིད་ ་ཕྱིར་ཡོད་པ ་མ ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་ ིྱི་ཨན ལག་ན ་ནང་སྟོང་པ་ཉི དད ཕྱི་སྟོང་པ ཉིད་དང་། ྦ ཕྱེ ཁུ 


=: (༤༤) (༤*) (༤8) (^) (>) (༤) (༨༤) (༨༩) (༤༥) (༤༢) (༤༨༠) (༤༠) (༤༢) (༥༥) (༤༥) 
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ཌོ དྲེ རོག ་ ་་ གོ་སོ་གྲོ་་ོ་་་ོ་རོ ངོ སཅ་ོོིོོེཾ་ ངོ ཉི 
༢ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང། ཐོ གཱ་མ་དང་ཐ་མ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ནོར་བ ཆེད་བརྟང་ཐ་ཉིད་རྐར་། ང་། རང་བ སྟོང་པ་ཉིད་ད ངོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད། 


༈ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་དཟིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོསཔོམེདཔ་སྟོང་པཉིད་དང་། ང་བོཉདསྟང་པཉིད་བང་ དངས་པོམད་པའིང་བོ་ཉད་ ང་པ་ཉིད་ 


ྦིརཡད་པ་མ་ཡན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏི ་བུ། འཕགས་པའི་ལམ་རྣུམ ས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།  ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་དང་། ཧཿ ཅོ ཀླ ཆེན་ཁོ་སྟོང་ 
ཅན་ནཧུ། 2 ༡ཏདྲཆྔ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བུས་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། = རྒྱད་ཐྦནྷ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ , ད་མ 
¡ དང་། དོར་བུ་ མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ད དང་། ༨ 5 ཀྱུ ཏུ ༢༣ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ རཾ 
ཟླ ༣ མེདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། = ཅང དངོསཔམེདཔའི་ངོོཉདང་་ཉདཏི་ ར་ཡད་པམ་ ན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། འཕར་བ ོད རྨ 





_ དེང་། ཕྱ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ཕེ་ནང་སྟངཔ་ཉིད་དང། སྟོངཔ་ཉད་སྟོང་པཉིདདང་། ཆན་པ་སྟངཔ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟང་པཉེད་དང་། འདུས་བུས་སྟངཔ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 
ངོ ཉིད་དང་། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། གར ༠༤༤ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ད དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དཾ 
རང་གི་མཚན་ཉི ཉིད་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་དང་། བསོང དཔོ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཿ ཌོ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི དྭ་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ _ 


ད་ཐ་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་ད ད་དང་། -དོར་བ་མེད་པ་ ང་ཐ་ཉིད་ནང་། ཆང་ 


ཡིན་ནོ། ལཿ བརད སྲ བསམ་གཏནྔ་ནམས་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ ཉིད་སྟང ་པ་ཉིད་ དང་། ེན་པ་སོངཔི ཅུད་དང། ཧིཾ་ནཱ་ཏམ་ཧཱ་ཀཱཧྲཝ 
ཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ཇ་ :ར-་ ་པ་ཉིད་དང་། རང་ མཛུན བཱུ ད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ ག་མ ་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ཉིད་ དང་། འདྲུས་ བྱས་སྙོང་པ་ ཉིད་ དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉ ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་དང་། ཟོ ་མ་དང་ཐ་མ་ 


ྦ དངོས་ ལོ ་ པའ ངོ་ཁོ བིད རོང་བ ་ཉིད་ཊཾ ཀྱི་ རཡིད་ པ་མ ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །ཤཱ་རདཱ་ འི་བུ། ཚད་མེད་པ རྣམས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ། ཕྱ་སྟོང་པ་ཉ 'ཏད་ ༥ ཿ ནང་སའ་བཏིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད ་ ཡཿ . 


= ཐོང་ོང་་་བ་བ་་བ་པོ་་་་་བ་་ཡ་་མ་་་ཁ་།་་་་བ་་་ཿཔ་་་༡ 222 ¥ ༡6 2265 52 བ#¥ 2865-86-26; 





ཤར་བ ཆོང་རཆེང་ཏེཆེ་ངའ་ཆོང་འཆེ་ཁ་ཉོངཿ 5ཆོངང་ཆོང་,ཆོང་འམོངཅ་ཆོང་ཆོང་འ་ཆོང་ར་ཆོང་ར་ཆོང་རེ་ཆོང་ཏེ་ཆེ་ངར་ཆེང་ཏ་ཚོང་6ོ་ཆོ་ངའ་ཆྗེང6ིམེངོ་འ་རེ་55རྗེོ638635ཁ5འ5»ེ532®65865ཝ5ང5་ཝེ5་ཝེཁ་རྔེ52865863ས65ཝ658638262མཝ€2865#65ཚོཁའཝེའ་ཝེངའ་ཆེངའོ་ཆོངའ་ོངའཚེངའ་ཆེའི་ཆོངཉོ༢ེང6,ེོང6་ཆོངའ་ཆོངངི་ཆེངའ་ཚེའའི་ཆེང0འོཚེང6་,ེོང་ཉེ་ཆེཁའོ་ཆྫོང6ཉིཆཚེཁ6‰68ཇྫོ6ྤ་ཆེོང་6ེ་ེཁོཏ་རེ6ེརྗེ6་ 
༩༩༢ = ར་རོ ༡༢ ༢ = ༡2 ཇོར ༢༤༨ རེ ༩! ༢7 ཛག  ༼༡༡ྣྣྣ ི༨ྣྨེཾེ བ་པ = རག་བ ༡༥ རེ ཏྱ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་བ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་།_ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། .འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ད་དང་། དར་བ་མིད་བ་ཏཇཝ ནྲ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཙ་བ ཅནྐ་ཏུ་བྡཾ། རྐ་སྐཔ། 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ 


ཁཿ 
ང་གིམཚན་ཉིདསངབ་ཉདདང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉེ ་སྟོང་པ་ཉད་ ཀྲ ར་ཡོད་ 
འོ པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ 


པ་མ་ ན་ནོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་ དཱ 
པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རར རན་ ཐོག་མ་དང་ཐྲ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 

ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ((་ ་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 





ཱ པ །མ །མེད་ང པཾ དང་། སྨོན ་པ པ་མེད་པ པཾ ནང་སྟོང་པ ཉེད་ དང་། ྒ ཕྱི་སྟོང་བ་ཉ ཉིད ་དང་། ཡོ རར པའ སྙོང་པ་ཉེ ་ཉེད་ སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་། ི ཆེན་པོ ་པོ སྟོང་བཉེད་ དང་། དོན་ གློ 
ཌ¡ ° དམ་ པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས སྟོང་པ་། ་ཉིད་ དང་། འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། དོར་བ་ 
༈ ཤཿ ཆི ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དཛྲ། རང་བཞིན ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད སྙོང་བ་ཉིཾད་དྭང་ རང་གི ་མཚན་ཉི ་ཉིད སྟོང་བ་ ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ ་མེད་པ་སྟོང་ 


༠ པ་ཉིད་དང་། ངོ་བ་ཉིདསྟོང་བཉིད་དང་། དངསཔ་མེད་པའིང་བོ་ཉིདཧང་པཉད་ཀི ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། རད་ཏིའི ་བུ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ 
ཏཾ 2, སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ སག སོ ཌ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ་ སྟོང་ 
ཱ བ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཀུམ་དང་གམ་མི ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དཀཀླུ་ཉྲེད་ཏུཉ ༨་བ་ཏིའ་དོང་། རང་བཞི ུ་ཆུངབ་ཉིདད ཆོས་ཐམས་ཅད ཇ་ 
༣ པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རོབ་འཟིད་བའིར་བཅོག ༤ 


= © ཏོང ར་རོལ ར་པོ ལྷོ་ (2༡ ¥ོ( ¥ -7657#277277276 ཏོ 2767206020#0 896 (¥ ཁ 6 ® 820: 1 -81-6( ༤8 286 =_ 66 6; (520 (© 2026 ཀག ླླློོོོ་ ར་ལ་བ 





(  པ་ཤཱད་ཀྱ་ཕིར་ལ པ་མ་ཡེན་ནོ། ཤུ་རདཏིའི་ཐུ། ཏང་ངེའཛིནནུམས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་སྟང་པ་ཉད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟངཔ་ཉིད་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་སྟོངཔཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་ 
ཕ་ཉད་དང་། ན་དམ་པ་སྟོང་པ ་ཉེད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ ་ ་ : པ་གི དཀལ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་ 
དང་། དརལ་མེད་བརྟོང་ཝ་ཉིད་དང་། རང་བ སང ཀ་དང ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ་ དབུད ཀག ་དང་། 

ཕྱིར་མོད་པ་མ་ ། 


༦ ་ 
་དམིགས་པ་ཏོང་བ་ཉིད་དང་། དངོས་ ༨ 
པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད ང་། ངོ་ཁི་ཧྲིད་སྟོང་བ་ཉིནུ་དང་། ངྲོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ །ཤྭ་རད་ཏི ་བུ། གཟུངས་༔ སྒོ་རྣམས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ˆ 
ཕྱི་སངབཉདདང་།ཟི་ནངསྟོངཔཉིད་དང་། སྟངཔཉདསྟངབ་ཉད་དང་། ཆེན་པོ་སྟང་ཉད་དང་། དོན་དམ་པསྟང་ལ་ཉིད་པང། འཛུས་ཐས་ ང་བཉིད་དྲང་། འཛུམ་མླབུལ་ཇཔ། 
ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་ལ ་ཉིད་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཤྐ་ནང། ‹ རོ མེད་བསྟེང་པ ཉིན་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ ་ཉེད་དང་། ཆཾས་ཐུམས་ཅད་ཏ སྙོང་པ ཡུད་ སཱ 
དང་། རང་གི་མཚན་ཉིདརྟང་བཉད་དང་།མི་དམགས་པ་སྟངཔཉིད་དང་། དངོསཔ་མདཔསྟངཔཉདདང། ངོབོ་ཉདརོངཔ་ཉད་དང་། དངོསཔ་མདཔའིངཔ་ཉིད་ཚོངཔཏད་ཀཾ 
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[8 ྱ 


༄། །ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རདྭ་ འི་ཐུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཅཅ འོ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ཆེ ང་། ཆ ལ་ཚ དུ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 

ླ ཕྱིར་ཐོད་པ་མ ན་ནོ། །ཤུ་རདཱ་ འི་བུ། མི་འཇིགས་པ་བ ་ནང་ 


༨ 


༨ 


འདདུམ་མ་བས་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོངབ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སྟངབ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། རང་བཤིན་ཉོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས 
༢ ཟྒ་པས་ཅག་ཆོང་བ་ཤིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། 


ཧོ 
3 
ཁོའོ་ཐོོ་ངོ་ཆོ་ོ་ཐོ་ར་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོཁོ་བོཐྲོ་རོ་སྲོང་ོ་རོ་ཐྲོ་་བྲོ་བོ་ཐྲོ་བོོ་་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ཐོ་ོ་ཚོ་འོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོཁོ་ཁོཁོ་ཁོཁ་ོ་ོ་ཁ 


“༥ ཉེད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ བྷ 
# རར ༢༡5ཏླུང།- ཐྲ ཏྲུ་གྲ། ‹ སྣང་བཿ་།ཇྔཐ་ེད་དྲའཏ འཉ་ཧ་ཏྲབ་ཉཏཱཏཱ་ཧྲ།-ད་དྲམ་བྭ་ཏ་ཏཐཉིརྐད་པ།དྨྱ་ཤུཿ་ཏཱབ༡བཧུཾ་ཏིཏྤ་ཱཾཔཾ། 


་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ 





2 ཆི རོར ར་སག #525355252 


_ ངོ་བོ་ཉད་སྟངཔ་ཉད་ཀུ་ཕིརཡོད་པ་མ་ཡན་ནོ། །ཧ་རད་ཏིའིབུ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ནང་སྟངཔ་ཉིད་དང་། ཕཱ་སོངཔཉིདདང་། ཉི་ནང་སྟང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད བ་ཉིད 
( དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དནུ་ནས་བ༡དབ་ཏདང། ཤནུ་ཁྱབས་སོབཔ་ཉིན་དང་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། .མཐའ་ལས་འདས་པ 


1 ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད ྨ་ླ་ 

ཏྲ པ་ཉིད་ སཧཱ། དོར་ཐ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། པ་ཉིད་དང་། = ་ཉིད་དང་། ར་ནི་མནཞིདཉོརབཉདདང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། ༈ དངོས་ཁོཿ ད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྩོཌཉིའ ཏང་ལ་ཧིད་ཤུང། དངོས་པ ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ 

ཏྲ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 1 དང་། ཆེན་པོ་སྟོ: སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དྲམ་བཏོང་བ་ཉི དང། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
ཿ རག ཐོགམ་དང་བ་མ་མིད ་ པ་ཉིད་དང་། སྨ མེད་པ་སྟོ་ ང་པ ཆ་ཕཾ་ཉྲིད་དང་། རང་བ 3 ཏེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། ོ་ 
ཏྱ 7 ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཁོ་ལ བཀོ་བ ར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི ་བུ། སངས་རྒྱས་ 


( 
ཁོ་བྲོ་བ་ཐྲིང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཐོ་ཐོ་ར་ཐྲོར་ཐོ་སོལ་ཐོ་བ་ཆོང་ཁོང་ཐོ་ཆོ་ཐོར་ཐོང་ཐོ་ཐོ་ཐོ་ཐོ་་ཆོང་ཐོང་ཁྲོར་མོ་ོ་བཁོ་བཐོར་ཐྲོ་ང་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཆོང་ཐོ་ཆོ་ར་ཆོང་ཐོབ་རོ་མོརརབ་བ22#2ས62662862922922922922#6286286-#5267522622622922662ས62762¥62༈627ཉ62?#6?ཉ6 ¥©? ྷ% # 820 2828 38 -› 


7 
ཌེ 
རྗ 





༄ བབ །ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་ སཱ 
ར་བ་བ ་གོ་་ཅ་ཅི་མ་་ཨཾ ལོ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ རྱ 
དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་ཡོཿ ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས། སྲེད་པ་ལ་ ཏཾ 
མངོན་པར་ཞེན་ཏེ། ཤུ རུ ང་ཉ མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་། འདི་ལྟ་སྟེ། ཆད་པ་དང་། རྟག་པའི་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པས་དེ་དག་མི་ཤེས་མི་ - 

ྲ 

ྷ 


ཏི ཁི. 39 


མཐོང་སྟེ། གང་མེད་པ ་ཆོས་དེ་དག་ལ་ཡོངས་སུ་བརྟ ས་ནས་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
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མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ ན་ 


པར་ཞེན་ཏོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ། ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ། ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
ན་ཏོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ 

།དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོཿ ་པར་ཞེན་ཏོ། ་ 
། 


མངོན་པར་ 


† ང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། །རང་གི་མ ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ན་འ དུ་བལ་ཞག་། རཱ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ཡེ །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ཏོ། དངོས་ 
ཁོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ 
པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། །དབང་པོ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །སྟོབས་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ 
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༄༅། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ 


ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ །རྣམས་པར་ཐར་པ་ མས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའ་སྟོམས་ 
པར་འཇུ: ་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ སྐ ལུང ན་ཏོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ། 


ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེ ་ཏོ། །སྟིང་ ན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་ བས་རྣམས་ལ་མངོན་ 
བཔར་ ན་ཏོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ ན་ཏོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བཤ ༢༤༨༡ མ་མ 
ཞེན་ཏོ། །དེ་དག་དེ་ལྟར་མངོན་པར་ཞེན་ཏོ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སྲུ་རྟོག་སྟེ། དེ་དག་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཅི་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ཞེ་ན། ཟུགས་མི་ཤེས་ 
སི་མཛང་ངོ་ །ཚོར་བ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །འདུ་ཤེས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །འདུ་བྱེད་མི་ཤེས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །མིག་མི་ཤེས་མི་ 
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ལཟོང་ངོ་། །རྣ་བ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །སྣ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཅྩེ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡུས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡེད་མི་ཤེས ས་མི་མཐོང་ངོ་། གཟུགས་རི ཀེས་མི་མཐོང་ངོ་། ། སྒྲུ 

མི་ཤེས་མི་མཛོ་ངོ། །དྲི་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། ར་མི་ཤེས་མི་མཐོངཚ། །རག་མི་ཤེས་མི་མཐོངངོ། ཆས་མི་ཤེས་མི་མཐོངངོ། བག་ རྣམ་པར་ཤེས་པ ་མཐོང་ངོ་། །རྣ་བ 
མ་པར་ཤེསཔ་མི་ཤིས་ནི་མཐངརོ ལེ ཀ་ ས་པ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། པར་ཤེས་པ ས་མི་མཐོང་ངོ་ ནི དཱ 
་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། ། འདུས་ཏེ་རེག པམི་ཤེས་མི་མཐང་ངོ །རྣ་བའི་ འའ ་པ་མི་ཤེས་མི་ མཐོང་ངོ། ། སཱ ཞགས་ཏིརེགཔ་སིཤེས་མི་མཐོངངོ། 


ི་འས རས་པ དས ས་མི་མཐོང་ངོ་། སེ ཉེ་ེགཔ་མི་ཤེས་མིམཐོང་ངོ། རར 7ཀ་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
ས 


་མཐོང་ངོ་། ་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །སྣའི་འ སྩོ [ (ཡག་གི འི་འ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 
ྱིཚངའི་གསམ་མཚོ་ང། གག །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་ ས་རི་མཐོང་ཚི། འའ 


-!;› 
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| ཟེ ༣། བཉད་སྟེང་བ ཅིད་ཡི་ཤེསཡི་མཐེང་ངོ་། །འེའ་པི་ཏང་པ་ཧ ཉིན 


མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆུའེ་ཁམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ། མས་ཇི་ཤས་སི་མཛོངངོ། ། ང་གི་ཁམས་མི་ཤེས་མེ་མཐོང་ངོ་ །ནམ་མཁའེ་ཁམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ རེ 
རྣམ་པར་ ཤསཔའ་ཁམསམི་གེསམི་ཟོང །མ་རིག་པ་མི་ཤེ ས་མི་མཐོར་ངོ་། བྱེད་མི་ཤེས་མི་མ སྤིམ །རྣམ་པར་ཤེ རཾ ཟོ་ར །མིང་དང་གཟུགས་ ཏཱ 
= དུགམི་ཤས་མི་མཐོང་ངོ་།9 ཟོ ས་མི་མཐོང་ངོ། ཡི ་བ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །སྲེད་པ་མི ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། ལེ ་པ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ 
༣ ཤབ །སྐྱེ་བ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །རྒ མི་ཤེས་མི་མཛོང་ཇོ། ཁི་གྲ ཅ་བ་ལ་ང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ 


མི་མཐོང་ངོ་། །བཟོད རའོ ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ཤེ ༧༦. །བརྩོན་འགྲུ་ ཐྷ་ར་ཧ་ ན་པ་མི་ཤེ ས་མི་མཐོང་ངོ་། །བསམ་ག བོ པ་མི་ :;: 


= བད པ་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། པ་གིས འབོ །ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉི ་མཐོང་ངོ་། 
ི་ོ །དོན་དམ་པསྟངབཉིད་མི་ཤེསམི་མཐོང་ངོ། །འདུས་བཔ་སྟངཔཉིདཊ ཤེས་མི་མཐང་ངོ་། པབ 





[©255535535152852538©25285#55#2262865865®65#52865575×525855565×®65#65265) 
ཆེ 


ས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཐོ ་པ་སྙོང་པ 

ཉིར་མི་ཤེས་མི་འཐོང་ངོ་། རྨ སྟོང་ལ ིཤེས་མི་མཐོར་ངོ་། ༩ ༣༨༠ ༦༤ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་ ་མཐོང་ངོ་། ལི ཚས་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། ཐཐ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། རྨ །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ ས་མི་ 
མཐོང་ངོ་། །དྲན་པ་ཉེ་བར་ག པ་བཞི ་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡང་དག་པར་སྟོང་བ་བཞི་མི་ཤེས་ ་མཐོང་ངོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བ ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །དབང་པོ་ལྔ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ 
༢ ༈སྟོབས་ལྔ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མི་ ས་ ༢. །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མི་ 
ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་ །བསམ་གཏན་རྣམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། ± ¬ ༤ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ ་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། མ་པར་ཐར་ 
པ་བརྒྱད་མི་ཤེས་ ་མཐོང་ངོ་། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མི་ཤེས་ ་མཐོང་ངོ་། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ 


ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་ཀོ་ྲོ་རོ་ཁོ་བོ་ཁྲོལ་ོ་བོ་བོ་ཐྲོ་བོ་བོ་ོྲོ་བོ་ཐྲོ་ྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ 52) 1©*) ¡©+ (༩༢) (༦༢) (^*) (88) (ཉ༢ཉ) (༤༢) (༦༠) (༤༠) 1༦“) (༤8) (༦༥) (༨༠) (༨༨) 1༠) (༤༥) (༨༥) (༨༥) 1༨༤) (༦༢) 1༨༨) ༨༩) ༤༩) 1) (^) (༨. 


༩ 





ཏྲ 
ཏྱ 
ཏྱ 


མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མི་ཤེས་མི་མཐོརང་ངོ་ ང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་ ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ཤེས་ 
ཌུ ། །དེ་བ ་པར་ཤིས་བ་ས་སི་ཤིས་ཇེམཛངངོ་། ། དྲ མིཤེས་མི་མཐོང་ངོ (8 
ཤྭ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དེ་དག་ནཾ། བྱིས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འདོང་བ་སྟེ། དེ་དག་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ནས་འབྱུང་བ་མ་ 

ཡིན་ཞེ་ན། ཡ་ཡོ མ་ཤ | ྣྷཏ7ཱ  ' །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ནས་ 
་ འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། རང་སངས་རྒྱས་ ༡༥ ༢༠༣ །དེ་དག་ནི། ད་མི་ཆེས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཡིད་ ་ཆེས་ཤེ་ན། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ 

ཆེས་སོ། །ཚོར་བ་ ར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། །འདུ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །འདུ་བྱེད་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་ 
ཟ སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །མིག་མིག་གིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །རྣ་བ་རྣ་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ། 


( 
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2 ; 





ས་སྙོང་ སྭ་བུ་བར་ཡི ༨་མི་ཆེས་སོ ས་སྟོང སྭ་བུ་བར་ཡི མི་ཆེས་སོ། བབ ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ལརོ་ཅོས་སོ་ ཡིད་ཡི ད་ོས་ནོར་ ས་བྱ་བར་ཡི ཐོ་ཆེས།ཾ 
| ོ་་ྱ་ རོ སད་ ། རོ རོར ད་ར ་ 

ཆེས་སོ། རེག་རེག་ ས་༡ོ་འསྲ་བར་ཡད་ཟི - སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ ད་མི་ཆེས་སོ། ི་གིསིགི་་ས ས་པ ཀཀ་་ 
མི་ཆེས་སོ། ། ། ར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་བའི་ དམཔར་ཞེས་བསས་ཆོའ་ཞེག་ཅ་ཤར རིད་སི་ས་སོ། །སྣའི་ བཟའ་།གཡང་ མ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ལྕེའི་ 
ར་བི ས་པས་ ་ །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསྲ་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ ངེ སྭ་བ་བར་ཡད་མི་ཆས་སོ། །ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་ལྲུས་ 


པ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། མིགགི་འདུས་ཏེརག་པ་མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པས་རྙང་ཞས་བུ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ཞོུ་ཐའི་ཉ་ འདུས་ཏེ་རེག ་པ་རྣ་བའི་ 
ཏི 





_འཐུས་ཏ་རེག་པས་རྟང་ཞས་བ བར་ཡིད་མིཆས་སོ།།ཆཱའིའཐུས་ཏེརགཔ་སའི་འདུསཏ་རག་ལས་རོངཞེས་བ་བརཡིདམི་ཆས་ས། །ཅའི་འདུསཏེརག་པཅིའི་འདས་ཏེ་རེག་པས་ 


»: 1⁄2) ¡༨༧ (༨ར) (༨༧: (༦༩༢) 129) (2) (༦༠) (༨༠) (༧) ;6ཉ) (༨༩) (༤༠) (༦༥) 16༥) (༨༥) (༩༥) (༨༥) (༤༥) (༤༥) (༦༨༧) (༤༠) 1༤༤) (༤༠) 12) (༦༤) 1༦༢) 1༤༠) (༨༠) (༠༥) (༥) 16) 18) (༤༠) (༢) (༤༠) (༤༠) (༤༥) (༦༠) (༤༥) (༨༢) (༤༢) (༨༢) 1༨༢) 1༨༤) (༤༥) (༤༠) 1༤༧) 16༢) 1“) (༦༥) (༠༠) . 


| ཟེ བའབཅོང་ཞོས་་ པ་ །མིག ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ འང ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །རྣ་བའཾ་ 


རར ྲླྲདགེྲེྲེེངེརལརལེྨེྨཾྨཾཾགོོ །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་ ཐ་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག བྷ རྭ 


་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །སྣའཾ་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


༨ ༥ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ གེབ བོ་ལས རེ་་ཡི་ག ་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ལུས་ 


འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 
ཿ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། །སའི་ཁམས་སའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ 
_ ༢ ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །མེའི་ཁམས་མེའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །རླུང་གི་ཁམས་རླུང་གི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ་ 





ླ།ྫགྦེྫཾ་ླ་་ རྣམ་པར་ཤེ སས་པའི་ཁམས་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །མ་རིག་པ་མ་རིག་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་ 

བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ། འདུ་བྱེད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡི མི་ཆེས་སོ། ཛོ 
་ སས སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྐྱེ་མཆེད་དྲུ་ དག་གིས ལྟཾཊཞས་བྱ་བར་ཡིདམི་ཆེས་སོ། ེག་པ་རེག་པས་སྟང་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། །ཚོར་བ་ཚོར་ 

བསྭ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ། སྐད་བདེ་བ གེས་གུ་བར་ འེ ་ཆེས་སོ། །ལེ ན་པ་ལེན་པས་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ]།རད་ལུ་མིད་བསྒ་ཚ་ཤ སྟོང་ ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 

་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ 

ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ཙལ་ྲིམས་ཀ་ཕརོལ་ཏུྱིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས ལ་རོལ་ཏུྱིཛ་ པས་ ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ 

ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ ས་སོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ གཾ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་གཏན་ 


ཧྭ 
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མི་ཆེས་སོ། སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བས་སྟོ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ ད་མི་ཆེས་སོ། ཤུ རྒ་ཤི་རྒ་ཤིས་སྟོ ྟངཞས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །སྷ ། སྷཾན་བའི་བ་རོལ་ཙིནཱ་པ་ 
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༄༅། །གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སྲོ། ས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སྲོ། ། ནང་སྟོང་པ་ 
ུ ཉདནང་སྟངཔ་ཉིདཀྱིས་སྟང་ཞེསཏུ་བར་ཡིདམྲི་ཆེས་པོ། ༥ སི འཏོད་ར་ག་ཉོད སོ ོ་ ོས་་་ས་ ¡ 
¡ཱ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟ སོང་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟོ ང་ཐ་ཉིད་ ས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི ྲ 

།དོན་དམ་པ་སྟོའ ང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པ་སྟོཿ ཧང་པ་ཉིན་རུས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མེ་ཆེས་སོ། །དས་བས་སྟང་པ་ཉིད་འདུས་བས་སྟངབཉིདཀྱིས་རྟངཞེས་བྱ་བར་ཡད་མི་ཆེས 


_ །འདུས་མ་བྱས་ འང ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ། ག_་་ 


ཏི ཡིད་མི་ ཆེས་སོ། །ཐོག་: ་མ་ བཟིམ་མེད་པ་ཉོང་པ་ཉེད་ཐོག་པ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟང་པཉིད་ཀྱས་སྟང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། ནོ་རྭ་བ་མེན་བ་སྟོ་ ཇ་ཐ་ཉིད་དོར་ཐ་ ད་པ་སྟོང་ 
༣ ཐ མ་ཡིད ད་ཀིས་སོང་ཞེས་བྱ་པར་ཡིད་ ཆིས་སོ། ླུཤྫྣྣྣྣྣྨྣྣྣྣ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་ལ་ཧིན་འོབ་ཐརམ་ཅད་རྟོང་ _ 





` 


པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །རང་གི་མ ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་རང་གི་མཚན་ཉེད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་མི་ཆེས་སོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་ ཀཱ 


༢ ༨: 


༨ 


པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ སསྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། རྗ 


སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། སད ྲདདིསེ་ིཾིཾྲིིི 


ྲྲགེིེིིཾིཾགངག །ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་བཞི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ 


་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བ 


་ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ ང་ ས་བྱ་བར་ཡི་ ་ 'ཆེས་སོ། དྲ ་པ་ཉེ་ 
འའ ཞེས་ུ་རཞད ཆས 
' ས་སོ། །སྟོབས་ལྔ་སྟོབས་རྣམས་ 


༨ 


ཆ་བ བ་ནས ཆ་ཚང མངུ་ཆུང་ཅིད་འཚུ་ཞུ་ལོ །དབང་པོ་ལྔ་དབང་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི 


༢༨ 


ས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། ྲླྲཀགཾཾིྲིྲཾྲཾྲེེི་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཕགས་ 


པའི་ལམ་ཡན་ལ 


ཏྱ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་བོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་། 


ག་བ རྒྱད་པ ས་སྟོང་ཞེ ས་བྱ་བ ར་ཡ ད་མི་ཆེ ར་རོ། ། ། འཁ གས་པའི་བདེན་པ་རྣམ ར།་ འཕག ས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ ས་བྱ་བ རྲ་ཡི ད་མི་ཆེས་སོ ། །བ སམ་གཏན་རྣ རྒར།་ 


ཧཱ 
ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ྲོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་བོ་ོ་བོ་ཁྲོ་་བོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་་ོལོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོསོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་བོ་བ་ོ་བ་སོ་ོ་ཁོ་ཆོ་ཁོ་་ོ་་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་་ོ་བོ་ོ་་ཁོ་བོ་བ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཁོ་་ཁོ་འོ་ལ་ཁ་ཁོ་ར 





་མི་ཆེས་སོ། །ཚད་ རྐིཤུམགཆོད་མིད་བྒོནམོས་ ར ར་ཡིད་ ་སོ། གཟུགས ད་པའི་སྙོམས་ རཱ 

བཟོངསྱ་བར་འཛ་ ས་སོ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྟོང་ སྭ་བྱ་བར་ཡིད་མི་ 

ཆེས་སོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། ་ 
ྣ ་ཆེས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ 


ཿཱ ' དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ སྒོ ་པ་མེད་པ་ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ སོཿ ་པ་མེད་པས་སོང་ བྱ་བར་ཡི 
ཏྱ རཱ 2 རོ རར  ་ ༔( ཀ་ས སྲི །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མས་གཟུངས་ 
རར ང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ ་ཆེས་སོ། །མི་འ གས་པ་བཞི་ 
མི་འཇིགས་པ་བཞིས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་བཞི་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིས་ ང་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟིང་ 





༄༅། །པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་ 
 སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ 
ཿ ཤྭ ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དོར་བ་མེད་པ 


ནས་པ་མ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡི མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དོ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། རང་གི་ 
མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ 
ཀྲ པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། 

ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དབང་པོ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། སྟོབས་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། 


, ཟོ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། བསམ་ 


(3556 # 28 2076 075207762;7050705070270969 





 གེཏན་རྣམས་ལ་གཿ གནས་པ་མ་ཡིན། ཚད་མེད་པ་རམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡེན། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ་ སྙོམས་པར་འཇུག ག་པ་ནམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས་ 
པ་མ་ཡིན། ` མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ པ་དགུ་ལ ་གནས་པ་མ་ཡིན། རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ་སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉིད་དང་། མཚན་ མ་མེད་པ་ དང་། སྙིད ཅོག ་མ་ 
ཡིན། མངོན་ ཆི པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ ་ཡིན། ཏྟ 


ང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི སྟོབས་བཅུ་ལ་ 
གནས་པ་མ་ཡིན། ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། སོ་ས་ཕར་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ ནས་པ་མ་ཡིན། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ 
པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། དེ་དག་ནི མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི རིཉར་མངནཔར་ཞནཔ་ཡནཞེ ་ཞེ་ན། ཐཟགལ་མངོ་བ 


ཀུ ཚོར་བ་ལ་མངོན་པར་ ན་པ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡི ན། ་བྱེད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེ ལ་ང ན་པ་ཡིན། ་ལ་ 


82 ན་པ་ཡིན། རྒ་ལོ་ལ་མངོན་བར་ཚིན་པ་པི ཤིན། .--་ ༢ ༩༦ རྩ་ལ་མྭངོན་ཕར་ཞན་ཁ་ ་  ཅུས་ལ་མངན་པར་ཞེན་པ་ཡི ཐ་ ཤཾད་ཨ་མངོན་པ་རྲ། ནན 


༤ ངོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོཁ་་ོ་ོོ་་ོ་ོོོ་ོ་ོཐོ་ོསོ་ 





༠༠ རར 


༄༅།། པ་ཡིན། གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ ཉན་པ་ཡིན། སྒྲ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དེ་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་ཡིན། རོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། རེག་ལ་མངོན་པར་ 
ན་པ་ཡིན། ཆོས་ལ་མ ན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། མིག་ ་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། གཟུ སྭ་ཀྱི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན ནཱ་བའི་ཁྲམས་ལ་མདོན་བར་ཞེན་བ་ཡིན། སྒྲའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ ་པ་ཡིན། ་བའཾ་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། 
ྣུའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པཡིན། ཁཿ ་ པ་ཡཾན། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ ན་པ་ཡན། ལྕེའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
» ཡན། རོའུ་ཁམས་ལྭ་མདོན་ཐར་ཞེན་ཀྱུ་ཡིན། ་ །ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། རེག་བྱའི་ཁམས་ལ་མངོན་ 
རཿ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེ ན་པ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ཀཀ ཡིད་ 
ཁྱི་ལོ མ་འགེན་མི། ཡར མའངོན་པར་ཤེན་པ་ཡིན། འདོད་ཆགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ཞེ་སྡང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ ན། གཏི་མུག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ལྟ ུ 


༩ =# ཆར 8 _ ® 8 0626: 8686 -8-# _# དད ༅༽ད༅གངབླ༽|ི"་།།༽ྣ༥ས༅༽"|)|ླླིླིི 


ཁོ་རོར་བོརཁར་རརཁོར་ཁ-.ར རར རོརརརར་རིརིར་ར 


ཏི 
ཏྱ 
ཏི 
ཧི 
[ 
¦= 
( 
ཏྲ 
ཏཱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
( 





£:3552355 ཉིད #125 ལེ 373. ངོར་བ་མེ ཛོ ཤཱ ལག་མ 5⁄5 ཞས 23 སོ ཡ ༥ &2535 | 
ུ འབ ར་ཞེན་པ་ཡིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟངཔ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ ན་པ་ཡིན། ྲྲ ྲྣྨ༨ྣ དས རེ རཾ 


པར་ཞེ ་པྲ = = =: 


་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ 


ཞེན་པ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
བཱུ ཡིན། དབང་པོ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། སྟོབས་ མས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། འཕ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་རྣམས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ལ་མི་འ ལོ བ་པོ བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ° - 
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པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། མངོ ་བནྲ་ཤི་ས་བྷ་ 
རྣམས་ལ་མངོན་པར་ ན་པ་ཡིན། ྲོ་ ན་པ་ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་མངོན་ 
པར་ཞེན་པ་ཡིན། ་འཇིགས་པ་བ ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ༢ བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ང་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དྲགིྲགྲག་་་་ ་ཡིན། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡེན། ལན་གཅག་ 
ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན པར ་པ་ = རང་བྱང་ཆུབ་ལ་མངོན་ 
པར་ཞེན་པ་ཡིན། ལམ་གྱི་ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


ཆུབ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན་ ། ༨ 


༨༠༡ (༩༩) (༤༠) (༩༥) (ཉ) (“*) (༩༥) (༢) (༦༥) (༦) (༩༢) (༥༤) (༤༦) 1༩༠) 


འི་ཕྱིར་ན་བྱིས་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སློབ་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


22ཏོ་ལྗེ¥ི་ར919982288298621822822822322#92#22#628292#69#2628228563852822#662812628#2212282ཿ#2892822822897#22#22#2#༤།བ་ཚོ་་ོ་བ་བོ་་བ་བ་་་བ་་ཁ་བ་་་བ་་བ་ཁ་བ་ཿ༡་་བ'12717¥ 12 2 1772272271727612775220 8 1 | 0 281 20 1 801 0 01 8 - 0 8  -8 285 
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ཏཱ རེ༡228 22 ༤91.) 


དྷ ༅།། །རཀཏུ་ཤན་པལ་མི་གོབ་ཅིང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉད་དུཔ་འྱབང་བ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤཱ་རདའི་བུ། དེ་ཉུར་ 
ཧཱུ འབཾ་ ྣྗྩ༥རྩྣྩྣྣ༨ྣ༥༨ྣྣྲཾ ་སློབ་པ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་འབྱུང་བ་ཡིན། པོམ བཅོམ་ རཱ 
ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སློབ་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ 


55] 


ཁ་༠ས་ཟ། 
ལགས།་ བཅོམ་ ་འ ས་ཀྱིས་བ འ་སྲལ་པ ་རད་ འི་བུ འད་ལ་བྱང་ བ་སྤེམས་ པའ་སྐེམས་ པའ་ཆེ ་པོ་ཐབས་མི་མཁས་པྲས གར ་ ྒ པ་ལ་ 
གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ། ཏུ་ཕྱིན 


བརྟུགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟུགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཅུ ཐུང “ལཿ རམ བུཚ རུ ཁན ནུ བཟོད་ 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ན་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་ 
༣ པར་ཞེན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། སྟོང་པ་ 
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ཾ རརར ་ཟོ་་ོ་ ལྟརརྷཱོ་ོ་ོ་་ ཆེན་པོ་སོང་པ་ཉིད་ལ་བརགས་ཤིང་མངོན་པར་ ངོན་དྲམ་པ་སོང་པ་ཞིད་ལ་བརགས་ཤིང་མངོན་པར་ ་བས་ ཏཱ 
ཁབ ༥༥༥ ༥༥ ༡ འ་འ ག་ང་འདུག། ཞོ་སང 
ང་པ་ཉད་ལ་བནགས་ཤང་མངན་པར་ ས་མ་བས་སྙང་པ་ཉད་ལ་བརྟགས་ཤང་མངན་པར་ མཐའ་ལས་ཞའདས་པ་སང་པ་ཉད་ལ་བཏགས་ཤང་མངན་ལཔར་ ཀྭ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། མཐའ་ལས་འད ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཐོག 


ཏྱ 

- མ ང་ཐ ་མ་མེ རྒ་ཕྲ ྐ ང་པ ་ཉི ད་ལ ་བ རྟགས ཤ ང་མངོན་པར་ཞེན ། ནར ་མེད་པ རྩ ང་པ #5ྲ་ཝ་ཐ རྟགས་ཤི ང་མངོན་པ ར་ཞེན ། རང་བ ཞིན་སྟོ: ང་པ ་ཉི དལབ རྟགས་ཤི ང་མངོན་པ ར་ 
( སྒ སྨེ ངཱ 
ཏི 

(5 


ཞེན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་ 
མངོན་པར་ ན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
 ྲ་ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ མས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ ན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
རྐང་པ་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། དབང་པོ་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། རྣིག ༡ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ 


་ 2: 
⁄ 12) (༦༧) (༩༠) (༤༢) (༦ར) (༤༤) (༤༧) (༠) 1༤2) (༤༢) (༨༢) (༠༢) 1༨༠) (༨༢) ༤༠) (༨) (༦༢) (༤༧) (༨༠) ;༤༠) (༤༢༠) (༤༢) (༤༠) 1༤༧) (༦༩) (༤༦) (༤) (༤༢) (༨༥) (ཉ) 1༨8) (༤8) (༦༠) ཐོ་ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོའ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོང་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཆོ་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཐོར་ོ་རོ་ོ་སྲོ་རོ་ཁྲོ་ྲོལ་སོ་རོས་ཆོ་སོ་ོསོ་་་ས་ར ས་མ ས་ར ས་པ 





ཌྷ ༄། །བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཏུ ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན 
:པ པར་ཞེན། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཚད་ ད་པ་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ 
ངོ བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་བརྟགས་ཤཱིང་མངོན་པར་ཞེན། 

རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། 
ངོ ཏིང་ངེ་འཛིན་ མས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ ན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། དེ་བཞིན་ ཤིགས་བའིའ བས་བླད་པ་འཏམས་ང་བངོན་པལ་ 
ཏྲེ | ཞེ མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་བརྟགས་ཤིང་མ ན་པར་ཞེན། སོར་བདག་པར་གོ་ཁེ་བཞི་ལ་བྟ་གས ཀིང་མངོན་པས་དོ། ༢ ༢༧༢༦ ༠༨༠ ༢༠ 
ཟེ ཞེ 


2528 012 
ལ་ 


3 
ཧྭ 
ཧི 
2¡ 
གྱེ 
ཀླེ 
སྨ 
ཉི 
ཧཾ 
ཧེ 
༦ཿ 
[2213 


ལཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ ན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ལ་ 
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༄༅ ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲས་ 

རཾ ོ་ སར ་ཕྱིན་པ་དེ་མི་ £: 7 ¬ བྲ་ོ་ མོས་མ མང་་ ོ 

༡ 1 ན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། | འ ལ་བའི་རུལ་ སྣ་རམ་འ་བམས་ཅད་ཚ ན་པ་ཉིད་དུ་ ངོ་། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ ་མཐོང་སྟེ། ཤ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཀི ནན པ་འོང མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

_ དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཟིན་པ་འ རོང་པ ལོ་བ རར་ཀྱི་ར། ལ་བ་དེ ས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
༢ ཆོས་སོ བརོལ། ཁིལ་ འའའ ལཿ 


ས་ན མ་པ་བྲམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་དུ་ འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་ རདྭ་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་ 


ཏི 
[བཿ བབ་བོ ངཿ 
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ཤཿ 
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ཐཱ 
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ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ན་པ་ལ་སོདཔའི་ཆ་སུན་པའི་ཕརོལཏུཡིནཔ་དེམ་ དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་ བཱ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ད པའ་ཆེན་པོ་ ཿ མི་ད གས་པའི་ཚུལགྱིས་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་འབུང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ 
ཕརོལ་ཏུ་ིན་པ་སྟང་ཝག་བྱཉ་པཾ བམ་པོ་བ ཞི་བྱཅ་པ། ཤཱ་ རད་ཏི 

ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། ས་ས རཀ ་ ཏྭ་ཕྱིན་པ རྨི ལྟུར་སློབ་པ་ནི མི་ད ་ མ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉ འབྱུང་ངོ་། །ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ ིད་དཾིདམགས་ཤང་ཡངདག་པྡ་རས 
སུ་མི་མཐོང་སྟེ། བ་ཧ་འཱཾ ཅཅ རིར ྣ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ ། གས་འ འི་ཚུ་གྱས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
༈ &- བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཀླ ོ་ གས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། 


ཏེ 
- = 
ཁལོ:23ོ223972#ེ་།9#92239#292#22#22#221222622557282-592572122#635721722722792¥#92852#92892། 2219 ང་རོ ཟ་ོ་ང་མོང་མོ་ང་མོ་བ་ང་མོ་ང་རོ་་ོ་་་རོ་ཀ་ོ་ཀ་ོ་ང་་མོ་བླ་ཀ་ཐོ་ང་མོ་ཁ་མོ་ཁ་མོ་བ་ཉོ་ཁ་ོ་མ་ཁ་༡་་ མ་མོ 2 ཉབ? 225 229 77 217 2)¥ 2༩ 6 2627 2286 2 26 26 20 (200 28 


་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་པོ ནང་སྟོང་པ ་ཉིད་ལ ལ་སྤྱོད་ ང་བ ཉིད་དེ ' 












7 ཌྷ ༄༅ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

ྒ སཿ ་འབྱུང་ངོ་། །ཱརྭ་ེབ། གག ་ེམ་་ཆོངའཏད་ཚངི་ས = £; ཟོད་ང་བཅད་ ༦ མས་ཚ མམས 
ངོ ༢༨ ༤༤ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཅེ སེཤས་དཔལ་བཟོ་ཨདང་ཤོང་གོའོ། ཁོབ བ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། ཡིད་པི་གས་འའི་ཉཕ སྣ་རམ་པ་བཟས་ཅད་ 
- “ མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེ ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཆེན་ ༢༡༩ འ༠གན་ལས། མ་ 
_ £ སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཏྲ པ་ཉིད་ ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམི ས་ཤིང་ཡང་དག་པར་ 
= རྗེས་སུ་མི་ ཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་ལྟར་སློབ་པ་ ། རྩེ མ་མ ༤ འམ 


===: 8 8 ( 7; ©#‡8-#_#©ི ¥ 98 68 ¥ #=?#22#622-6:-65252-862#2/#926£ 6769 བརྗོང2(69285-2852#982#62862#¥852# 2 ཿབོ་2#'2#ོ་་་མོ་བ་་མོ་བ་ཟ!ོ་བ་ལསོ་བ་་སོར་ྷམོ་བ་ཀྷ་མོ་བ་ཀ་མོ་བ་མོ་ཁ་ཟ་མ་ 2 མ་བ་)་རོ་་་ལེ་ཌ་མ་་་རོ་ཏ 2922 #92122#52892ཉོས2##9228928622862#92#92#99892892#©#8 
























ཏྟཆཾཛཛཾ།ཚཛ&&ཚ 5 8253553553652653526555ཟ585ཿངཧ,མ༧ཆང༧ཾཆིཾམམིཆ༧མ༧་ཚོ༧མ༧མ༧ཆ༧ཆ༧་ 266 25658652 255553553553553553555523‰535325355 ངོའ ང255355255255165 2255 328 = 28 © ༤ ངད 
ཏྱ ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་ར ་ཏིའི་བུ། རག ྣྐ།ླ།ླླླླྣླྫྫླྫླྫྣ་དད་ ས་ཤིང་ཡང་དག་ 
པར་རྗེས་སྲ་མི་མཐོང་ 'ངད་ཏིའི་ ང་ཆུབ་སྡེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་དེ་ལར་སྲོབ་པ་ ་དམིགས་པའི་ ་ མ་པ་ཐམས་ 

རྡ གྱུ ྨཤཀ ([ཀ ་༔་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣ 















ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ད་འབྱང་ངོ་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོད་པའི་ཚེ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ 
ཡའདོ་ར་རེགས་ངོ། 2 བ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕརོལ་ཏུཏིན་པ་ལདེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། སོང་བཉིད་དིཆི་དཔེགས་གིང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། (བུ  ས་ 
དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། གསས་ིྣིག་པཔ་་པ།། ་དམིགས་ 
པའི་ཚུལ གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐོག་མ་ 


- 
ི 
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། །དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤུ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ ༨༤ ༦ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། ཤཱ་རད་ཏིའི་བྲ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོར་ 
དེ་གཡགས་པིབ་མངགག་པར རར བི་མབོང་། ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཆོ ་པའི་ ་ངོར་ཁ་མེ ་པ་ ང་པ་ཞེ་ སཾ 
ལ་ཆད ས་་ངོའ་ 
ཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་ད གས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དའ་ཆེན་བློ་ཤིས་མང 3 ལ་འོའ་ྱིཉ བག་ེ་ཧེྦ་གློ་ཛུཀྟི། ༡༡» ༤༤༠༤ བདོན ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ གཟིག་མང་འཛའ་འ། ཇིས ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


གས སས་བ ཙམཆ་ྲོཡིག་པ། །ོ་དོ །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
། 
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ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། ྲགཾྣཾླླླ་་ དྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
` ཱུ ང་སྟེ། 


ངི དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར ས་སུ་མི་མཐོཿ ཤཱ་རད་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་ 
རད ྣདགདྣྣ་་་ླ་ མི་ད གགྩ/ནོི་ ་རད་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་ ར་་ ང་ངས་ `~ ང་སྟེ། ཤྭ་རདྭ་ཏཾའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཊོ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དུ་འཐུང་ང་། །ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ་པའི་ཚེ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་སྟེ། ཤྭ་རདཱ་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


¦ 
༦ [ོཙོ་ངོ་་ོ་ཁོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ོ་རོ་་ོ་ཁོཐོ་ཁོ་ཁྲོོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་་ོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་་ོ་བོ་་བོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་བཁྲོ་བྲོ་བོ་ཐོོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོསོང་བོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོཐོ་ངོ་ོ་ོོ་་ཐོ་ོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་་ཐོ་་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་་་ཐོ་བ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་་ོ་བོ་ཐོ་ཐོ་ཐོ་་ོ་ོཆ 
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ཏཱ ། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམི ས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་ 
རླ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། 
ངོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 
མི་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། ཏཱ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

` ག་པ་རྣ མས་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དྲན་པ ་ཉེ་བ ར་ག ཞག ་ར ་དེ་དག་མི་དམིག ས་ཤི ང་ཡ ང་དག་ 


» ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
ཏཱ པའ སཤྲི་ ཁོང རྒ དཏིའི་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོ་ཏུ་ཕིན་ལ་དེ་ཉར་སླབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
] ཟེ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དེ་དག་མི་དམིགས་ 





པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ད་འབྱང་ངོ་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ་རྫྭ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་དེ་དག་མི་དམིགས་ 
ཤིའོ ི་ འར ལོ ོིོ་ོོ་་། ན་པ་འ ར་སོ་པ་ ། ཀྐུང་་ེ་དག ཀུ གུས་ 


ད རཿ ཤིང་ ་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྒྲོབ་པ་ནི། རི མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་ དོ 


མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ད་འབྱང་ངོ་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབང་པོ་རྣམས་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་དབང་པོ་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་ 
ྲྲ་ སས ྲད་ རཔ  ྣགྫ་ ༢ ། སིད ཛཱ  ་ ` 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟོབས་ མས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ བས་དེ་དག་མི་དམི རར 
སྟེ། ཤྭ་རད་ཏིའི་ཐུ། སས ླླྲ།ླླླ]ླཾླ་ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ 
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ཧཱ 
[ཨཿ ©ཿ#ཿ#༤ 6 བར 9216-28-88 8༥ ༥ ༥ ༥ 


དི ས་ཐོ 
ཛུ བཾ ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ྷ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤུ་རད་ཏིའི་ཐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


༢༨ 


།འབྱུང་ངོ་། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ ར༥ཡ༩༥ ༨༥ ལཔལཔལེྨོངདས་ལྣལྣོ་་་ ལ | 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ བྱུང་ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དེ་ད ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་ར 
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ཏྱ སྲོ 
ཏཱ 
རོ 


ཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སོད་པའི་ཚེ་བསམ་གཏན་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

རན  ཀྷྲྣྲྣྲཀྣཀ།ཀྲྣཨ།ཀྣ{ྣཾྨཾྨྲགྣེཾ་ ་ སབགོ་བ་བསོགཤ་སོ་བཅི་དདུ་ སྤྱད ཱ་རུ བུ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་ གོ ་པ་དེ་དག་མི་ད གས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རད་ཏི ་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཀྲ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་དུ་འཐུངངོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


༩ ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། ། 
` ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཏཾ 
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¦ དཔ འ་ཆེན་པོ་གཟུག ས་མེད་པའི་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་རྣམས་ ལ་སྤྱོད་པ འི་ཚེ་གཟུག ས་མེད་པ འི་སྐོམ དངར་ འཇུག་པ་དེ་དག་མི་དམིགས་ ཤིང་ཡ ང་དག་པར་ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤ་རདཱ་ 
ཏ ཏི = 

ངི 

ངི 

( 


་པར་རྗེས་སྲ་མི་མཐོང་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
་ | ྲྲར་ ཏཏོ་ུནནྱུུྱ༩༢ ྣམས་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤང་ཡང་དག་པར་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། གླཤཌཾ །༽ཾྣྣཾ་ྣྣ་་ཾ་་ པྲ ས་གས 

་དག་ ་ད གས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗྡེས་སུ་མི་མཐོང་ 
སྟེ་ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ས།།ླླགོག་ ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ 
ངོ་། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རང ་ས་ཡསགཾི་ཾཾྣཾཾཾཾེིེཾིཾཾྣཾྣྨར 
དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་ ་ཐམས་ 


་ 
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པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རདྭ་ འི་བུ། ླྲཀགཾཾཾཾ གཤ ྲེིེགིེིེངབ་ 





༄༅ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ད་འབྱང་ངོ་ ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་འཇིགས་པ་བཞེ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་མི་ 
། པ ་མོའས་་གངོད་པ་ ག་པི་ཆང་ པ་ ༣ ཐབ ༨ིོིོིོ༨ྷྷྭ བབས་པ་དང 

ལྐ་ཀུཐ་ ཞཚམ་ཆཏ་ཆཾ ཁའ ད་ལ །ཤྭ་རད་ཏིའི་ཐུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
ངུ རིག་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་ དཔེ་ེ་གིར་འང་ གསར་ལྡེང་ རི་བོ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ 
ཱུ ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། ༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ོ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ ང་རྗེ་ཆེན་ 

པོ་དེ་དག་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཤཱ་རདཱ་ཏིའི་བུ། ལ་ལ་འ ཝཛ་ལབམན་ཁ མ་པང ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་ 
༢ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆོ: སྒྲོ 
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ན་པོ་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པའི་ 
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དཆཾཿརངཾཿརོ་ཿང་ ངོང མཚོང་ཁོངར་མ8མཇ6ཟ་སེབ8ེ་མོ་6་ཆེོ68་ཆེཁོཆི་མཁཌ་ྗེང་ཁ5865855®65552556525565658555575#65#65#5853)5165)55265#755565)25)65)5)5252འོངའིཝེོང་རྨངངིཉེངའཝེངའ362མ62862865265265226522262262#65122222222852162382&58588®52= 52 ©» "དོ 
ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དེ་དག་མི་དམིགས་ ང་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ ་རད་ཏིའི་ཐུ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ 
ལརི་ཁར པོ དྲས ལར ྲསིེིེིེིེཾིྲིྲིྲིྲིྲིྫིྫིཾིྫིཾིྲཾྲཾཾ་ 
ྲུ ཏཱ 


རར ལའ ཤྭ་རདྭ་ 


ཏའ་བུ། ཤྲ རི ྲིུ  ་ 
ལྟར་སློབ་པ་ནི། ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ` །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ ད་ལ་ 
སྱ ་པའི་ཚེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་སྟེ། ཤུ་རད་ཏིའི་ དྲུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ 
ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ ་ངོ་། །ཤྭ་རདྭ་ཏི ་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་༔ ས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ྦ ཤཱ་རདྭ ཏའི་བུ ྦ བྱ ྦ ་དཔ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 





;ཿ 
ཇོཆཐོོ་ཆོ་ཐོབ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཝོ་་ཝོ་འོཿ་ཝོ་ཏཐོ་ཊོཏཚོ22ས2ཉིཉོ62ཉྗི22ཉ62365286726-] 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤཱ་རདཱ་ཏིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ བའ་པས། དཀ 
༈ ད ` = ཛེ བི་ར་གའང ག་བྐྱའོ བའ་བོང་བའི། = ཿ --;~ ; 


ཉད་དུ་འབྱུང་ང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། 


༩ སར 


ག་ན གས་པའི་ཚུལ་ ང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྔུ་བུ་ཤིད་ཊང་ཁ་ཉད་མི་ད གས་པའི་ 
ཊཱི བཾ ་ལ། མང ཞང དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུས་མ་ 
ཏི 2 35 6 ¡1 རར མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དོར་ 
ཟ བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རང་གི་མཚན་ 


བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་འོ་ཐོ་ོང་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོརོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོརོ་ོ་རོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཆོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་སོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ 


༢ 



































































ཀད ¡རཾ མི་ད ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ དྷ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ལེའུ་དྲུག་པའོ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ 
ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞེང་། ཅི་སུ་མའི་སྐེས་བུའདི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མ ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་ཅེས་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་ 
སྐྱེས་བུ་འདི། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་ 
ཡཆི་ན། བཅོམ་ལན་འདས དེ་ལྐད་དུ་ལོ་བདེ་ལུ་ཇི་སྐད་ཞུ་བསྟུན་བྲར་བགྱི། ༼བཅོས་ཞན་འདས། ཁ་ལ་ཞིག་འདི་ླད་དུ་འའྲི་ཞིང་། སུ་མའི་སྱེསབུའདི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 


(¦ 
ཁོ་བོ་ཐོ་ངོོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོབོཐོབོ་ཐོ་ོོ་ཐོརོ་ོ་བོ་རཁོབོོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོངོ་བོཐོངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་བོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོཐོ་བོ་ོ་ོ་བོཐོརོ་ོ་ོ་ོཁོ་ོ་ོཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་རོོོ་ོ „༤༠: ¡° (328 -5 28 1628 81 801 8 3023 
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དྭ ༤ ༨ །རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་བླསབ་ཅིང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅ་ ད་མཉྱེན་པ་ཉདཐབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཇི་ན། བ༽ བཅོམ་ 
༦ན་འཛུས། ེསད་དུ་འད བད་་ི་སྐདདུ་བསྟའ་ བར་བ བཅལ་ཞོན་བཏལ། ལལ དངདྲ་གདྲུད་ཞ་དང་། ིསྲ་འ་སེ་བུ་འདི། ཁར དལ་ བཤ ་ 
བསླབ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། གཡ ཁུད་པ ༤ ན་ཐེབ་ཐར་ འགྱུར་རམ་ཞེས་མ ་ན། བཏོམ་ལྡན་ཞནས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་ 


¿ཾ  བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་ ་འདྲི་ཞིང་། མ་ས ་ླ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཤོ ཅད་མཁྱེན་པ པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད རེ ་པར་འགྱུར་རམ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་ དུ་བསྟན་པར་ 
ཏཱ བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ་ྣཱ་མའི་སེསབུའད། ཅི ༢ རའོ་ལྐྱ ཟང ཟ་ཁམ་ ཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ ཿ 
པ ཟོ ལ་ རི པ་ཐམས་ རཾ =. ་པ = ཐོབ་པར་ ༤ ༨ རམ་ པཿ མཆི འི ` བཅོམ་ འོ་ཞོ འར ཟི སྐད དུ་འ འི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད ཅུ བྱས་ན པར་ པོའི བཅོམ་ ངོ ཏཏྐཁི. ལ་ལ་ ྒ . 





། [ཉིད་ལ་ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐཱན་ 
དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ ་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་ ས་བུ་འདི། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླྲབ་ཅིང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་ 
[ པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལའ ཤིག་འདྲི་གཏ་དུ་འདི་ཤིང་ ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ ར་ 2 
| ཧཱཿ ཚུང ཁཔ་ ཁའ་ཡུ་ ཏ་ར ༦ བཅོམ་ལྡན་འདས། ད་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་ 
ད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསྐབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
རར མ་ཚ ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྐུག བ་བདེ ་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆའ ར་བ བའ ཐ ཅི་སྒུ་མའི་ 


2⁄5 (༤༦) (༥) 164) (^) 1") 16༦) 12) (6༧) 1^༧) (༨༠) ༢༦༠) (༨༧) (༦ཉ) (༨༧) (༦༨) ༦༦) (༤༧) ༤༠) 1༤༠) ༥༢) (༦༢༠) (༠༠) མོ་ར་བྗ9#ྗ228998223223292822822812/8205272:525522852#22892285༣ོ2ཉོ62722#2ཉོ2225#29.8# 8 ་་་་།་་་ལ་ 2272 27 2# 2? 226052762 850 1288 8 8 8 - | 8 = 8 = 8 2 
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སྐྱེས་བུ་འདི། མཐའ་ ་ པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ 
ན། 1 དེ་སྐད་དུ་འ ་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདེ་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ལཐབ་ ས་བུ་འདི། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ལ་བསླབ་ཅཾང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ 
ལ་ ་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ིས་མའི་སྐེས་བུ་འད། དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ 

་བར་འགྱུར་རམ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། མ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ 
1 ་ ་ཞིང་། 00་ རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་ ་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀ་ ཀཱ ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། 


ཐོ་ང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཚོང་། 
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༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ ར་རམ་ཞེས་ 
བཀ མ་སཞུཧུ་འདྲོས། བྷི་གེང རའ བཞི་ཡའྦ་དདུལ་ཞལ་བ་ཏ། ་བཞུན་པདཔ། ལ་མང །ར་ལགྱོད་་ དིལ། འབ ལུམང་ ༡ ཀོ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རམ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མ ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་ 
་ེ དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ གའདྲ་ག་ ཏུ་འདྲི་ཞིང་། ིསྒ་འི་སྐྱེས་ཐུ་འདི། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
| ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ ས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འད་བད་ལ རི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་ 
བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
༣ རམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་ 
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འ ྐདདུའདྲི་ཤང་། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། དངོས་ 


པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། [བེ ་ ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ 


རཞ་ཉྭན་ཊ། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འ ་ཞིང་། 3 ཐྤཞཇྔཏྱཐླུནྟ་ཤྐྲ ཏུནྨཨྨ།(8 འཐུང 
ཅིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མ ་ན། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་ 
དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་ ས་བུ་འདི། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་བསླབ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར་རམ། ཡུ ལ་ བདོོོ་ ོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ 





‡ ༅༧། ཤེ་གག་འདེ་སྐད་དུ་འདྲེ་ཞེང་། ཅེ་སྒུ་མའི་སྐེས་བུ་འདི། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐ་པ་རྣམས་ལ་བཟླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ 
' ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་ ཡིག དེ་སྐད དུ་འ བ་དེ་ལཇི་སྐད་ དུ་བསྟན་པར་ བགྱི། བཅོམ་ ལྡན་འདས། ལ་ལ་ ཞིག་འདི འདི ་སྐད་དུ་ རུ 
འདྲི་ཞིང་། ཅི་ སྒྱུ་མའི] འི་སྐྱེས་བུ་འདི། ་ བ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་དུ་འབུང་བར་འ ར་རམ། རྣམ་པ་ ཁུས་འཞུ་ལ། ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
༣ རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དད འྲིབ་དེ་ལའི ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན བ་ ཡ་ང འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མ འེས བུ་འདི། ཉུ 
¦ རྣམས་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ བེཔ་ཉིད་དུ་འབུང་བར་འྱུར་རམ ་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་ པ་ཉིད་ ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། མ་ལྡན་ ཟེ ཨའ བྒོ 
སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ ཇི་སྐད ་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ ¦ འདི ་སྐད་ ་དུ་འདྲི ཤིང། ཿ ་སྒུ་མའེ པྲི ་བུ་འདི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་བསླབ་ཅཾང་རྣམ་ 
ཟ ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་ དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་རམ་ ཞེས་ མཆི ་ན། བཅོམ་ ལྡན་འདས། དེ ལྷ དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད ་དུ་ 
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ཁར ཌྷ ༄།། །འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ༤ ས་བུ་འདི། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: པ་རམས་ལ་བ བ་ཐམ ཅད་མཆེན པ་ཉིད དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ར 
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ཏུ ༢ ༡༩ ཡཡས་ཅད་པང་་ བ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། ཅི ཡོ དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་ ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། མ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད 
¦ དུ་འདྲི་ཞིང་། ་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བསླབ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། ༢༥ ་ 
[ འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟུན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒྱ་མ ་སྐྱེས་བུ་འདི། མཐར་ 
ཿ གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ (་ བཾ འངོ་ར་བཅི 

ད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས ༢ ༡ ཚའ མོ བར ་སྒུ་མ ་སྐྱེས་བུ་འདི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
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ིྩ 


$ 

ཏྲ 

ཏྱ 

] །ཆུཅིན། བཅོམ་ལན་འདས ིམདྡདཱ་འའི་བཏི་ལ་ཝི སི ར་བ 
 སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ 
5 བོ་སབ་ཐངས 





` གྱུར་རམ་ཞེས་མཆེན། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་སྐད་དུའདྲེབ་དེ་ལ་ངཾ་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བརྱཾ། བཅ བཅོམ་ ་ཝྡན་འདས། ' ལ་ལ་ཞག་འདི་སད་དུ་འདིེང་ ་སྒུ་མའ་སྐྱེསབུ་འདི། མངོན་པར་ཤེས་ རཾ 

9རྨིིིིཾཾོ་ འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐུད་དུ་ བ་ 3] 
དྲེ 
བར་འགྱུར་རམ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་སྐྲད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་ 
འི་ཞིང ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། ུསསི་གམས་བཅམཔནསཅ་མིནབིད་ བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ནི འདི་སད་དུ་འདིཞིང་ ཅིསུ་མའི་སྐྱེག་ཐུ་འ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
¡„ ་འ ་བྲུལ་བུ་ཅིཏནམ་པ་ཐངས་དད་མིན་བ་ཉིདུ་དུ་འྭཔའ འུར་རུར། མམ རང ༠་མརཆ་ོང ཆེཆང་ཆལ་ཆ ན། ` ་ དྭེ་སྐད་ 


°: (52) 1༨༢) (༨༡) 1༤༧) (༦༤) (༤༩) 1༤༧) (༤༠) (༤༧) 18) (༤༠) (༤༢) 1༤: (༦༧) (༤༠) 1༤2) (༤༢) (༤༢) 1༢) 1) 1༤8) (༤༤) (༤༥) (༤) 168) (༤༤) (༤) (2) (༤༠) 1༤) (༤༤) (༤༢) 18) 168) (༦༠) (༨༤) 1༨༥) (༤༤) (༠) 1681 (©) (༤9) (༤ (©) (6༢) (༦༢) (68) 168) (༦༢) 


དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞག་འདྲེ་སད་དུ་འདྲི་ཤོང་། རྱ སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། ་ 





།དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ ; 

' ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ གག དན ཁ་ལབ འུ བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་སྐད་དུ་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་ རྡ 
པར་བྱགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་འདི་ྐདདུའདྲ་ཞིང་ ཅི་སྙུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ ; 
' བར་འགྱུར་རམ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ད་སད་ད་འདེ་བད་ལ་ཇི་སད་ུ་བསྟན་པར་བྱས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ ཧེ 
འདི་ཾ དྲ་བཤོང། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི ངེ ན་པོ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ རཱ 
པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། ༨ མང ། ་ ་བ་དེ་ལ ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཞིག་ དི་སྐད་དུ་འདྲི་ཞིང་། ཅི་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི། ངཱ 
༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་མཆི་ན། ཁུ 


ཁོ་བོ་འ ཁོ་ོ་ོ་རོ་་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོཁོ་་ཐོ་བོ་བཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོཁིརོ་ཁོ་རི་ 
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འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་ 
ལྟར་བཟོད་པ་དེ་ལྟར་ཁུང་སྟོན་ཅིག །རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྐུམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ 


འབར་། དེ་ལ་བས་ན།དེ་ཆིད་ིདལ་དྲའ།ཁྱད་ཀྱིབཇི་ལྟར་བཟ། 


མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། ཚོར་བའང་གཞན་ལ། སྤྲམའང་གཞན་ཞིག་ན་སཱམ་ 
ངེ བྱོ ཞན་ཞིག་ཡིན 


མམ། གསོལ་པ། = ¡‡ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། འདུ་ཤེས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ 

ར[ གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འདུ་བྱེད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག 
ན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལ ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་ ་སེམས། ལལ སྒྱུ་མའང་ 
གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། མིག་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་ 
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ཌཱ འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མ ང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ མ་མམ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྦབ་ 
འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རོའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རེག་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ ) བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་ལ། རད ན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
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འབྱོར དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཆོས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ་་ རབ་ 





། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟ ་དུ་སེམས། སྣའི་ མ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་ ག 
ཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ 
ག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དྷེ་ལུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་ 
ྲུ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩེལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། མིག་གི་ ཁུ ༩༣ *འགོདུ ཧུ སྒྱུ་མའང་གཞན་ ག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ། 
ཅོ ཅུ མས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའང་གཞན་ལ། ར་ཡེ གཞི་ཤིཊ་ཚ ད་ཀུར་ཅ་མ། གསོལ་པ། 


°= ༠ ༧ ༤ ༠ ཁྭ ལཿ ༡ 
[ ཟ བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ 
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ར་བ་ཁོ ར་ིོི་ལ་་་་ ས་མ་ལ 
ཊཱི གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ 
བཱུ ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཛི་སྟམ་དུ་སེམས། ལུས་ཀྱི་ རརེོེ་་ 


ལཾ སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། 5 ཅཱ རཆ རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 


་པའང་གཞན་ལ། སྒྣ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སྲོ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྙམ་དུ་ 
ཡེ མིག་ གང་ཚ རབ ཡ་ " ཛཿ ཡོག རའ རར ་ ཾ 
་སུལ་ བ་འབྱོར། དེ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། དར ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཁུ 
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༩5 དེ མ་ད 2822 ( 2 ` ཚོར་བའང་གཞན་ལ། སྩུ་ 222 དཱ 
གཞུན་ཞིག་ཡིན་སྐུ ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་འདུས་ ངཱ 
ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་ ཞན་ཞི་ ་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ¦ 
རླ ་པ ག་མ ས་ཚོར་བའང་གཞན་ལ། ཁ་འ མ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་ལྟ་མ་ 

ཡིད་འཛུལ་ཏེ འགའ ¡ྲ ཤ ཝ་ཆོར་བཞང་གཞན་ལ། སྦྲ་མའང་གཞན་གིག་ཡིན་ཉམ་ 


རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། 
མམ། ལ་ལས བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཛི་སྟམ་དུ་སེམས། ཁའ ཡ་ག སྒྱུ་མའང་ 


ཿ ཱེ གཞན་ཞིག་ ན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཆུའི་ཁམས་ཀྱང་ 





གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ི་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ངེ་སྙུམ་དུ་སེམས། 
མེའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་ 
སྟམ་དུ་སེམས། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལ ་འདས་ ཧེ རྨ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ ་ཡིན་སྣམ་མམ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ལྟ་མ་ , 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གོན གཾ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ སཱ 
འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འདུ་བྱེད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། 


ཿ *. 
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¦ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ༠༠༠༠ ༢ སྒྱུ་མའང་ དཱ 
ཏཾ གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ༢ པ་ 
ཀྱང་གཞན་ལ། སབའར་གུག་ཏག ན་གམ་ཡམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ ་སྟམ་ 
༦ དུ་སེམས། སྒེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། 
¦: རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས ཡ་ཀི སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
_ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། འི་ཉམས ར་བའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞེག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
ཌཱ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ རབ་འབྱོར། དེ་འགམ་ཐ་ལེམས། ཅབ ་ སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་ 
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_ སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ལེན་པའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ 

ཏཱཾ མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དི མ་དུ་སེམས། སྲིད་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ ག་ཡིན་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

༔ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེི་ཉམ་དུ་སེམས། ལྕི་བའང་གཞན་ལ། སྤ མཆུ་ཛླ།ཏྐ ་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཏཱ དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྒ་ཤིའང་གཞན་ལ། སྤུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ ་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། 8 ལྟོས ཁི རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་ག ་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ 

རཱ ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བཟོད་པ ཤཿ 
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§ ༄༅། །གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཟེ 
¡ སྟམ་དུ་སེམས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། _།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ར 
- @ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ར་མ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ 
”ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་ 


ཤྲ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ 
¦ ་ར་རམ་ད་སམས། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་ 
[༣ གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འཕྱེར། 
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ཞྭ ༈ི །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། ཧཾ 
བད ང་བ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། མ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། གྲ བ་ཁ རབ་འབྱོར། 
་ཇི་སྟམ་དུ་ སེམས། ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ ན་སྟམ་མམ། གཟེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་ 
: པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྩ ཤ་ སྒྱུ་མའང་གཞན་ ག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ ་སྙམ་དུ་སེམས། 1 ¥ སྒྲུ་མའང་གཞན་ ་ཡིན་ མ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། ༢༡༦༦ འ སྒྱུ་མའང་གཞན་ ག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ 
 ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ 
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ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
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༄།  སྟམ་ ་མམ། གསོལ་ ་པ། ཿ བཅོམ མ་ལྡན་ ་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་ སོ། །བཅོམ ་ལྡན་ ་འདས་ ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ° རབ ངབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ ་དུ་སེམས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ | 
༈ ྲར་ ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན ་ཞིག ་ཡིན ་སྟམ་མམ། གསོལ ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ ་མ་ལགས་ སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། དེ་ ུ 
ཇི་སྟམ ་དུ་སེམས། དོར་ཐ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ ཉིད ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན ་ཞིག་ཡི ན་སྟམ་མམ། གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། _ དེ་ལྟ་ མ་ལགས ་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ནུ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ = དེ་ཇི་ སྟམ་དུ་སེམས། རང་བཞིན་སྟོ: ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ ་ཡིན ན་སྟམ་མམ། གསོལ་ པ། བཅོམ་ འཆ ཏི ་མ་ལགས་ °$ 
 སོ། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཆོས་ ལལ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ། ྤུ་མའུ་གཞན་ཞིག་ཡིན ན་སྟམ་མམ། སོ པ། ༤ ¡ 
བཅོམ་ ལྡན དཱ དེ་ ལྟ་མ་ལགས་ སོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། སྨལ ་དུ་སེམས། རང་གི གི་མཚན་ཉི ་ཉེ སྟོང་པ་ ཉད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་ ཧི 
ལླེ ་ཞིག་ཡི ན་སྟམ་མམ། གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་ སོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། རྨ ་དུ་སེམས། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ ལཱུ 


“=: = ཆི = ༣ 8 8 8 2860-26-60 2686 8608 66 26 8 ¢7 2265 1685806477°?¥ 2¥ 276 2298? ¥ བཿ བ་ང 7! བ་བ་མ་་པོ་ 3 མོ རཿ་།ོ་བ་་རོ་)མོ་ང་རོ་བ་མོ་ར་རོ་བ་ལོ་བ་པ་་པོ་ང་མོ་་མོ་ང་མོ་ང་མོ་ང་ཚོ་ར་་ོ་བ་མོ་བྱ་ལོ་ཁ་་མོ་ར་མོ་བ་ཀམོ་བླ་རོ་ང་་མོ་ང་མོ་ང་མོ་ར་མོ་བ་མོ་་། ོ་་་་་བ་མོ་ར་ོམོ་ར་་ལོ་ར་་།་བ་་རོ་བ་ལརོ་རྱ་རོ་ར་རོ་ར་རོ་བར་། 
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༄༅། ང་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 

' པ། རབ་འབྱོར། དརསམ་། སེངས། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 

¦ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སྟོབས་རྣམས་ཀྱང་ ཞན་ལ། བཟའ ཞན གངོན་ཧམསམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ 

ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། 

| གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྐམ་ད་སེམས འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ་ལག་བརྒྱད་པའང་ 
རཿ ༩ ལ་ལ ཟི གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཛི་སྟམ་དུ་སེམས། རྒ 
ཅི ཏུ ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ རཱ 
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པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཛི་སྟམ་དུ་སེམས། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཤ རཾ རར མ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། པཾ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ ན་ 
སྙམ་མམ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱང་གཞན་ལ། 

ཧོ ་སྣམ་དུ་སེམས། མཐར་གྱིས་ 


་མའང་གཞན་ཞེག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར 
༈[མཐད་།ན 58 དང་པ དང་ ཕྲ། བབ རས་མ ར་མ ཀྐ ། ། 


ག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
¡ པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དཔ། སྨོན་པ་མེད་པའང་གཞན་ལ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། 
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འ་ ཡའ་ ཤཾ་ ཏའ སྨྲམཐུང་གཞན་ 





།བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ག ་ལ། སྒྱུ་ 
་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཏིང་འཛ དྷི 
བ་ལ ༣1 ག་ག་གྲང་ཆ། ༥༢ ་ཅང་རོགས་ ལ་འོ ཡ་ག འའ ་ དོའ ; 
སྟམ་དུ་སེམས། གཟུངས་གྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། ྣམའངགཞན་ཞིགཡིནསྐམ་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡ ་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ རཱ 
[ ཟཾ སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༥ ྭ་གུ་གཏུན་ཞ། སྒུ་མའང་གཞན་ཞེག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ རྱ 
( མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྨུ་མའང་གཞུན་ཞིག་ཡིན་སྣམ་མམ། གསོལ་ ༈ུ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ཁ་ཅོས་ཚྡེང་འདེས་།ས་བཀའ་ སལ རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་ ཿ 


ཅེ 
ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོའོ་ོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་སོ་ོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོར་ོ་རོ་ོ་རོ་ྲོར་བོ་ཁོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་མོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཁོའོལ ཿ 
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གཞན་ཞིག་ཡིན་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ༈ ་ 
གཞུན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། རི དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དད ་ མས། སངས 
གཞུ ཡཱ 


ན་སྣམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ༤ 


ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ཞིག 
རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་ཀྱང་གཞན་ལ། སྒྱུ་མའང་གཞན་ ་ཡིན་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། གཟུགས་ 
ཉད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ། ˆ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཚོར་བའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཚོར་བའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། འདུ་ཤེས་ཀྱང་གཞན་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། འདུ་ཤེས་ཉེད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉཾད་ཀྱང་འདུ་ཤེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདུ་བྱེད་ཀྱང་གཞན ངཿ 


༩ ་ 
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༣ཿ རང་ག ་མ་་ཁ་གྲད་པ སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ར་ཉད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉད་ཀྱང་རའ། །བཅམ་ལྡན་འདས། རེག་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སུ་མའང་གཞན་མ་མགས་ 
ག་ཉད་ཀྱང་ མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རེག་གོ། །བཅམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། = ་མ་ལགས་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སཾ 
སྔ 
ནྣ 


ཏ། ྷ 
ན་འདས། མིག་ རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། མིག་གྲི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། ། 
པ་ག] + ིཾ 
༤ ན་ཡང ནཿམཐན་ཤེཝངཉཆཐ6་ཐ་ཁྲཨྤཝྲ།། རྩེ་་རི མ་མ་ཁ.་ར་་མ་ དྲ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ། །བཅོམ་ 
§ _ལྡནའད ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེ ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉཾད་ཀྱང་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
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ཧག །བཅོམ་ 





ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡིད་ཀཱ་འདུས་ཏ་རེག་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ 
ཉིད་ གྲ ”ཏེ་ བཿ ་པའོ། པོ 'ལྡན་ འདུས། ༨ ཕོ ་རེག་ འིར ཀྱི ར་བའང་གཞན་མ་ལགས། 1 ་མ་ལགས་ ། ག ཐ་ འདུས་ ་ 


པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྤུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ མིག་གི ཅར ་ ཏེར ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚེར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས། རྣ་བའི ་འདུས་ རིག་པའི་རྐྱེ་གྱིས་ཚོར་བའང་གཞན་མ་ 


ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལག གས་ཏེ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལག: ` ཟཤྗིང ་ མ། ྨྲམ་ཉིད་གྱང་སྣ སྣའི་འདུས་ ཱཾ 
ཏྱ ཉརགཔའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལྕེའི་འདུ་ འདས་ཏེ་རག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་ག ཞན་མ་ལགསཅ། ལྕེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 
བྦ ཡསྔ་འེརཱ་བུ་ ཏཱ་ཏུཧུ་སྤྱ་ཝུ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའོ། {1 ུས་ཏི་ཞདསཏེ་རག་པའི་རྐན་གྱིས་ཚར་བའང་གཞན་མ་ལགས། ནཾ 


ཧཾ 
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༄༅།། །སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། ་མ་ཉིད་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའོ། །བཅོམ་ རྐ 
ལྡན་འདས། ཀཀ ་ སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཟི འདུས་ཌའོག་བའི་ ཞ། ས་ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ 

ཉིད་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། _ སྒྱུ་མ་ .. 
་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆུའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཆུའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱུང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉི ་ཀྱང་ཆུའི་ཁམས་སོ། ། རཱ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། མེའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྱ་མའང་གཤན་མ་ལགས་ཏེ། ཡ་པ སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མེའི་ཁམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རླུང་གི་ པས 
ཁམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རླུང་གི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རླུང་ ་ཁམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་ 
༢ མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་གཞན་མ་ 
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ལགས། སྩུ་མའང་ག ༤ ། མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤེ ལའ་ མས་སོ། ། ཅོམ་ལྡན་ དས། མ་ གཡུ༩ང་རྟཏཱཏྡ སྨ ཏན།ཌ། དཱ 
སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། མ་རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མ་རིག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདུ་བྱེད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ།: འདུ་བྱེད་ཉིད་ 

ཀྱང་སྒྱུ་མ སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་བྱེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མཁང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ནམ་པར་ཤིས་པའའ་ཉིད་ཀུངསྨྱ་མ། སྒྱུ་མ་ཉད་ཀྱང་ 
ྣམ་པར་ཤས་ངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། ༈ང་  ཤུཿ བོ་ག ཏུ སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མིང་དང་གཟུགས་ 
སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སྟེ་མཆེད་དྲུག་ཉིད་ཀྱང་སྒྲུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས། རེག་ 
སླ ལྦ ༧༥ སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རེག་པ་ཉེད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རེག་པའོ། །བཅམ་ལྡན་འདས། ཚོར་བའང་གཞན་མ་ལགས། ེས་མ་ མ་ལགས་ 
ཏེ་། ར་བ་ཉད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉེད་ཀྱང་ཚོར་བའོ། །བཅམ་ལྡན་འདས། སྲེད་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སྲེད་པ་ཉད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུམ་ཉད་ཀྱང་ ད་པའོ། ། 


ཁོ་ོ་ཐོོྲོ་ཀོ་ོ་བོ་ཐོོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་སྲོ་རོ་མྲོ་རོ་ོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་སོ་རོ་སོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་མོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་མོ་རོ་ཐོ་བོ་་སོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་རོ་ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་སྲོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་སོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་བོར་ཐོ་ངོང་སོ་ངོ་སོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་བ 
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༨༨. 


ཌོ གུ འུ འོ ྦབ་ ཐཐ ཐ་ བོ བྲི ངོར ཁུ ༢ གི ཐྲི ས་ ་ཱ ཏའ ཌཾ ་ ཁུ གཿ ངོ ཐ'་ ཧཱ ལ་ མི རོ བོ ཡུ གྲ་མ ང་ དམ ཏཱ ཐྲ ༤ དྲོ་ངོ་ཁོ་་ 
་ ཡགས། རྒྱུ་འ་ཁརྐནད་མྭ་ལགྒས ་ཏེ། སྲེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་སྲེད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན ཐུ་ སྐྱེ་བའང་ གཞན་མ་འགས། ¶ུ་ལའཇ་གཏད་ཝ ་ལགས་ཏེ། 
མུ། སྒྱུ་མ ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྒ་ཤིའང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། _གེ་ཤི་ཉི ་ཉད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉད་ཀྱང་རྒ་ ཞོ །བཅོམ་ 


དླ ༢ འང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཉིད་ཀྱུང་སྒུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


རར ་འདས། མས་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའང་ག གཞུན་མ་ཿ ་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ ཏེ། ཚུལ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ ་ཉིད་ ཀྱང་ 
ག་དུས ན་པའོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས། བཟོད པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཉེན་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ ཏེ། བཟོད་ པའི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཉིད་ ཀྱང་ 
) སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ ཉིད་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །གཏྱོམ་ ལྡན་ འདོས། བྱ་ཙོན 'འགྲུས་ཀྱི ་ཕ་རོལ རོལ་ཏུ་ྱིན ་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ 
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ཤཱ མ་ལགས་ཏེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱུང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་གཞན་མ་ 
ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། ་་ཉད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་ 















ཏཱ 
ཏཱ 
མ་ལགསྣ། སུ་མའང་གཞན་མ་འགས་ཏེ།> ནང་སྙོང་བ་ཧིད་ཀྱང་ཟྷུ་མ།» ® །ཱཅོམ་ལྡནཱ་འདས། སྲ་མའང་གཞུན 
མ་ལགས་ཏེ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ངོ ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ དུ ་ནང་སྟོང་པ་ 
_, ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ།: སྤུ་མ་ཉིད་ཀྱུང་བྱི་ནང་སྟོང་བཉིད་དོ།, །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཕ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྤུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སྟཾང་པ་ཉིད་ལྟོང་བ་ཉད་ཀྱད་སྒྱ་ 
¦ མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ 
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¬ །ཀྱང་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་ 
༈ སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བ ཅོ མ་ལྡན་ འདས། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉཾ དྲ་ཀུང་ག ཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མ འང་ག ཞན་མ་ལག ས་ཏེ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་ 
མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོ མ་ལྡན་འདས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ག ་མ་ལགས། སྒྱུ་མ འང་ག ཞན་མ་ལགས་ཏེ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཞ ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱ་མ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། མཐའ་ 

, ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་ 
_ མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
_ ༢ ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྩུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡ རང་བཞིན་ 
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སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ དོ། །བཅོ ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རང་གི་མཚན་ 
ཤུ སྒྱུ་མ འང་ག ཞན་མ་ ལག ས་ཏེ། རང་གི་མ ཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རང་གི་མ ཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས། 
ཱ བརར ཁབ ་ཆ་ སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། མི་ད 1 ༢" ཆུའ་ © 5 །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
དངོས་ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དངོས་པོ་ དྭ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ཁགས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ག ཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པ ་ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 


ཁོ་ོ་ཐོ་བོང་ཚོོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོངཐོ་རོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐྲོ་ངོ་ཐོང་ཆཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་མོའམོངཿམོཌམོ2ོ(ོཆྗོརོ་བྱ ཆོབ རྗོབ ཉོ་ཌྔཉྗ288£ས57ས57867867# 6788 79628282928 
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༄༅། རུ །ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། པབ མས ཡ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཡང་དག་པར་ 
སྤོང་བ་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དབང་ 
༈ ཕོ་ཉད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དབང་པོ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྟོབས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། སྟོབས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ 
ཀྱང་སྟོབས་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཉིད་ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ 
༢ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
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ལག་བརྒྱད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉེད་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་ 

མ་ལགས་ཏེ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་ 

བསམ་གཏན་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། ༈ ལལ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ 
° ཚད་ 


ཏེ། ཚད ད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་ ད་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ 
ལགས་ཏེ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀག ་ 
པར་འཇུག་པ་དགུའང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཀད ཀི ཀ༽ཀ ་། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ 
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་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའང་གཞན་མ་ལགས སྒྱུ་མའང་གཞན་ ཀཱ 
ཏྱ མ་ལགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྐོ་ སྟོང་པ་ཉད་དང་། མཚན་ ལཱ 
ཏཾ ¦ མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། 

རྱ སྒྱུ་མ་ཉིད་ཀྱང་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སོ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་ 
£ མ་ཉིད་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཉིད་ཀུང་སྒུ་མ། སྒུ་མ་ 
ཉིད་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ཱུ ༣ རསྡྟབས་ཉད ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒུ་མ་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། 


ཉེ ༦ 
ཌེ་ངོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁྤོ་ཁོ་ཐྫོ་ངོ་ཐྲོ་ཁ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ལོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་མོ་རོ་མྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་མོ་རོ་ཐྲོལ་བཐོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོར་ོ་རོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་རོ་ཐོ་་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བ་ྤོ་ཐྲོ་ཁྲོ་ང་ཐོ་ཁྲོ་ཁོ་ང་ཁྲོ་ཐྲོང་ཆོ་ང་ཆོང་ཐོར་ཐོར་ཐོར་ོང་ོ་ཆོང་ཐོང་ཐོ་ཌ་ཁོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ར་ཁོ་་ཐོ་ང་ཐོ་བ་ཐོང་ོ་འ་ཁོ་བ་མོ་་ཚོའ་ཚོ་ཌ་ཚོང་ཆོ་ོང་ཚོང་ཐོ་ཌ་ཝོཌ67སེ22སྗ7ཉོ7མ2ཟོ་བབ་སྔོ་ཁྱཿསཏཌ8 
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| ༨ ཚས རབ ་འབྱོར། དེ་ཛི་སྟམ 


ཏྱཾཟ ཨ་འ 


། །མ་ ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་ ་མ མ་ལགས་ཏེ། དྲ སག ་པ ཉིད ྱང་སྒྱུ་ མ། སྒུ མ་ ་ཉིད་ ཀང་དགུབ༔ ་བཅོམ་པ ཊ་པ་ཉིད་ དོ། བཅོམ་། ལྡན འདས། རང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱང་གཞན་ 
མ་ལགས། སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། རང་བྱང་ཆུབ ་ཉིད་ ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ་ཉིད་ ཀྱང་རང་བྱང་ཆུབ ་བོ། །བཅོ་ མ་ལྡན ༧ ལམ ་གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ཉི ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ ་གས། 
སྒྱུ་མའང་གཞན་མ་ལགས་ ཏེ། ལམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་ ཡཿ ཉིད་ ཀྱང་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་མ་ ཉིད་ཀྱུ ཀྱང་ལམ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་པ་ཉི ཉིད་ དོ། །བཅོམ་ལྡན་ སྐ་བ „ རྣམཾ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ ་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། སྒུ་མའང་ གཞན ་མ་ལགས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པཾ ་ཉིད་ ཀྱང་སྒུ་མ། སྒྱུ་མ ་ཉིད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ དོ། _།བཅོམ་ ལྡན ་ ¡ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་ དེ་ཇི་ ལུམ ་དུ་སེམས། སྒྱུ་མ་ ལ་སྐྱེ་བའམ མ་འགག་པ ་ཡོད་ དམ། གསོལ་པ། བཅོམ 'ལྡན་འདས། _དེ་ནི། མ་མ བཅོམ 'ལྡན་འ འདས་ཀྱི ས་བཀའ་ 

་དུ་སེམས། སྒུ་མ་ལ་ཀུན་ནས་ ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡོད་དམ། གསོལ ་པ། བཅོམ མ་ལྡན་འདས། དན མཾ ་མཆིས་སོ། བཅོམ 'ལྡན་ 
ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྟམ ་དུ་སེམས། ༡༦ ༩༥༦ ཚ མེ ་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་བྱང་བ ཡིན པ་དེ་ཤེས་ 
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པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དངོས་པོ་ ་མ་མཆིས་པའི་ རང་བཞེན་དེ་ནེ། དམིགས་སུ་ ་སུ་མ ༢ སོ། །བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། དེ་ཇི་སྙམ དུ་སེམས། རི ཉི ལམ་ ་བུའི་ཡུང་པོ་ ་ལྔ་ 

མོ་ན ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ བ་ཅིང་རྣམ་པ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། དེས རྨི ལམ་ནི། དངོས་པོ་མ ་མཆིས་པའི་རང་བ རཾ དངོས་ པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ནི། དམིགས་ སུ་མ་ ་མཆིས་སོ། ཐ ¡ ་ལྡན་ ་ ེ སུལ་ 

དུ་སེམས། དེ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་དུ་ =: 

མི་ 'འགྱུར་ རོ། །དེ་ཅི ་སྙད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ ་ལྡན་འདས་། ནི། འདི་ལྟར་སྒུ་མ་ནི། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ ཊ་རང་བཞིན་ཏེ། ད = ་མཆིས་ རང་བཞིན་དེ 
བ་ 


པ། རབ་འབྱོར 
ལྡན་འ སྲ། འི 
སྲ་མ་མ ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ ་སྟམ་ དུ་སེམས། སྒྲ་བརྙན ྲསཾཾཾཾླཾཾོོི་ 
ཅད་མཉིན་ཐ་ཉིདཱ་དུ་ཡུང་བར་ལཱ་རུ་རར། བསོལ་བུ།ུ བཅོམ་ལྡན་འདུས། ལེ ི་འགུརར།།ེ་ཅའི་སད་ནུཞ་ན། བཅོམ་ལན་འདས། དེ་ན འདིཉརྲ་བརནན ;; 
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ང་རྣམ ་པ་ཐམས་ 





ཾ༅། ༡ །བའི་རང་ང ་བཞེན་ ཏེ། དངོས་ པོ་མ་ ལོམ ལིར ཆེ ང་བཞེན དེ ནི། དམིགས་ སུམ ཁས སོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ [ཀྱིས་བཀའ་། ཕུལ པ། རབ རབ་འབྱོར། དེ རཱ ་ེམས། 
མགཡོར་ལྟ་བུའིཕུང་པོ་ལྔ་པ་དེ་དག ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་ལ་བསྒྲབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ¡ཱ 
མ་ ས་ རོ། ། །དེ་ཅིའི་ སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་། ཝལ འདི་ལྟར་མིག་ཡོར་ནི། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ འོང་བཞིནཏ། ད དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བ ཞེནདི ཤཱ འི 
མ ཆེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ༧ ཆ་ ༣༦ ༧ ཆུ་ཟླ་ལྟ ་བུའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་ དག་ཤིས༢ ་རབ 6 ་ལ གི ཝེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༠95 འབལ ཁལ ཡཿ མཱ་ལན་འདས། དེ་ནི། ཝི་འགུར་རོ། །དེ་ཅའི་སདདུ་ཤེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ ། དེ་ནི། འདི་ཉར་ཆུ་ཟུ་ནི། དངོས 2 
པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ མཆཧཱཱཧཱའི་ ། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ། སོ། མ་ཐ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ བ་འབྱོར། མས། སྨིག རྟ ་བུའི་ཕུང་ 
ཚྲིལ་ལོ་ཞིལ རཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ བཆུཡེ་བཚམམ་རཉེན་ྔངད་ཛྲུཾཤྦུཉཐཿ་ཤྷྲུར་ཞཾ། གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། མ་ཧཱ མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
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སྒེད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་། དེ་ནི། ལཉར་གཙུད། དངོས་པོ་མ་མཆེས་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དངོས་པོ་མ་མཆེས་པའི་རང་བཤེན་དེ་ནི། དམིགས་སུམ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། མ་ད་སེམས སྤུལ་པ་ལྟ་ཐུའི་ུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་ གོ་ར པ་ཉིད་ 
བར་འགྱུར་རམ། སོལ་པ། ༩ ར་ མི་འགུརཔི། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྤྲལ་པ་ནི། དངས་པོ་མ་མཆེས་པའི་རང་བཤིནཏེ། 
དངོས་ངོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ནི། དམི མིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ད་ནི འདི་ ལྟར་གཟུགས་ནི། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། ཚོར་བ་ནི། ཱ 


ལམ་ལྟ་བུ། ་ ། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། ་ ད་ནི། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྣམ་པར སཔ་གང་ཡིན་པདེ་ཞི། ད དཐའ་ཕོ་ཧྲུག་ གོ །དེ་ ང་པ ད 
0 ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། (དགས སྟི ནམ ར་ཤེས་ །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོ གསི 2: ལུ 
དྲ [ཆ་བ རཆ ༨"ྣ༩ ༥ ` རར རཟ་ ྦ ཁྲུ 





༄༅། པཔ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱར་མི་དམིགས་སོ། །བ དང་ཐ་མ་མེད་པ ྙོངཔ་ཉིདཀྱི་ཕྱར་མི་དམིགས་སོ། །དར་བ་མདཔ་ྟ ང་པ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ ཉེ 
དམིགས་སོ། རང་བཞིནསྟངཡཉིད་ཀྱིཕྱརམེ་དམགས་སོ། རོ རཾ དམིགས་སོ། རྟ རང་གི་མཆན་ཉིདཉྟེངཔཉིདཀྱི་ཕིར་མ རིི་ བདུར 
ང་བ་ཀད་ི་ཉིར་མི་དབགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོ: སྟོང་པ་ཉི ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ངབོཉད་སྟངཔ་ཉིདཀྱི་ ར་མི་དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེ པའི་ངོབོ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 

དཔིགས་སོ། ་ གཟུགས་ནེ། སྒུ་མ་ལྟ་བུ། ` [སྒུ་མ་ལྟ་བ།  དུ་ཤསནི། ཀཱ འདུ་བིད་ནི། སྒྱ་མ་ལྟ་ཐུ ུམཔར་ཤེསཔ་ནི། | སྨུམ་ལྟ་བ་ྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་ 

ཞས་ཧིཧོ། དཔང་པོ གཞུ འི ལུ ཤུངཔོ་ཝཱའོ། །དདག ན། དངསངཔཉདི་ ར་མི་དིགས་སོ། །2ཞེང་བ་ཏིད་ཀྲིདཾར་མིད་རིཀསསོ །གྱི་ནང་སྟོང་བ་ཏིད་གྱིདྲིན་མེ་ 
གས་ས [ 5ཿ་ཏདྟཏྟཏྟ་ཐཾཧཱ ར་མི་དམི ་ ཆནཔོ་སངཔཉིདཀིཕྱརམི་དཆོགས་སོ། རཔ མི་དམི ཨ་ཝ །འདུས་བྱུས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ 
ཟླེ ༤༤ ་ཐ ། རའར་ཡ་བྱུཐ་ཉེ་ཛབ་ཉིརྐའི ཟར་མི་དཱཿ གུ ༢ རྡ་ས ༥༦ འའ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ད གས་ 
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ཏཾ རྭ རི མིག ཐོ བའ །མི་ ཉཀི་ ་པ ཝུ པ་ ཞས ཐོ ་ཞི་ རཾ ་པོ་ ་ ཟོ དྲ ་ཕྱིར་མི་ ཡ ་སོ། ་ྱི་་ ད་ ཁོ སོ ། ་མི་ ་ ངབ དུ 
མེད་ བའ་རོབོ་ ཏབ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། ཐག གས་ནི། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ། ཚོར་བ་ནི། སྒྲ་བརྙན རཿ འདུ་ཤེས་ སས རའ འདུ་བྱེད་ནི། ཏྲ ལྟ་བུ། 

པ་དེ་དེ།  དབྱང་པོ་དྲག་གོ ཀླི ཕུང་པོ་ལྔའོ། །དེ་དག་ནི། ་ ་དམིགས་སོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ 

་ སོ། ཆེན 0 ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམི མི་དམིགས་ ཏི རི ་པ་ ང་པ ཉིད 


གསུང་ །ཐོག་ 


མ་པར་ཤེས་པ་ནི། ལྟ་བུ་སྟེ སྟེ། ཤ་པར་ཤིས་པ་གང་ིན་པ་ད་། 
ཉི་ཕྦིརཕེ་དམིགསསོ།༢་ : སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ དད སྟངཔཉད་སྟང་པ་ཉད་ ཀྱི་ཕྱིར་ 

ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ། ར་ཡ གས་སོ། ། ‡ ་དམི གས་སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཤི 
རྫ  ་ ་དམིགས་སོ། སད ་ ཡར :ཐཱ། ང ཏེའུ༡ང་་དཱ། ར་པ བ་ཉ་པོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་རོང་པ་ཉིད ཁུ 
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༄༅ །ཀུ་ཕྱེར་མི་དམེགས་སོ། །རང་གི་མ ་ཉིད་ སྙང་པཉད་ཀྱ་ཕྱར་མི་ དམིགས་སོ། །མི་ད ས་པ སོངཔ་ཉད་ཀྱིཕྱར་མི་ད དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི བིའོ །་ 
ཟཔ །ངོ་བོ་ཉི སཿ བཱན སུ (ས་ཛདཔའི་ང་ཉད 00 །རབ་འབྱོར། ༧ མིག་ཡོར་ལྟ་བུ། ར་བ་ནི། 
མིག་ཡོར་ལྟ་བུ བུ། ་། ། མིག་ཡོར་ལྟ ་བུ། ག་ཡོར་ལྟ་བུ། མ་པར་ ས་པ་ནི ནི། མི ག་ཡོར་ ལྟ་བུ་ སྟེ ས་་ དབང་ ་དྲུག་གོ་ དེ་ནི 
ང་འ །དེ་དག་ བུར ོགསམ། །ཕྱི་སྟ ང་པ་ཉིད་ ་ ཡིལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ གས་སོ སྟོང་ཉིད་དང 
དཔགས་ས། ཁལ རྐབ ཉི་ཀིཕྱིར་མི ་དམིགས་སོ། ན་དམ་པ ཅད་མ ཧ་ར །འདསབུས་སོངཔཉིདཀི་ཕིར དམིགས་སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོ ཝུར 
མི་གསལ །མཐའ་ལས་འ ཆ་ལ ད་ཀི་ཕྱིར མ་དང་ཐ་མ་ ད་པོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིག ས་སོ། ང་ ༦ སྟངའཉིད་ཀིཕིང་མི་ད 
- ༽རངབཞིན་རྟོ ° ཉིད་ ཕ་མ བགོ རྒ་བ །ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟང་པ ཉད་ ་ཕིར་མིདམིགས་སོ །མངཤི། མཚན་ཉི ཀ་མ ཉིད་ཀྱི མི་དེ གས་སི། །མི འསགཟཉཀའ་ 
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_ པེ་ཉེད་ཀྱིཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་  ོ 
སོ། ༠ [¡ གས་ནི། ཆུ་ཟླ་ལྟ་ཐུ། ཚོར་བ་ནི། ཆུ་ཟླ་ལྟ་ཐུ། འགས ཆུ་བཀ་བ འདུ་བྱེད་ནི། བ་བཱབ། ནས་པ ས་པ་ནི། ཆུ་ཟླཱ་ ཉུ རྣུམ་ཕར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ། 
དབང་བདུག་གོ །དེ་ཤི ། ཕུང་པོ་ལྔའོ། །དེ་དག་ནི། ྲུ་ཧཱཿ གས་སོ། ། =±: གས་སོ། ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ༤༤ མའ །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ་དམིགས་སོ། །ཆེན་པོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཊ བ་ ོན་དམ་པསོངབཉ དམིགས་སྲོ། མོ །འས་སསར་ ཉིད ཙི དམིག གས་སོ། སྲ ཡཕ་ སུང 


ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། མཐུའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱིར་མི ་ ཡཀ་ 5 ང་པ་ཉིད ཏི་ཕྱིར་མི་ད ས་སོ། དརབ་མེདཔ་ཉོངཔ་ཉད ཀྱི་ཕྱིར་མི་ད གས་ 
། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ཡིར་མདམགསསོ། ཆོས ་ཐམས་ཅད་སྟོང སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམི གས་སོ། །ར་གི་མཚན་ཉིདསྟང་པཉིདཀྱིྱི ར་མི་ད གས་སོ། རེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
མ་དམིགས་སོ།ཞ རོང༤་ང་གོལ་ཛའ་་པ་ ་དམིགས་སོ། ཁབ་ཉདརངཔ་ཉདཊ ¦ བྷ དདོ་ཁ་ར ངོབ དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། 


རབ 
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གཟུགས་ནི། སྨིག་རྒུལྟ་བུ ཚོར་བ་ནི། སྒིགརྒུ ་བུ། འདུ རུ་ལྟབུ། འདུ་བྱེད་ནི། སྦིག་རྒུ་ལྭ་བུ། རྣམ་པར སབུ་ི། སྙིག་རྒུ་ལྟ་བུ་སེ། ནམ་པར་ཤེས་ དཱ 
་ལ་ ོ དབང་པོ་དྲུག ཟོ ཱ་ཞི། ཕུང་པོ་ལྔའོ། །དེདག་ནི། འི བཱ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ་ ཤོ ཁཿ ཿ 
ཕྱིར་མི ་བཅིན་སྟངཔཉདྱ ཕྱིར་མི་དམི ཕིགས་སོ །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ། མ་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ དམིགས་སོ། །འདུས་བྱས་ „ 
སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཀྱིཕྱིར་མིདམ མི་དེ གས་སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ར་མི་དམི གས་སོ། + 
ཉིད ་ཀྱི་ ར་མིདམིག གས་སོ། གླ ར་སི  །ང་བཞྲིཏོངབཉིདི་ར་མ་ མིག གས་སོ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམི ེགས་སོ། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད ཆ་མི་ཏལིཧ་ཤ། །མི་དམིགས་པ་སྟོ། ུ་ཧི་ིང་མི་ མི གས་སོ། དོབ ཆེད་འགོད ་དམིགས་སོ། །རོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
༢༣ ཉིདཀྱིཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ཐོའི འལ ཐབ 5༩ བེ་ཚེ་རྒེར། )ཇབཝ གཟུགས་ནི། (ཏན ་བདེ། རྔལ་ཞྟུར། བའ ས་ནི། 
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ུ་བུ།འདུ་བེད་ནི། སུལ་པ་ལྟ་བུ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། ྦྲལཔ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཌོ མ་པར་ཤེ ས་པ་བ ཡིན་པ་དེ་ནི། དབང་པོ ཐག །དེ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔའོ། །དེ་དག་ཧི། ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ 
དམིགས་སོ། ཕྱི ང་པ་ ཉད་ཀཕན་མིདམིགས་སོ། ཧི གཡའ་བ 3 ་དམིགས་སོ། ལུ །དདགནི། ཤོ རི 


རུ རཾ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། །དུས་བསྭ་ོང་པཉད་ཀ་ཕིར ་མི་དམི གས་སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར ལར །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ 


ཆར་ཡང གས་སོ། ནྣ ་ ད་མེད ཏོང་ང་ སྟོང་པ་ཉི ༥ གས་སོ། །རང་བ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ དམིགས་སོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ གས་སོ། རཿ སོགས མི གས་སོ། ིགས་པ་སརཔ་ཉད་་ཅི་མིདམིགས་སོ། ། རལ 
ཀྱི་ཕྱིར་མི་དམིགས་སོ། ོ་བཉིདསྟོངཔ་ཉིད་ཀི་ཕིར ་དམིགས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ དམགས་སོ། ། དུ གས་པ་སོང་པ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ལགས་ན། བྱང་ 
ཅཊ པའཐཧ་ ཤབ ྣ འ བོར་རོ ༦༦ བཅོལ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
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པ། གག ་ ་འབྱོར། གལ །ཏེ་ བྱང་ཆུབ རེས ་དཔའ་ བུ ་དཔའ་ ཆེན་ང ་པོ པོ་ཐེག་པ་ ་པ་ལ ལ་གསར་དུ་ཞུགས་ ་བའང་ཡིན་ ལ། ཤེས་ རབ་ བ་ཀྱི་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ་པ་ལ་ཐབས་ བས་ པོ་། 
ོ་ པ ་ཞིག ་སྟེ། དགེ་ ར་འ བཤེས་གཉེན་ ན་གྱི་ལག ཏ་ར ་འོངས་ན། འཇིགས་ཤིང་དངང་བ ང་། སྐྲག་པར་ཡང་འགྱུར་ རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ བསྟན་པ་ དཾ ་ཐོས་ན། མི་འཇིགས། མི གཡ མི ་སྐྲག འི་ག རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདྲས་ ཀྱིས་ 


རྱ ཧུ །ག་ཆལ་པ། རབ་འབྱོར། འ དི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པའ་ 


ན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ༢ ཉོད་བའི་ཚེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད ན་པའི་སེམས་ 
ཤྩ སགཟགས་སི་ཏུ ཅོག དེ་མི་དམིགས་སོ། ། །ཚར་བ་མིཉག་ཅ ་བ་བར་ཏྟོག་སྟ དེ་མི་དམིག ་  དདུ་ཤེས་མི་རུག་ཅེས་བྱ་བརྙ་ཏོག་སྟེ ད་མི་བ 
$ པ་ 


ས་སོ 
 འདུ་བྱེད་མི་ ྲ་ ས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། དེ་ མི དམིགས་སོ ་སོ། །རྣམ ་པར་ཤེས་ ་རྟག་ཅེས་ '་བྱ་བར་རྟོག ་སྟེ། དེ་ མི དམིགས་སོ སོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཆས་ ཟས 
£ དཔའ་ཆེན་ང་ཤེ ལོ་ཤྲེས་རབ་ = “= རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་ཐབས་མཁས་ པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ 


ཧོ 
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_ ཧྭོད་པའི་ཚྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱཾས་གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། དེ་མི་ 
ཿ དམིགས་སོ། སོ། །འདུ་ཤེས ་སྡུག་བསྔལ་ ཞེས་བ རར སྟེ དེ་མི ཙོམ སོ། ཟད ག་བསྔལ་ .་ ་བྱ་བར་ རྟོག་སྟེ ག་པ མིགས་ །རྣམ མ་པར་ཤེས་པ ་སྡུག་བསྔལ ་ཞེས་བྱ་བར་ 
རྟོག ་སྟེ། དི ་མི ་དམིགས་སོ། སོ། །རབ ་འབྱོར། འདནི། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དྲུ་པའ་ སེམས་དཔ ན་པོ་ ་ཤེས་ རྦལ་ རྒ རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ སྒུཾད་བ ླ་ ་ཐབས་ །མཁས་ པའོ། །རབ ་འབྱོར། གཞན་ཡང་ 
་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ ་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ ཉུང་ལ ལ་ སྤྱོད་ང ས་དཔའ་ཆེ པ་ ་ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ རུ ་དང་ལྡ ་ དད ཀྱིས་གཟུགས་བདག་ མེད་ཅེས་བྱ་བར་ རྟོག་ 

དམིགས་སོ། །འདུ་ཤེས་བདག་མེད་ཅེས་ བ་བར རོ ་སྟེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །འདུ་བྱེད་བདག་ཊ ་ བར་རྟོག་ 


མི་དམིགས་སོ། །ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 
འི མི་དམིགས་སོ། སས དེ་མི་དམིག གས་སོ། །རབ་འབྱོར། དི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ 
། ཆུ གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཉི་ཕརལཏུཕིནཔ་ལ་སྤོདཔའ་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 
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ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་ཞི་བ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་ ་མི་དམིགས་སོ། །ཚོར་བ་ཞི་བ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་ ་མི་དམིགས་སོ། ་ཤེས་ཞི་བ་ཞེས་ 
བརྙོ སྟེ ེམི་དམིགས་སོ། དུ་བེ་ཞི་བ་ “༦ སྟེ ས་ བབ་ཡོས་བཞིང་དའ་། ཟ པོ པོ འོ གས 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ རབ 2 ་པའ་སྤོད་པའི་ཐབཝ་པའ་ཉ་མའོ། །རབ་འབྱོར། ག ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ ན་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། ་ ས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ྲ ཁྱེན་པ་ཉིད་ ངཿ ན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། ཅིའི་ིགས་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ཇས ཡ་ཿ་ཤི་ ༢ ཀྲིབ་བའ་ 
རྟོག་སྟེ ད་མི་དྲིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་འདུ་བྱེད་སྟོང་ ས་བ་བར་རྟོག་སྟེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ཟེ ཉར འི་གྲེལགྲཀི་མ་པང་གེལ་འགྟོ་ཤིགྱང་བར། ག་ཏེ དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། འ ་ནི། འི་བ འགའས་བདྲང་མརའ་བས་་ 1 


རཾ 
ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཁོང་ོ་བོང་ོ་ཁོར་ཁོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐ་ོ་ཐོ་ཁོང་ོ་བོང་ཐོ་བོ་ོ་ཁོང་ོ་བོ་ོ་ོང་ོ་ཁོར་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ོརོ་བོ་་ོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ོོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོང་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོཐོབོར་ཐོབོ་ 
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` ལྔ་སྤོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ ས་ཅད་ ན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་ 
༤ ` ངར ། ཛིག སིི བརས ། 
མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་འདུ་ཤེས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
མས་ཤུསའདུ་ཟེད་མཚནམམདཅེསྱ་བ་བརཏག་ཉེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། ་ཱ 
དེ་མི་དམིགས་སོ། ལོ འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡཿ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ མས་ཀྱིས་གཟུགས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་པར་རྟོག་ ། དེ་མི་དམིགས་ 
སོ། བ་ལ གོང ལོལ ཞ་ ར་བི དེ་མི་ད གས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་སེམས་ཀྱིས། འདུ་ 


རེ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོསོ་བོ་ོ་ོསོ་བོ་ོ་བོ་སྲོ་ོ་ོ་བོ་ྲོ་བོ་བྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བོཐྲོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ྲོ་རོ་ོ་བོ་་སོ་བོ་་སོ་རོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ོ་རོ་་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་ངོ་ོ་ོ་སོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་་ོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་བོཌ་ཁོ་ཁོང་ཁྫོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁལ་ 
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ངཱ ས་སྒོ བཟི བ་བོར ཛུ མི མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ཀ་ བྱེ སྒོ ་པ་མེང ཅེས་བྱ་བར་ ༈་ ལོ 
དཔིས་སོ ་སོ། །རྣམ་ སོན་པ མཐེན་པ་ཉིད ཏོག རླ བེ ་རྣམ་ ར་སི མའ ོ་ རྐ འདི་ནི། ག་ཞ ཁི ཟུ 
དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབ་ཧོ་ཕ་རོལ་ ླ 
ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་་ཐམས་ཅད་མཐའན་བཉིད་དངཐན་པའི་སམས་ཀིས་གཟུགས་མངན་པར་ བ་ཡིཅས་བུབར་ོག། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣུམ་བ་ཟམས་ཙད་ དཾ 
ལ་ལ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ རྔ ༈ ༡༠༦ ལ་ཆ རུ 

ཏཱ ཤུར་ཟོཀབུྷོ། ང་ཡེད་འྟས་ཿཡར་ཧོགེ། དེ་མི་ད གས་སོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ མས་ཀྱིས་འདུ་ བྱེད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ ༢༤ ག་ 
_ཟ སྟེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། ལོས་འབྲེབ་ཆད རོའོ འ་དོར་ཁྲོལ་ཚོག མགིན་རར་བོ་ས་་ཁ ས་མ་ལ དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་ ཾ 
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ཤཾ མྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པྲ་སེམས་ཀྱིས་ འིལ དེ་གཉིས་ད ཧི་མིཧཱཱ 





ཅུ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཀཿ 
ངཿ ་ ཚོ ི་བ་ལབམས་ད་མྱེན་པཅགང་ དྲ ་ ་ི་དམིགས་སོ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད 
རས ¬ མྲ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ ན་པའི་སེམས་ ་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། ད གས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའེ མས་ཀྱིས་འདུ་ཤེས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ 
ོག་སྟེ། རི་མོ ©ྱྐ8 ཌ `ོྲ་ོ + ྲ དཡི་འངོགས་པ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པ ་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་སྟེ། དེ་ ་དམིགས་སོ། ་ འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། གཟུགས་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས་ཚོར་བ་མི་རྟག་པའི་ 


་ཐོ་ཅོ་ཁྤོ་ཀོ་ཐྲོ་ོ་ཐྤོ་ངོ་ཁྲོ་ོ་ཐྫོ་ལོ་ཐྲོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ཟོ་ཐོ་ཐྲོ་ཟོ་ཐྤོ་བོ་བོ་›ྲོ་ཐྤོ་རོ་ཐྲོ་བཐྲོ་་་ཐོ་བོཁོ་་ཁྲོ་རོ་,ོ་་ཐྲོ་༡ཐྲོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཆོ་ཐོ་ང་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ཁྲོ་ང་ཁོང་ཐོང་ཐོང་ོར་ཐོར་ཆོང་ཁོང་ཁཆོང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་འ་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཅོ་ཆོ་ར་ཐོང་ཉོང་ཐོང་ོང་ཐོང་ཁོ་ཆངཐོང7ཝམེ2སབ22867ས62852962༡༈6ཿ = 





_ །ྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམེགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ན་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ གས་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེཿ ་དེ། ོ 
དེ་མེ་དམིག ས་སོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཅད་མ རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། མཁང་འབྲབད་ རྨ 
པ་ཉིད་ ང་ལྡན ༢ ༣༥༩༥: རྣམཔར་ཤེས་པ་མི་ཏག་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པར་བྱེད་ད། ་ཡ་ཁུག་བ མིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཁུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཛ 
ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་སྤོད་ ཏ 
འཆེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི (འབུམ བཏུ་མར། དྲུག།ལ་ཁུག་བས་པ་ཡྒ་ལ་ཐ ལོ་མ ཡི ་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ རུ 
ཊཱི ཉད་དང་ལྡན་པའེ་ཡེད་ཡ་བྱ་ཐསྲ། ག་བསྔལ་བ འི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ཡའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ ( 
༣ སད ཉར ༄ དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པར་རྟོ་ ག་ 
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དནདོིོོ།ཀ།༽།ིངམེམེངེངེྲེྲེྣནྣ་ཾ་་ླ་ 


ར། འདནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ ་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཤེ ལེ 


ཆེན་པོ་ ས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ཡད་ལ་བཱ་ཐས། གཟུ ས་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་ 


སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ + རཿ རག ་ དེ་ ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡིད་ལ་བྱ་བས། ད་ཡོད རོག་པ ་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། སསས་སཔ་ལྨཔ་་་འབོ་ འདུ་བྱེད་བད ་མེད་པའི་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དམིད གས་སོ། ། 
རབ་འབྱོར། འདིདི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་ 


ཅེ དེ 
ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་་ོ་ོོ་ོ་བོཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་རཁོ་ོ་བོརོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་་ཐོརོ་ོབོཐོརོ་ོ་རོ་སོ་བོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་བོ་བོོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ = ཐོ་འོོ་ཐོ་བོོ་ཐྲོ་རོ་ོ་ར་བོ་བོ་ོོ་ཐོརོ་ོརོོོ་ོོ་བོ་སོརོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོརོ་ོ་ོབོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་བཁོ་ོ་བོ་བོ་ཐོ་ོ་་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་བཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོརཐོ་རོ་སོ་རོ 





པཿ 
་ 


། །དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ སྲ གཟུགས་ཞི་བའི་རྣ ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། ཾ 
་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཚོར་བ་ཞི་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམེགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ དྷ 
ད ལག་མའ་ཡིད་ས། ལས། འདུ་ཤེས་ཞི་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས འདུ་བྱེད་ ་བའི་ 
་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ བའི་དམ་པར་ཏྟག་པར་བྱེདདེ། དེ་མི་ད གས་ 
† །རབ་འབྱོར། འ ་ནི། ནྲ ྣྲ༽ྣསཀཨཀྨཐ|ཇི|ཛ|ཛཇགཇིི]'༨ེེུང ་ །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས གཟུགས་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། 
་མི་དམིགས་སོ། སྨལ ༦ པས མ་བ ཚོར་བ་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིག་པོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
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¡ སོ་མ འདུ་ཤེས་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས ་བྱེད་སྟོང་པའི་རྣམ་ 
_ ངད་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་ད 

སཱ རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར 5 མས་ 
] དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཟུགས་མཚན་མ་ ད་པ 


མིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་ ས་ར ། 


ཏྱ ཧཾ 
.; མ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་ ¦ ` 
དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཚོར་བ་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ད་དེ། ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ “ˆ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བས། འདུ་ཤེས་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྨ 
ལག 2 2 དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ 
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༄༅།། །རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་ རྱ 
' པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཛྷ 
ཤཾ གཟུགས་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། ་མི་དམིགས་སོ། ཧཱཿ འ་བས་ཅོད་མ གདོག ར་ངའི་པདོལ་ཚོམ་ས། ཚོར་བ་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ དྷ 
ཟམ བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བས། ་ཤེས་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ རཱ 
| ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ སོནཔ་མཔའི་ཟུམརཏོགཔར་བད་ད དེ་མི་དམིགས་སོ། [ ག་་གཡ།་གང་ ཡ་ག བོ་འི 

_ བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཟེ པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


༨༨༠: (༤༥) (༤༤) ;༨༠) (༤༥) (༤༨༠) (༤༥) (༤༧) (ངར) 1༨༢) 1༠༤) (༥༥) ༦༢) ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོརོ་ོ་ཁོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་བོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ོ་ོཡ་རོ་ཁོ་རང 
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དད ྗ་་ ༦ ÷+ དེ་མི་དམིགས་སོ། ར་མ ་ 

པཾ ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་ད གས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས འདུ་ཤེས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་ 

མ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། བྲ ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་ 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། 


རར ལ་འ །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀ་ 








0 £ 







ཏེ ཤཤམགཀ།ཀ།ཀ ་ལ་བྱ་བས། གཟུགས་དབེན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ླ ༼|།ྣ། 3 ¿£ རཿ པར 
ོ་རཐོ་བོ་ཆོངོ་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ཌོ་ཐོ་ཁོཿ་ཐོ་ཿ་ཐོ་ཧོ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཧོ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁཿ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁ་་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོཿ་ཝོ་ཝོ་ཌོཿ་ཐོ་་ཐོ༩་ཝོརོ་ོཿཿ་ཝོཿཝོ་་ཆོ་ངོ་ཝོ་ཐོ་ཏཿཝོ་༩ཿམོཿཿ8 

































བ་ བ་མེད ཅིས བྱ་ ར་དེ་ནི རི ་དམིགས རོ ཙུལ ཤིས་ཆོ་ ཆོས ས་བསྟན ཏོ། གཟུགས དབེན་ ཤེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ང པའི་ འི་ཚུལ་ གྱིས་ཆ ཆོས་ ས་བསྟན་ ཏོ། ཚར་བ བ ཡི རྟ ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ ༢༣ །ླ 

ཚུལ་གྱིས་ཆོས བསྟན་ཏོ། ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ ཞེས་བྱ་བར་དེ དེ་མི་ད པེ བྷ རྦི ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཚེར་ བ་བདག་ཊེ མེད ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ་བསྟན་ ་ཏོ ། 

ཚོར་ བ ་ཞི་ =± * འི་ཚུལ་ ་གྱིས་ཆོས་ བསྟན ་ཏོ། རྭ་བ་ སྟོང་ ཞེས་བྱ་བར་དེ་མ་ད ] ཧྲ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ས་བསྟན་ ཏོ། །ཚོར་བ ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ ཏུ 
བ་ང ས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་བ །ཚོར་བ ཌོ ་འ འདྲུ བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་དེ་མི་དམིགས་ དཱི བྱིས 
འི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་ བསུན་ །འདུ་ཤེས་སྡུག ་བསྔལ་ 

ཿ ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ བསྟན་ཏོ། །འདུ་ཤེས་བདག་ མེད་ཅེ ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ བསྟན་ཏོ། ར་་ ་ཞེས་བྱ་ བ་དེ ་མི་ དམིགས་ པའི་ 

ཏྲ ཚུལ་ ༡. ཆོས བསྟན་ ཏོ། ཉུ ཉེ ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ་བསྟན ཏོ། །འདུ་ཤེས 2 ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ་བསྟན་ ཏོ། །འདུ་ 


2#ོ39རྗ9299182925#2232999/122590522#5627#22576279622519285295822#828228122#592/8225822862592892#228628652702289225#22#2257228622#92862#228692༣92སོ2ས2#5272862¥ 62 ¥ 8 2 ¥'22¥6 770 22?) ? ¥ 6 ? ¥ 522 27 2767 2262 2626 227 3 2167-82-80 2020 -2༥- 


པའི་ཚུལ་ གྱིས་ ཆོས་ བསྟན ་ཏོ། །ཚོར་ བ ་སྨོན་ པ ཁ་རྱ་ ཀ་ 
ཆོས་བསྟན ཏོ། །ཚོར་བ ་དབེན ་ཞེས་༔ བུ་བར་དེ ་མི་ད ཡགས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ་བསྟན ཏོ། ཞ་གས་ ས་ རྨ བར་དེ ་མི "དམིག 
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།ཤེས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །འདུ་ཤེས་མངོན་པར་ བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ ྭ 
༢ ༦༢༣ ༧ ` ད་ག སྱ་རདེ་མ་དམགསཔའ་ཚུལཀས་ཆསབཏན་ཏོ །དུ་ཐད་སྡུག་བསྔལ་ / 
བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །འདུ་བྱེད་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བ ན་ཏོ། འདུ་བྱེད་ཞི་ སྭ་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་ ཛ 


བཿ 


༢༨ 


་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། ༦༡ ༨༠ ༢༤ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ །འདུ་བྱེད་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ 

༈འདུ་བྱེད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །འདུ་བྱེད་མ ན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བ ན་ཏོ། ། 
་བྱེད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ 
་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་ 


པའི 
ཏོ། 
འདུ 





༩ དབ་དྲ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ ཏྲ ཟེན བཱ འཆུ ཟུ 3 ཧོ། 2 བ་མོའ (23 ས་པ་མཚན་མ་མེ ཆེག ཟོ 
དམི ± ` + ˆ ± ོེ རཌིིི་ྲ་ཾེིཾེཾེ་ 
མི ལེ ་ཏོ། བ་ག །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


555257258525315532723251652335513855285521653258555853315535553875855355585258552/55525¥£58558525#5#555 
ཧོ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་ ང་མི་རྟག་པའི་ མ་པར་ཡིད་ལ་ 
རྩི [་ཐོས་དང་རང་མངས་རྱབ་ཀྱིམིད་ལ་བྱ་བ་དངཔྲལྡན་པས། གཟུགས་ག ཝུག་བྲསལ་བའེར མ་པར་མིདལ་བེདཔ་དེ་མི་དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་གང་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་ ད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


3) 
2©#་‡92765:35-8582052282252138221522622#9256228228225#92#9282#22#928928£2822#། བ་ར་བ་ར མོ་བ་ལ་བ་ོ་བ་ལོ་ཁྱ་ོ་ཁ་མོ་བ་ཀྷ་ཊོ་ཊ་ཟོམ་ཁ་མ་་་པ་བ་ས་ཁཱ་ྷབ་་༡མོ་མ་ཚ་མ་)མ་( 2 མ་ འ་མོ ¥་2བ་2 232 2¥ པས 2#226227722# 2627 526 2262 #6 2526 2 (28 གབ ( ི- × 2 -_ ཉི 


ཁཿ དཔ འ་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྟེ ྗྣྗྣྗྣྗགྣྣྗྤྗྣ་ྣ་་་ག་ལ །རབ་འབྱོར། བར ོ 
ཏཾ 
ཏཾ 
(རཾ 








` བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་གང་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུ 
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ཿ ལྡན་པས། ཚོར་བ་ག 
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།ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། རུ ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། པས་ སསཀས^* +ˆ རཱ 

ཐོས ་ ྨ མི ལ་ མ་ཡད་ལ་བྱཾན་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་ སེ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། ༥༥༥ ༢༠༥ ལཾ སང: །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་གང་སྨོན་པ་ ད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ 
ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་གང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ 
ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། གཟུགས་གང་དབེན་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ 
ང་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེ པ་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། །ཚོར་བ་ 


པོ 


དཔ་པ། ༨ ཀུ་སྒྲ །ཡིད་ལ་བྱེཿ ༧ མི རིཿ ཀས་པའེ་ཚུལ་ ཧྲིས་ནི། ༨༥ལ་བྱེང དཔ ཉ ཐོཐ་ ང་རང་སངས་ ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡི ལྱཀྱང་དོ ཨི པས ཤྷགཧ་ ཤེས་ ང་སྔག་བསྔལ རི འོ 
ྲུ ལ་བ ད་པདེམི་དམིགས་ ད་ཤ ཧྱས་མིད་ལ་ བན་དེ དོ། སྐ ༡ ཟའ ཁུ 'རྒྱས་ བ་ ་ལ་བྱ་བ ་དང་མི བ་ག དང་ལན རི ག་བསམ ་ལ་ ཟུ ་པ པ་དེ་ 


ས་ ཝའ ཚུལ་གྱིས་ །ཡིད། ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ཟླས ་པས ས་གང་ཞི་བའི ་རྣམ་པར་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་ དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆུ ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་ ཊ་དང་རང་སངས་ པི་ཡ ་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། འདུ་ ཤེས་གང་སྟོང་པ ཧུ ཆུ ངེ ་པ དེ་མ ཙམི་ དམིག ས་ པའི་ ཐ་ ར་འ མིད ལ་ བདད ་དོ། །ཉན་ 
ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡི ཛས ་ལྡན་པས། འདུ་ཤེས་ གང་མཚན་ མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ དེ་མི མི གས་ པའི་ཆུལ་ར གྱིས་ཡིད་ལ [བྱེད་དོ། ་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་ 

_ མངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ཀརཿ ་ལྡན་པས། འདུ་ཤེས་གང་ སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ འིཚུལ་གཾས་ལི ་ཡིད་ལ་ 'བྱེད་དོ། ་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ ལུ་བ ་ཡིད་ 

ཿ ཟེ ༥ 28 ཧྭཧཱ་ལི།ཌྡུ པུལ ཧཾ མ། ཁཿ མཛོ སམ མ་ཨ བ་ ད་ཚ མའི རཿ པར་ ཡིད ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་ ཁྲ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་ 


= 
„༢༠༠: ༩) ༨༦) (༨༠) ༨༩) 1༦༠༩) (༦༠༦) (༦༤) (༤༧) 1༨༠) (༨༠) (༤༢) (༢) (༨༥) (༤༤) (༦༠) (༨༠) ༦༠) 1༠) (༦༠) (༨༠) (༨༢) 1༤༢) (༥༥) (༤༠) (༤༠) (༨༠) 1༨༡) (༨༠) 1༨༠) 1༠) ;༤ས༥) (༤༢) (༦) (༨༠) (༤༠) (༤༥) (༠༠) (༦༤༠) ;༨༢) (༤༧) (༨༠) ༠) ༤༨༡) (༥༢༤) 1༠ 





















བ་དང་མི་ཝལྔན་པས ་ཤེས་གང་དབེན་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས ཧཱ 
སྲག ོྗྫོྫརར་སགྣིཾཾཾཾེྲེྲེྲེེོ་ ་་ ར་རུ ་ ་་རོཟ་ལ་འ 
རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། | ད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡ ་པས ཅརྲསག་ི 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ ་ལྡན་པས། ྭ་ད་གཞི་བ ཤར ས་ཡིད་ ཧཾ 
ལ་བྱེད་དོ། 8 རཔ ད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། ནུགསགས་༽ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། འདུ་བྱེད་གང་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ ད་ལ་ ནྱ ༦ 
ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། འདུ་བྱེད་གང་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་ 
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བབ ༄། ་ ར་  དུ་ཐད་གང་མངན་པར་འདུ་བ་བ་མད་པའི་ ་པར་ཡིད་ལ་བེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་ 
བ་དང་མི་ ལྡན་པས། འདུ་བྱེད་གང་དབེན་པའི རྣམ་པར་ཡ པཔོཾིཾི་་་ །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡི ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། 
མཔར་ཤསཔ་གང་མིཉག་པའི་རམ་པར་ཡི ཡ་ག མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒུས་ཀྱི་ཡད་ལབ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ 


གང་ ག་བསྔལ་བ འི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་ གསའ ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་ 
༨ མི་ད ༠ ཿ 


ˆ འཁོལ ཆད ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡི ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ 
བུཡ་ཧིིཏཱརྟགས་ལའི་ཚསའ ཆ་ཡིད་ལ་བེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་ངང་སངས་རྱྱས་ཀྱིམིད་འུ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་སྟོ་ ང་པའི་རྣམ་ 
འཐབ5ང་ུ(་ལེས་ཡིད་ཨ་ྱུདྲ། དྷ ཧཔོཿ་རྐང་འབངཉ།བྒྱཝཿ པེད་བབ་ཏང་ཤཱྟ་ཡཱཧྒ ཤུ་བ ོ་ 


ྐ ཞིབའྲི་ནམ་པར་ཡི ༠ 


ཿ ཟེ ང་མང ཚལ ཆ། 





ཁཿ པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་ 
ˆ བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་ 
¦ བྱེད་པ་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་ ན་པས། རབང་ ་ ་མི་དམིགས་ 
_ པཕའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉམས་པ་ ད་པ་སྟེ། དེ་ཡོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
¦ རད ་ གས་མི་དངང་སྐྲག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར སག གག ྣདགདགགདགོི་ 
¡ དག་ལ་མི་རྟག་པ རྣམ་པ་དང་། བད ་མེད་པ རྣམ་པ་དང་། 0 མཚན་མ་ ད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སྨོན་པ་ 
ཱ མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། ད ན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པར ད་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་། མོས་པ་འདེ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
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༄༅། །པོའི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་སྟེ། དེ་ཡོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་འཇིགས་མི་དངང་སྐྲག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ དཱ 
ཚུ་ིསསགབ་འམཔས་དཔའ་ཤས་ས་བ འ་ཡོ བལ ལོ བ་བ་བ་གོང་ པ་འོང བྱ་བར གཟུགས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ རྒུ་གླུང་བཟཝ༦ད་རད་བྔ་འིད བ་ག ན་ཡ གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ 
ཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། གཟུགས་བདག་ ད་ཅེསྦྲབ་མརོ་དོརི་དྲིགས་ཉི་རགིམ་རབྱ།ོགགོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ རུ 
ཧ་ པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། དཾ གཟུགས་ ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ པཿ 
མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ ཞྟོ་བླལས་འདྲོ། ནོ་རོ་སྲིག་ཞང་ ཀླའི ་ལ་བྱ་བས། གཟུགས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་ བྷ 
གོ ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད ་བྱ་བས། གཟུགས་སྨོན་པ་ ག་རིག མ་པོ་ལ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
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དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཏོ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ། 





གཟུགས མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ 
གཟུ ས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ རག ༤ ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་ ས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ ྫླཤ ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལྭ་བྱ་བས། ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། 

ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ རྫྫོ་ །ཚོར་བ་སྟོང་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
རབ་ཏུ་རྟོག་གོ རར ིིྣ །ཚོར་བ་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་ ས། ར་བ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བས། ཚོར་ ཧཾ 
ཌོ་བོ་་ཐོ་བྱ་་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོང་ྲོ་ཁོང་ཁོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྤོ་བཟྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྤོ་རོཁོར་ 391 22-ོ2292ལྗེོ་92922 9288 ཿཿ༔¥བ་ཿ་།༔#9ཿ།ཿ་#བ༔ཿ་བ་ོང་#་བ་ང་་་།་ོ་་ རོ ༡༡2 ལར (2) [212:#་¥©1#92820ཇ92#902#928#༔བ་༔་།གཿ#ོང་་བ་པ་ཚོ་་ར་-0་་ར་ 



















༄༅། ད་འ ༦ ༠ ༡ ༤༤ ༢ (༠ མཆེར ༨ མེམ ༤ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
བྱ་བས། འདུ་བྱེད་ད ན་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་ར ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོ ་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ ས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
རབ་ཏུ་རྟོག་གོ. །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། མ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ 
རད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་རབ་ཏུ་རྟག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 


ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བ 
ཏཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་ 
༢ མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ བིལ བ་ཟེས་ 


3 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་བཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་བཐོངོ་བཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་བཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་སོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ 
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དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་རྟོག་གོ །དེ་ལྟར་དེ་དག་ 
ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས་མི་གཏོང་ཞིང་བརྩོན་ ས་མི་འདོར་བ་འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་ཡོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་མི་འཇིགས་ ་དངང་ 0 །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། གཟུ ས་མི་རྟ ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་ 
ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལ ་པའི་ཡཾད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡི ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་ ་སྐབས་ ་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
རོ་པ བྲིད ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


[བོ་ཐོ་ངྲོང་ཁ་ོང་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་རོཐོརོ་ོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་རོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོཐོ་ངོ་ོངོ་ོོ་ོ་ོ་ོརོ་ོསོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོབོོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་བཐོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་བཐོ་ོ་བ་ོ་བོ་བཐོ་་བ་ོོ་ཐོབོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་སོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོར་ཐོ་ོ་སོ་ོ 
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ཉ ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། 
ཤསརབ་ི་ཕརལཏུཅིནཕལསྨོདཔའི་ཚ་དམ་ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམཐའེནཔ་ཉིད་དཔ་ལ་པའ་ཡདལྭ་བ་བས། གཟུགས་བདག་མེད་ 
་རྟོག་ ང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ ས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། 
ི བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤཿ ཧརའི་ཆེ་ནརྔ་ཞུཿཝ་ཡམས་འདྲ་བཱི་ཝ་གདུང་ཞ་བུ་ལོ་ ད་ལ་ 
° བྱ་བས། གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ ན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་ 


་ྦ ཟུ ར་ཞི་ ས་བྱ་བར་ ་མི་ མི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོ: ་ཧིང་ ་ཐོར་ ང་རང་རྔངས་རདརས་དང་ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་ ང་ མི་ ་བ་ ་རྭ་ཡི ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ས་སུ་ ར་ 
4 གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིག རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་ད ཤུ་་ དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན གེགས་སུ་འགྱུ 
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སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐ 

བྱ་བས། གཟུགས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་ད ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་ 
སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། 7 = 1 ༢༡ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
བྱ་བས། གཟུགས་སྒོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ ང་། ཉན་ ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་ད ་བ་དེ་མ་ ན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་ 


སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། ཡི་ག འིག ང ན་པའི་ཡིད་ 


ལ་བྱ་བས། གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ ་དམིགས་པ ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་ད ་བ་ ་མ་ཡིན་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ ་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁྱེན་པ 
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ཏུ གྱིས་རྟོག་ཅིང་ ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡི ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ས་སུ་འགྱར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཏཾ བབ་བོ འི་ག བས་ད་ཞ་པ་ཉིད་ ་པའི་ ཧར བྷ འཁས ་ 
དཱ ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ གཡྦ་སཱཾཿཱུཾང་པག་ཏྟཾ། བད་བར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་ 
ཊུ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ར་བ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། 
_ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ཤའ རེ ྲྲགྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ དྲན ° ་ ར་བ་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ 
] ན་པ་བྱང་ཆུབ་ ་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ སྡེམས་ 


216༠: (༩2) (༤8) (༤༥) (6༠) (༦༥) 16༠) (༦༥) (༦8) (༠) (༤༠) (༤2) (༤༤) (༩༥) 


ུ 

ཌཱ ༩ 

_ ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ ་ྲེ 
ོ་ཟོ་ཐོ་ངོ་་ཐ་ཀོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཁོོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ས་་མ་ོ་་ོ་ོས་་པོ་་པས་་ས་ོས་་ས་་་ོས་པ་་ས་ས་ོས་་་་་་ས་་་་ས་་ས་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་་ི་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་སོ་་ས་ོ་ོ་འོ་སོ་་ོ་འོ་ོ་ོ་སོ་རོ་་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་་་ྲོ་རོ་སོ་རོ་ཐྲོ་ོ་མྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ཐྲོ་བསྲོ་ར་ཐྲོ་ོཐོབ། ཨ་རབ ར་མ 93 





=:2335551555651#55¥65#5515©55#655586©556༤51)6©5¥5¥©5¥#€51622555552585586€5155×¥725175515552555555855×55155155558=5#5525515©252855155155#=515©515255855)252×#55151555551551)65125165285515556551551×©5#©51551)65155825585521721551551555225651651586༩51¥65286©51055865¥55¥5285515577 


དར }ནྣནྣནྣླྣནྣནནནནདོ ཚོར་བ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 


༄༅ ལཱ 
ཏེ ངཱ དམི །ས་བའྲི་ཚུཁྲ་སིས་ ག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ ན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། 
= ཤྭ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༣༢༥༥ ༢༢༨༢ ༢ ` ཚོར་བ་མངོན་པར་འདུ་ 
ཏེ བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ ས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་ 

བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་ ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཁ་ས་འ་ ༡ འོལ་བུ། ཝ་པ ན་བ འཇི ོམ་ནྫོང་་མམས་ཆིདེ བ་མ ད་ཁོ 
_ ལ་བྱ་བས། ཚོར་བ་དབེན་ སྭ་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
_ = གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
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 དེང་ལྡན་པའ་ཡིད་ལྭ་བ་བས། འ འདུ་ཤས་མི་ནགཅས་བ་བརདེམ་དམ དེ་མི་དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡེན་པ་ 
ྲ བྱུང་ཆུབ་ ཀྱི་གེ ས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་ གྱི་གོ་ ` གཔ་ད བྱང་ཆུབ་ རོ ལི ་པ་ལ་ སྱད་འ་ཚ་ ཁབ ་ ་པ་ 


ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ སྣ་མག་བསལཞས་བཔརདམི་དམགསཔའི་ཚལཉིས་ོགཅིང་། ཉ ལས * 


དེ་མ་ ན་པ་བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་གེ ས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་ གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། 1 ར་ད ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ བས 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ཤེས་བདག ག་མེད་ཅསྱབཔར་དེ་མ་དམིགསཔའི་ཚུལམིསཏོགཅང ¬¬ 
ཏཱ མི་དགེ་བ ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེ ས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་ མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༨ 2 
ཌཱ མཾ མཐཝད་གེང བང མོ་ག ༩ གུ གླ 5 ཁ་བརཏེ་ཡིན་ཉིནམ་ཐའིན་་སྤིང། ཧྲེ ཉར 





།མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ངྷ 
ད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་ཤེས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ 
ང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ཡ་ད འཇང་ས གས་མ གཏའ ་་འགུང་ ཤ་བ ཤ་ཁུ ལས 
ལ་ ིནཔ་ལ་སདཔའིཚ་ནས་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉིདདངཚཱནཔའིཡདལྱ་བ་བས། འདུ་ཤེས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ ང་། ཉན་ 


་ོ་ོ། 


( 
( 
ཏྱ 
ཏི 


” བོ ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་ག ཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཟི་མ བའ ་ཡི་གཡིགས་འའི 
ཏཱ 3 གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་ ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


ཏྲི 
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གག སྣསྣྣྣྕྗྕྕྦྗྫྫ་་་་་།་ འདུ་ཤེས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་ 
གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། དག” རཧདཱུ་ཾཾིཾིཾིྲས།ཾ། འདུ་ 

་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་ 
གཞན་གྱི་གོ་ ་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རཾ ༨ ོད ་ ་ལ་བྱ་ 
བས། འདུ་བྱེད་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ ན་པ་བྱང་ཆུབ་ ' གས་ 
སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 


ཧྭ 
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¡རར 1 པ་བ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། 





༄༅། །པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་ ས་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་ སྦ 
དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་ ་འབྱེད་པ་དང་། ག་ཤ རཀ རོ 

བཱ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ ང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

; པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ མ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་ཞི་ རམ ༤༢ ༢༥. ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
བས་ད ཡིདུ་ཁཆུའཱ་ཧུ། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡི ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་ ་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 

3 ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ བ་ཤོག རོ་དང ༢༠༧ འདུ་བྱེད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་ 
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ཕཡོཾཾ་ཙ འའ [་ འདུ་བྱེད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ རླ 
ང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་དང་། ་དགེ་བ་ ་ར ན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་ག ཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་ ཿ 
་ ཧ‡ ཀཀ: མས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བ ཤིཾཾ ནཾ 

( 


སྟུག པོ་ ཀྱི་ཕ་རོཿ སྤྱོ འི་ར་ ཁྱེན་པ་ཉི འི 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ 
ཀཀ ་ ཀག ཀྣཀྣཀྣཀྣ་ལ་་ རྫ 


3 ༅ 
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ལོ 
ང་ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ ས་དང་ལྡན་པའི ད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་ད གེངས བྱང་ཆུབ་ མང་དཔའ་ 
༧ རྔ འདུ་བྱེད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་ 





༄༅།། །ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། འདུ་བྱེད་དབེན་ རླ 
ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་ རྨ 
¦ གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས རྣམ་ „ ‡ 
པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡི པར བཅི་ གལ ར སྤ 
ཧཾ འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། ༨ ༠༠སས༽༽ཟརསམས ས་ ༤༤ མ། ༩༡༤༤ ༨༨༤༤ ༨༤ ༧༠༠༦ འམ་མས་ཡིས ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡིད་ལྭ་བ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ཏིཀཧ ལཿ ཏྟ ཅས ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡིན་ 
༢ པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


1 
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པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ ཿ 
ནར རོ རྣར རཾ ཀས ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ས་ ཕྲུ ཤི དྲི ླ་ 


ཿ ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ ན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེ ས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན 
] པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ 
ཊཱ དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ་དགེ་བ་ ་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་ ་གོ་ ་འབྱེད་པ་དང་། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཁྲ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། ཀནསསགསསསེོ་་ོིོྣཔཡྲྤེཔྤེོཔྨཔྨྣྨཔྣྣྣ༥ ཉན་ 


ཉ2ཉོ་ཉོང་་ོ་ོ་་རོ་་་ཐོ་་རོ་་རོ་ཆོང་ཉོ་རོ་མོང་རོང་།མོ་་མོ་ར་རོ་་།ོ་བ་་ཚོ་ མོ་རོང མོ ལོ་ཉི) 80 9 = 8 2 966 ---ཉ- ༥༣ 
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ེངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའ་ཡེད་ལ་བྱ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པ་འདི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
བསམ་གཏན་ ནྱི ཕ་རོལ ་ཏུ ་ཕྱིན་ པཾ ་སྟེ། དེ ་ཡོད་ པས་ འབྲ ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན ཆེན པོ མི་འཇིགས་ མི ཏཱཾ ནུ ་པར་འགྱུར་ རོ། །རབ་ འབྱོར། གཞན་༥ ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དབུའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སན་བའི་ཅ་ནན་ཤུམ་བ་ཐམས་ཅ་། ན་པཉིད་དང་ཝཱན་པའི་ལེ ད་ལྭ་བ་བས། ཧཱ ཅོ གྲུགས 


ཉིད་ཀྱང་སྡོང་པ་ཉིད་དོ། - ཀྱང་ཚོར་བའོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུ་ཤེས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཤཱུ ས་ཉདཀངསྟང་པཉིདདོ། །སྟོང་ ཉིད་གུང་འདུ་ ེ་ ། 
འདུ་བྱེད་ | ་ཉིད་ཀྱི ས་འ བྱེད་སྟོཿ ང་པ་མ་ ཡིན་ ྱི། ཤུ་བེད་ཉིད་གུར་ ཡོས་ ཀ་ །ཆཿཿ དཱ འདུ་ ཕྱེད་དོ། ། རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ ང་བཔ་ ཉིད་ ཀྱིས ་རྣམ ་བར་ཤྲེས་ པ་ 
པཾ མ་ ཅར ་གྱི། རཿ པར་ཤེས་པ ་པ་ ཧྭ ༤ ཉིད་ དོ། 7 འུ པའོ། ཤི ག་ གི ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཧི ལོ་ཐོ རྡ ་མ ཤུ གྱི མིག་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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ཡཱ 
ཉིུ (0 གྲུགས དཱ སྒྲ་ྨུ་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ། ཚོར་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཚོར་བ སྟོང་པ་མ་ཡིན་ | 
( 
དྡ 





།སོང་པ་ཉ ཉིད་ དཀུང་མིག་ གོ རྣ ་བའི་སྟོང་པ ་ཉིད་ དས་་བ་སོངབཟ ་མ པ་ཡིན ་གྱི། རྣ་བ ་ཉིད་ ཀུ་སྟངབ ཉིད །སྙོང་པ ཉིད་ ཀྱང་ར ་བའོ། སའི་སོངཔ་ཉང ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཁཱ 
ང་པ་མ་ཡི གྱི (2 །སྟུང་བ་ཉིད་ཀྱང་སྣའོ། ]།ལྕེའི་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྕེ་སྟེང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ༈ ལྔ འེ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱུང་ལྕེའོ། ། 
ལེ ང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ ལུས ་སྟོང་པ་མ ་མ་ཡིན་གྱི། ག་ང །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལུས་ སོ། །ཡིད་ ཀྱི་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཡིད་སྟོང་པ་མ་ ཡིན་གྱི། ཡིད་ཉིད ད་ཀུང་སྟོང་ 

སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱང་ཡིད་དོ། ་དོ། གཟུགས་ ཀྱི་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི ས་ གཟུགས སྟོང་པ ་མ་ཡིན གྱི། གཟུ ས་ཉིད་ཀྱང་ ང་བ ེ ང་པ ཉིད་ ཀྱང་གཟུགས་ སོ། །སྒྲའི་སྟོ འི་སྟོང་པ་ 
ཀྱས ང་པ་མ་ཡིན ་གྱི། སྒྲ་ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་ཕ ཧོ དྲོ །སྟོང་པ ་ི ད་ཀྱང་སྒྲའོ། །དྲིའི་སྟོ ་སྟོང་པ་ ཉཀིས་ིོ་ངམཡད་། ན་གྱི། དྲི་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉཾ ་དོ། །སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱུ ཀྱང་ 
།རོའི་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀིསོ་ཚོང་ལ་མ་ཞིཤ ན་གྱི། རོ་ཉིད ཀང་སྟཾ སྟོང་པ ཌི སོང་པ ་ཉིད་ཀུ ཀྱང་རོ །རེག་གི་སྟོ: གི་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ རེག་སྟོང་པ་མ ་ཡིན་གྱི། རེག་ཉི ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་ རཱ 
་ཉིད་དོ། སྙེང ང་པ ཡུ ཏ་ ཀྱང་ འ་བ ༤མ ཆི ྱ་སྟ། ཧོང་བ་ ད་ ཉས་ཆ རས ཨཧིྲ་ཤཱཧཾ། ཆོས་ཉིད་ཀུང་རྟོངཔཉིད་ད། ཏོལ ཉིད་ ཁྱང ས་ ཅོ རིག ཛེ སྒ ཡའ ཨ་འ ་ རཱ 
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ཏེ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པ་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པ་ཉི ་ཀྱང་ ང་པ་ཉི ་དོ། ། ང་པ་ཉི ་⁄ཀྱང་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ནྲ ཤོས སྣ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པའི་སྟོང་པ་ ད་ཀྱིས་ རྣ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པའོ། །ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ང་པ་མ་ཡི ་ཀྱི། འི 


་ྣ མ་པ ར་ཤེ ས་པ་ཉི དྲ་ཀྱང་སྟོཿ ང་པ་ ཉེ ད་དོ། །སྟོཿ ང་པ་ཉ ད་ཀྱང་ལྕེའི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ འོ། ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པའི་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། | །ཡིད་ཀྱི་རྣ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། :+& །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །མིག་ 

ག་ 


པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མིག་གི་འདུས་ ་རེག་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ། །རྣ་བ ལོ 


ཏི 3 
25© 66 #92#792762#6?2)72271227022¥2 6 ༡་བྷ་12752¥022¥#12271127272272#(2772722#22#2#22#22862#227);02#02262#625#;22#82#62¥62892#82827282ས£27723#762#27¥2#2#62#22¥62ྟ62¥62)22 2 ¥ ¥'(22)22¥22702712)7277127 07517722672 096 07 (©| 0 ® 0 80 8 44 82 





༄། །པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣ་བའི' དུས་ཏ་རེག་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྣཱ་བའི་འ དུས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ོངཔཉད་ཀངྒན་བའི་འདུས ཏེ་རེག་པའོ། ། ། 
འ་འདསཏེ་རེག་པའི་ ང་པ་ ཉིད་ཀྱིས རཁི་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀྱང་ སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག ག་པའོ། སྤྱ 
༡༨ ༦ པ་ ང་བ་ཉིད་ ས་སི ི་ཊས་ཉརགཔཀངཔམ་ཡིནཅུ།  ཁ་ུསཏརགཔ་ཉད་ང་།ང་བཅཏད། ། ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ། ནཾ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ གཔའི་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱེས་ལུས་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཀོ ཀ་པ དུ་ཁུང ང་པ་ཉིད་དེ། །རངབ་ཉིད་ཧད་ཐུམ་༠ི་ཧཱཧུཧཱཏོ་འེགྲ ཏི 
༔ པའོ། ༈ཡི དཀ་འདུས་ཏརེག་པའི་སྟངཔ་ཅིད་རས་ཡིད་ཀ་འ འདུས་ཏ་རེག་པ་སྟོ ་ཁ་ སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཡིད་ པཞསཏེརེག་བ་ཡད་ཀང་ཚུང་བ ད་ད། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ རླ 
ཏེ་རེག་པའོ། མག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཀུན་རས་ཚར་བའི་ ོང་པཉིདཀྱིས་མིག་གི གི་འདུས ་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོ: ང་པ་མ་ཡཾ ཞའི སིག འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ དཱ 
ཟེ ༣ ཚོར་བ་ཉིད་ཀྱང་རྟོང་བ་ཉིད་དོ། ཟལ བོ་ཡིས ལོ ཆེའི རེ་གྲ ར་བའོ། ཏག བོ ལི རབའི་སྟངཔཉིདཀསརྣབའི་འདུསཏེ ལུ 
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ཀར རགིག ཟོས་ས་པོ་་པཔབཔྣ། ་་བོབ་་བིས། པོ ཟ་བ ངོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ ཀཀསྣསག༩ཚས༨ས 
འདུས་ ི་ོ ་པའི་ རྐྱེན་ ་ ྟར་པ་ཉི ཉིས་སྣ་ དུས ར་ད རེ རར ་རྐྱེན་ གྱིས་ ་ རཿ ་པ་མ་ཡི ` ུང་ ཉད ་ཏེ་ ན་བའི རྱ རར རྭ་བ་ ཟེ དྲ་ཀྱང་སྟོང་ པ་ རྩ ྲ | 

ཀུན ་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོཿ སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི ཧྲ ལྣེའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 5 ཧིད་ ཀྱུང་སྟོ སྟོང་པ་ ཉིད་ དོ། །སྟོ སྟོང་པ ་ཉིད་ ་ འདུས་ཏེ་རེག པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ བའོ། ལུས་ཀྱི་འདུ་ ཀྱི་འདུ་ ས་ རེག་ པའི་ རྐྱེན ཏིཚེར་བའི་ 
ི་ཞུསཀྱི་འདུས་ཏ་འ ་པའི་རྐྱེན་ དྱུབ་ཆོར་རྱི སྟོང་པ་མ་ ན་གྱི། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག གས ད་ཀྱང་སྟོང་པ ཉཾན་དཾ། ཡཿ ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ་རྐྱེན་ 
གྱིས་ཚོར་བའོ། །མིད་ ་འདུས་ ་རེག་པའི་ ྐུགྱས་ཚར་བར་་ པོའཆི་ཆོབསི་ཁི་འད ས་ ་ས་ཚར་བསྟོང་པ་མ་ཡིན ན་གྱི། ད་ཀ་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྐྱེན་གྱས་ཆེ་ 
_ བ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་བ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ ་ཉིད་ ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག དཾ རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ བགོ འའ ཁམས་ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་སའི་ཁམས་ སྟོང་པ ་མ མོ ་གྱི། སའི་ཁམས་ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ 


ཉོཿརོང་མོ་་་མོ་ང་མོ་ར་མོ་ང་མོ་ང་རམོ་་མོ་་མོ་རརོ་ 2 ཚོ་ང་རོ་པ་རོ་2 མོ་རོང ་རོ་ སོ་སོ་བ སྔེ་་ས་ས སོ།སོ སོ་སོ ལྗོ་ སོ་ལོ ་སོ་ སོ་ལོ རོ་ (23 2¥'22#2#22ས23#527ཿ22608 2712 12¥82717ཏ1 2270 27 22652275 262 0 > 0 = ® 90 ི- 8 8 ི 8 8 9 - 
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སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྲའུ འདུས་ ཏེ་རེག འི རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ བྲ ༽ེ འདུས་ ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་ གྱིས ར་བའི་སྟོ། ངཔ་ཉད་ཀིས་ ལྕའི འདུས་ ཏེ 





༄༅ ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་སའི་ཁམས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆུའི་ཁམས་སྟོང་པ གྱི། ཆུ ང་པ་ཉིད་ 
ར་ལ པག ཉདོ་ཡང་ས །བམས་པོ། །ཅུ་ །བམས་ད སོ ཁམས་བ དལཁིཁིས་ཁ་ཡོ། ཛེ དཿ ཿ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་གི་ཁམས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རླུང་གི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རླུང་ །ཁམས་ ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་སྟོང་པ་མ་ཡི ་གྱི། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
ྷེ ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་སོ། །མ་རིག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་རིག་ 
པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ | མ་རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ¦ བའིདུ་ཉུཊ་ཨུ་ ཤའོ ། བྱེད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་འདུ་བྱེད་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཟིན དྲུ་གངུ ཉོང 
3 ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་བྱེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
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མཾ པར་ཤེས་པའོ། དདགཟགས་དཏོརབསིད ཉས་ཅིདདང་གྲགས་སོང་པ་མ་ ན་། མིང་དང་གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མིང་དང་གཟུགས་ 


མིད ་སྟོང་པ་ཉིད་; ་ཀྱིས་སྐྱེ་མཆེད་ དག་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། གྱི། སེཆདདུག་ཉད་ཀང་སྟོངཔཉདད། །སྟོང་པ ཉིད་ཀྱང་སྐྲུ་མཆེད་དྲུག་ཐ ། རེག ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
ཟེ ་པ་སྙོང་པ་མ་ རག་པཉིདྱ་ཀང་སྟངབཉད་ང། ། ལྲི ལོ་་ ( ི ་སྟོང་པ་ཉིད ་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་མ་ ན་གྱི། ཚར་བ་ཉིད་ཀྱང་སྟོངཔཉིད་ ། 
ང་ཉད་ཀཚརབའ། །སྲེད་པའི་སྟོ ང་པ་ཉིད ཀི་སྲེད་པ་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི ། རཔ ཡང སྟོང་པ་ཉི ་དོ། ཡག ལྭ ཆུ་ར ་ ནཱ 
སྟོང་པ་མ་ ན་གི ལེན་པ་ཉིད བ་ད །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལེན་པའོ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ད་པ་ ཡེ ད་པ་ཉིད་ཀྱང་ ང་བ་ཉིད དོ། དུ 
ོ ཀྱང་སྲད་པའོ། །སྐྱེ་བའི་སྟོ་ ྟང་བཉིད་ ས་སྐྱེ་བ་སྟོ་ ང་པ་མ་ ན་གྱི། སྐྱེ་བ་ཉི ཀང་། ངཔཉིད་ད། ། ང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བའོ། །རྒ་ཤིའི ང་བ ཏས སྟོང་པ་མ་ 

` ཉིད་ཀྱངསྟོངབཉད་དོ། -།ཧྱང་བ་ཏིདུ་ཀྱང་ཞྲོ་ རྤ [ན་པའི་ཕ་རཨཏྲཾ ཧཱཏ ངོ. རཱ་ཏྱའི་ཐ་རཾལ་ཙཱ་ཕྱིན་བཱ་ཚང་པ་མྲ་ ཟན་གྱི། སྦྱིན་པ ་ི་་ 
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༄༅། ཆེ སྙོང་པ་ཉིད་དོ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཙུལ་ཐེམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཉིན་པའི་སོངཔ་ཉད་ས་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ཚོུང་ 
 པ་མ་ཡིན་གྱི། ཚུལ་ མསྭ་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་རྟོང་པ་ཉིད་དོ། ། ༦ ༤ =± ་ཕྱིན་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
¦ ཀྱིས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རལ ་༢༨ྣྲྣ ལ་ །སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བརྩོན་ 


„ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། བ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ 
( ཉིད་ཀྱུང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ལ་ ༢ྒ༨༢ ÷= བསྐུམ་གཏན་ 


གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱིས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
༢ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོཿ རྤ །སྟུང་ཁ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབྲུ་ཀི་ཐ་རོལ་ཏུ་ རཿ ༢༢5༡ ` 
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 ནེང་སྟོངཔ་ཉིདསྟོང་པ་མ་ཡན་གྱེ། ནང་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱངསྟོང ཉིད་ད ུངཔཉད་ཀུངནངསྟངཔཉེད་དུ། །]སྟང་པ་ཉདཀི་ངབཤད་ིས་བྟོངབ་ཉད་རོང་མཡིན་ཧུ། ཕིསྟོང་ 
བདུང དྷ ི་ ས་ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ། 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཕྱི་ནང་སྙོ ང་པ་ཉེད ང་ངེ རསས སྟོང་པ་ཉིད་ ྱང་ཉིག་་ཀོངབ ཉིད་ ཀར །སྟོང་པ་ ཉིད 
ཀྱིངསྟངབ་ཉིདསྟོང་བཙིདདོ དོ། ཆནཔོ་སང་པ་ཉིད : ཡིན་གྱི། ཆེནཔ་ྟངཔ་ཉིདཀང་སྟངཔ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཟ ན་པོ་ ང་བ་ཉིད 
དོ། དོ་དམ་པ ཉིད་དོ ་པ་མ་ཡིན་གྱི། དོ་དམཔ་སྟང་པཉེད་ཀྱང་སྟོང་པཉིདདོ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། 
འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུས་བྱས་སྟོ། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་མ་ 





ཏཱ ན་གྱི། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །འདུས་མ་ 
¦ ྦ བབ་ྟངཔ་ཏདཀི་་ཉིདཀྱས་འདུསམེས་རངབ་ཉད་སྟངབམཡན་གྱ། དྲ ་ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མཐའ་ 
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±= - 


དའ བྷ ༅།  །ལས་འདས་པ་སྟང་པཉད་ཀི་སངཔ་ཉིད་ིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཉོང་པ་ཉདསྟོང་བ་མ་ཡིན་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། སོང་ 
ྒ པ་ཉིད་ཀྱང་མཐའ་ལས་ཞདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་དོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྙོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་མ་ཡིན་ཁྱི། ཐོག་མ་ 
ང དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ཕ་ཉིད་ཀྱུང་སྟོང་བ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཀྱི་ ད་བ ིད་ཧམ་དང་བ་མེདུ་བ་ཏང་ 

པ་ཉིད་ ཅབ་ཨའ ་གྱི། ཧོན་བ་མེད་པ། རྲཔ་ཉད་ཀྱང་སྟང་པ་ཉིད་དོ། ༩ མ་མ ་པ་ཉིད་དོ། །རད་བཛིན་ཚ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ 
་ེ བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། མད་བཏུན་སྟོང་ཁ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་བ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་བ་ཉིད་ 

ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཆོཾས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་བུ་ཉིད་ཀྱཇ་ བ་ཏིཧྲ་དཾ། ། ྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཟེ ༢ ( ¥ ཧཱ 2 ཏུྲཾམ་ནཧཾ་མུཿཧྲཱཿཧཱ ཅཐ དྲ་བྦྱུང་ཕ་ཊབན་ཚ. དཀ ་ ༼།རྟཾརབ་ཏིཧུ་ཁྱཝེ་མཉ ཊུ 1 


ཿ 
ླ ོ་ངོོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོོོ་་ོ་ོ་ོ་ཁ་། 
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ཉིད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ 
རར ་ དངོས པོ་མེ་པ་རོངཔཉདཅི་ཉོང་པཉིད་ཉིསདངོས་ལོཆདཔསོངཔཉདརོངབ་མ་ཡི ཅཀ55༦༦ནཚནཚནཚནཚྲཚརཚ༢ཚོྒོྒོྒོྒོྒྲདག་ནྫད༢ར 
ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་མ་ ན་གྱི། དྱ ་ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ།  ཁཆགས་ € ཀཀ ཀ|}ིཾགཾ ཾཾྣཾྣྣ་་་་་་ དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 

་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ ་ཉེ ་བ ར་ག ཞག་པ་རྣམ ས་སྟོང་པ་མ་ཡི ན་གྱི། 


ཉིདོ་ཏུན། རྟཧྲ་ཏིད་ནན ༈དག ཧུ་ཏོབ་ཛྲེ་རྟན་བུའི་ངཚྲ5་རཏུཏྲཿནྟ་ཛི།པཤཱདྟུཧཾ ཧཧཧ (4 
དྲན་པ ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་ཉེ ད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉ ་དོ། ། སྙོང་པ་ཉཾ ད་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ ་བ ར་ག ཞག་པ་རྣ རླ ས་སོ། ། ཐ ང་དག་པ ར་སྒོ ང་བ  ་ ད་ཀྱིས་ཡ ང་དག་པ ར་སྤོ ང་བ་རྣ རྨ 7 


ཡིན་གྱི། ཡང་དག་པར་སྤོང་ ་ཉིད་ཀྱང་ ང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་ ག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ང་པ་མ་ 


= 
3) 
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ཡིན ཀྱི། འཕྲུལ ཿགྱི་རྐང་པ་ཉ ད་ དཀྱང་སྟོང་པ ་ིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉི ་ཉེད་ འཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་སོ། །དབང་པོའི་སྟོང་པ་ཉ ཉིད་ ཀྱིས་ དབང་པོ་རྣམས་སྟོང་པ་མ་ 
ཱ ཡིན་ རྨ དབང་པོ་ ཉིད ྲ་ི ་དོ། ཀབ དྲ་བ ་ཉིད་ ཀྱང་ ངདབང་པོ་རྣམས་ སོ །སྟོབས་ ཀུན་འ ་པ་ཉིད་ ཀྱིས ་སྟོབས་༔ རྣམས་ སྟོང་པ ་མ་ཡིན་ གྱི སྟོབས་ ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་དོ། 
ང་བ་ ིད་ ཀྱང་སྟོབས ་རྣམས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་གི སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག རྣུམསྲ། སྟོང་པ་ མ་ཡིན་ གྱི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ ་ཉིད་ དོ། 
ང་པ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་ སོ། ། གང་ པའི ་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱིས་ ཁཿ པའི་ལམ་ཡན ་ལག་བརྒྱད་པ རང་བ: མ་ མ་ཡིན་གྱི། འཕགས་ 
¡ པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ་ ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ ཉད་དོ། །སྟོང་བ་ ཉིད་ ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག ་བརྒྱད་པའོ། །འཕགས་ པའི་བདེན་པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཊྭཾ ཀྱིས་འཕགས་པ པའི་ 
བདེན་པ་རྣམས ་སྟོང་པ་ མ་ཡིན ་གྱི། འཕགས་པའི་ བདེན་ པ་ཉིད་ ('ཀྱང་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དོ། །སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་འཕགས་པའི འི་བདེན་ པ་རྣམས་ མའ །བསམ་གཏན་ཧྱི གྱི་སྟོང་པ་ཉཾ ཉིད་ཀྱིས་ 
༔ བསམ་གཏན་རྣམས་ སྟོང་པ་མ་ ཡིན་ གྱི། བསམ་གཏན་ ཉིད་ ཀྱང་སྟོང་པ་ ཉིད་ དོ། །སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གཏན་རྣམས་ སོ། །ཚད་མེད་ པའི་ སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཚད་མེད་པ ་རྣམས་ 
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སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཚད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་རྣམས་སོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་མེད་པའི་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ བའ ་ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ 
སོ། ཤིན དྷ མ་པར་ཐར་པ་རམས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སོ། ། 
མཐར་གྱིས་ ནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ད འི་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ང་པ་མ་ཡིན་གྱི། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་ 
པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རཆ སྨོན་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
ཏུ དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ 
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རློ 4 ཉིད་ཀྱིས (མངོན་པར་ཤེས་ང པ རྣམས ས་སྟང་པ་ བའོ མཁན མེ མངོན་པར་ཤུ་ ཟུ ས་པ་རྣམས་ (ཀྱང་སྟོང་པ་ཉ ཉིད ར་འ འེ སྙོངཔ་ཉིང ཉིད་ཀྱང ཉང་མངོན་པར་ པར་ཤེས་པ་རྣམས་ ` །ཏིང་ ོ 
ནྣ་མས་ཀྱི་སྟོངང ཧཱཏིང་རེ་ཛན་ུང་པ་མཡིན་། མ་བ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ མས་སོ། ༽གཟུངསཀྱིསྣའི ཛཾ 
ངིད ་⁄ཀྱིས་གཟུངས་ ་རྣམས་ སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ང་བ ཏ་ཡུང་གཟུངས་ སྒོ་ནམས་སོ། །༽བཤུན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ 
༡ སྟང་པ་ཉད་ཉིསདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབས་ནུམས་སྟོང་བ་མ་ཡནཾ། ༨ འཞོ་གཿབ་ཧ་སྟོ་སཱ ཏ་སྲུ་། 2 དང རཏ ཀ་བ དྲོག གས 
པའི་སྟོབས་རྣམས་སོ། །མི་འཇིགས་བའི་སྟོཾང་ཐ་ཉི ་ཀྱིས་མི་འཇི ༢༨ འམ ༡ འཇིགས་པ བར་ཆའ་དྲ་རྲིག །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་འ 
པ་རྣམས་སོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རི ས་ སྟོང་པ་མ་ཡི གྱི། སོ་སོ་ཡང་ ཁྲར ག་པ་ཉ ཀྱང་སྟོང་པ་ཉི' 
པནྣམཇས། ཤའ རྟ་*ཧཱཱཆཱྲཁ༤ྨྒྲྲཉཡཉ། དྭ བ་རས ན་གྱ། ་ ཧོཾ ད་དོ ། 
ཟེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས ང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། སྟིང་ ཡིང ་ །སྟོང་ 
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རེ ཧཾ 
༤ 


པ་ཉིད་ཀྱང་སྟྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ྟང་པཉིད་ཧུང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ། །རབ་འབྱོར འདི་ནི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར། འདི་ནི། ུང་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་རབཀི་པརལ་ཏ་ ན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། ཐབས་མཁས་པ་དེ་དང་ 


ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན་ ་འཇིགས་མི་དངང་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ 


བརྒྱ་པ། 0 བར བཅོམ་ལྡན་འདས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན། མི་འཇིགས་མི་དངང་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
: རབ་འབྱོར། ནྣ ་ ཀྲ ་ ནན ་ 


3, 
༦ 2. 
༼༠: (༤༥) ¡^8) (༤༢) (༨༢) ¡༤༠ (༤༧) (༤༠) (༦༢) (༤*) ¡“2 (༤) (༤༠) (༤) 158) 144 (ཉར) (༤༧) (ཉཀ) (༤༢) (༦༥) (༤༩) 1༦༥) 1ཉཉ) 1༦ཉ) (༦༢) 16༢) (༦༢) (༦༠) (༦༧) (༤༠) (༨༢) 1») (8) 1༢) (༦༢) (༤༠) (༤༥) (༤༠) (༤༤) ¡8 1༦༥) (༤༥) ;ཉ) (༤༢) 18) 1༨༢) 1༥) (༦༥) 1༨༢) 18) (༤༥) 142) (༦༥) (༦) (༦༢) 1༦8) (༠) ¡^ (༨2) (༤༠) (༨༢) (༨༠) 1༨༡) (༤༠) (༦༤༤) (༤༠) (༠) 1༤༥) (༨༢) 1) (༨༢) (༤༥) (༤) (༤༠༥) ༠) (༨༢) ༠༤) 
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། ༈ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་ 
པམ དམགས་པའི་ཚལ་ིསཆོས་ས སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ཡེ 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལོངས་སྲ་བསྔར་མི་འདུག་པའོ་ ། གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་མི་ཏག་ཅེས་བུ་བར་དེ་མི དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་ 


བའི་ཚཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་གྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ 

་ ཏ5བཤགཱ་ཡེསརརཆ་ཧི། ད་ཡིན ི་ཛཿཝ ཨུ་ཡིང་ཞོཝ ་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ བོས་ཀྱི་སའམ། ཤཱ 
ཏཱ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ལྒར ཧཱཧཱཾཿཧཱའི་རྩ་ཁུ་ཐཀླུསྤ་ - 
ཟ ' འར ༢ ¥ 5 34 1 ཤཱ ཆེ ཏྲེག ཧཧྲ་བཅོཿ་ར ཿཆཁེལོང་བགྲེ་བ(ཆ ཤི ཨོ ར་མ བྱང་ཆུབ་ ཀཱ 





ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། ་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་བདག་མེད་ཅེས་ དྷ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ ར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ འདྱ་མ་གུ ཞུམ་བར་ཤ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་བྱེད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


¦ 
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ཉེད་མ་ གཏོགས་ང བར་ ར་ཉན་༔ ཐོས་ ཀྱི སའམ། རང་སངས་ 'རྒྱས་ ཀཿ སར་ ཡར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ པ་འཇུག་བའོ། གང་དེ ་ལ་རྣམ་ང པར་ཤེས་ པ་ པ་བདག་ མེད ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི མི་དམིགས 
ངྲས་སུ་ 


པའི འེ་ཚུལ་ གྱིས་ ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གི་ བའི་རྩ་བ་ཐམས ་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་མ ཏོགས་པར་ཉན་ ཐོས་ ཀྱི སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ 


བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། ཐང་ཆད ཐ་ཧཱཿ་ འི་ད ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགི་བའི་རྩྭ་བ་ཐམས་ཅ རརར: རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ །གང་དེ་ལ་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
༔‡ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་ཞི་ཞེས་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧྱིས དཱི 
༢ འདེ་ཧུང ཁའུ དུཊར་ཏངས ཁྱར (| ཀ༼ཀ( འཨངཿ་ྱསྱེ་བྱ་8ང་འ ཁ་ཐཌརྡ( ; 





2257 
ཧོ 


ཨཡཤགཤ-་་་་་་ོ་་་་་ཾ་ཾྣྩ་ཁཇཁ་སྩསྣསསཀསྣིཇི|ི 1 ི།ས་སིས་སའིིིིིཾ་ཾ་ཾ་ཾསའཾིཾྣསྣསྣསྣཾྣཾྣཾསྣསྣསྣྲིགཛགཛགཛདུ ིོ་་་ས་གུསྣསྣྣསསྣསྣགཛཇིགྲ་༽ིཾ་གཤི 7སྣོས་ 
༄༅། ཏྱ ཁཱ །པའོ། ལ་ས ནཱ 3 ་དཿ ས་ ་ཚུ ་ ་སྟོན་ ་དགེ་བ སར  ི་༦ 

_ ཕར་ཞན་བས་ཀྱ་སའམ། རང་སངསྲ་དས་ཀྱ་སར་ཡངས་ས་བསྔར་མ་ ་པའ ང་ད་ལ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞ་ཞས་བྱ་པར་ད་མ་ ས་པའ་ཆུལ་གྱས་ཆས་སྙན་ཅང་ ནཾ གཾ 
ཉན ད རྒྱ (བ་ཉར །གསའ་ལྡནས་བདདའགཞྲསབ་ཞདའངང ལལ སྟོན་ཅིང་། དགེ་ 


༨ 


ཞི ཉ་འགས་མོ་དའི བ་ཆས འ་འ བ་གམ ཡ་ལ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 

ཿཱ ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཚོར་བ་སྟང་ཞེས་བྱ་བརདེ་མི་ 
ཱ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
_ཟ བསྔོར་མི་འཇུག་པ ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ ་པ་ཉི 


གེ ་ 
ˆ1ཇ*) ”1༤ས] 
2. ༨ 


¢ (༨2: 1༨༡༦) (༨༧) (༤༨༩) (ཉ༢) (༤༥) (༦༢) (༨༧) 16) (༤༠) 1༦༢) 1༦. 





པར་ །ར་ཉན་ཐེ ཐོས་ ོས་ཀྱི་ཟ སའམ། རང་སངས ངས་རྒྱས་ཀ ཀྱི་སར སར་ཡོངས ངས་སུ་བསྔོར་མི་༩ འཇུག་ ་པའོ། “- བྱ་བར་དེ་ཊ མི དམིགས་ ་པའི་ཌ ཚུལ་ གྱིས་ཆོ: ་ཆོས ས་སྟོན་ ཅིང་། དགེ་ བའི་རུ་བ ་བ། 
ཐམས ་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ མ་གཏོགས་ པར་ཉན ་ཐྲོས་ཀྱི་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡོངས་ སུ་བསྔར་མ ་འཇུག་པ འོ། །གང་དེ་ ལ་རྣམ ཤིས པ ་སྟོང་ ཞེས་ 
བྱ་བར་དེ་ ཤབ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྟོ: སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་ པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོའི དགེ་ཿ ་བའི་ བཤེས ཧོ །གང་དེ་ལ་གཟུགས་མཚན་མ་མེད་ཅེས ་བྱ་བར་དེ ་མི་ 
ཆང པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། རཾ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་མཁྱེན་ པ་ཉིད་མ ་གཏོགས་ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ སར་ ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚོར་བ རར མཐདཅས་ུ དེའི་ད པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། དགེ་ བའི་རྭ་བ་ཐམས་ཅ ་„་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དུ་གྲན ་པ་ཉིད་མ གྲ པར་ 
༨ རང་སངས་རྒྱས་ མཐའ་བ འཆའ འཇུག་པ པཾ འོ། གངདེ་ལ་ཞབ ཤེས་ ཡ་ན་རུ་རན རྔ 2 ཡི་ཚ གྱིས་ ཚོས་རྟན་ཅང དག དཱ 
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།ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ༔ ས་ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ་ ་ལ འདུ་ 


ཡཛ་།ཆམཡྟིཆསོ་སང་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རར་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ༩༥༩ བའ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ ན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། རབ་འབྱོར། ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
་ྷ དཔའ སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། ག་ད་ལ་གཟུགས་སྨོནཔམདཅསྱ་བ་བརད་མ་དཔགས་པའིཚལགིས་ཆས་སྟན་ཅང་ སཿ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཏཾ བཌ་བ་ཁྲཿ་ཝ་ཁཧཱཿ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚོར་བ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ རཾ 
ཏཾ མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ རྐ 
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ཅེ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གཟི 
མངོཔར་འྭ་བལ་ལ། ཨ་པ དངགཔ་པ་པ ཆོ 1 


ཡཿ 


ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ྒ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཀང ལང གཡའིན་པ་ག་བའིཏ འིཚོང་པབ་ མཆི་བ མ་ ] ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཅ་ཏབྷ་ནཱལ་ཕ་བམས་ཅད་མ་ཨཱ། ད་འ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེེས་པ་མངོན་པར་ 
¦ འདུ་བྱ་བ་ དུ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། མྲ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་དབེན་ 
ཟ ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་ད ན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུ་བྱེད་དབེན་ཞེས་ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ྲརེཾི་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ± རཾ 





















ཏི མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པ་ ། །རབ་འབྱོར། འ ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 

ཏཾ གཉེ འོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ང་དེ་ལ་མིག་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 

གཉེ །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད འ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་མིག་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམགས་པའ་ཚུ 
ཁྲོ་ཧོ་ཐོ་ངྲོང་ཁྲོ་ོངཐོ་ོང་ོ * 53 1༤༩) ¡81 (^ *1 {༤ 8) (8 8) 1 8) 1* 8) (༤8) (༤༢) (༤8) (༤༥) 1༠) 1༤༤) (༤༥)་(༤༥) (༠༥) ༥༥)༠༠)་ ྲ་ཀོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ོ་ཁོཁོ་ོོོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་་་ོ་་་ོ་་་་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཁོལ་ོ་ལོཁ་རོ་མོ་ར་ང 





༄༅། །གྱིས་ ཆོས་སྟོཿ ཅིང་། དགེ ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་ཿ པ་ཉི གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་ཀྱི་སའམ། ༢ རང་སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི འཇུག་ པའོ། གཔ སཱ ་ཅེས་ ་བྱ་ བར་དེ་མི་ ཡི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། དམག ་བའི་ཌ་བ་ བཀ ་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
¦ ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ ་ པའོ། །གང་དེལ་སྣམི་ཏྟག ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི གུས་པ པའི་ ཚུལ་། གྱིས་ཆོས་སྟོཿ སྟོན ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ལེ འཇུག་ པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
¡ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ ཅིང་། ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ང ་པ ་ཉིད་མ་གཏོ' ས་པར་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སརམ། རང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོར་མི ་འཇུག་ པའོ། །གང་དེ་ ལ་ལུས་མི་ཏག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མ ་མཾ ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་ཐུཾ གྱིས་ ཆོས་སྟོན་ཅ ང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉ མཁྱེན་པ་ཉི ་ཉེད་མ་ ཌཱ 
ེ གཏོགྲས་བ པར་ ཆ་ཤྐ་ཐོ ཐྲོས་ ས་ཀྱི་སཁམ། -° རང་སངས་ ངས རྒྱས་ཀྱི་སྲཆ་ཐོ ཡོངས རྲ་གཱ་བསྔོར་མི་ འཇུག་ བའི། །གྲང་དེ་ ཨ་ཏེའ་སི། ཏཀྐཅེཝ་ བྱ་བར་དེ མི་དཿིསྒུག་ཁཾཿ ་ཚུལ་ གྱིས་ཚ ཆོས སྲ་ལྟོན ་ཅིང། ཙེ ཱ 


རོ ་་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར 
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བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ: ་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
¬ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 

་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཀག  ླག། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ 
རར་ས་ས་་་་ྨི་ ི་ོ རང་སངས་ 


ས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ང་དེ་ལ་ལྕེ་སྔག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
རྒྱ ཀདྲཾཾཾཾ་་་ སྟོན་ཅིང་། དགེ དྲ་ཀྱང་ར ན 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་མིག་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ 
རགི་ བཱ 


སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་ 


ལ་སྣ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བ 


་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། 


པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས 


2༡༨༡ ༨༥༨ ༥༨༥ ༥༨ ༥༨) ༥༥ 
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ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ ་བ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཧཾ 
ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ངེག །གང་དེ་ལ་སྣ་སྟོ: ཤིད་ང་ངར་ འ་དམྐིགས་པའི་ 


ང་ 
ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སང་ཡོངས་སུ་བསྔོརམི་ འཇུག་པའོ། ། 


གང་དེ་ལ་ལྕེ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
ིྲགེིས་ + །གང་དེ་ལ་ལུས་ ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཆུ་ར མཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡེ ད་སྙོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 


¦ ཅིང་། དགེ་ འི་རྭ་བ་ དྲ་ཀྱང་རྣ ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ 















བྲེ ༄༅། །ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་ ཉེན་ནི། ཤཡཔ་ན་ རརཀར༽ཀ 
ངའ ཨའ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བ་མཚན་ 
པཱ མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། རཾ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
: “ཾ། ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣ་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཏ 0599 © 
༢ པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེ་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
_ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་མཚན་མ་ 
_ = མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


་ 
(ཱཿ 
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༨༩ 


སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ྲག ིུ༼་ །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་ནི། རར ་བཁཁ་ཚྣཚཨཚཀུགྲརྲོི་ : དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 

༡, = ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བ་སྒོ: ་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་ར་བ་ཐམས་ 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར 


ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 1 ས་བྱ་བར་དེ་མི་ 


དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
¦ འཇུག་པའཾ། །གང་དེ་ལ་ལྕེ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 


1:༨2. (༤༠) (༤༢) 1“) (༦༩) 1༩༧) (༤༢) (༦༩) (༦༩༠) (༦༢) 





÷༄། ་  གོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ད་ལ་ཐུསསྨོནཔ་མད་ཅེས་བུ་བརདེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱཾས་ཆས་རྟན་ཅིང་། བོ 
གེ་བའི་་བ་ཐམས་ཅད་ྨ་མ་པཐམས་ཅད་མཐགཔཉདམ་གཏོགསཔར་ཉན་ིས་ིམཁམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་ པའོ། །སྐང་དཱེ་ལ་མིན་ 
སཿ ¬) ༢" །ཡུ་གཀག ་ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དམ་ཆེན་ལོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གྲྭཉིན་ནི། ་༈ །གང་དེ་ལ་མི ག་ 
| མངོན་བར་འདྭ་བ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་མི་དམེགས་བའི་ཚྫུལ་ཁྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཐེས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བུར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཕྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
ཏཾ ༢་འི་ཕ བྲག་དང ཟོ བྲ་ལྔལས་ཆད་ཅིག་ བང གོ་ར ལོ་ཚ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣ་ 


ངི 3 
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¦ མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེ་མངོ: 
ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞན་ཐོ་ 
རར ོོ་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ རླ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 
བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། ་ལ་མིག་དབེ བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན 


ན ༤ 
ཌྷ འོ ཀིང ཐོ་འོ་ཐོ་བོབ་ཟོ་བོང་ཐོ་ངོང་ོ་ངོང་ཁོ་ངོ་། 


ངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་ 
ར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ 


༤2:༨༩) (༤༢) :༦༨༢) 16༩༤) 1༤༠) 1༦༤) 


[:3552558552#5328552855328:38:5525515518552818535585538585585-852825285282#55286532855522©5162121#65328255665126510527 
)-ྲ 


མས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
བྱ་བར་དེ་མི་ ྲ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 

7 །གང་དེ་ལ་ལུས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་ 
གཏོགས་པར་ཞུན་ཐོཿ 


ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 


གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


།རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་ 


་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 


ཐོ་བོ་ོཐོ་བོ་ོཐོ་ོ་ཁོ་ངོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོརོོརོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་རོ་་ཐོ་བོ་ཐོོཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོང 


3 
ཟི 
ཟླ 
ཐཱ 
ཧེ 
ཐེ 
ཧེ 
2 
2 
ཐཱ 
ཐཱ 
སྨི 
ཟླ 
སྱེ 





།པར་ ཉན ཐོས་ ཀྱི་ སའམ། རང་སངས་ པ་རྒྱས་ ཀྱི་ས སར་ རོ ངས་ པ་སུ་བསྔོར་ ཟེ ་འཇུག་ ཊ་པའོ། །གང་དེ་ལྷ་ར་བ་དབེན་ཞེས་༔ བྱ་ [་བར་དེ མི རྨོར པའི་ ཚུལ་གྱི གྱིས མ་ག སྙོན་ 
ཅེ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་ མ་ པ་ཉིད་ མ ་གཏོགས་༔ པར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡོངས ་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག ཡའཾ། „།གང་དེ་ 
ལ་སྣ་ རཔ ་མ མི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོ་ ཆོས་ སྟོན ་ཅིང་། དགེ་ བའི་ར་བ་ཐམས་ཅ ་,་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ངའ ཉིད་མ་ གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ །མའོ། །གང་དེ དེ་ལ་ལྕེ་དབེན་ཞེས་ ་བུ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ཅིང་། ས་ཡོ ་ཀྱང་རྣམ་ 
བྭཿ ཐུམས 3 མཁྱེན་ང པ་ ཉིད་ མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི སར་ ཡོངས་ སུ་བསྔོར་ མི་ འཇུག་ བཡྲོ། །གང་དེ་ ལ་ལུས་དབེན་ ཞེས་ བྱ་ ཟན་དི་ ཨི དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། རར: བ་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ ༩ མ་ གཏོགས་པ པར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ ཡོངས་ སུ་བསྔོར་ 


ཡི་ཿངྟཀ་ཁཱཧཾ། [དྲེ་ལབརྐད ཞྨ་ཤྒམཐཱསཉ་ཧིིའ གྲང་ཧ་རྱནུ ཆ་བ་ཝཉ་ཧ་ 


:ཿ ཐིཿ བའི་ཚུ་ ཐཞས་ཉད་ཀྱནཱསྦཝ8ྲམཁཿ མཁྱེན་ཏ པ་ ལ་བ མ [འོ། (ཀག. ( 





པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
ནི། རྫ¥ན¥ི། རད རབ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 


ྲྣར་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 


༈གང་དེ་ལ་རོ་ 


རང་ས 
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ཡུ །ཐམས ཐམས ས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་: མ པ་གཏོགས་པར་ ཉན (ཐོས་ ཀི སའམ། ༡ རང་སངས ངས་རྒྱས་ 'ཀྱི་སར སར་ཡོངས་ ངས་སུ་བསྔོར་ མི་ འཇུག་ ་པའོ། །གང་དེ་ལ་ ་ལ ཏཱཾ ས་མི་ རྟག་ཅ །ཅེས་ བྱ བར་ ར་དེ་ ཟི 
ཏྱ བྲས རྩབ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ ཆོས་ སྟོན ་ཅིང་། དགེ གེ་བའི ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཉིད་མ མ ་གཏོགས་པ བན ་ཐྲོས་ཀྱི་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་ ° 
¡ཤྭ ལར མི་ འཇུག་ པའོ། །རབ་ འབྱོར། གཞན་ཡར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོའི ་པོའ་ ༢ ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ ན།  །གྲུང་དེ་ ལ་གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ ༡ བར་དེ་ མི་ 


° དད མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
ཏུ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། „ (འེང་ལྐུ་ཚླ་ ཁེས པབ ཏང ༦ ཉིང་། ཤའ ༦ ་བ་མཉ་ཡུང་ཏ་བ་གའ་་ ད ༦ 
ཌི ། ལཿཿའའཧྲི་མོཝཿ མཆ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དྲི་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ རཱ 
ཟ ༢ པ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཟོས་ཀྱི་སའམ། རང་དངས་ྱུས་ཀི་སར་ཡངསསྭ་བསར་མི་འཇུག་པའོ། ༨ རྨ 
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རོ་སུ བཟལ་ཞེསྱབ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རཾས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣཌ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ོད ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ༡0 
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རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ ་སུ་བསྔོར་མི་ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 


ཐ།ཕྐུགྲཏཐྔ༦ ཞས་བྱ་པར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི གྒྱས་ ཆོས་སྟོན་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན ་པ་ཉིད་མ་ གཏོགས་ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཿ སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ རོ ུག་བམལ་ཤ ཞེས་བྱ་ རེ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་ཆོ་ ཆོས་ 


ཅིང བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 
་ ་ ་སེམས་དཔའ་ རི དཔའ་ཆེན་ ་ལོའི་ ཐའི་དག་པའི་ ས་ ༡ཏམག། གཏོག ; ་གཟུགས་ རར ་མེད་ཅེས་བྱ་ ཡར་དེ་ ་མི ་དམིགས་ པའི་ འི་ཚུལ་ གྱིས་ ་ ཅིང་། ད 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པ་ ཟིད་ མཾ ་གཏོགས་ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོ། ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ ་འཇུག་ པའོ། །གང་དེ་ལ་སྒྲ་བདག་ 
བར་དེ ་མི ་དམིགས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ ཅིང་། དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་ཏ ོ རར མ་ ་ པར་ རུ་ཉྐུ་ཾ ཐོས་ ༤ བའ རང་སངས་ ངས་རྒྱས་ཀི 
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་སར་ཡོངས་ 
ངོ་བོ 





།སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དྲི་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཌཱ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རོ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 
རེག་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཀཿ ཆ་ལ ཏ་འབབ་ཅལ་ འཁབ་ཡུད་ཁམས་ ། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

ཟ དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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ཱ པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ངདྙརཌིཾིཾིེྭྷྲི་ ་ཅིང་། དགེ་བའི་ ཐེ 
ཤད ངོ་གི་འ ཡོ ཐ་བབོན་པོཿ་ ཆོམ རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ ་ ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་⁄ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་རོ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ཧྲག འས ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རེག་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ མས་ཅ མ་པ་ ཁྱེན་ ད་མ་གཏོག ཀྱི་ས ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི འོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ 


པ་ཉ ར་ཉན་ཐོས་ འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་ 


ཌེ = ་ ༧: 
3 
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ཧཱ ༄༅།། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། ཡརས་ཾཨཀིཾེིྲེིྲིྲིཾེཾྲཾིི་ དགེ་བའི་ 

ྲགེིེིངཅེིེིཾིཾཾཾཾཾཾཾེཾཾཾོི རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སར་། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྒྲ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དྲི་ ས་ཨ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལར་སོངཞས་བུ་བར་དམ་དམིགསཔའི་ཚུལ་རོ་ཆསསན་ཅང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རེག་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
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འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་ 
གཟུགས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྒྲ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོ་ ་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཀྲ ཀཀཾིཾཾཾཾོི་ 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 
དེ་ལ་རོ་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
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ཏཾ 
ཏི 
ཏཱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
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།རང་སང རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རེག་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
འབལ ལྔ་བ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ: ་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་གཟུགས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་ 


༢ ༢ 


ཱི བར་དེ ་མི ་དམི གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ་ ན་ཅི ཆ། དགེ ་པའ་རཅྩ ་ཐ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཿ ཡ་ ད་ལྟ པོང ས་ཀྱ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


ཏྲ ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྒྲ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ འཐ །བའི་ཁྲ་ཀཱཿཿཱཱ་ང་ནཱ་ཊཱ་ཤཱཾཧཱཿཱ། ནུ 
¦ -ཿཾ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དྲི་སྨོན་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 





༄༅། པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། དག ས་སྣ ྣོ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ' ངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རོ་མ དགར་བྫས་བཞིག་ཅིས་བར་དེ བླད་གླགས་པའི་ཚུལ་ས་ 
' ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སུའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
ྲ གྲང་ང་ལ་ལེན་བཛོ་པར་ཧྟསཔ་ཡེག་ཅད་བྱ་བརྟགེ་ཡིགསིགགས བལ བོ་ཡ་ག་ངོད། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་མ ན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
༢ ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། 


“== = 8 8 - 8 2 - 82 8 - (8 - 6 28 - 86 (6 6090 906 6 8686 ®©8 ¥ 5576 2¥\ ཏོ ཏོ 76827781 27 1270 2122? 5222 སྟོ བྷོ་ཊ པོཔ པོ་ལོ མོས ¥ 82322¥ 2222 2282 2¥ 828 22)2¥ོ286 282 ལོ་ལོ ཟ-ྗ།བ 2 ལྟོ་བ ་ལོ'( 229 2281228525 282 བ27227628 


88 80 _;6/650605166 ¥ 127 2077027027#62 


ཏི 
ཏྟ 
¡ 
$ 
ཏི 
ཏཾ 
ཏཾ 
ཏྱ 
( 
8 
ཏི 
ཏྟ 





་ ༄། ་"ྒ་ །པའོ། ་ །གང་དེ་ ་ལ ལ་ཆོས ་དབེ ན་ཞེས་༔ བྱ་ང ཁར་ ར་དེ ལེ ་དམིགས་པ པའི་ ཚུལ 'བྱིས་ཆོ: ཆོོས་ ས་སྟོན ཅིང་། (ི དགེ ་བའི་ཆ་བ་ཿ ་བ་ཐམས་ པས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཊ ་པ་ཐམས་ཅ ོ ད་མཁྱེན་ང ་པ ཉིད ་མ པ་གཏོགས་ པ་ 
8 ཾི པར་ ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སའམ ཛམ རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་ པའོ། །རབཿ འབྱོར། གཞན་ཡང་ བུང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་ འཾ ་དགེ ་བའི་ འི་བཤེས་ ་གཉེན་ 
་པར་ཤེས་པ་མི་ རྟག ་ཅེས་ བྱ་བར་དེ ་ པའི ་ཚུལ་། གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། „དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས ལ་ཅདུ་ལྔིན་བ་ པ་ཉིད་མ་ ་གཏོགས་ 


¦ ནི། གང་ ལ་མི 
ཞི ཇོང རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྷ་ན་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དཿ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
ན་ཅིང་ གེཔའྱ་ཆབཐམསཅད་ཅ་ནམཔཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཤིད་ལ་གཏོགསཔར་ཉནཐསཊིསཁམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུབསྔེར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 

ཏཱ ] །ཀི་ུ་པངིས་པི་ག་ུམི་དམགདཛུ་ིོལ་དང། $ ཐུ བ་ཐཿ་ཝཿཧཾ བྷ་ཅུལ་ཕ་ཐཱཡས་ཏདཱ་སྫྡ་ལ་ཏཱིཿ་ཡགཱ། སྲུས་ཐར་ ༔ 

[ཟ བ རཱོ ལྲིཿལཿཿ། རང་མངཝ་རྒྱས རྔ མ་ཧྭ་རྨཚཆཡི་འཐུགྤ།ཝའོ། །་ཧི་ཝ་ཁྱེ་འི་རྐུཾམ་ཐར་ཤྲེ་ཝ་ཁཡི་ཞྟུརྒ། ཨབ འརྒ་དྲེ་ལེད་མེསྤ་ཊ་ཝའི་ཚླུམསྟུ་ཚོའ་ར ཧཱ ང་། དཱ 





ཿ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
ཏཾ པར་ཤེས་པ་མི་ ག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ཏཱ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 


ང་རིམ ང་ཡོལ་པོ་ས་ཡོར་ཡོལ་་་བལ་རོར་རོལ་་ལ་ལ་འལ་ངོ་ལོ་ར་ར་བ་ར་རར་རོ་མོལ་ འ་བ ༡ ༡ ༡ ༠ 1. 1112 18 ༩ 
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རྱ ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། ་པའོ། །རབ་འབྱར་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ 


: 


_ ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རྩི །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ 


ཏཾ 
ཏཱ 2 ༢ ༨ = = 
ཏཱ བསལ་ཞེས་པ་པར་དེ་མི་ ས་པའི་ཚལ།་ ར་ཆོས་ = ་ ༡ = == = ཧྲ = ་པ' ཏོ སཔ་པར་ ་ཐོས་ཀི་རྔའརམ། རང་རྔངས་ - 


སཿ ཾ, 
“== ± - ¥; 9-26065-0 2 (© 80 2;50760227522#622652#12776 ?¥(277(27;0?712770 ?¥ཿ27727ཿ2#27012727127722 297 2227 2227 2222)? 1126? ¥ 27022;2270272;027222#122¥?¥ཿ27027112#61?ཏ02?¥022¥(27922ད1765277712# 22? ¥1227227122 ` 


་ྦ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 





༄༅། །ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 1 དྲདིིཾཾིཾེིཾེཾིཾིཉྷཾིཾཾི་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 1 འ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས བཏུག བ་ལས རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བྣསལ་ཞེས་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧྱས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 


ཛ ( བཞམ་ཐདྲུ་བཛྒུ་ུལ་ཁཁུམས་ངུད་འཇེན་པ དཱ་ལ་གཱ །ཿཿའའཤན་པོ་ཨ མའོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 


ཏཱ པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
་ བཱ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་མིག་གི་ 


་ =. 
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མ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ 

་ ༣ སེོོོོོཔསཔོཔས་ ཅང ༩༩ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
བད སྣ།གཾིིེཾེཾེཾེཾེིོིི་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ ང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ྲགེིེཾེཾིཇྲྦིིཾིཾྲཾངཾཾཾ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 


¦ 2 
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$⁄555557555525#257525655#555#£515555855¥#5517:2525155217572555#251#655#55555#551 ོུ [55#=5252323552855355¥75#85#52535©5355255©5255525=2555#5#525355528: ཙོ་ལོས་་པ་་པ་ར་་་ི མས་རིམ ར་ོས་ོམ་་ རི་ ༼5#52323521ཌ55228552222552ང52#551552552515551=5255252125577 
༄༅།། „ །འཇུག་ ་པའོ། །གང་དེ་ ་ལ་ ཡད ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག ་མེད ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི དམེགས་ པའི ཚུལ ་གྱིས་ཆོས་སྟོཿ ་སྟོན ་ཅིང་། དགི་ བའི་ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
འཇུག་པའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱུ་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ མ་ གཏོགས་ པར་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 


བམ་པོ་བཞི་བྱཅུ་བཞི ཞི་པ། རབ་འབྱོ་: ¿༢ + 5 -་༤༢༤-ངས་ རེར = གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་ 
ངེ བྱབར་དེ་མི་དམིགས་ཡའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་རྟ གོནཅིང་། 


° ཟླེ ད མང ༤ ༠༤༤༤ × དཱ བའིཅ་བ་ཐམས་ཅད་ངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཅད་མ་གཏིགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་སའམ། ལཿ་མང་སྡཱ་རུས་ཀརཱ་ཡོ༩ཿ། 





དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ྲ མམསས་གདེད་འདལ་སཞི་འའོས་ གང་དལ་ུ་བའིནམཔར་ཤེསཔ་ཞི་ཞེས་བ་བརད་མིདམགས་པི་ཚུལབིས་ཆས ན་ཅིང་། „ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཨ་ཁུ དོ ས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུ། འཇུག་པ འོ། །གུང་དེ་ལ་སྣའི་རྣམ་ཐར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས ་བྱ་བར་དེ་མི་ 
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(5) 


འོ གང་དེ་ལ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཙཱ 
གོ ས་ཆང་ཉན་བོས་རི་གཡམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞས་བ་པར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཙུལ་ཧིས་ཆོས་ 


༢༨ = 
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ལ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ེ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ །རབ་འབྱོར། ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ། །གང་དེ་ལ་ 
མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ ཡོ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 


- 
ོོ་བོཁོོ་ོ་ཁོ་་ོ་་ོ་ོོ་ོ་་ཐོ་་ོཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོཁོ་ོོ་ོ་ོོ་ོཐོ་ོཁོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ངོ་ོཐོངོ་ོཐོ་བོ་ོཐོ་བོ་ོཁོ་ོ་ཁོོ་ཁོོ་ཐོ་ངོ་ཐཁོརོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོངོ་ཐོོ་ོརོ་ོརོ་ོ་ོཐོོ་ཁོརོ་ོོ་ཁོོ་ཁོརོ་ཁོོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་སོརོ་ོརོ་ཐོ་རོ་ཐོརོ་ོོརོ་ོོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐོངོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་རོ་ཁོ་ 
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པའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། གངད་ལྷནབ་ནཔརཤེསཔམཚནམ་མད་ཅས་འ བརད་མ་དམིགསཔའི་ཚུལ 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅཾང་། རྣ 2༣ ལ་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 
དེ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་ད་མ། ལ་རམ་པརཤེསཔ་མཚན་མ་མེད་ཅསྱབབརད་མི་མགས་པའི་ཚལ་ཆས་ས ་ཅིང་། དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་ལུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
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ཟླ ༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། དགསིཾཾཾཾིཾའགགིིིཾིིཾེཾེིེིྲ་ དགེ་བའི་རྩ་ དྷ 
ལམ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་ 
` ཉར༠༩༣༦ ༨༤པས་ སམ ཆར ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རར་ 
¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ ག་ཱ་སོདཱ་སྡེད་སྗོ་ད་འོའི། ཧུའུ ཆ་ར དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཟ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་ 
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_ བེ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། [ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ དར ྲིྲྲེངདངདྱུར&་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་ 
¡ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ མ་པརཤེས་པསུནཔམེད་ཅེས་བབརདུ་མིདམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། ཀྲག ིླཾིྫོིྫི་ 
ཏྱ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཅང རྒི །རབ་ 
འབྱོར་། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ ན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི 
¡ཱ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། ༨ པྲག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 


མཾ 
3) 
¡7 
] 
: 
ཆ 
ཤཿ 
. 
¬ 
7 
2 
2 
¬ 
2 
=× 
= 
པ་ 
1 
ཀེ 
=. 
)* 
=. 
ཏེ 
ཟད 
༦ 


] གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ 
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༄༅། །གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ མི 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུ་ ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། འཁག གོ་བོ ཟབ་ཆོས རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 


བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། པོས  དོམ་བ་ མ་འཁོར ཞོ་བཔ ཁེབ ཡིད་ག ོ་་་  མ་  ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 


ྲ ལ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ 
ཧཿ མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ༔ ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཧིཿ ཧ། དླུཊ་ཇརྦ་གེཁ་ཁ་མོན་འཿིྷཧོབུ་དཱཾ། ཏ ཀཝ་ཚྭ་ ཧཿ ཚ་ཏས དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 


མས་ཅད་མཁྱེན་ ཏོགས་ ཐོས་ཀྱི་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ ག་པའོ། ཐྲོ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ` 


པྱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མཾ་འཇུག་པའོ། །གང་ 





་ 
(8727 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ད ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་ 
བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ ་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ེ་་སའིནཔརཤེས་པ་དབནཞེས་བ་བརདམ་དམགསཔའི་ཚུལ་ཅིས་ཆོས་ས་ ་ཅིང་། རར ༤ 
ནར རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གྲག གྲ ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། རི ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 
དིག ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ཁྲུ 


ཅེ 
ཌོོ་བྷོ་ངོ་ཁྲོ་ཁོ་ཐྫོ་ངོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཐོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་མོ་,ྲོ་ྲོ་ཐྲོ་རཐྲོ་རོ་›ོ་རྲོ་བཟྲོ་་ཁྲོར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་ང་ཁྲོང་ོ་རོ་ཐོར་ྤོ་རོ་རོཁོ་རཐྲོ་བ་ྲོ་མོ་ང་ཁྲོ་ཁོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་རཐྲོང་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཉོ་ཐོ་ཆོང་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་རོང་ོའམཏཌ་¥62822#52822#22862ས225262862557822#6-#928562867༈62#6-ས2#6285275/#667༈6?8 


ཟད 
ཕཱ 
ཐཱ 
ཉེ 
ཐཱ 
ཟེ 
ཤཿ 
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ཐི 
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༤ 
༢ དད ༢༧༤ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ ལ་གྱི ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
རྤ ་ི ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ྣྣ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། དར ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ 
གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ ས་གཉེན་ 
ནི། ང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་ 












ཆོ །བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ ཐ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ 
རརར ར་ཐ པ་ག  ་ 
ཤུཾ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ག་ཏ ཅི འལ སཉི་ལེག་འྔ་སྐུག་བ་ཁཌཿཁ འོ་བརྡོ་དེ་ཚ ་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
༤ཅི་གའུ བམ་བཤ་ཁུང་ ༤ འས་ང་༦ ཡི ད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ 

ྲ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་། དགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས ཤད་་ཀངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཡ་འ་ལ -ོས་ལ་་བ ཅིང་། 
ཟེ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། 


¦ོ་བོ་ངོ་ོ་བང་ སྐར་ལྔ རིབ 925 225 9#68:#£#་རཊ་¥9#རོབ རོ་རེ །ྗ་་ལྗ། 3923 #2#939#5182༔#92#2927#62252:2#928། 9892 22#92#ཿ# ང་ཚོ་ལ 2257 22622#62762 6296 2 ® 20 2 2026 60 8 20 2 -  -8 - 8 28 28 28 = 8 


ཛཿཇ*ཿམངམདོ 


ཉིར 
ཧི 
ཤི 
ཧི 
ཐཱ 
ཕྱི 
རྱེ 


ཞར 685616538658552652539 





གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
དགེ་བའི་རྩྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 


། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། སྨྱི 


་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 


མི 


ཏི ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བ 
; དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག པྲ བདག་མེ དེ་མི དཾ 


པའི ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅི ་རྩ་བ་ཐམ ང་རྣམ་པ་ཐམས 


་ ༩ མོ: ༩, 
(པཿ 1༤༤ )ོ = 
ནཾ རྨ ཆུ = 





¬ 


།ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་ ་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོཿ ཊཾ 
ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ལ་ས ལར མང་ལ ་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ 
ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའི་དགེ་བའི་ ས་གཉེན་ནེ། གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


༢༨ 


ཱུ ༩༥༥ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ $༅༨༢༨༦༨ས འའ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ང་དེ་ལ་སྣའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
ག་པའོ། དག དེ་ལ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེ ལི 


ཏཱ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཧ །བའྟཆུ་བ་བཟ་ཿཿའཏྲ་བུ་བོནཿཿྦོན ཁ་བ 
_ = མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ར་དང བཟིས 


ག་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 





222 ༢ གལ རལ ཀལ ༩ ༩ ༩ © འབ ཇོ འོ རབ འོར 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ༔ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 
ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ད སར ༤ ༤ =± ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 

༢ །གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཁར ་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
སྟོན་ 


ངཱ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ངཱ ར་ག དགེ་བའི་རྩ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣ ཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ འཇུག་པའོ། 


ཿ 
ངན (ཇས [ཛས [ཇས ངཌ ངོཌ1 1) 


པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་ ནེན ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ། 
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།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ སྔོར་མི་འཇུག་ འོ། །ར ་འབྱོ ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 





ཟི ༄༅ 

་ྦ གའའ་གསད་འབའ་བར་གགས་བགོས་ གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཤྭ ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཛུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨོན་པ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་] ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ་ ་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཧོ ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ག་ད་་ འི་ཁས་ེརེགཔ་སོནཔཆདཅས་བ བརད མི་དམགས་ 
_ ༢ ཕའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ ཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 


་ ": མ་ ཕྲ ེ * ་ 
༦ 
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པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
ཏན་ལ རཾ རར ཚ་ཚ ིྣ}ྣྭཤྲླཤྣླཤཤ ་མ་གཏོགས་ 


དགེ་བའི་རྩ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱར། ད་ 
ར་ ས་སྟོན་ 


ཅིང་། དགེ་བ པ་བ ། ནཾ ་སའམ། _རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་ 
. འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 1 ཧུ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
་ུ ཐོས་ཀྱི་ འམ། ་རྒྱས་ཀྱི་སར སུ་བསྔོར་མི འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣ ་མངོན་པ ་བ་མེད་ཅེས ར་དེ མི དམི འི་ཚུལ་གྱིས་ ས་སྟོན་ཅི 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ། ཤང རཏདཾིཾོོོ་ 
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༨༩ 


ཌྷ ༄༅། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ: ས་སུ་བ ཆོོ ག་པའོ། ` །གང་ ་ཱ 
ཤྲུ འའ གཁོར་འབའབ་་ར ` ན་ཅིང་། ླྷྫྣྣཔྣ་་་་ྣ་།ྣྣོེཾོཾོོ་ 
་མ་དྲམགས 

མི 






~~ -- 


གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ 

‹ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་བསྔོར་ ཡཿ 
འཇུག་པའོ། གེང ཀཔོདྲ་ཀིཿ། མེ རག་མ་བརོན་ངར་ལྲོ། ཟབཡིད་པོས།་ཁར་ ཡི་འ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 

] ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 





ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དད ི = = རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 
ཤེ ནེ 7 ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 


སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སྲུ་བསྔོར་ 
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ཏི 
( 
$ 
ཏྲ 
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་འཇུ: ་ལ འོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 2} 

- ཀྱརང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། སིས སཾ ཡཾ 

ཏཱ དྲ རྨ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ ཤྲ 
ཌཱ ཅུ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 


འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན 


ཏྱ 
2 ཏོར རོ ར་རོ 8 28 ¥© ཉ-6-8 2; 8; = 8(-0ཉ|\-8 86༤8-96-86 ་- 8686-60-88 8286 #-- ༣ 8:-86-86- 6 ®; -×=-#-#6=## 386 ི 6 = 6 6; 8; 6: ::- ི (= ཡི ི-;-#- ༥༣༥ 


ཏཾ 
་རཾཾིཾེཾེི 
¦ དམགས་པའ་ཚུལ་གྱས་ཆས་སྟེན 
$ 
$ 





༄༅ ར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ནི། གང་ད་ལ་མིག་གི་འད་སཏུ་རིག་པ་ལསྱར་ བཅི་ཚོར་བ་མི་ཉང་ཅེསང་བརྡ་ པི་དམིགས་པའི་ཆུལ་ྱས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ (ལམ གསམ པར་མ འབས ཐཱ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། འུག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ༢ ༨༧ ༡ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
_ ༣ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 


ཏེ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ཀོ་ཅོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་་ཁོ་ོོ་རོ་བོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ང་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་ར་ཐོ་རོ་ཐྲོ་་བྲོ་རོ་ྲོ་བ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་སོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ རབ་ལོ 2 ཟ་བ ¥52#'(2#227# 2262 2802-62-29 


ཤྲ 
1 
ཏཱ 

ཏང 3 
 ཐ་ 
ཏ ཌ 





མི་འཇུག་པའོ། ང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
པར མ་ ཟ་ ཐྲ ༢ དྲད རདཾ་་་ྣསཾ་ 
བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 


་ །རབ་འབྱོར། ༤ = གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སྡུག་ 
པའ 


བསྔལ་ཞེས་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ༔ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
- རྫར རག ཟར པཔཔགྲགཔགཔག ཀཀ ལ་བ 
ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམ ད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། ་ སར་ཡོངས སྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 





རརིམ་ན་ི །ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། གེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེ ་ཉིད ་ག 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ' ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
་ ༤ ༩༥ འའ བས་བཅོ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 


' གང་ ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ྣགྲེེིཾཾ་ 
དཱ མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཧཧ ཏ་ལ ཏའ ཨ་ཁུ ཉོ ཚད ། འབ ཁུ་་ར་གུ་༦ ཆལ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་ 


རྔ 
.: 2:51 (6 (4) (༦༩) (༤༦) (༦) (༨༦) (༤༥) 1༦༥) (༠) 1༧) (ཉལ) (༤) 1༦༠) (༦) (༦༠) 1⁄༧) (༠༠) (1༤༥) 1“) (༦༠) ཉལ) 1༠) 1“) (༤༠) ༦༥) ༧) ཉས) ༠༠) ` 





བའི་ཚོར་བ་བ ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བ ག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
ལའ ཡང རེར རའོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གུང་དེ་ལ་སྣའེ་འདུས་ 
ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ¡[1༩ ྷརྫར་ན་ ཀཾ ཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ྲཔཾསཾཾྣཾྣཾེཾོོོ་་ ་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 
ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན ཅིང་ རྣམ་ ཁྱེ 


། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ ཀྱང་ 
ཌོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་འྲོ་ཁྲོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐྤོ་ངོ་ཚྫོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་ོ་་ཁོ་ོ་ས་པ་མ་་་པ་་ོ་ར་མ་་་ས་ོ་་་་མ་་ས་ས་མ་ལོ་ར་མོ་རོ་ - 
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་ ་: 
1 ༨༠: “༠ (༥) ༥) ༩༥༠ ༠༢༠ ༦༥) = = རར 8 - 8 2 × འུ 





ཱ ཌཊརྗྫ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
- ༣ དགེ་བ ཡཿ ིཤིོིིཾི་ིིཾེཾེྲ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ༡ གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ 
གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། རལ་བ གསས། ་ གས་པའི་ 


༨༩ 


ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། རུྫདང་ིགཛགཚ ནར ། 
ད།། གས 


རབ་འབྱོར། གཞ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ ད 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 


(༣: (༨༠) 1༨༤) 1༨༧) (༤༥) (༩༥) (^) 18) 16) (ཉལ) (༦༧) (༦༤༤) [^ ༤) 168) 
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ཿ འི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་° ་པ ་ཐམས ་ཅད་མ། མཁྱེན་པ་ཉེད་ མ་ ་གཏོགས་ པར་ཉན ཏ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། འོ རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ ཡོངས་ ་སུ་བསྔོར་མི་ འཇུག་པའོ། པཿ །རབ་འབྱོ མ གཞན་ ་ཡང་ པ ] 
བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ཊ་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོའི པོའ ་དགེ་ བའི་ བཤེས་ གཉེན ་ནི། གང་དེ་ ལ་ ་མིག་ གི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ ་ལས་བྱུང་བའི་ འི་ཚོར་བ་ མཚན་མ་ མིད་ཅིས་བྱུ་བར་དེ ཟོ དམི ས་པའི་ 


རཆ སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིསར་ལོངས་སུ་བསྔེར་ ་འཇུག་ 
པའོ། དྷ ྷ། རེ ཆ་ལ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་མ བོཾ ཏོགས་པར་ཉན་ རམ (བར ་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་མཚན་མ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ངཱ གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ རཾ 
འགར ˆ ནིན དགེ་བའི་ན་དབམག དཱ 













§ ༄༅། འའའ གལ ལེ དོའ་འི ཟེ ཡོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
, དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཀ།ི་ལཡི་བབཤོ་མོ་ཆ་འ་ཤོལ བཅོང སོ་བ ད ན་བ་་མང། གསང་ཉན་པས བདས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་ 
བ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དུགི།ཧ་ཧུ་ལ་ཐམས་འ་ཀཱཧཱཿཝ་ཁ་ཧཱཤུས་ཏུད་ལི་ལཱཿཧཱ་ཝཊ། གས་བརྡ་ཉུན་ ུལ། 
ང་སངས་ སྔོར་མི་ ག་པའོ། དེ་ལ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ པ་ལས་བྱུང་བའི ར་བ སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 


་ ་ གེ ༧ " " ་ 
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ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྣའི་ 
ཨ་འ ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གངདེ་ལ་ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚར་བསོནཔ་མད་ཅེས་བུ་བར་དེ ་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ས༣༢༣ྷ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 
པའོ ༤༢༥ དི གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ ྲ ་འཇུག་པའོ། ་༔ དཱ བ་འ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ དེ ངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


༧ 
3 
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ཏྲེ 
༨ ཀླ 


ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ས་ག བཟོ་གསོ་་བཅ་ལོ་ བའ་རི་ཞོརོ བ་མོའ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ༤ དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། ལ་དག -÷ = ˆ ` དགེ་ 
དཱ །གད་ལ་སིགི་ ང 


བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བ ་འདུས་ ་རེག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དའོ བས་པ ར་གོ ཁོ་ལ བདྲོ་འོ ལ་ པའོ རབ་བཅོག ¥ ་སའམ། 
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འུ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད, གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
ན་ཅིང་། གའ བ་འོ ཚུལ ཡལཀ་བ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 
དེ་ལ་མེའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། (= བ་ཤ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་མི་ 
པས་ས བེ ོ་ ང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
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 ༄། །ྒྱ་ས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ཏག་ཅེས་བ་བརདེམི་དམིགས་པའི་ཚུལཡྱས་ཆས་རྟུན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་ 
ཏཱ ཚང་བསོ་ལ་ཤོ། གཡས་ལ ལ་འ ཡ་ང་ཡ ལག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 'འཇུག་ཐའོཾ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་ 
ྲཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། དགེ་བའི་ 


- ༧ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 


. རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མེའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། (༢༤ ༡༨༢ 


ཏྱ 


༨༣ ༨ 


ཅད་ཀྱང་རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱིན་པ ་ཉི ད་མ་གཏོགས་པ ར་ཉན་ཐ ས་ཀྱ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོ ར་མི ་འཇུག ་པའོ། །གང་དེ ་ལ་རླུང་ །བམྲམ་དྡུ ་བསྔལ་ 


¦ ེ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་ 





{རོ་བ ཡཿ 


ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིཊ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་། ཉོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
པོར་ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ,རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྷནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡག་ 
ཡད བཆུ་བཆུ་ ཀ་མ དུ མཆུས ཧཱཾ ཆ་འབད ་མཁྱེ  ཀ་ བཀ 311 རང་ 
སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི འཐུགྲ་ཐའོ། བ་འ གཞན་ཕང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ གོའི ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ནི། གང་དེ་ལ་སའེ་ཁམས་ 
བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། འོ འུ ་འཇྲོལ་ང དུ།།ད་ ་ འོ་མག་་་ ན་པ་ཉིད ་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རཾ: 
རབས་བ ཡུད ང་ཨཌཿཝཾ ཆ་ཚུ [' ཌིད་ལཚུངཅྫ ཧཧཧ ཡད དམིགས་པའི་ཚལརས་ཆས་སྟནཅིང། 5] ° ར་ཐ ཿ 
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གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་ཞི་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་ དཱ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་ 
ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ཨུ འབར པ་ཚ ༣ དུང དོ་ཡ གྲ་ཐང ཡའ ཚ་ཡ། རང་སངས་ 
ཟྲ ་་རོ་ ༠ བོ་འི གྲོང །གང་དེ་ལ་མེའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 
པའོ། །གང་དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
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ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ ས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཏྲོ 
རྱ 
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།མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། 3 ༢ མ་ @ ལཾ 
་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ༠༤༤༦ ༤ ༡༦༨ 

ཤུ མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ ་ཐོས་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་ 

དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ཧྭི་ཁང་ཡབས་ ཐར ཆ་ལུ་མཐས་ཆ ཀ་འ ༦༢༦ ལ་འ ལག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
འེ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། རྣམ་ 
_ ཟ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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]2.5ཐཐོ་བོ་བོ་ོོ་ཐོ་བོོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཐོ་་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་་་ྲོ་་སོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོརོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོངོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོཁོ་ོ་བོོོ་ོ་བོོ་ོ་ོོ་ཐོ་བོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐ་ཁོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོབོར་ཐོ་རོ་ཐོ་བོལ་ ངུ 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། ཡཁྲ་ ་ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དྲ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉུན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་ 
༢ ་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མེ ་ཁམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 


པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་སྒོ ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་མ་མཁའི་ཁམས་ 
སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ་ 
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་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། 
ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 


།གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ང་དེ་ལ་མེའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 


༢༣ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ ར 
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བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ང་དེ་ལ་ མ་མཁའི་ཁམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
£ གཏ ཏན |= རྒྱ ཟརྟ་ནྔ ཇུག་ཐྲཝཊ། ཞྭ ཐ8ན་ནུ ཏྲ 
མི་ གས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔར་མི་འཇུག་པའོ། [5 བ་ང ་ཾ་ 4 རེ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
< ། གང་དེ་ལ་སའི་ཁམས་དབེན་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ཡ་ག ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆུའི་ཁམས་དབེན་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
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ཱ ། །དགེ བའི་རླ་བ ་བ་ཐམས་ ཡས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐ ་པ་ཐམས་ ཡས་ཅད་ མཁྱེན་ང ་པ 'ཉིད་ རམ ཡ་གཏོགས་པར་ ཉན་ཐེ ་ཐོས་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་ངོས རྒྱས་ །ཀྱི་སར སར་ཡོངས་ ཐོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ལྦ _ །གང་ བོ 
དེ་ལ་མེའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཊ ་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ཐྲོས་ཀྱི་ 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་དབེན་ ཞེས་བྱ་བར་ ི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཏ སྒྲམ ན་ཅིང་། དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 


| ན་བ་དང ད་ཚ་གས་པར་དནོ་ང་ ས་འོག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་ 


བྱ་བར་ དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཐམྲས་ ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ཉིད་མ་ ལུ པར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ 
ཡོངས སའ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་འ ་ལ་རྣམ་ ༥ པའི་ཁམས་དབེན ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ཀུད ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དུག བའི་རྩ་ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
༣ ཁུད མཁྱེན་ པ ༦ ལ་ཆ ཁོ ཞས པར་ འོ རུ ་ཐྲོས་ ཡི། འཆའོ རང་སངས པསྱ་རུག། ཀྱི་སར་ ཡེས ཙ་བྲམོར་མི ་འཇུག་ པའོ།། ཁ་ར རབ་ཀྱི་ཕ ཆེ ཕྱིན་ཏ པ '་སྟོང་ཕྲག མཿ ཆེ བམ་ ¡] 





པོ་ཞེ་ལྔ་པ། རབ་འབྱོར། ླྱཀསག།སྣ གང་དེ་ལ་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། གས་པར་ཉ ་ཐོས་ འུས རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ ེན་ི་ཞ་བར་བྱ་བ་སགབ་ལཞེས་བ་བར་དམ དམགས་པིཚུལཏས་ཆོསས་ ན དགེ རྱ ་ གིལ 
། ། ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ༡ 1 རྟེན་ིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བདག་ མེད་ ཅིསྱ་བར་དེ་མི་ 
ད ྩཨྫ ་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དྲག 1 རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ འི ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ; 
པ་ན ཀམ་ཏེ་ཟླིུུ་ཐོཝ་ ་སའམ། ར་རུ ཧཱ ཡོ ་འཇུག་པའོ། གངདེལ་ཏེན་ཅིང་འཐེལ་པར་འབུང་བ་སྟངཞས་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའིཚུལ་གིས་ ཟླ 
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སངས་ ས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། འྲིངག་། ་ །གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཐ་པ ་འ་འ་ོ། གང་དོ། ཐེ དང་ ལྲ་པ་་་ མེ་ དགེ་བའི་རྩ་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་ ་འཇུ: ་པའོ། དཾ ༦ དྲི ལད 
ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 
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རྩ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི པེ ག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་ 
ཧོ་ཐོ་ངོ་ོངོ་ཁོ་ཁ་ོ་ྲོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་་ཁོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་བོོ་བ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོརོ་ཐོ་རོོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོོཐོ་ཁོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་་ཐོ་རོ་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོཐོ་ཁོ་ོ་ 









༄། །གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ 
ངོ གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
, འཇུག་ འོ། །རབ་འཛྱོུར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 
ཁའི ཀི་བ་དུ་བཀའ་ཁ་ ལབ མ་མོ་དང དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ང་དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 
ཟ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བཟོད་ 
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(ཧོ་ོ་བོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཆོང་ 
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པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གེ གེིྷགིཾྣྨྣ རེ ཏོ། སྭ་གུར་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། སས ི 
ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། འོང་ག ག་གང ཤུ་བ ཐ་དད རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
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༄༅ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 

ཀབརགོངས་གུ་བཟོ་ཡི་ལྲབཔའོ། བའ་བོ་ཁོརགཡོག་བསད། བ་ང ང་ཡོ བ་ སིམ་པ 

ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། མང་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 

རཧཧི་ཱདྡ་ཊ་ཕུབྷཧ་ཿེཿཧཧཱཿ ་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ལམ་བའ་ལའི་ལལ་ས་མ་ མིར ཇ་ །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་ 
་རོལ་ཏུ་ 


རྱ མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པ ར་ཉན་ 
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ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 


༢༨ 


ཅིང་། དགེ་བའི་རྩྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚུལ་ 


༢༨ 


ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་ྐ ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ།  ཀྲཀགིཾཾགིགཾཾེཾེྲྲ་ །གང་དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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། ྣ ¦ ཞིན་བ་ཞི་ཞས་བུབར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧས་ཆོས་སྟོནཅིང་། (ཤེ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 


ཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱུ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ༈ ༢༩༢༠ ཏའུ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 


༔ཿ ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། ག ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
༼ གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ༡༠༡༤ - ར་ས ་པ་ཉིད་མ་ 
༨ ཚུལ་ 


བོུ ཟླེ གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ 





==: ༄༅། 9:£#25:=:#རཐང#རང་ ངབ་འབྱོར། 8252 དྲ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་། དཔའ་ གཿ དཔའ ཅིན ལོའི་དགེ ཁ་ལུ བཤེས་གཉེན ཉི 5; གང་དེ སྦིན འེ ཁུ རོ ཤུ་ཉྱིན ། ་མཆོན་ མ་མེད་ཅེ བོ 85£:#52 ཏྭ 
བའ་དེ་ མི་ དམིགས་ པཾ ཚུལ་ཧ གྱིས་ རོ སྩེ དགེ་ བའི་ར་བ་ཐམས ས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ མ་ གཏོགས་ པར་ ར་ཉན་ 'ཐྲོས་ཀྱི ས་ཀྱི་ ་ རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ འཇུག་ པའོ། །གང་དེ་འ ལུ ཡྲི ཁྲིལབྲ་ཀྱི་རོ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མཚན་མ་ མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ ་ གྱིས་ ས་ཆོས་སྟོན་ ཅིང་། ཤགོ། བའི་ར་བ་ ཐམས་ཅད་ 


ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུ འཇུག་པའོ། བོ་ལ 

ྲ མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས ་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ ་ལ་བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་ 
ཟ བའི་ཚུ་ཐ་བཟས་ཅདྭཱ་ཁངྒ་རྙཧཱ་ཕ་ཊམས་ཅདཱ་ཨཱཌེན་གཱ་ཉིདཱ་མ་གཱཏོགྭརཱ་ཕན་ཏུན་ སྭ་ཀྱི་སའམ། རང་མའྭ་ཆུག་ཧཾ་སར་ཡོརས་མཱ་འཛྡོར་མི་འཛུཀྐ་པའོ། ཆེ ལཨྔ་ལག་སྔ་གྲུ། ཧཾ 









` གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞན་བྲོས་ཀྱི་ 
སའམ། རལརྩིྷྩྲྦྲག་ །གང་དེ་ལ་ རཔ རལ་ས ཅི་བ དམི་དིགསི་རུ་ཅིགརས་ོནཅེང། དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། འི་རིང 
བོཌ་པ་མེད་ཅེས་ང བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལགྱིས་ཆས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
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རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
[ཊོ་©་ལེྱ་ཐྫོ་ཀྱེ་ཐོ་ཏ་2ཏ་སྫོཊ་བྫོ་ཀླང་རྫ་ཏྱང་ཐོ་་ོབ་ཊ་རེཏྱང་རྩེ་ཀྱ་བྫེ་ྱང་ཏ་ཀྱངོ་ཏེ་ཏྱང་བྫཏྱང་ཊཏྱཊ་ཊ་༔་ ¥£་ར་ཁྫོང་ཐོ་བ་ཐོ་བ་ཐོང་ཁོབ་།ོང་ཆོར་ཆོང་མོང་།་ཆ་ཆོ་ཁོང་ཐོ་མོ་ང་་(ོར་མོང་ ས་ས་ས 52#62652#62སྟ63#62#6ས82857#602)2#2)7102297227(226?222ས6321235662)622096 7220 7#2277277260 ¥ 85 




















༄༅། ལ་མ ༢༤༨༢ ༢༡༧ རཿ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ དྷ 
༢ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ད།ྣཾྣ སཨསཨདེའནའདསདནདནདངདངདངད་་ 

རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་ 
ཉོས ོ། ཐོར་ག་ཁ་ཐཁ་ཨ་ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
¦ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ཏྲ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བ ་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ ན་པའི་ཕ་ 
_ ༣ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 


2. ཁོཌོ་ོོཐོངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཅོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ 





































༄༅། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ' ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ _ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
' སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ ག་པའོ། །རབ་འབྱོར ཀ་བའི མདའ་ ཚོས་ཡ་་ 1 གང་ ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ 
ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

མར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་་  བགོོཁ་ུ་ཡིད་པཔ འོ ོ་པའེའ ལ་འ བིག དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 

་ ཀི་མབཿ་ཅོའ་དུ་ལ་ ཧ་ཡང ཨ་ བཅ་འབན་ འོ་མ མུལ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བ ཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་ 

བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 

༢ ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 


༩ོཆོ་་3་ང་ཿ་ང་ར་ང་ཆོ་ང་མོ་་མོ་ངམོ་ང་མོ་་ཆོ་་ཆོ་་རེང་རོ་ ཡར རྗས 9212 62862862152862#952822#22#22#62)?#62ས22ས62862ས62#༈52#62#62#62862#1521622#623#6223#72#227276572#2#;22#2#6527522752775226277522757062©60ཛ#© 88 281 2ི =-8=8 
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པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། ཀླགངེ༽ཀྭཾ|ཾཾྣེེཤཾྣཾ་ཾ་་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ 
གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར གྣིེིེིེྣེྣྨཾཾ་ར 


ནི། ༩༨ཀྣྷྣ དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 


༩ རོ་མ རོ་་(་་རོ་་རོ་ རོར ལོ་རེ) ¥ ལྟ་ 2762 2727 507 226 2866 -རྟོ རོལ 6 8 ཏོ རོལ 6 ལོ 5༡6 རོ 22 རོ 6 ¥ ལོ་ལོ རོལ 76 206 5265 2969-68-66 2822 8286-88-60 ` 7 0828 28 2 8 8 


སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
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སེ 


༩: 


མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། མོ་མ གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 
བདམ ར་ཟོག།་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་⁄ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
ག ང་དེ ༢ ་དོར་བ་ མེ ད་པ ་སྟོང་པ་ཉི རླ རེ པ་ བྱ་བ ཡོ 


ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་བ 


་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཟར ༦ ¡ དགེབའི་ར་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ 
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` ༄༅ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་ཌྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
་ཱ གརི་གའཡོའསརབའགངའོ། ཁ༤གམར་ ཛོ པཿ གོན བའི་ོས་། རང བ་འམས་ཅོད་བའི་ 
ཏི ཡང་བ འོ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཡཡྱག་ ༣ ཡིས་འ ལ་ལ །གང་དེ་ལ་མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཨེཁ ས་པའི་ད འོ་་ཧོ ཐ་ཅར་འ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། [༩ ལྟིད བར་དྲེས་དཔི་གྲབ་བའི་ ང་ངགཞ ང་། ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཏོུགསཔ་ཏཚ་ཿ ་སའམ། རང་སཛས་རྱསཀྱིསང་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཧཾ ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ཅིང་། དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ི་ོ འོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་ 




















མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
རལ ཐ་ “ 777 །རབ་འབྱོར། སྲག ཌྷ དི རྱ 
་གྲ་འསི་ ༦ཙེ་ ད་ ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཐཾ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ། ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རུ 
ཙུ ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། དག རོཾ་ ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ དུ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ རུ 
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༄༅། །ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུ་ ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 
ུ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 
པའོ །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅཾང། དག ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 


པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ལས ༠༧༡ འཇུག་པའོ། ། ང་དེ་ལ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 


ཱི དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་”ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་ 
ཕབ པང ། བོ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
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 མམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ཿ 
སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ཧཱ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། སྣད ན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། ཀྲས 
བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ་ ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཆས་ཐརས་ཅད་སོང་པཉད་ཟུགབཛུལ་ཞས་བབར་དམིདམགསཔའིཞུལྱིས་ཆོས་སྟནཅང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 

ཾ འཇུག་བཞོ། །གང་དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ 


ཏྱ 
ཏཱ 
སྨྲིར 
¦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར 


༩ 2#52རརྗསོབཉེ་བ་ལྔ་ སོ་ཚལ ར་ལོ་ོ་་་ཚ་་རོ་ཆོ་་བོ་བ་ཐོ་་»ོ་#ཚོ་ར་རོ་བ་རོ་ཐོ་ང་ཛོང་མོ་་མོ་མོ་་མོ་ར་རོ་་མོ་་མེ་་ཐོ 2 རྗོས 5275522862¥2#52#22#52#22#278127#122722622822772292#122#27#22#62)52#227122766572#27#272# 7¥276720627060 2 0 (8 





ཊྲ ©ོང་ོང་་ཆོངང་ཆོང་ཀ་ཆེོང་5་ཆོང་2ཉང3ང5ཆོ5འི་ཝེང་ཆོང2 ཉེ ཉེང ཝེ6285385232852#65#558552658658༩58£5855875#€5#5#5#5585525#65#63#8635#65#55#55#55#65༔55265255165565#55855#55853#535#55#55#5586525#65#53855265#55#65#65#€5#65865#55#65#65#65865#65®5#658627 
- 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ དྷུ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། སྣེ ཾེཾཉེཉེཉེཉེཉཾཉཾཉཾཉེམེམཾམཾམེཾ།།། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ སྤ 


ཟླ 
གླེ 
ཐེ 
3 
ཐི 
3} 
ཐཱ 
: 


མྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅཾང་། སབ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
གང་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ རྨ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཆུ་མ ིེ་ ་བ་འའིཁམ་ཁ་༽ །གང་དེ་ལ་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་ ཱ 


, 
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* རྭ 


།བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 


ལྕ 


༄༅ 
་དན་དམ་བཚུངཔཉདབདགམད་ཅིསབ་དམི་དམགསཔའི་ཚུལ་ིསཆོས་རེནཅིང དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ གཏོགས་བར་ 


རཾ 
ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ད་ཡ ཁྒྱྔས། པང ད་འགོ གང་ཡང ག་ཐ བའྲ་ ཉན་ ན་ཅིང་། རྦུ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་ ངེ 
༈བསྒ་ཆུང་བཏད་བཞོགལེ ག་བུ་རའི་ ལིའུ ཤུས་བའ་།།ག་ཚོལ་ཐུག བར དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ རུ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 


ཊི 
ཏི 
ཟ དགེ 
ཁོོ་ཐོ་བོ་ོ་འོར་ཐོ་ཁོང་ 


་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོ། 


ཅད་མཁྱེན་ 


(11 


པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པ ཉན་ཐོས ཀྱི་སའམ། རང་སངས 


༧ ཕྲ -་ 
༣:༣༣ 2 ཉར 2 


རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར 


3 
° -  ཧཀཀ * ་ ག་མ་དང་ ཞེ 

སྤ 
ཐོ་ཀྱོ་ ཌོ་འ་ 2#27# ར་མོ ༈022#22#922#21#6225#227227122#2:1827ཇ22#༈22828 
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ཏྲ ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ` རྐ 
_ ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ „ 
ཿ གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོཿ རབ ོི་ བི དགེ་ ཏཾ 
དུ སས 6 ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ ༨ 

ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བ ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སཁམ། ༢22 8 
] སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ; 
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ཀྱང་རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ པས་ཅད མཁྱེན་པ ་པ ཿཉིད་ མ་ ཊགགཏོགས་ང པར་ ར་ཉན་ཐེ ཐྲོས་ ས་ཀྱི་སའམ། ༢ རང་སངས་ ངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ ཡོངས་ ་སུ་བསྔོར་མི་ འཇུག་ པའོ། །གང་དེ་ ལ་ པ་རང་བཞེན་སྟོ་ ང་པ པ་ཉིད་ ཞི ཞེས་ བ་དེ ཡཾ 
དམིགས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོ: ་ཆོས ་སྟོན ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་མ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 7 ་སར་ཡོངས་ ས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་ 
པའོ། ༈གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཞི་ཞེས་ བྱ་བར་དེ ་མི་ དམིགས་ ས་ ་ཆོས་ སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐོས་ ཡལ རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་ སུ་བསྡོར་མི་ འཇུག་ པའོ། ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ བྱ་བར་དེ ་མི ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་ ཨིས་ཆོས་སྡུན ཅིང་། དགེ ་བའི་ 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡོངས་ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མི་དམིགས་པ ངོ ་ཉིད་ཞི་ 
ཞེས་བྱ་ ར་དི ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོཿ རར ‹ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཡུ མ་པ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ཿ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 





_ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ད་ལ་དངས་ བས་བཉད་ནོན་ ཱཐཱཧྱའཾརཱཿཾཾསརསཀ + 1 2 1 38 ་ཏུུནྱའྱ་པ་༩' ཏ་8ཉྲན་ང ( 


འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ རཱ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས ཡ་ད ང་ཡ ག་མ་མ པ། ༥ འཕེལ་ལོ ༨༨༢ ༡༡༤༤ ༢༤༢ 
1 བོད་པ ཉོན ཐབ ྟ་ཐོསཕཡ་ངའེ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
1 ལོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བ ཨུ་ལ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ཛྲ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 6 ཟླེས བ་་ །གང་ 


¬ 
: 
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ནཾ 2 = གཿ རར = = ¬ 2 ཤི ི ིྲྲིིིི ིིཾཾཾ་ 2  ཌ22 2) 
ཏི དད ༈ྗ།་ ཟུ ་ སེ མཁྱེན ཉད་མ ་ པར་ཉན ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 
རར འའ ་སའམ། ྲགྲསྲྲོངེ ་པའོ། ` ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
་ཅང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ཀྲ །༨་ཀ་ རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 


དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ( ་ དྱ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
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མ ཏོ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ །གང་དེ་ལ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད ་ཞེས་ུ་བརད་མ་དམིགས་བའི་ཚལརིསཆས་སོན ངོ དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པ ། །གང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 
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ཌཱ ར:རེང22  ་ ཌ52ཿཁང585355#521255#; བའི་ཚུལ་ཡྱེས་ཆོས་ ཅིང་། #22#562355 ཐོ ཅད་ཀྱང་༔ ཅམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། (55 ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། < རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ རར ་༩ ོ 
བྷ ༨ བཡོི་འདུག་ངོའོ།  །ན ནན དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ རྣ 
པཱུ ཡ་ དྲ་མཟུ ཀཁ་པར་ཧཱ་ངཾས ག་ཁམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ ་མ་མེད་པ ངས ཧ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ ་མི་དམིགས་ 


པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་ཌ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ ཏོ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 
འོ། ཀྐ པ་ཡག་ ད་བ ོར་ཞེས་བབར་དིདམགས་པའི་ཚུལྱིསཆོསསནཅང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
ཤཿ ཊ།ཊཌ ཤར རོབ རློད ་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། . 
་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ། ་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ ; 


" 
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; ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ རཔ ཀཀ ་ རང་སངས་ ་ 
རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ ང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ 

དག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ ཡེ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་ 
གག ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པ ། བ་  ་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བ ར་མི་འཇུག་པའོ། ནན ་ 
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ཁ་ས སྲམ ཧོ ཤཿ ཌོ དྲུཾ སླ ཁང་ག ཐ་ ཧོ ' ཐམ 
འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 


པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ༈ ཚུ་ཀང་མ་འཧང་བྟཱཱུཧ འོལ་ཁ གོ་ལ དོ གས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 


པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ཊ ༈ གས ཤཝ སོ ང་། ༈ འ་བ ོང མ་ད ་ ལོ། ་ 


| པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 
བ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ དྲ་ཀང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
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བྱེ 


(; 


ཏཾ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། རག །༈།༈ཀཾིཾཀཾིཾྣཾླཾླཾོི་ ད ་བའི་ར་བ་ཐམས་ 
ཌ ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །་ 


ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ྲ། }ངདངདདདད་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པ ར་ཉན་ཐོ ས་ཀྱི་ས འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོ ར་མི་ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ ཚ ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བ ར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རར བ་ 
འཇུག་པའོ། གང་ལས བའ འའའ འང བོ་བ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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རྤ 

ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ ° 
བྲོ ཿ 

' 





53༄། ་།པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ༨ གར ས་མངང་ ༨ ༦ ༤ ༢ ལ་ང རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ བ་བ ད་འ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
གརས་རྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གགང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མཆན་མ་མེད་ཅེས་་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆས་སྟོནཅིང་། དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་ཐྲ མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ ་མཚན་ 
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ག་ལམ ལང ད་ཡ དོ ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་ 


ཧཱ 
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ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ར‡༔ར 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཁ5850༩༦༦ྟཁ་ིཛི་ི་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
༢ རར „= ༨༤ < ལལ: ༨: ༢༨ 
ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཞཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་རངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ས་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ ང་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ 
དྲ་ཀུང་ར ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན ། རྒྱས་ཀྱི སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན 


མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ནད ་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 





སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
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༄༅། །བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་„ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ད་ལ ོངཔ་ཉདསོནཔ་མད་ཅསབ་རད་པདམགས་པའི་ཚལབིས་ཆོསརོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ བྲ 
་ྲི ཉིད་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། ། ང་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོཿ ¡ྤ ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ 
ཆོས་སྟོན་ ང། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ 
རར ཁ་ཚ འ་འ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཿ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་ 
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རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། རག གག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་སྒོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ དྲད མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 


ཆྭ། གེ་བའཆ་བ་མསཅད་་ནམ་བ་ཐམསཅདམཁེན་པ་ཉདམབཏོགས་པངཉནཐོས་ྱི་ སའམ། རང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་ 


པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ: ་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་སྨོན་པ མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ 


:་ ༦ ྟ 
[ར་རོ མོང མོ ་་མོང་རང་ཆོང་ོ་་མོ་་རོ་ཿརོ་་རོ་བར་བ་་རོ་མོ་་མོ་་#ོ་ཅ་ོ་་བོ་ཊ་ོ་་མོ་བ་ ཏས སོབ ་ལོ་ཀ'ཌ' 2 བྷ'(22¥122225 2 7727-77-70 ® ` 1 ི 2 8 8 - 


མི 





མ་པ་ ཿཔ་ཐམས་ཅད་ མཁུན པ་ཉིད་ཆ ་མ མ་གཏོགས་པ ་པར་ ང་ཉན པོས ཀྱི སའམ། ཿ རངོ་གཞོས། རྒྱས་ ཀྱི་སརོ་མོ། ཡོསས་བོར་ ཁུ མི་འཇུག པའོ ཟེར་འ །གང་དེ ལ་དོར་བ ་མེད་ པཾ སྟོང་ཿ བོ ཁ བཱུ 
ཉིད་ ཧོན པ་ ཀཿ ་ཅེས་ སྱ་བ་བར་ ཤྭ ༧༦༦ ལྡམ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་།, དགེ ་བའི་རྩ་ བ་ཐམས ༢ ༠༨ ཟེ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 6 ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ སའམ། རང་ ྲ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི ཡི་འཇུག་པ འོ། །གང་དེ་ལ ་རང་བཞིན་སྟོ་ ་སྟོང་པ་ ཉིད་སྨོན་པ ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་ མི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ་སྟོན་ཅི ་ཅིང་། དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 


གཟ ན་ལ་འ འགལ བ་ཡུ་ན་བོར་ཡི་མཛོ་ཤ། མཆང་སེཉ་ །དལོས་གསང་འོ་ 5 འེང ཟོག དངི སའོ་ཁང་ཁས་ཅཿཏ་ཁ ་སན་ 
ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ ཝིར མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། ༧༨༨༧༦༦༢༤༢༥༧༠༠༤ ན་པ་ཉི ཐཐ ར་འ ཟ་ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
ཏཱ ཁ་ལོ་པ ་ གང་ ས་ལ་ལ ར་བཞི ཁ་ཁ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ ཤཱ 
ཱེ རད ཀྲི 1 དུ ༢ ཏ་་ ཚ་ ཐངས་བུས་ ཏང གྲལ ༦༦༩ ཟ༄མ་དྱ་ རྐར འ་ཡཚུ་རྐསྦ་ང་སྟེརྤཧ 65 རྫཞུ་ 





པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
3 །གང་དེ་ལ་ ཟླ བ། དགེ་བ ཅ་བ ེྭཾྭཾྭཾྷཾིི ༽ གི་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་པ་ 
ཤཙཙ༤@$ད་ འང རར གཤ །གང་དེ་ལ་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོ། ་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཀཀ 
འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་ དད 7777ད་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཾ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ¡ ག་པའོ། །རབ་འབྱོར། དརདརཾཾ་ཾཾཾ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


་ ༧ ༤༡༤ 
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༄༅། ན་པ་ཉིད་མ་ ས་པར་ཉན་ ་ཀྱི་ས ངར་ ་སར་ཡོངས་སུ་ ། ་ཕྱི་སྟོང ཉི ན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ལ་ཕི་ཞངསྟོར་པ་ཉིད་མངོན་པར་ཞདུབ་བ་མད་ཅེས་བུ་བརདེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ་བའྱི་རམ་པ་ ཡང་ 
ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། འཕྲག བྱ་ལས སར་པོངསག བྲའ་པའི་འབྲུག་འའོ། །གང་ ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་ 


༢ 


འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཏུ ཏོ བཅིས་ཅྲག ཐའ་འཛོ་བྫིཀཧཾ། བོ་པ ཇོ ཆ་ལ རང་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་ 
པ་ཐམས་ཅད མ ཁོ ཚཚ་ ཀྱི་སར་ཡོཿ ་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། `ˆ སྟོང་པ་ 





ཁོ ངེ ཁོརོ་ཐྲོ་ངོ་ོ་བོ་ཁོ་མོ་ར་ཁོ་ལ་ང་ 
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_ མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུ་ ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐ ས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ ན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གངད་ལབ།༣་བས་སོངཔ་ཉདམངོནཔརབ་བབ་མ་སྱབུ་ར་ེ་མདམིགསཔའི་ཚུལཅིསཆས་ྟོན་ང དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 
ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། གག 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
སྟོན་ཅིང་། རན ་་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི 


མ་དང་བྲ བྱ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་ 
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༄༅།། །གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་ 
| བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ། ་ཅིང་། གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ༣ ང་ད་ཅ་རང་ཚ ན་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
། ཧླུ་ཐཿཧའ་བཐཿཿཧཱ་ཧ །དན་ལད།ས། གས་བཟང འང སཿ མཆབ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། དགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ཱ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
༢ ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། བར ར་བས་འ ། 
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_ གེང་དེ་ལ་མེ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱཾས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། རཅཊ7ྗྗྣྐད་་ ¡ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ་ ཆ་འ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 


འཇུག་ བཞི།འ །གང་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ' ོང་བ་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བ་བ ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ དེ་མི ་དམིགས་ པཾ ཿ ས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། དགེ་ང ་བའི་ར་བ་ཐམས ་ཅད་ཀྱ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ 

པ་ཉིད་མ གཏོགས་ པར་ཉན ་ཐོས་ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡོངས་ ཡང་ང ་འཇུག་པ འོ། །གང་དེ ་ལ་དངོས་ པོ་མེད པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ མངོན ་པར་འདུ་བྱ་བ་ མེད་ 
ཏི ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས ་ གྱིས་ཆོས་ སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ ་གཏོགས་ པར་ཉན་ ཐོས་པ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
¡ ཡོངས་ གསབ ཆ་ ༦ ལེ་འཇུག་ ཆེ ཇོ འབྱོར། རྩ་བར ཏད ཁེལྐས་ ས་དཔའ་སེམས་ ་ ༨ འགྲི འི 





བའི་བཤིས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དཔེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 


།དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ཆོས་སྟ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱི་སའམ། དང་སངས ངཱ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། འཇུག་པའོ། བ་་ དྲོ བ་ལ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ རུ 
ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། བྱུ ལ་འབྱོག་རབ འགུ་ཞུ ལྒ ཏུ ཤློ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ [ 8 ཧ་ཧ་ཧ ཧཾྦནཊ་ བ་འདོད ཉོ དག་ཏུ ཟབའ་ཤ་བོ་ལ )་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་ 


ཧཱ ལུ་། ཤབ དྲལ་བ་ཁིག་དབེང འོབ་ང་མའི་ འིང པེ པོ མ་པོ ན་ ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


` མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
༣ ། སྙོན་ འཾ ཏེ ར་ཏ ངུ 4 བུ ཧུ ་ལའམ། རངམངས་རྒས་ཀི་སར་ཡངས་སུབསྡར ༨ རཱུ 2 ཤའོ 














་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
བ་ས ཤི ཾ་ པ་ག ནྲ ༼/#་ ་ 
རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ཡིས་ད །གང་དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ བེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
སག དོ ོ་ འོང་གབས་།བ་ཡི་འ་འཔོདས་གུང་སྲོད་མིའཇུག་པའ། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ཱཾ 
ཉིད དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ རླ 


༧ 
2༨:༤༡: (༨༠): 1༨༢༠) (༤༠) 1༤༠); (༤) (༤༥) (༠༠) (༤༠ .༨༤ 























༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ 
ཤུ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 38 ར་རུ 3 3 །གང་དེ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། བང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཱུ ཌཿཧོ་ཁ་ཊལཿཏཏཱ་ཨཱཿ ཏ་ལ ཧ་ས གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རོའ 
3 སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
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ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ 
ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཾས་བར་དན་ཅོས་ཀྱ་བ་རམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། | ན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མ དས ་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ངང་པ རག་ལོབིད་བའིངོ་བ་འདྷ་ཞོད་བཅིད་དབེན་ཤིས་དུ་བདའི་ཡི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
མི་འཇུག་པའོ། འཇུང ལུ ༢༥ ་ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ། གང་དེ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 


2 ©ཚཧོཆེ་ཆོ་ཐོ་་ོ་ཆོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་6་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་མོ་ཌོ་ཝོ་་མོོ་ཐོ་ར་ཐོང་ཐོ་ཐོར་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁཿ་མོ་ཌཿ་ཐོ་ཿ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཌ་མོ་འ་མོ་ང་ཐོ་་ཊཉྟ2ས62མོཌཌ་སྔ 67862962ས62862ས67ས62ལཉ༡ས2162ས་52ས672ས62#62༈ 626? སོ་ པོ སྨ་ཊ༡ ༡ སོ ༡པ་27པོ2༡པ(22)2 སོ 2༡ ༡223 
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།འདུག་པའོ། ཚར ང་ལོ རིའི ར་རོལ ལི དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ | 
རཔ ལ་བས ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 
ཐྲེ ཟིད་ཅེས་བྱ་བར་ པང ཆ་མ གཡོས ག་འོ། ཧའ 


ཨུཿཿ 1 མར ཐ;དག བྲིག 

་བའི་ར་བཐམས་ཅད་ཀུངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་མའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོ སྔོར་མི ག་འ ཤུབ ༢༨ ཨོབ བབརྒ་ག།ག་འྲཧོ་བོ་ཡི་ ཨེ སླུབ་བང་ད།། [ཟི ལ་ ཆུ་རིས དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
3 བ་མོའ ཉུན་ཝ་ཏདྡཱ་མགྲརྒསུ་ཁར་ཏ བ་ཆ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ¥ ཟླུ ཛཿ 

ཏྱ རྣམས་སྟོ་ ང་ ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ་ སྟོན་ཅིང དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ར 

༣ ; ་་ི་་ུ་ཛ་་འཇུགཔའ ད་ལ བཅིག གོ་བ་སཊར་ དས ཟ་པ 355: 
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སྤོང་བ རྣ ས་སྟོང་ཞེས བྱ་བར་དེ 
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་, - 


3 ༼22 3 
་ ་ ་ 


༄། །པར་སྤོང་བ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས ་ བཾ ཊྲ ; 


ཱ ༢ ༤༨ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ངེ 


༈ ཤི ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ་ ༢༡༩༤ ༢ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། ་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་ 
དར་ཆ འཛྲ་ས་བདོན་་། ཡ་ རད ད་འ མཆ ན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ 


ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་ 


བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ཨཨ9ཇ་ད་གྐ ཁན 


༧༡༩༩ ༠ ༧ ཿ ་མི་དམིགས་ འི་ཚུ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣ རོ ་ཅད་མཁྱེན་ ་ ཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱི་ས 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མཚ ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ ཛ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ིིཾིིཾ ལབ །ྫ་་ ཿ 
ཀཀ །གེཾེྲེྲེཾིཾེཾེཾེེཾཾཾཾ་ོ་་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ _ 
སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཧཾ 


༡༩༩༧ 


ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ང་པར་ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་རྔངས་ ས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་བ ར་མི་ ་པའོ། ང་ངེ་ལ་ཡང་ ་པར་སྤོང་བ་ མང་ བེ ་ཞེས་བྱ་ 
ནྣ ཧཱ ནུ །ོ་མགཏོག། ཉན ། རྒྱ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཁང་དག རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་ 


བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ཏཱ 
¦ 3 
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གྔངཆཿང་ཿོང་ཐཇོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་›ོང་›ོང་›ོང་མོང་ཆོང་ཆོང་›ོང་ཇོང་ཆོང་མོང་མོང་མོང་ཆོང་*ོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་༦ོང་མངར་མོངང་&ོང་866586556555¥6555865)65265255)51255×5)65)65)65255265)65)0525¥55×5#6€5)65)5)65×5265275255¥25)52)585255255¥5 6555)" 
ཟཡརི་་སོལྲཔ་ྱ་ྲ་ྲ་ྱྨཔྨྤཔྤཔོཔཟཟོྲྲླིླྨཔ་པ†་རོྒོྒརྒོརོྨིོིོིོ་ 
༩ བམ ཞེ་དྲུག་པ། ང་དེ་ལ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མི་རྟག ས་བྱ་བར་དེ ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཅེ ༨ = ~~ 
ལཱི རྣམ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ གས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྫུ་ ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 
༨ ༨ 


 བདི་ཨངིཨ ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་བདག་མེ དཱ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
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༡ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 
ང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ སབ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ 
ཟ ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། 


ཧྭ 
ོ་ཐོོ་བོ་ཆོ་ོང་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོས་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་བཐྲོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་བཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ངོ་ཐོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐྲོ་་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་་ོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ར་ོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ 
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དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཡན་ལག་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ཀན ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ངོེིསིིསཨྨིྨི་ཡྨི་ ཾཐ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། . དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་ 


བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོག ན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 'རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱ 
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བ་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 


@ 
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་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་ 
འི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ༢ བཟངགླི་གུག ས་ཡ ལ་འཛ །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ 
མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ། ས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
ན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ཐ་ལ མ་མ ལ་ །གང་ 
་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


2 ཉར རོར 227 5262 76 6 6 ¢ 2 96 276 0260506 2276 2/62/60-212 10 ི/(ཛ7( 6606 2760 66 206 2102 0007 27 5226 ཉ 292 ི¥ 0 96 ་ 0 9 ¥ 826 6 ¥ 5 #¥ ི ¥ ི ¥ ི ¥ ི©080 069 86 89 #¥ =¢ ® _ ;¢( (2660-28-08 9 -#© ® ཛ ¥ 8 - (0 = ® - | 0 - ༩ ༥ --ཉ༦--8- 


3,632 


9 2 


®༦[;༤༦ ®ི.ཇྱཿ 289 


ཡ 


ཁོ 
¦ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཌི 

ངཱ 
ཏ 
6 
༩ 
; 
ཿ 
ཾ 
: 
ཾ 
° 
ཿ 
ཏཾ 
= 
༡ཿ 


༣ 8 80 2 (0 02 8 28 85 


+ 


6 





ཏཾ 
ཏི 
ཏི 
ཏི 
ཏི 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏཾ 
ཏཾ 
ཏྱ 
( 


-" ༥༤ ༨༠ ༤༥ ༥༥ ༤༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥ ༠༥༡ ༠༠ ༥༥ ༠༠ ༠༤ ༥༠ ༠༠ ༠༥༠ (༠༠) ༠༠ ༠༠༥) ༠༠) ༠༠) ༠༠ 


མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དད ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 
འཕ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ག་ས་ས ་ 
ཀྱི དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ཅིང་། × རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ 
བབ ཤཤའྲེྲེྲྲྲྲདོོ་ ་ཐྲོས་ཀྱི་ 

་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོརས་ 
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ཐོས་ ་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ། ་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 


ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བ 
སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ 


༡༠༥: (༤༠); (*༦) 1⁄*) (༢) (༦༢) (6༠) (༤༠) (༩8) ;“ཉ) (༦༠) (ཉམ) 12) (༠༠) 





ངཱ ༄༅།། ྲླ །སྟོན་ཅིང་ གནག ྣདྣྣཚདདགད་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ རཱ 
_ པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ` དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཌཱཾ གོག ལ་གངོབ ལོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 

་ྲ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 


༨ 


རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
ཏཱ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
_ = གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ 





ཱ དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
ཟའ ་ལ་འ ། ཏོགས་ ཱ 
བང་བ ་ 
ཌོ ་པའ། མ་ཐ ་གྱིས་ཆོ ་དེ་ 
ཊོཆོ་རོཆྟོ་རོརྲོརོརོ ་མི་འཇུག ་ཅད་མ རི་ལ །གང་ ཱུ 
རཾ རེ དྡ ་བསྔོར་ ་ ཚང ཡེ མིགས ་པའོ། ༤ ཧཱ ས་པར 
རོ ་ཉིད་མ་གཏ ན་ཅིང་། 
ཅོོ དག ་སར་ཡོངས ་ཅད་མཁྱུན ལ་གྱིས་ ་དེ་ལ་བསམ 
ཆག་གོ འམ། ཤི ཞཡན 'རྒྱས་ཀྱི ་པ་ཐམས ས་པའ་ཚུ་ ཁང 
ངོ ས་ཀྱི་ས ་ཅིང་། ད ་པའི་བདེ ང་སངས ་ཀྱང་རྣམ ་མི་དམིག ་པའོ། 
ར་ས རེ 
སས ་ཚུལ་གྱཾས ཙམ ་བའི་རྩ མི་རྟུགུ་ཅེ ངས་སུ་ 
ཟོབ ་པ་ཉ ་པའ ་པའོ ་པར་ཉན ་རམས རྟུག ར་ཡོ 
རྒུལ ་མི དམིགས་ལ ཅིད་ཨ་གཏོགསད ཧྭ ། རཾ ཆི དུ་བ ཀྱི ཿ 
རཾ ོངོར་འ་ ང་ནམ ་ཅེས་བྱ ་ཡོངས་སུ་ ཏུ ན་ ཡཱ ་གྱིས་ཆོ ང་དེ་ལ ར 
འི་བ རོ རཅཆང་ 
`=: [=> ༄༅། ་མངོན་པ རང་ར ་ཀྱང་ ་ཕྱིར་དེ་མི རྭ སྔོར་ ཁེ ས་པར་ 
ཤཿ སག ༢ ས་ཅད་ཀུ ་ཐའྱ་པཱར་ཿ ཨཱ་བྱང་ནཿ ཏོག 
ཞུན ཆང མཆེན་པཉིད་མ་ག 
ང་། ་པའི་བདེན ཤ་བ ་ཐམས་ཅད 
པི རིམ ་ བླ 
| ཞན་ འི་ར་བ་ཐམ 
་བའ 
༢ དགེ 
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ག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། པིག །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ 


མི་འཇུག་པའོ། $ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 


ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་ 
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༄༅། །གཏན་རྣམས་སྨོན ་དམིགས འི་ཚུལ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། རྩ ན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ ངཱ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ རོ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 
དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 


ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། གུ ་དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་ |ྨྩ་ དགེ་བའི་ 
ཐོར་ ངེ 


[ར་བ ཏུ ཡུ་་ སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ 
མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 


ོང ོ་ཊ་མོ་་བོ་་མ་་མོ་་།་་་མོ་ང་པོ་ར་ཚོ་ང་རོ་བ་རོ་ར་!་་མོང་༡་་ ལོ་ལོ 2576 508 0 802 6582 19ི#¥©ི ¥© 992 86-86- 0 © ¢ 2862-98-20 988 866 6 -60( - ;( -; -  `-6- 626 0686-80-86 -#0-0(ཿ-8 -8༦-༩-8༦༨-8༤- 





རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་ཡིས་ཆོས་ཆ་ ་ཅིང་། ཀགཾེཾེཾེི རན  ་ ། 


ང་ ་ལ་ཚྭ གེ ་པ་རམས་ཞི་ ས་བྱ་བར་ ་མི་ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ་ཧིང་ ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་ མ།་པ་བརམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉི ་ཆ། ས་པར་ཉ གོ ས་ཀྱི་ 
སཿ ་ ་པའོ། ༢ ༢ གན་ལའི་ཨལ་ཡྱིས་ཚོས་༢ན། ང་། པཔ པ་་ 
རར ངག ི་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 

་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 0 སུ་བསྔོར་ 
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༄། །མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ དཱ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ 
རྣ བ་མ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 

' གང་དེ་ལ་ཚད་ ཆ་ས ནཾ ་བའུར་ འའ .མ་༩་༩ པི དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ་ །གང་དེ་ལ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། | 6 
ཤླ་ ་་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་རོསཀི་སཁམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་ 

༢ པ་རྣམས་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། གང་ 
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མི་ 
ཝོར་མ་ 
་ 
རརར 
རར ༤ :: ་པར་འཇུ. 
ཀྱི་སའམ། ཧེ ེིཧུ་༩ 
མག པའི་ཚུལགྱིས་ཆོས་སྟོན ་ལ་གཟུག 
ཧཧ །གང་དེ 
ླ ` ི་ོ 
ྲུ ས་པ ˆ" ང་སངས་ 
ལོ ཏེ ་ - 
ཤོ སྱ ཤློ 
སྙན འཁི རེ་ས 
:་ ས་པ 
་ 
༦ 
པ་ཐམས་ 


ན་ཁར, 
གས་པར 
ཞར 
མཁྱེན་པ་ཉི 

ཐམས་ཅད་ 

ང་རྣམ་པ་ 

་ཐམས་ཅད་ཀྱ 

བའི་རྩ་བ་ཐ 

ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་ 

ཆོ 

་ཚུལ་གྱིས་ 

མིགས་པའི 

མན 

བྱ་ཁང་ད 

མེད་ཅེས་ 

འདུ་བྱ་བ་ 

མངོན་པར་ 

རྣུམས་: 


པའི་ཚུལ་ 
མི་ད གས་ 
བྱ་ཐར་དི་ 
བེན་ཞྲེས་ 

མས་ད 

གླ་བ་ནྣ 

མས་པར་འཇུ: 

མེ པའི་སྟོཆ 

།གང་དེ་ལ་གཟུགས་ དཿ 

པའོ། 

སྔོར་མི་འཇུག་ 

ངས་སྲུ་བསྔོ 

ས་ཀྱི་སར་ཡོ། 

རང་སངས་རྒྱུཊ 

མ། 

ཐྲོས་ཀྱི་སའ 


མི་འཇུག་ 
སྔོར་ 
ཡོངས་སྲུ་བ 
་ཀྱི་སར་ 

རང་མཇུས་རྒུས 

འམ 

ཐྲོས་ཀྱི་ས ཱ 

ས་པར་ཉན་ 

ལི 
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་པར་འཇུགཔ་ནམས་བསལ་ ྭ 
[5 

ར་ར ས་མེད་པའི 

ཆོས་སྟོན གཟགས 

རུས །གང་དེ་ 

མཿ ཀཀ 


༢༩༥༥ ང་ དྲའ་པ ས 2 1 
ཊོ 
'ཧ ཡ་ ༠ 
༦ ཟམ 
ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངྲང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ 
རཿ ༧. ༦ 
ོ་ོ་མོ་ངོ་མོ་ལོ་མོ་ 
༢1 ཐོ 
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5 ༽༄༅ །ྫྫྫོ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། རནྫྣླ་་ 
བརྲ་སི་དིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
སྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ས༧བགོག་ང་ ཤཿ ལལ (1⁄0 ར་ས 

ཏོཿ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་ 





ཟ་འ 
ད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 

འི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་ 
:ད པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ བེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ག་བ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
ཟ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ༣ ༥ ༦ ས་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་དགེ་ 
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28 (25 ར་འ (535 535522155282225225525215537525752125522212552551521251512821232325#55 (52#5225852 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་ སྔོར་མི་ ག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐར་གྱིས་ ནས་པའི་ 
~~ 


་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
ུམགནས་པའི་ཚོམསཔརའཇགཔད་སབཅལ་ཞས་བ་ང་དེ་མིདི ས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། 


རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐར་ 


རད ་ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་ 
ཧྟཾསབའ་ལ་བཁ་དཱ། དག་ཞེད་ཅི་སྐར་འ་རུད་ལི་འ སཱོ ཏོཿ 


ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ཱ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ ས་ས ང་དེས = ལ་ས ༥ ཤེ 
འེ དགེ ད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་པ ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ གྱིས་ 


གེ ༩ 
པབ" (༡8 8 
= ` 





་ཉིད་མ་ག ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


2 རོ 
5 ནེ 


༄༅། པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་༔ ་དཿ ག ེ ་ཚུ - ཧྭ ན་ ༨། དགེ་བ ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་མ་ 
གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 
དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ེབའ་ཨཱཿ ཨམ་ཅན་ཡུརྦ་ནམ་ལ་་ཅཅ་བད་ཝ་ཐ་དྲ་ཡཧཱ། ཱ་ཡའཧུང བསོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ང་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག པ་དགུ་སྨོན་པ་མེད་ཅས་བུ་བར་དེ་ ་ཏྐ ཆིས ཏོ ཏ་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཏཾ རྒརཁྤ་ཤའིསིཿཧེཿ ང་འ མའ ས་ཤ ཧོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ 
པར་འཇུག་པ་དགུ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ ཐུ བད | རུབ ན་ཅིང་། 3 ཧུ་ཧུ ་ ་ གས་ 
༢ པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ 
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ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོ: ་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
གང་དེ་ལ་མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ གུ་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་མངས་ཆུས་ སར་ཡོངས་ས་བོམི་འཇུགཔའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་མི་རྟག་ 
ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
ཅིང་། གག ༈༈༼་་་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ རཱ 
འི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད དང་། མཚན་མ་མེད སྨོན་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅི དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁུ 
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་ རྱ &537525752#55175155175 མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཿ ཏོག ༡ 2ཚབ21 
ར་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ཀར བེ ་ གས་བའི་ཅལ་བཅོ་་ ན་ཅི ང་། ད 


རའ 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྟོང་ཞེས་ 


ངེ བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ལ་ཡ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ 
_ ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
¦ གང་དེ་ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་ མཚན ་པ་མེད་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ གེ་བའི ༔ 
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།རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ད་ལ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ 
རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཐོས་ཀྱི རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ: ་པའོ། །གང་དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་ 
(བྱ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ 


ཏ ཅོ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 


བཿ 
= 





། ཏ་ ད་མཁྱེན་ང ་པ ་ཉིད་ཆ མ གཏོབ བི ཤན་ཐོས་ཀྱི་ཐ སའམ། རརོང་ སངས་ རྒྱས་ཀི་ ཨར་ལོ ཡོངས མགོའ ད་མི ་འཇུག་པའོ། ཏཾ དེལ ་མངོན་ པར་ཤེས་ པ་རྣམས་སྨོན་པ ཿམེད་ ཏེས བྱ ་བར་དེ་ མི མོ ཁུ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ ས་ཡོ རྐ 
འཇུག ་པའོ། །གང་དེ་ལ་ མངོན ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ ་མེད་ ཅེས་བྱ་བར་ དེ་ཡིཿ ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་ རེབ ་ཆོས་ མོ དགེ་ ཡེ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ 


པཾ མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས ་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་ བའོ། ་ ལ་མངོན་ ་ པཾ ཤུ ་དབེན ་ཞེས་ བྱ་བར་དེ་ མི་ དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 'ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག ་པའོ། . །གང་དེ་ལ་ 
_ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བསྒོམ་ པའི་ འི་ཕྱིར་དེ ་མི་ བ་ས ་པའི་ ཐུ ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ = ¦ མ ཡཿ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 
` རང་སངས་ ཆེ ་ ཡོངས མར མང ཆོ ་འཇུག མཿ ཧིཿ ་ལ ེངངེ་མེ། རམས་ མི་ རྟག་ཅེ ཅྲེས སེ མི་ ་དམིགས་ ༩ ཆས་ པར ཆོས ་སན་ཅང དབའི ཡ་ ་བ་ བྲ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྣམ་ 





༄༅།། །པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ ངི 
ཞས་བྱ་བརདེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱས་ཆོས་རྟུན་ཅིང གྲིྲགིིཾགཀིཾེཾེཾེཾློིི་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་། ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ „་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ སཾ 
བྷུ འཞྭ་ཡཿ་ཾ་ པ་ཡ རང་འདཤགྟི་གོིག་བཡོང བྲ རལ་འབྱིག་པའི །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ རྨ 
གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ༠“ 
ང་དེ་ལང་ངེ་འཛིན་རམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་ལི་།མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ ཱ 
ས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་། དགེ་ 


ཏྭ 
[ཤོཐོ་ངོང་ཐོའོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་བོལ་ོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོཁྲོ་བོ་ོ་ཐྲོ་བོཁོ་བོ་བོོ་བོཟོ་བོ་ཐྲོ་བོཐོ་བཁྲོ་བོ་་ྲོ་བོ་བོ་ོ་ྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་བོ་ཐྲོར་ོ་་ོ་ོ་ཐྲོ་་ོ་ྲོ་ོཐྲོར་ཐྲོ་་ོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ྲོ་ཐོ་བཐོ་བོ་བྲོ་བོ་ཐྲོ་་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ཐྲོ་་ོ་བོཐྲོ་་ོ་་ོ་བོ་ཐོོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བོ་་ཐོ་་ྲོལ་ོ་བོ་ཐྲོ་བོོ་་ཐོལ་ཁོ་བོ་ཁོ་་ཐོ་་ོ་ོ་ཁི་ོ་ཁོ་རོ 
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བའི ༢༢༢༥ ཀ་་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ 
སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ ་ཅང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ ་ རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཡ་ལ ཀཀ ་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དབེན་ཞེས་ 
བྱ་བར་དེ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོ ངས་སུ་བསྡོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ལཱ 
པ་ཉིད མ་གཏོགས་པར་ ངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི འཇུག་པའོ། །གང་དེ ཀྱི་སྒོ་རྣ ་དམིགས པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཿ 


༧ ཁེ ཡེ 
༡ ༡152 ཿཿ 
.:༣ + ་ ༧. 
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ཏཾ 
ངེ ༡༩༤ "༩ ༧: 


དད ༄༅། །ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོ༔ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ 
ཿུ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ ང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམས་བདཿ ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟོན་ཅིང་། བའང { ཧཾ རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ 

༈ རང་སངས་རྒྱས་ ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན ང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 

ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མཚན་མ་ 


ཾ 
ཐེ 
ོ་ཐོ་་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་ཀ་ཐྲོ་ར་ྫོང་ཁོ་་ཐོ་་ཁོ་་8} 


( དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ྗཌ༢ཀཀ་ཀའྣཀ[(ྒ(12ོག 
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0. 
ཿི 


།ཆེ ན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེ ས་གཉེ ན་ནི། གང་དེ་ ལ་དེ་བཞིན་གཤེ ག ས་པ འི་སྟོབ ས་བཅུ་མི་རྟུག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་དེ་མི ་དམིག ས་ར འི་ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན ་ཅིང་། དགེ་བའི་ ་ར་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། - 
པའི་སྟོབས་བཅུ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། [བ་འ (དའ ད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ས་ 

ཏཱ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ ཱཾ ཏ་བ་བངི་ཏལ་ཧིཝ་ཅལ་རོན་ 

བྷ ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ་སའམ། ལོ་ས་་ འོར་ཡོ་བང་བ འ་ངོ་ །གང་དེ་ལ་དེ་ 
ཏཱ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
= ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ 
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ཉེང་། གེབའི་ཅ་བ་ཐམསཅད་་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉ ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་: ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ ་ 


༨ ˆ 


ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
གགས་པ + ངག ༼༼་ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ 
ཅིང་། །ྣྣྣྣ།ཾྣཾྣསྣསཾཾཾ་ཾ་་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་མདྟི ན་ 


ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་ 
7 ་ཨང་ག་ི་འསོའ་ི ག་ རོས རེིགས་ཨཀཔཔཀ་པྣ་ྣྨྣོི་ 
ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ 
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རེ ཨ་ཡ བས་བྱང་བ མ་པའི་ཕྱིར རྨི མི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས ཅིང་ བའི་ཅ་བྲ་བམས་ཅཿ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས 

བྷཾ ༧ ོ་ ར་རོ :༩ན་ 0 རར: ་དམིགས × རེ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ར་ན དུ ཤུ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང དེ་ལ 

འཇིགས་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི 6 ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་ རར 

ཊཾ ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་ ་ལ་མི་འ ཀྐས་པ་རྣམུམ་བཏཱགཱཿ 1། རར (| | དགེ་བའི་ 

_ རྩ་བ་ཐམས་ཅ ཀུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 

ཏུ ནིཞེས་བ་བར་དི་པི་དབིགས་བའི་ཞུའ་གྱི་བརོག་པ།ཅིར་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོ་ ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
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ཌཱ །སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ མས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། 3: 5༤ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མི་རྟག་ཅེས་ 
བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོཿ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། ང་དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་བདག་ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ ན་ཅིང་ ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ག གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སར་ཡོཿ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
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སྤ 
དཾ 
རི 
ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཁུ 





དོན ས་ བའི་ཡུལ ཉིས་ཆོས་ ཅིང ཁོའྱི་ཆྔ་བཝ བ་ཐམས་ཅ ཀྱང་རྣམ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ ཝཱ ཐོས་ཀྱི་སའམ ཧམ གང ཁ་སོ སར་ ༩ 
ཡོཿ སད མ་ ་སུ་བསྔོར་མི་ སྒྱུར རྲི རི་མ བི ་པ ལལ ་བསྒོམ་ མས་ཅད་ འང ་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་ ཟམསཅདགཅིན་ ཛིརབའ ཁེ བའི་རྩ་བ ཛལ ཅད བ་ པ་ཐམས་ 


ུདམཁནབ་ཉིདམགཏགསཔང་ཉན་ཐོལ་་ཁམ། འགུ ༡ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ དྲད 


ལཾ ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི བས འིག ཡའོ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི ་འཇུག་པའོ། །གང་ 
¦ དེ་ལ་སྟིང་ -- གི ཐབ ཤུངས བུ་ཁ། 12 མཁྱེན་པ་ཉི ཁབ 
` ཕལའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བ ག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱ ས་ཆོས བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
༣ ༣ ཅདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ད་མཐེན་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གའམ། འང་མངས་རྒྱས་ཀིསར་ཡོངསསུབསྔར་མི་འཇུག་པའོ། ང་ཡ འོས ་ 





དམིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་ཆོས་སྟོ ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣ ྲགྩསླརཀ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་ སཱ 
འཇུག་པའོ།  ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ལུཀ མཉོས་ཚྟུན་ ྲགྲགེིཾིཾངཾིཾཛིཾིཾིཾིྲཾེཾེ་ ས་པར་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངསྤ་ཟུཔ་ཀི་སར་ཡོངས་སུབསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྙིང་ ་སོནཅང་། 2 ་ སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
༨ ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྡོར་ ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 228༣ པ་མེད་ཅེས་ 
་ ༦༡༩ ༠༡༨༥ དགེ གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅ ཤྩྨྩྣྩྣྣར་ ཀྲ གིབ 
ཟ་བོར་མིཿསཱག་པའོ། ` །གན་དེ་མ་ ར་ཆ ཁབ 
མཁྱེན་ང ་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། དཔ་ག་ི་རབབ་དབན་ནས་ག་་་་ (ཚལ་ཆྱིམ་ཆོཝ་ ཱ 


སྨཿ་ཊོ་ཿ་ 'ཿ་།བཿཿ་༔་ཚ།་།་ཆ་་་་་བ་་པའ་་་བ་་འ་པ་ངཿ བ་བ 277 2 "༡ བོ 2775262 8 0059 ¥ 


ཅིང་། 
་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ དབས་བ་བརད་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ 





¬ 


ཱ འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དད  ྣོོ་ 
༢ ལང རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ས་་སཀཨ ཌརཌྡ་ི གས་པའི་ 
ངཱ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ༢ ༢༢ < ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
¦ 
¡ 
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- 


ཏཱ གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་མ་ 

གཏོ ས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྒྲོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་ད གས་པའི་ 
- ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ། 
( གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཏྭཾ 
ར་མ་བ བ་འ བ་ཀ བ་བོ ¥ 0222? ¥ 2༡1༡ ༡པ་ ༡ བ12 ¥ 12 ¥6༡པ་27 ཀབ ¥ འས ཀ་བ་ ༡ ་བ 2 མ་པོ་ལ 2 པ་ཊ བ་སྟ ༡ 8127 772 77( 771227;27122 ¥ 7272 ཧ་པ 2ལོ( 17 2); 226 5226 279752765 2256-68-80 28 -76- 
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¡ཌྷ ༄༅། །མ ་པ་ཉི ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དབེན་ 
ངུ བཾ ཞེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
: རར ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉ ་ཐོས་ཀྱི་སའམ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུ་ ་པའོ། ང་དེ་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྐོམ་པའི་ 
བོ་གོ་བིཏ་རའང་འྲིད འིམ བཏོག་ཅིའ། པ་བའཅཿ བབགས་ཅདྲང ཚུམ་བཟམས་རད་འཅིན་པའ པགས་པ ཉན་ལས་ཅ་མཁས། འྲགང་རཁུར རོ་ག་སོལས་ 
མཿ 


_ སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་བསྒོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་ 
ཏུ  ་ བ་ང * ༨ ༢ ར་མ་ ༩ ད་མ་གཏོགས་ ; 





ཉིར བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོའི ལོའི་ འེ་དགེ་ ་པའེ་ བཤེས་ཐ གཉེན གས་པ པར་ ང་བྱ་སྟེ།ཝ དགེ་ བའི་བ ཀེས་གཉེན དེས་ཡོཿ ཡོངས ངས་སུ་ཟིན ་པའི་ བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་ ལམས དཔའ་ ཆེན་ང པོ པོ་ནི། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་ཐོས་ན། མི་འཇིགས། མི་དངངས སྒྲག་པར་མི་ འགྱུར་རོ། ་་ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
་ ་ཁོཿ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕིན་ ་པ་ལ་ སདཔའིཚེ་ེ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟ པ་འདི་ཐོས་ན། འཇིགས་ཤིང་དངངས་ལྭ་སག་པར་འབྱུར་ ང་ཐབས་མི་མཁས་ ་སྡིག་པའི་ 
གོགས་པའ ་ ང་ཞིང གེ བ་ལ གི ངས་སུ་སྤངས་པ་ལགས། རླ ་ མི་ཉན ར་མི མ་ཕ ་པ། རབ་འབྱོར འདི་ལ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱིཡ་རོལ་ཏུབྱི ན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལྭ་བྱ་བ་མེད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བསྒོམ་ཞིང མིགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
འེ ཚོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི འ་མིད་འྱབ་བ་མེད་པར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ རལ་ཏུྦིནཔ་བསྒོམ་ཞང་དམིགས་ཏེ། བསམ་ 
གཏན་ལྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཊྱིན་བ་དེས་ཟླེས་སྡེམས་སུ་བྱིད་པ་དང་།_ ཤནར་བ་ཐརས་ཅད་མིན་པ་ཉད་དང་ཚུན་པའི་ཡིད་ལྭ་ངང་མེད་བར་འཆོད་དྲགར་འ་འཇེལ་།ཡུད་འ་ཆ། མ་ཊ་ང་ད་འ་དང་ 
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༄༅ ཁྲེ བརྩོ ་འགྲང་ ཡིན་པ་ ས་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེ ་པ་དང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ལན་ལའི་ ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་བཟོད་པའི་ལ་རོལ་ ་ཕྲིན་ 2 
་ྒེ ལི བཞིང་དགིགས ཤོ་འཛིལ་རལུདསརོམས་ོད་ལདང། ྒ པཔཔོིོིོིིི་་ཾ་ི སཾ 
ན་པ་བསྒོམ་ཞིང་དམིགས་ཏེ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པ་དང་། སྐུ་ཚ ྣ[1|1|[|[(|[{{ྩྣོོོཾྱནམོ་ 
སིགསཏི། £ 5 7 ཤྱ 8 8 5ཧ་ཐ་ཏཱད་ཧཧ་ཆུ་ཇུ་ན རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
་ལ་སྤྲོད་པ ་ཐབས་མཾ་མཁས་པར་ ག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མ ནུ་བ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ¿` ཧཱ 
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ཁ5#55385538223#25585585231526©5283252865155165#52 555553553555285316552855125515528655555#55356572 
༡༤༈*, 


ཛརམམ་་འ་རིའ་རིངས་་པ རམས་རར་རརིརར་མིམ་རལལ་ར་ཡོ་རོ་ཡོང་པོ་འ 
པའ་མི་ྱ་བུབ་མདཔར་གྲྭགས་ྩིནང་ཉངཔཞས་བ་བརཡིདལ་ ་དེ། དིགས་པའི་ཅུལ་ཨི ི་ནང་སྟང་པ་ཉད་ཀྱང་དཔིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 

༤༦ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུ, སྟ་ཚོང་བཏད་ཚུང་བ་ཞེསྱབགར་ལད་ཡ་ེད་དེ། དམིགས་ 

༢༢ ༠༡༦༦-4༠-55 ། དེ གྲེས་རབི་བ་བའྟོ་ ན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 


357 
༧ བསྣམ ༥ 


ཉིད་དྲུབ་ལན་པ 
བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི 


པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། ༈ངབ་ཏདྱ་ིགྱ་གཏྲོམ་མེསུཉྦ་བྲ་ཱི། ( །དེ་ 


པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་ཆེ ་པོ་སྟ 
ཤས་རབ་ཀྱིཡ་རོལཏུ་ཕིནཔལསྤོདཔའི་ཆརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེད་དང་ལྡན་པའིཡིད་ལྱབ་བ་མེད་པར་གྲ ཁའདང་བཅུང་ཡབསྱ་བརའ་འཇོད་ དམིགས་པ ་ཚུལ གྱིས་ 
སྤོ ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི ཡིད་ལ་བྱ་ 


དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ཉིད་ཀྱི རློམ་སེམས་ ་ ད་དོ། །དེ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཿ 
==: ཐོ་ངོཌཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོཌ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཁ་ོ་ཌཌ་ ངུ བོངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཊ་ཐོ་ཌོཿ་མོའོ་ཝོ་ཊཿ་ཝོ་༩ཿཐོ་ཏོཿ་ཐོ་མོཿཝོཿ་ཐོ་ཿ་ོོ་ཏཱཿཐོ་ཏཱཿམོ6སྔོ་ཱཉྔ་62།6256-# ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ 


མོ: 
བཿ 


823 162) 162 (༦༦) (6) 16༨༩) (༤༥) (༤༠) (༤༠) (༦༥) (༦༧) (༤༠) (༤༢) (༤) ༤༢) 
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ཊེ 
ཁྲོ་ོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐོ་ོ་ཐོར་ཐོ་རོ་ོ་ལོ་ཁོ་་་རཔ་ 





(522 པཾ ངི £ 5523⁄231 ཟོ ས་བོའི་ཚུལ ཅའ དུས་བས་སྟོང་བིང ཧཾ ཛིན ༢ 53 23555; ྱིས་ཀྱང་རློམ་སེ ཧཱ པོ 
ོིྲིས་་ཾིིཾོིཾཾ་་ ོད ྦ 
ཆར་ རྒ ས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཤཱ 


༧ 


` { རར 
` །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ 


ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི 
ས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དརིཿ ཤྱ: མཾ, པེ དྱི་ཆོཧཾ 


སྟོང་པ་ཉཾ ད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེ རཾ ས་སུ་བྱེད་དོ། ད་ཤ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་བྲམ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པ ར་གཟུག ར་ཐོག་ཆམ། 
དང་ཐ ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ ཇུ ཐ་མ རབ བ་མ མཚ ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ འི་ཚེ་རྣ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ལྡ ན་པ ཡི ད་ ལ་བྱ་བ་ ད་པ ར་གཟུག ས་དོ་ ར་བ ་མེ ད་པ ་སྟོང་པ་ཞེ ང་ བྱ་བ ར་ཡ ད་ལ་བྱེད་དེ ། ད མི ག ས་པ འི 


(2 
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སཔ་་ར་ཡགཔགིེངེིག་ག ཨཔ ས་ས་རྲེ་་ ་`བ། 
ཉོང་བཉིའ་ོམ་ཁྱང་རྣོམ་ཐེམས་ཧྲེད་ ། དེ་ིས་རབ་ིལརལཏཅིནཔལ་ཅོད་པའིཚེནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ ཉད་ད་ཝན་པའི་ཡིདལ་བ་བ་མེད་པར་ 
ད་པ འི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ: ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ 


ན་པ་ལ 
ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཕཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


_ ཤཿ ཚུལ་ ས་དངོས་པོ 
¦ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
| རླེ གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 2:༡༡ རྔ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 


བག ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད ¢ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 





ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ཚོར་བ་ཕྱི་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡི ་ལ་བྱེ ( མི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ ར་པ་ན ་ཀྱང་ མི ས་ལ སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ རླ ་ཤྲེས་རབ་ 
འོས་པོ བམས་པ སིགཔ་ཉིད་ད ¬ ༢༢༢ ༢ མད དི 
ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ར་ཉེ ང་ཁ ོ་ 

ལ་གྱིས་ཆེ ་པོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་ མི ས་ལ སྟོང་པ་ཉི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲུ་བྱེ ༨ ཤ་ ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ར་ལ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉེ ་དརང་ 
༡༠༢ ི་ཡིད་བཟལ་ཤིད་ཁང་བོང་བདོན་དམ་སྟོང་ཞེན་ཏྱ་བཟངད་བེད་དེ། ད ྲིྗིིི་ཾིཾིཛིཾཾ་ ་ 


དོ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་ ང་པ་ཞིས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱི 





བ་རོཙོངོཿོངཆོཆངོ་ོང་ཆོང་ཆོངོ་ཆོང་ཆོངོ་ཿང་ངོ(ོ་,ོང་ོངོ་,ོངོ་ཆོང་ཆོ་ོངོ་ཆོང་པོངོ་ཆོངོ་ཆོང་ཆོངོ་ོ་ཆོངོ་མོངརཆོང་ཆོང་ཆ›ོངང་ཆོང་ཆེང་རེ་ཆོར་རེ་ཆོངར་ཟ་ྫ་ཇ་8་ཆོཀ་ྗེཁ2ཉེཁི་རེཁ5ཉ658552555565265255255255255865#65265852355255255265865265#55265265252565352262)6265265×62862862#65285555265262)༢༣ངཧ་ 
།སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི སསསདེིིྲིགིེིེིེཾེཾིཾིྲིི 
་ཀྱིས་ཀྱང་ མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ཤི གི འབོད་པ ་ སྭ་བས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱངེ་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི 


3) 
སྒྱོ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚོར་བ་འ ས་མ་བྱས་སྙང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ ཛྷ 
པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤུསརབ་ུ་ལ་རལ་ཅིནཔཡ་ཅོདཔའི་ཆྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ རཱུ 
བ་ཡདཔར་ཚར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་རོང་པ་ཞསྱབ་བརཡིད་བྱིད་ད ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ རྒ 
སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ གྲ ཏད ' ་ 3 3355 221 05 5 $ 3555 8 བ་ སཿ 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཁྲུ 
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དབ ༄༅། ¿རྩ ༡ ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ བཱ 
ངཱ མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚོར་བ་དངོས་ ་མེད་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྦ 

སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ངོ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚོར་བ་ངོ་བོ་ཉིད་ 

སེ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

་ྲི ླ། ྣ།ྣྣྣྣྣྗྣྗྣྗྣྐིྐྣ༽ྐ ང་ལ འ་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ད ས་ཕོ་མེད་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་ ཊི ད་ན ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་ 


ངོ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པ ་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


ཏྱ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏྱ 
ཏཱ 
ཏཱ 
(£ 
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ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ལྡན་པའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བ་ 
མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ཡེ 


:ུ མི ང་པའི་ ལ་ སྲ་ཕྱི་ ང་པ་ནེ ་ཀྱང་ མི ར་འ ར་པ་ན ་ཀྱིས་ཀྱང་རློཿ ་སེམས་སྲ་བྱེ £ : ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ངཱ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཀཀྲྣྣསྣ རྩ ་ ་ 
ཀྱང་དམིགས་ལ། པོིོིསིོིཾལག་ སྣས འགའགིདཧདཧིགཧེིེིངིཾེཾེཾེིི་ ཿ 
ཤེས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 
ཧན ་ླ- ༨ ༩2༤ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 





›-†¿ 
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། །འདུ་ ས་དོ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
།དེ་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ཤ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡ ད་ལ་བྱེད་དེ། 

ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 
་ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་མཐའ་ལས་ 

° ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ད་པར་འདུ་ཤེས་ཐོག་མ་ད མ་མེད་པ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ 


༧ "༡༩†* 
1༠༤: (༤༨༨) (༨ཉ) ;༤༤) (༤༠) 10*) (^) 16*) (༠༠) (༤༢) 1༠) (༤༢) (༤༠) (༤༠) (༤༠) (༠) (༤) (༤༠) (༨༠) (༤༠) (༤༠) 1༨8) (༠༠) 18) (༤8) 1༦༠) (8) (༠༠) (༠) (༤༥) ༢༠) ` 


ཏུ ུ པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཱེ ༩ ༩༡༧༤༧༅༅༤༣༨༤༧ ༈ ཆུ་བ (.།་འཛུ་ཁེུཁས་སུཌབ་ཏིྲཱསཊཏཱྦཱསཝ། སྟོང་པ་ཉིད 


ང་ཐ་ 


:- རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 





ཅུས སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

ལཱ ད་ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ འདུ་ ས་དོ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡི སཾ ་པར་འདུ་ ས་རང་བཞིན་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
། ༤ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉེ ་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
¦ སྟོང་བ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ མས་སྲུ་བྱེ ད་དོ། ། །དེ་ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྒྱོ། ་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་བམས་ཧ = ༤ = ༢" ད་པ བང འདུ་ པ་ རང་གི་མ ཚན་ 
༡ ཅལ བེད་དེ། ༦ (རོ པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད སྟོང་པ་ཉིད ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 


རྨི 
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་ལ་བྱ་བ་ 





༄༅ པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་ ཟོ 
` བོ་ལིགས་ལོལ་བའི་ བདང་པ་ལ ལབ དོ སྲ མངོ་བསྲརཧོདའ། ངུ =“ ˆ ༣ = 

_ ཧ› པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ྩནྲནྲནྲནྤརནརནྒོཔོཔཤོྤྨྣྨྤྣྤྣ་། དམིགས་པ ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 

ཏཱ རཾ བོ་ཕེང་ཁྲང་སྱད་ད་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 


¡ ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༠༢ `+ ༤༨༤ ༡༧༨ 
ཏེ རས ' 


་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་ 
པོ་དེ ཁྱི མད་པ ངབ ད་ཏིང་ ཱ 


༩ 
77) བཿ 


_ ཅཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བུ་བ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཇོ་ཐོ་ཉིད་སྟོང་ཕ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
_ ༣ པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་ 


མེ 
=] 1༤༧ **]་1༤* 
༧. 


འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
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།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་འདུ་བྱེ ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། རྨེ 

འི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ ཙང་ཐཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེད་དོ། །དེ་ རྦ ཉི ་པ་ལ་སྦོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ །ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ ད་མཁྱེན 


ད རེ་རེ འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་བྱེད་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
>; །དེ་ཤེས་རབ་ འཛུག འོ་ཚ ལ་བཙས མ་  འ་ོབ་ཏུ་ཆའོ་ སིི 
ཧོ 


ངཱ ད ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་ ད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡཾ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་མཐའ་ལས་འ ཧཾ བཞྱི སྲའི གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༡༠༤ ༤ ༡༠༠༤ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ 
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༡༡༧༩ 


བ་མེ ད་པ ར་ འདུ་བྱེད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ ལ་བྱེད་དེ། དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ 

སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ཤེ་དོརབ་མེདཔ་ངཔཞསྱ་བ་བརལིདལ་ 

ཇི དྲ ་ར ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ ཉེད་རང་བ ན་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ 

ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་ ། པྲག ི།ོསོཀྣིྲཔཀ ཀྲ ཀྣ ༽ ཀྣྨ | ིྨཡཀིེིཾཾ་ ་བར་ ་བྱེད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 

པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆཱོམ་ ༥ པར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
ཧྭ 


པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བྱེད་རང་གི རཾ ་ཞེས་བྱ་ ད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱི 
ཁོཆོ་འོ་ཐོ་བ་ཅོོ་ངོ་ཐོ་ང་ཆཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ང་ཐོ ཐོ་ཅོ་བོཌ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོ་ ཛའ ཅོ) རོས རོ མོ མཐོང་ངམ ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌོ་མོ་བོཌ་ོ་ཌཿ་སོ་ཏ 


ཚེ ༧ 
= བོ = ༡ རོ ཟོ རོ 103 ༢1 1422 
`. ^ ཏེ ༩ ངཿ ^= 


བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་དམི ས་ལ། ཟླ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ 





སྤ 


པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེད་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ = : ་མི ངེ ཁཿ དང དངོ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། བན ཐིའི ས་མི མིགས་པ་སོང་པཉི ། སྟོ ང་པ་ཉིད་ ༨༨ 
་བྱེད་དོ། ་གིས་བའས་འལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་བྱེད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ 
ད་དེ། མི གས་པ ༢༡༦ སར་སེང་ ཏའ ད་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི །གས་ལ། སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡཱ ད་འ འི་ཚེ་ ་རྣམ་པ་ 
མས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་དང་ལྔ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་ངོ་བོ ་ཉིད་སྟོང་པ ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ ། དམི གས་པའི་ཚུལ ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ' ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམཾགས་ལ། སྟུང 
པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། དི་ཤེརྒུནཱ། ¶ (261 5228 ི©ེ 85 ) 3 5 ཛ་གད, ད་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ མཿ ། དམི གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ འི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ལ། སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་ 
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ཞྔཆོང་བ་མོང་ ཇོང མོང ྫཅ་ྫ68565 55 66566585565585516565551ཇཁ586526525526526565255)65)65855)865865)652865)55265656585565)6585#55255#525555265265575855265)65)65)25255)5×6༩5#7586585565×7557565855#5)65#5)75855×7525585#5#65#55875557 
འབྱོར། ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་ནངསྟོངཔ་ཞེས་་བང་མིད་ལྱ་བདདེ།  ་ ོངབད་ིས་་རོམ་སམས་སུབིདདོ། དཱ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟིང་ 
པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉཾ „་ཀྱང་དམིགས་ལ། $ ` ༢ རའ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ རྩར ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ རཾ ས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེ ར་རབ ངེ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ས ལ་སྤྱོད་པ ་ཆེ་རྣ མ་པ་བར། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ལ ན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ན མ་པ ར་ཤེ ས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་ 


ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་འོོ་ཐོ་འོ་ཐོརོ་་ོ་ཁོཐོབོ་ཐོ་རོ་ཐོབོ་ོརོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་སོ་རོ་ོརོ་སོ་རོ་བོ་བོ་བོ་བོ་ོ་ོ་བོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་སོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་སོ་ོོ་རོཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོོ་ཐོརོ་ོ་རོ་ོོ་ོ་རོ་་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ཁོལཁི་རོ་ཁོ་ང 


































༄༅། །པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་ཁར་ མ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་པ་སྟོ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
དཱ དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ ལ། སྟོང་པ་ཉི ད་  རྙོམ་སེངས་དྲ་ཅད་ཀོ དཱ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མཾ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ཏཱ རེ ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ རྭ་རྒམ་པར་ ཤེ ས་པ་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེ ས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི དྭ་ཀུང་དམིག ས་ ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ 
རྔ སེམས་སུ་བྱེད་དོ ལ་ལ 2 བ མ་པ བགྲི་ལྡོགལ་ལ༢ཿ མཆག་མསོག བྲིག བ་ག ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ 

རོ རི དམི གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ ་སྤྱོད་པ འི་ 
ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་དང་ལྡན་པ འི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་ 


(ྱི › 
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འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའེ་ཡིད་ལ་བྱ་ ོ 
པ་པ ྷ ཀཀ རོ] དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ 


་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ 

བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། ། ཀ་བཅིལ་རོར་ཏ་ལ་བརོད་ ཤི་ཆོམ་པ་ ཧེ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། གག ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
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༄༅ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་ 
༡ མྱལིབ་ར་གིའ་གོ། བར ཁང མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ཁི་ཟློག་བཟ། ཏདོ་ གིས་པ་རངི་མཆན་ གཀོང་བ་ཞི སོ་བ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མཁས ཁ་ཐམི། མི ས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ་ལ་བྱེད་དེ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ 
ཧཿ འཁྲད ༠ འབེའ་བཛྐེན པ་པ པཔཔཔེཤྲྲཔྣ་ "བཀ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་ ་མེད་ 
པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་རྣམ་པར་ ཆའི ལོ སོ ར་རི དམིགས་པའི་ཚུལ་སྤྱིསང་བ་ཉངཆྟང་པ་ 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ ་ཉིད ཀྱིས ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ །རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ ད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
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མ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉི ཀྱང་རློམ། 
༣ ལྕ ་་་་་  ་་ ་སྣཔསཔསཔྣ། ་ བྷཾ 
བ་མེད་པར་མིག་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཏཱ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པལ་སྤོད་པའིཚེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིབ་དང་ལན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ག་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་ 
བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉེ ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པ དཿ ར་ལ་བ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམཾགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 


= 2 བར རར 
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རའ " སལལ ཟེ པ་ལ་སོཿ བོ རི་ལོས་པ་བོས་་ མཁྱེན་པ་ཉི སུ འགས མཁོང ཐཱ ཆེན་པོ ་ལ་ ལྱ་བྱ་བོར་ ལ་ 
ཏར དམིགས་ དད ཇོ འལ ་ལ། ལ་པའི མཱ བོར་རོ ་ ད་ལ་བ ་ཀྱི་ཝ་རོ‹ བ་མེད རི་་་་ ླ་( སྡ 
མཐེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་མིད་ལྭ་་བ་མེད་པར་ཚིག་དོ ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ིསདནདམཔསྟོརཔཉད་ཀངདམིགས་ལ། སྨ མ་ ཤཱ 

ཏཱ ས་བྱ་བར་ཡིད་ 
ཏཱ › ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ འདུས་བྱས་སྟོང་པཉིདཀྱང་དམིགས་ལ། ངབ་ཏིད་ཀུལ་ཁ་ོཝསིལ་སཱོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ང་བསྱ་བ་བར་ཡིད་ 
ཏྲ ཐ- = = = ཡིད་ལ་བུ་བ་མེད་པར་མིག་འདུ། ས་མ་བསྟ་སོང་པ་ཞསྱ་བ་བར་ཡི ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 
༣ ༢ པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། གེ་བོན ཟིན པ་ལྔ། ནི བི་ཚྡོལས་ཁ་རབ ད་ལ ཀལ དོར་རོ བོ་འྱོ་ཁང་མིད་ཚོ གའཝཿཐཧཿ ཝ་ 


ཏྱ 
[© 928092822822#63283ོི2ཞོ282286282282#928698292#69989195#9592862829289828928992#92#99226927#99628=992829#651822892#22862#227989927#27129¥་¥2#92#62722722798-27928#£2#ཿ ་་རོང་ོ་་ རོ ་ར་རོ་ཆ་ {བ་མོ 2222 257 5012 52# ® # (=_# 860 -8- 


¡ཱ ' ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། ད་ཤ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་དང་ལན་པའ་ཡིད་ལྭ་བ་བ་ ད་པར་མིག ག་འདུས་བྱས་སྟོང་པ 
པ ནཾ ས་ 





དྡ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། -ད། ༢༨༢༨ ༦ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
བཱུ ངབ འའ ཤའ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རེ ཅུ ཆུ་བུར ཁར $ ན་པའ་ཡིད་ 
÷+ རབ དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉེ ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ ། 

ན ་ཚུལ་ 


དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ རུ ར་མིག་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ དད དམིགས་པ 
དི ན་པ་ 





གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེད་དོ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དང་ལྡན་པའི་ 
བ་ བའ ལ་བན ་་ དི་ཟིིི། ྱླྣྫླྣ  ཌ་ རྨ སྟོང་ ཀཾ ་ 


¦ ༢༨ ༩ 

ཤེ ཡིད་ལ བྱ པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེ 
ི 
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ཅཅ ༩, མ ༧ ༩ རྐ 
ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ ༅ཿ ངོ ཐོང 


༧ ་ 
2 
2༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༥༨༥ 
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༄༅།། །དོ། ༈ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་མིག་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 
ལ་བྱེད་དེ། ཡོག རམ ང་བ་ལས བ་ར ༢༡༩ ༢༡ ། པཔ - - 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མི ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ 
ལ།། པོས ཏུ མང་འྲ་ཆོ་ ལ་ཨ །་ཤིག་འར་ ལ་རོལ ཏྲ་བའི་ཡོག་པའ་འཡོས ད་བ ཉིད་ད ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་དངོས་པོ་ 
མེ ་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པ (ར༡ཧཿ་མའོ་མེད་ཝ་ ཡབ བསའ ཁ་འ ཚོབ་ཉིད་ཀྱེས་བྱ་ིལ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
] ཟླ་ཐོ ༧ སལ་བ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ག་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་ 
རྔ པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་ 
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པར་མིག་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིག ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི དིན ཀཾ 
སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲོད་པ “ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
མེད་པར་རྣ་བ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམགས་པའི་ཚུལབས་ནངསོངཔཉད་ཀང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 


པ་ཉི ད་ ཀྱིས་ ཀྱང་ རློམ་སེ རྒ ས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ ར།་ རབ་ཀྱི་ཝ ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་བམར་ཅ ད་མ ་ ཁི ད་ ལ།་ བྱ་བ་མེ ད་པ རྭ་རྣ་བ ་ ས་བྱ་བ ར་ 


ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། དེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བ སྟོང་པ ཞེས་ བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ཚོ འི་་ོང་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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རློམ་སེམས་སུ་བྱེ = ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཐུ 

མདལ་བྱེད་དེ། ༡ ༦ ས་པ ༤༡༨ > 1 = ༤; = ྲ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ལོ་ལོ ང་ལོ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ཱ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ ༣༡༤ = ༨༢༠༦-& རྱ 

ཾཱ ཡིན་ཁ་བྱེད་དེ། མགས་པའི་ཚུལ་ིསའདུས་བས་སོ་་ཉིད་འ་དམི ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པརྨར་བ་འས་མྱ་བསསྟོངཔ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམཾགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ཧཱཾ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ ད་དོ། །དེ ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ ¡ ན་པ་ཞིལལ་༡ ཕེད ཀའ བི ོ་རཆོད་འྲ་འི རས་ཅ་གོ་བ། རོ་ ༢ རྱ 
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བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 8ླར 
པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བ་ཐོ་ ད་ཐོས ས་ས དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉི དྲ་ཀུང་ད མིག ས་ལ ། སྟོང་པ ་ཉི ཀྲང ལ་འ ཆ། ཡུང་ཤི ཏཾ ཤེས་ རྔབ་ ཀྱི་ཝ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ` འི་ཚེ་རྣ མ་པ་བམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ ལ།་ བྱ་བ་ 
མེད་པར་རྣ་བ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་ ས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ པབ ༢ ་ཚ་ | ་་ ༦ 8 2 ཏབ ི་ོ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་གཞྲེན་ ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། སྟོ ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 


་ 
ཛས མོ་མ 


་བ་ཆོས་ཐམས ་སྟོང་ བར་ཡིད་ལ 
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བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས 
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ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་ བ་ལེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འེ ང་པ་ཉིད་ 


ཡིད་ལ་བྱ་བ ད་པར་རྣ་བ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམེགས་པའེ་ཚུལ་ ས་དངོས་པོ་མེད་པའིངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ བོ 


ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ དོ། །དེ་ ཡི ཧར ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་ཕྱི་ 


ནང་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
པའི་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
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༄༅།། །སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱ ་ཆོམ།་ མས་སྲ་ ད་དོ། །དེ་ ས་རྔལ་ཀི་ ་རོ་ ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྦྲོ་ ་ཁའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ 
ཀྐ ཤཡིགས་༢འྲི་པ་ ཅིས་རིག་རགོལ་པ་ཉིད་ཁང་ །སལ་ ཐིབ་བ དྲ་ཅིས་ཀྱང་རཱབ་འཡབ་ཐ ད་དོ། །དེ་ཤེེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ྲྣྲདསླ་་་ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་ 
ཱ པ་ཉད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། མ,ད ཆང་ཀ འགེག ༡༡༡ ༠༠༡0-༡༨-༤༨ ༠2 
4 མེད་ཐརྷ་མཱ་ཛུས་ཏུཝ། ང་འ ཞེསྭ་ཧབར་ཡིཧ་ཁྲ་བིཏ་ེ། དམིགས་པའི་ ལ་གིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
¡ རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
༣ གྱིས་ ས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྒྲོ ད་པའི་ཚེ་ཟ མ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 


- 
༧226-28-28 ¥3#062#0627#7;12#62#22#22)7627652812362#22;63#22722#2562763722)762#62ཏ 2 ¥52#22#¥22#1;258628622#232)62 2866 270227122)ྷ22722))27211271271 དོ 217722¥1 277 2727#7226:2767202 096 ཛ8-ཛ ༤6 6 ི- 8 81 8 2 ` 8  -8- 


- 3 














༼(༨༠) 168) 168) (༤༤) (ཇར) (༦) (༤༢8) (༩༢) (8) (༥༢) (༤༠) (༦༠) (༤༥) (༠༠) 



























ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ུམསམས་སབེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་ཐོ་ ་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གུས ཡུ ཟ་ཀ་ཡཤཾ་ཝཨེ་པ པ་འ ་ཧ་ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཤེས་བྱ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


ཚེ་རྣམ་པ་ཐ རྨ་ང་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ རཿ ་དོ་ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


ས་དོར་བ་མེད་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ 
ྐ སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ ༨ ༢༨ ང་ལྡ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་སྣ་རང་བཞིན་སྟོང་ 


པ་ ས་བྱ་བར་ཡི ་ལ་བྱེ ༩ མི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་ མི ས་འ ང་པ་ཉི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ མས་སྲུ་ པོ ་ོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྲོད་ 
ངང ་སཔསྣསྣ་ྣཾཔཔཾྣཾཾ།ྣཀིཀ།།ྣྣ ཨི དད ་ 





།དམིག ལ། སྟོང་ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རབ་ ིང་ ལོ་ངོ ལལ 
ས་རང་གི་མཚན་ཉི སྟོང་པ་ཉིད ལེས ཕ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 

ཛྲ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ ད་པར་སྣ་མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ 
ཅེ × མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ 

ད ༡༠. ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་ 
ཆློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། དུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་བྲ མས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ལྡན་པ འི་ཡིད་ 0 ད་པ ར་སྣ་ངོ་བོ་ཉཾ ཏོ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 


༣ དི། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགཔ་ལ། རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིསཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལ་ཏུ་ྱིནཔ་ལསྤྱདཔའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


-----ལལ་ 


མེ ྨ ར་སྣ་རང་གི་མ ཐ་ས ༣ ར་ཡིད་ ལ་བྱེད་དེ། དམིག ས་པའི་ ཚུལ་ 




















































ངེ ༄༅ ཚུལ་གྱིས་ ང་པ་ནི ཱ ་ཀྱང་ འ ་པ་ནི ཀྱང་ ་སེ སུ་བྱེ ཾ ས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོཿ 'ཡྲིན་པ་ལ་སོད་པ ས་ཅད་ 
གེ་བཟྟིད། ཆཆ ༨ ` སག དགོ། །དྱ་ཤ་ོ་ིཁ་འ།བདོང་ཏ བཟཉིད་ འུང 
ཆརློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། བག ཨཌྗྩྗྣྩྣྩྣ།་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ལྕེ་ ༢ 
ཏཱ བྱེད་དེ། པ གམས་ཡུའ བཏོནད ཆའ་ ཡུམ གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། དའོ་བབ་བི་བའ ལ་ུ་ིན་པས བྷ ་ལ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཊཱི དཾ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ལྕེ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ 
ཝྲི ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ མས་སུ་བྱེད་ ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 

པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
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ཤེ 
-_ 


སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོཿ ༢ དག ཤྭ 
པར་ལྕེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ རབ "© དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་ 
མ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་ཌ། ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
པའ་ཚུ་ 


ལ་གྱིས་དོ་ ར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམེགས་ ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སྲེ མས་སུ་བྱེད་དོ། ཤིས་པ བོས གོ་བོ ི་ཅ ས་བ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
ད་འ ྲྲ།གྣ། ཾྣ།ྣ།ྣ། ། བ་ 





བོ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ གྲོ་བོ་བརོ་ལ་ ཏྱ 
ལ་བྱེད་དེ། ཤེས་རབ པས པ་ལང ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ། ” སྙོར་པཉིདཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུད་དོ། ཐས ཡལ ༢3 སཾ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ལུས་ནང་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རེལ ༢རར་འ རི ། དུས་ལ ་པ་ལ་སྒྱོ་ ལེ ལཿ 
ལྤེ 


འི་མ པི ཁི མིགས་པའི་ཚུལ་ཏྱས་ྱི རི 5 
་དང་ལན་རའི་ ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ལུས་ ་སོང་པ་ ་བྱ་བར་ ་ལ་བྱེ བོ ང་ར ་ཚུལ་ པ་ཕི་སོང་པ་ ་ཀྱང་ པ་ལ ང་པ་ནེ . ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ 
དེ་ ར་ཚ ིིིིོིོོཟཟཆཆཆརྐྣྨྣཡོིཡ|༈ཉ[༼ ཇྲི རིགས ཅིན 
ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན འི་ཚེ་རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི 


ཕྲ ༧, 
( 
ཚོརཐོ་ངོ་ཝོ་བྲཐོོ་ཐོ་ཏོཿཝོོཿཐོ ངོ 
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དྲ ད་པ གོ འའ སྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ རུ 
།དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ རྦ 
ངོ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ ཐུ 
ཏཱ ' ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 
ཏི 2 


ཌ རྭ ༄། བན 
_ ྷ བྱེད་དེ དི 


། པ་ ་ཀྱིས་ཀྱང་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེ ་ོ སྲུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏ་ ན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ ན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མི ་པར་ལུས་འདས་བྱས་སཱོང་ 
ཝ་ཁ རཔ ཏད ས་དན ངབཉིད་ཁ དགས་པ ྟངཔཉིད་ཀིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུབྱད་དོ། །དེ་ ་མ་ོ་༨་ ེ ྲ་ུ 
ད 


༩ 





པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི ཡཾ ་པར་ལུས་ ་ལ་བྱེད་དེ། 


*] [༩ 


གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོ: ང་ རེ 


ལ" 
ོ "ོ ཏོ 






རབ ་ པེ བ་བ ཡི་ད 0 
ཉེ །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཞེ་བརྒྱད་པ། གོ གཞན་ 
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[53] 
¦ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད 















ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།། ྒ རཱ 
ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དང་ལྡ ལ་འ ང་པ་ཞེས་ 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ནང་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། ཕེ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཤེས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡི ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 

ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ -་་ རར་ ར་བར་འ ལ་ཡི ག་བ ར་འ ལུ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
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ཟེ ལེ ཡིད་འཐུལ་དག་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
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ཟོས དམིགས་ང བའི་ ༣ ཚུལ་ ཀྱིས་ཕྱི་ནང ཉི་ནང་སྟོང བཏིད ཉིད་ཀྱང་ ངདམིགས་° ལ། ཅས སྙོང་པ་ཉ པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རཱོམ ལ་ཆས སུ་བེད ་དོ། རྐ དེ་ཤེས་ཿ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ཡིད་སྟོཿ ད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ སྭ་བ་བར་མིད་ལྱ དད་དེ དམིགས་པ ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆཱོམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཆེན་པོ་སྟོང་ 
པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཡིད་ལ་བྱེད་དེ དམགས་པའི་ཚུ་གིསཆན་ང་ོ་བཉད་ུང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོ ད་ 


དཱ ༣༥༠ ༦ ་མ ྲྣྫྣྣ དུདོན་དམ་བ་ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོཿ དན་དམ་པ་ཅང་བཉིད་ང 


དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ རབ་ཁ ད་ལ 'མད་མ་བུ་བྭ་གིདུ་བར་ ཟི 
0 གས་བ ི་ོ གས་ལ། ྟངཔ་ཉད་ཀིསཀྱངརློམསེམསསུབེདདོ། ༧༠ང་ཚཾ ྦ ཱ 
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ལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ ་ཅད་ ཉིད་ད ་ལྡན་པའི་ཡིད བ་མེད་པར་ཡིད་འདུས་མ་ྱ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གྭ པའི་ཚུལ་ ས་འདུས་ 
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མ་བྱས་སྟོང་པ ད་ཀུང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
བྱ་བ་མེད་པར་ ད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། བ་མ བར་ག རརིང་ཤི གྲོང འོས་འ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 
བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི དོལ དོར་བའ་འོར་སཁི་ངོ་ ྲ་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། གར བེ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ད་ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ངཱ ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། དེ་གིས་ར་ཀི ལ་རོལྟ།ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་དང་ལྡག་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མེད བར་ཡིད་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ 
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ཿ །བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ སུ 
ངུ ཟ ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ཡིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ྦ 
ཀྱང་དམི ས་ལ། ༈ ཅཅ ་›གལ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ | 
ཡིད་རང་ འོ ༈༈ བཞེ་བྔའཁུང་ ཏཁ་ཡིན་ད། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ྟང་པཉིད་ཀྱེ | 
དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ས་ དུ 
ཏཱ པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ཤེས་རྭབྱ་འི་་རབཱ་ཏཱན་ཁུ་ལ་ཱ་ཁའི་ཁྲིནཏུ་ལ་ཐས་གྒ ་པ་ 
ཏ ༣ ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་ མེད་པར་ཡིད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམཾགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ 
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ལོད རོསེ་ཞེ་ཡཀསཡིད་ར་ ། 
དམཾགས་ ། 





#£#533552652558552855#555532552552#55255255#552855#55#5225585585522855#5228552552855555285513255255525515525755155#552558552855#55155155¥551255#55555#55#©5555555#52#5535 
-‡) 
༦¡ 


[£ 
" 


1515 #£55#£55#£517527#55¥#ང5-#55# རསྔེ523 
ཏི 
(¬ ༩ 


=: 
༧ 


ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 


ྒ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ 
༢༢༠༤: = སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ཤིས་རབ་ཏ་པ་རལྱུཾཉིནཔ་ལ་སྱདབའེ་ཆེནམ་བ་བ མཁ་ཁཱཱ་སྲིན་བཉིད་དངྒཝུན་ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱི ་པ་ལ།" ་པའི་ ་རམ།་པ་བྲམ།་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉི ་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ཟུ ས་ ན་དམ་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ མི ས་པའི་ཚུལ་ 
རལ་ སྟོང་པ་ཉིད་ གོ་ར བྱའོ། དེསརབ་ཨིལརོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ དཔའི་ཚྲ་ཉམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་རའི་ 
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རཾ 
ཤེ 
པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ཧྲ 
ཧེ 
རུ 
ཌཱ རེ 
ཌཱ ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ ས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ད ; 
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། །བ དམིག འི་ཚུལ་གྱིས་རང་ ཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་གཟུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཏལ་སྒོལཔ་པ་ཡུམས་ཉདུ་རླ་འབུབ་ཀྲ་ཏ་བཞུན་ལ་ བད་ཨ་བཱ་འ 
ད་པར་གཟུགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ ་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་ 
བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཆཔ་དད་འཐུན་ཁང་ འཁ བ་ཡིད་ལ་སན ས་མི་དམི ས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
༢ གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མསྭ་སྭ་བེད་དོ། དེཤེསརབ་ཀིཕརལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ ༧ ་བ་མེད་པར་གཟུགས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 
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ཇོ ངེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལཾ།་ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ནེ ་དང་ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ ཟུ ས་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་ 

( ¡ཱ ་ ཤེས་རབ ་རོལ།། ཀུན་པ་པ་སད་བ ༤ སར །དེ་ བོད ཚ་ འཚ 
ཏཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་གཟུགས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། བ་ཀ ་ཉིད་ 
¦ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
_ པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་སྒྲ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉད་ 
¦ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ ེ་ཤེས་རབ་ཀིཕརོལཏུཕྱན་པ་ལསྨོད་པའིཚེརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏི ་དང་ལྡ པི་ཡདལ་བ་བམདཔརྨ་སྲོུཔ་ཞསབབརཐདལ་ཐུད 
ཏུ དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཐ་་ བ་ཀེ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ¡ ༧ཿཿཐཏཛཱུཌཱ། ཇ® = 
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ལ་བྱ་བ་མེད པར་སྒྲ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ དཱ འི་ཚུལ་གྱིཊ ཀྱང་དམགས་ལ ང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་ 

མ་སམས་སུ་ད་ད ེཾིིཾིཾི་ིིགི་ས་་ བར་ ྨྲེ་ཧན རད ་ 

ད་དེ།  ་ དམཾགས་ལ། བ་ཐམས ཅུ་མཐི པ་དང་པོ ཤོ ལ་ ཉུྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པ ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
་མཁིནཔཉད འི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྒྲ ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམེ་ གས་ལ།  སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
མས་སུ་ ད་ད །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་དོན་དམ་པ་ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
༥ ༦༢ = དོན་དམ་པ་ ༢༣ ༣ སེན ཀཁཱ་ཉིྲ་ཡིས་ཨཱཧྦ་བ་གི་མ་ཐཱ་ཱདཱ། དེ་ཤེས་རབ་ཆི་ཕ་རཾ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདཔའི་ཚེ 
ཏཾ་ཟེ ༩༧ 5 ི5ཿ་རྭརེཁའེ་ཛིའ་ལ་ཨྱཌིཤཿཤམཧཧུཧང་བ་ཉམཆྲ་ཧཱརང་ཀཿིནྡ་ཧེ། ད ཏེན ཉབ བཾ88ཉ9༡7༢ 2 3692 ཧན 
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ལ། ང་པ་ཉི ༡ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་འདུས་མ་བྱས་ རུ 
52 པབ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། ། ི&་ གྱ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྒྲ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ རྱ 
རྙིང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱུང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོ་ བའི་ཚུ༔པ་ང་ཐང་སཏྲད་མཆང བཅིང དོང ཞུ་བ ཡད་ལུ་བཟེད་ རུ 
པར་སྒྲ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ༢ ཐུ 
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ྲི 


ངོ 
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¦ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ ལ། སྟོང་པ རླ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ རཾ ས་སུ་བྱེད་ 
དོ་ །དེ་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ རཔ་ཧ ད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ཿ ལ་བྱ་བ་ ་རྔ། ར་སྒྲ་དོ་ ར་བ་མེ 5 ར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིག ང་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་དོ་ ར་པ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉེ དྭ་ཀྱང་དམི གཾ ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། སཿ ས་ དྲགདེཾེཾབོཀ་ རྣ མ།་པ་བྲམ།ར།་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 
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།པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྒྲ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 

ད་དོ །དེ་ ལ་ལོ བོ་ལ ཡལ ཉོ འབལ་བ ཟྱ་གུ་གོ་ཉག་དང་རོད། ངེའི་གསོར གཡིད སྲ འོསས་ཁོད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 2 

༤ ༦ ༠༥༦ ༤ ང་མ ས་ལ། སྟོང་པ་ཉ ་⁄ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཁ་ཏ ང་པའ 
ྭ་ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པཉིའདང་ཞ་པའི་ཡདལ་བབམེདཔརྨ་ས་རངགིམཚན་ིངངཔཞསྱ་བབརམིད་ལ་བེད་ད དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 


ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ༨༤ ༨༧ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 


ཏ ) མེད་པར་སྒྲ་མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ༣ མུའུ་མསསྱུ་འ་ཾ། 
ད་པ་ 


མེ པར་སྒྲ་དངོས་ ་མེ ་པ 
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དེ་ཤེས རབ 


' ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བ་ལ་སྤྱོད་ ད མས་ཅ ྔ འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ 


ཁ 
༤*] [༤༤ ° 


པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉཾ ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཌཱ 
དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
དོ། ཏུབ | ༈ རཿཧུང་ཉ་ཿ་ཏུ 8  ་ ར་མ་ཤ་ འད 5! བསའ འ་་ 
་ 


ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆནཔ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུཕིནཔ་ལ་སྤོད + = པོ ད་ལ་བྱེད་དེ། ༈ ས་ 
ནང་སྟོང་པ་ དྲ་ཀུང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 

| རར ༤༢ ངལ ` ལ་བ བ་འ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཡཿ ཚའ" 
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| ཱ དམི -ོ ེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དདེ་ཤེ ལ་ ཧུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ དང་ལྡན་པ 
བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ེ 


སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
དན ནད་སིིས་ིཾ དཾ དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 

པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། པལ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
དྲི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། རསཔ་སགིིཾི།  ར་ ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
ས་རབ་ཀྱཕ་རོལ་ཀྱུཡིན་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་དྲི་དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ྦ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ ་ྡ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 


ཁྭ 
[ 
155 1627 [1 14ཇ)1ཇ) 1*5; 167 1༩8) [68] 16] 1༩1 1༠ཆ) 1ཇ8) (ཇཆ3 [ཇོ་ཌ1 ཇས? ཧཧ) ཇར) (ཇར) [ཇོས [ཇོས [ཇཇ? [འོར 1༩༢) 1༩༢)1རོཉ7 (ངས) 1ང༢) ༩1 [༩] 1༦ སྨོ་་ཐོ་བོ་མོ་ོ་ཐོ་ོ་མོ་་ཐོ་ོ་མོ་ོ་མོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་་ཐོར་་ཚཆོ་མོང་་ཆོ་ང་ཆོང་ཐོང་ཆོར་ཁོང་ཆོ་ོང་རོར་ཆོང་(2སམོ2ྗོཾ སོ་སོ སྔེ སེར་མོ ལྟེ ས¥ོ་22 སྟེབ 17#527#22927622#22ལྟོ2ལྷ'277 2722 





བཾ ་ ཡ་ལ་སོ 
ཛཾ མདཔཏཱངཔ་ དོ་ཡ གས་ལ། མྲ བོར་འབ་ལྲེ་དའ་ མིགསཔའི་ཚུལྷ་ིགངོ་ཉད་ོངཔཉད་ཁང་དམེགས་འ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ རྒ 
ཤྭ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་དྲི་དངོས་པོ་མེད་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམཾགས་ རྱ 
པཾ ངོ་བོ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལུ 

ཤྱ 

རཾ 


ཏར5་¥522551551553 
- 


པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་ 
ངོད །སེ་དབྲར་བ་འོལྲ། ན་འ སྲག གགསགང་ས་ིོིཾེཾིིིཾིཾིཾཾཾ་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
་ ་སྟོང བ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ།  ‡ - སྟོང་པ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


- 
རྔ 
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མོ་ར ་ 
ྣ པྱ 
ཆོ 2521. ། ད 
དྲི ཏོ ་" 
་ལ་ 


། 
པས་ས རྲི 
ང་བ་ཉིད 
ཉད་གྱང་དང་ ཤུ 
ལྟོང དུ་བ 
ཉིད་སྟོ ངཔཉིདི 
ན འེ ་ཱ *་, ་་ ་ུ 
ཡ་བ བའ ཤེས་བ སྱ བུ 
° ་ 
ད་དེ། སྭཱ རཿ 
ང པའི་ 
ངི ད། ཕཱ 
དི །དུ་ཤསརབ། བེ 
ཚུལ་ ༧ རི 
ྱི་ལུ་རོལ་ ཤིན 
ཉིད་སྟཾ ཕྱིན་པ 
ུ སྦུང ་ཞེས་ 
སོ་ན ཡི 
ངོ ~¥ 
གསལ ཚྭ ཁུ ' 
ད ་ 
་་ ད་མ དམི 
ཅད སའི འིང 
1 རཿ 
དང་པའི 
་སུ་བྱེ བཾ 
ཞིཾ 


པ ་ྭ ཚུལ 
( ༈ ་ 
དེ་ཤྲེམ་མཐ་ 
་ཕ་རོལ་ 
སེ ་ལ་ 
སྤྱོད་པའ 
་ཚེ་ 
རྣམ་པ 
་བམས་ཅ 
་མཁྱེ 
ན་ཁ 
དང་ 
ལྡན་པའི་ 
ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ 
ན་པར 
་རོ་ཆེ 
ཕྲ "ེ: 
ང་པ་ཞེ 
ས་ 
བྱ་བར་ 
པར 
ད་ལ་བྱེ 
} 


གྱིས་ཆེ 
1 
སྐ་ ༥༥ 
མཚོ་ས 
་ 
པ་དམིགས་ལ 
༧ ྲ་ 
4 ལེ 
བྱ་བར ༢ 
ཀུ མ་སྲེ 
༠ མས་ 
མོ སུ་བྱེད་ 
འར མུ གཾ 
དིལ འའ 
གསར མས 
= 
ཏྭ ན་པ་ 
སྟང་བ སྨ 
= 
རྱ རྣམ་ 
་ 
། སྟོང་བཉི 
ང་པ་ནི ཁྱེན་ 
ཧཱ་བ་ུད 
ཀྱང་ 


=) 19) (༩*) (^ ྲྱ ཆེ :÷ པྲ ༩ -, 4 ངཿ - 
ན་ཕཞ་ཡ 
སྟོ ཞེ 
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ནེ ༤ 
༦ 


ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རོ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱང་དམེགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
དོ། ྲཀགིགིཾིིཾིཾྣིཾྣཾ ་པ ལ་་ ཀུང་ད གས་ལ། ཞིང་བ ས་ཀང་ $ 
ཟ་གྱིན་་འོ་ཚ་འབཅིད་། ན་། ྫིགེིཾ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 


རག ཏཏཏཇྦླློོོོ་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ད ཡ་བ་ཟིད་པའི་ར་ཐ་ཉ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ 


ཱེ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ །རབ་འབྱོར། ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
] དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ པག་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལྱ་བེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། 
ཟུ དེ་ཤེས འི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམ ང་ལྡན འི་ཡིད ་བྱ་བ་ ་པར་རེག་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


*) 14*] 1* ཙཿ 





ཉེ 
ོ་ངོོ་ཐོབོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོའོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོངོ་ོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོངཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོར་ང 


པ་ཉིད་དང་ལ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རེག་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དྲ | | ྲ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཆརློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བག ྣླྣླུྱ་ ད་པ སྩིན 
བྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 

རའ ངི 


། 
་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རེག་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
ཐི ཱཀ་་་ ཕེ དེ་ ྲླཀཾིཾོིཾྣཾཾ ཀཀ ངོ་ 


ཀཀ ` དམི ང་ར ་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། དར ་ །དེ་ཤེས་རབ་ 


ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 
སྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་ 


(0 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རེག་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ 


ཏྱ 
ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཀོང་ཐོོ་ོ་ཐོ་ཀོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཆོ་་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཁྲོ་བྲོ་ང་ཁྲོང་ཁོང་ཁོ་ང་ཁོ་རོ་ཁྲོ་ང་ཁོ་ར་ཁྲོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཐོར་ཆོང་ོ་ང་ཆོང་ཆོ་་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཁོར་ཁོ་་ཆོང་ཆོང་།ོ་ཌ་་མང་་ར་་མེ་2་སཤ252752852#227622#727ལ22912#ྷ122#272) 22 #ོ་5¥62¥527722#627-267ཿ ¥ ༤ ® ༩ 8 





ཏཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རེག་དངོས་པོ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་ རཾ 
གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ རཾ 
པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་རེག་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ཙུར རས་རལོ་ཉད་ཆོང་ང་ཅི „་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རྣ 
ལའ ཏཱ ཤའ གྲག དཾ པོ་ལ རེང རཾ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

རྐ 

རཾ 


ཆེན་པོ་དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དྲད 1༢༩༤ :17 བབ £ ཧྭ རབ བུ་ཚན་ ་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


གྱིས་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ 


ཏྱ བྱ 
26©12756567༈67#6-ཝེ6#ོ6ེཉ6ཌ༡ེ6786/ག62རཝྗེཌརེ6#67#692།67627#6ར6-ཚྗརཚཚོ་ངཿ་ཐོ་ཧོོ་ཌཿམོ་ཚོ་ཌཚོང་ཐོ་ཿམོཿ་ོ་ཌཿམོ་ཧོ་ཐོ་ཌཿོ་་མོ་ཌཿཝོ་ཌཿམོ་ཿཿམོ་མ་་ཚོ་ཚོོཌ་སོཏ»ོམོིཌ¥ྫོར6£ཉྗ6-56-2862ཉྗོ་255275752822527#22#27#6272627#6296-)62662¥6-86?)6© 2622 སོ57སོ5229 2777 ¥21 





༄༅། ཱ །བ་ ད་པར་ཆོས་ཕྱི་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ ང་པ་ཉི ་ཀྱང་ མིགས་ལ ང་པ་ ་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་ས་བེད་ དེ ཱ 

ཤསབྱཔརལ་།ུའའལགཔའགགཅབདདམའ་ཐདུ་ེད་གབོས་ཡིགོང་འཞེས་པ ཐོ ད། = སཾ 

ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད །གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ 
ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། དབྲ་འད་ས་ཅང་བློའ་ 
མཆཁ་ཆུ་འིད་དཾ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱཾ ན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་ཆེན་པོ་ ཛ་བ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ 
ར་ དམི ས་པ ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཿ གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
¬ ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ 
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ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རཿ རད བ་ རེ 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དག་ཅིང སུ་དང་ཏཱཿ རང ཧ་ཡང གས་ལ། ༢ ༣༢ ༽ ད་དོ 
རྒ 


སང་ས གྲ་ཀྲོག་ | ལ་ལ་ ད་པར་ཆོས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ 


།དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ 
ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། [ ར་ཞེ འབུལ ཀུ་མར ་པ་ ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། 1 ར-_8་ འགོ་པ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 71: ; 24. 5 །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


ཅེ 
ཁོ་ཆོ་ཐོ་ཀོ་ོོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་བོ་་ཡོ་རོ་ཐོངོའ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་བོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ཁོ་རོཁོ་ོ་ོ་ོ་སོརོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐྲོ་་་ོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ོ་ངོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོཌ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་། [ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་་ཐོར་ཆོར་བ 
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ཚུ པོ ྲཀཾྣསྣྣ།ྣྣ༽ྣ༽ལྣསྲསྣསྣཾྣས།སྣཔྣཾྣཔྣསྣཾཾིཾྨོ 
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ྟང་པ་ིད་ཀྱིས་ཀྱངརླམ་སེམས་སུ་བྱེདདོ། ད ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 7 ༨ 
སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ གི་བར མབྲ་ས་ཡུད་ོའ་ལ་དྲགས་ཆ་ཡར་ཡིད་ལ་དིད་ད། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
དཱ 1ག,་སཞཉ༢༩ ༡༡༤༧ ༦༠༦༨ ཞས སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ཧྟོང་ཐ་ 
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¦ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་མི་དམིགས་པ་ 
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༄༅ གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྫྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ པོ 
ཆུ ལོད་ལྭ་བ་པ་ ༢༨ སོ + ྲླིཤ རེས་ལ། རཾ ང་པ = 
སུ་བྱེད་དོ། ༩ ང་བ ལ་རོས་ཏ དབ་བ ཡང ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་ནང་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


ཡིད་ལ་བྱུད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱུང་ མིགས་ལ། སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། གིས་བ ཡ་དོང ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ 


༢༨ ^ 


3 ཐམས་ཅདེ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ རོ མ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ལ་ཁབ ཉི ལན ལའ བ་བའི་ཨྡེ་ནྲས་ཅ་ལས་ངད་ཤའི་གཱ་གྷ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 


ོ་བོ་ཐོབོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་བོ་ོ་་ཐོབོ་་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁྲོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོརོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ 


༣ མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི 


2. ཧོ་ཐོ་ངོ་ཐང་ཐྫོང་ཐྲོ་བྷ་ཐྔོ་ཀ་ཐོ་བོ་ང་ོ་ང་མོ་མོ་ང་ཐོ་མོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐ་་མོ་ཊ་ཿམོ་༩་སོ་ཀཙ་རོ་བ2 622 ཀ262265286-86- 





ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ བ་མེ ་པར་མིག་གི་ མ་བོར་ཤེས་བདོད་དམ་བ་དོང་བ་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ། 
ཀས ་ ག་ལོ། སངབ་ཏོད་ཊིསཿ འདླམ་སེམས་སྲྱེད་དོ། ད་འ ¡ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེ ་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ དྷ 
རྱ ནགས སས ཀཙཀནཀཅཀྣནཞནཞནཏཀཏིནྣནྣཞླཞཞླཞཞྣཞཚཁཨ ་པར་མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བྱས་ རྒ 
ཐེ 


པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ 
ླ་,ན ླྣཔྣ7ྣྷྷ $| ་ 
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སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ¬ 





ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་མི ་གི་ཆྒམ་ལཔར་ ས་པ་ཐོཿ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ 
། མིགས་ལ། ད་དོ། སའི ོད་འི་ཚོ་མཔ་ཟབསཧད་མྱནཔ་ཅི་ན་འི་ཞད་ལ་བབཟད་པའི 
ག་གི་ནམཔརཤེས་བདར་བ་མདཔ་སང པ་ཞས་བུབར་ཡད་ལ་བེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་ 
་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་མིག་ ་རྣམ་པར་ ས་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱུ་ 
་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་ པས་འ ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ ༦༤༨༧ ༠༤ ༤ ས་མར དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ 
3 ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 


ཧྲ 
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རེ རོ བྱབ ལང [ © རོ རར ཤློ | རེ གས་པའི་ཚུལ་ཧྱིས་རང་ཐ ཟོ ་ཉིད་ ¦: དོ ཟོལ [5333 ོ ཨ2233) 
་“ ÷- པིས མ་འ གུད གས་པས 
མིགསཔ་སངཔཞས་ུ་བརཡདའ་བེད་ད དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ 


ཕྱི ་པ་ལ་སོོད་ 
: ད་བ་ཚཱ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིག པ་ ལ། - ད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེ རཾ ས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ མའདུ་ག ་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
པའི་ བོ་ 


ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ¢ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉཾ ་ཀྱང་ད སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ང་ཝན་ ་ཉིད་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
ཧིའི་ཧཱ གཏང ཞེ འ ཀ་ཤ དྲ་པར་ ག་གི་རྣམ་པར ས་པ་དངོས་པོ་མེད་ 


ཀྱང་རློམ་སེམས སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
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=-༢ ༣ ༣༣ ` ༥ ༥ ༥༥ ༥༥༦༥-༥༥-༥༥ ༨༥ ོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོོརོ་ཐོ་ཁ་ཐོར་ཐཁོརོཁོར་ོོ་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོརོ་ཐོཁོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་བཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་བཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ 
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༈ ད དུ ཐང ཅུཁྦ་ཡིཝ་ ང་བ་ཡི ་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་ 


པ་ཉི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པ ར་རྣ་བའི་རྣམ་པ ར་ ཤེ ས་པ་ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས 
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།པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་ ཱ 

་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 

་བྱ་བ་ ད་པ ར་རྣ་བའི་རྣམ་པ རཿ ས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉཾ ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
དོ། ཏི གས་ཁ ས་འ ན་པ་ལ་སྤྱོད་བའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
བསམ་བ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

འོ ལ་ཁ ི་ས་། སྟོང་པ་ 

ལོ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
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= ༢ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིག ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

༠ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ ༩ མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དཱ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་ དྲ ཉི དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ རར སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
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སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་ 
5 དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ དྭ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་ཏེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 
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།ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ‹ ༩ ༨༡༣༨ ༩ ༢ ༢༦༨ ༩ །དེ་ ཀག་ས ་་་་་ལ་་ 


པ པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་བའི་ མ་པར་ཤིས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེ ས་བྱ་པར་ཡིད ་ལ་བྱེད་དེ། ད མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས 


ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ུ་ེས་རབྱཀི་པྭིུན་་ྭ་སོད འཚ ུ་་ཐམསབདམྱེན་པཉད་དྲ་ུ་པའིམིདལ་་བ་ཞདབྡ་་བའ་ནམ 


པར་ཤེས་པ་ཐོག་མ་ དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ 

ཊཱི སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་བའི་རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པ་དོར་བ་མེད ་པ་སྙོང་ 
| པ་ཞེས་ང་བརམིད་ལ་བེ་ ། དམི ཁ་བའི ཅིས ར་བམེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ཀུང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ད་པཏུང 

་ལ ཡོ་རོབ ་བང་ས་འདོ་ལ། ག་གི་འི་ཡིདཔ་བན་འཞིནསཔར་དམཔ་བ་འཞག་ཏེངཞས ད་ལ་ད ། དམིགས་པ ་ཚུལ་ 
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ཿ གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམེགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ རྦ 
ཛུ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ར་བ་ཁོ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། : 


ཀཾ ཟའ་རྣམ་པར་ ས་པ་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


ས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི 
།དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྒྱོ་ ་པའི་ཆེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར 
་ ནཿ དྲད ་ 


ཏར ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམ 
ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་ 
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ཧཱ), 


༄༅ པོ་མེད་པ་སྟོང་པ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆརློམ་སེམས་སྲུ་བྱེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཞག་པཉདདང་ཉཔའིཞིད བཏོད ་འིམ་ངཤེལ་ ང་ཡི སངབཞིང་ཅབཆས་སབུདོ། ཀོ་ཨོ་ཡ་་བ ཞུ སྟོང་ཕ་ཉིད་ 


བྱེད་དོ 


མིགས་ལ། 5 ལ་ཧིན་ཆེསྒྱ་ཆཆུ་ བའྲི་ལྐམ་སུ་ ེཤས་རབ་ཀི་བརོལཉུཅིན་བ་ལ་རུད་པའ་ཚེ་ཆུམཔ་ཐུམས་ཅད་མྱཊ་པཉིད་དང་ཞུནཔའི་ཡད་ལ་ 
དྒ 


ུ་ རག དང ་འ ངོས་པོ་མེད་པ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉིད་ 

5 ་ཏུ། ྙརབཉིད་ཀྱས་ཀྱངརློམ་སེམསསུབེ ད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཞེ་དགུ་པ། རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ 
ཌཱ མས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ སྒ 
༣ ༣ ཤིས་པ་ནང་སྟོངཔ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ། ཤཾགས་བའི ཐྲ ཨུཧྟུན ཆཧཿརྐར་ཧཱའིཧཱཾསོ་ཏཱ། ཏྱང་བ 1 *ཛཐྤཧྔ ཁ:ཆསྟུས་སུཏེཧཱཾ ཙའ རཱ 





གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། (= པལ འབའ་བ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་ལཔར་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
སེམས་སུ་བྱེད་ ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་དང་ལྡན་པའེ་ཡ ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའ་ མ་པར་ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །ནཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏཱབྱིནཔ་ལ་ 
ཏཱ སྨྱོད་པའི་ཚེ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 'ཉིད་དཱད་ལྟན་ཁའི་ཡིད་ཡ་བྱ་བ་མེད་པར་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ སྟོ ང་པ་ཞེ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། མིགས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ 
ཏཱ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཀགགཾྣཾ།ྣཾཾཾོོ་ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ 
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` ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ པ་དོན་ དམ་པ སྟོང་པ་ ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམེགས་པའ་ཚུལ་བྱིས་དོན་ དམ་པ་སྟོང ་པ་ཉིད་ཀྱང་ད མིགས་ལ། ༼ོ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་ ལལ བོག ལ་བུབ་མེད་པར་སྣ འི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་། ༥ ་ སོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་ 


༨ 


བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ མེད་པར་སྣའི་ མ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ 
| ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཏཾ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད ད་བའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བ་མེད་པར་སྣའི མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱུ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། རི 

༢ ཤམ ༦༦༡༢ དཿ འ་ཡ། ྟངཔཉིད་ཀྱིས་ཀངཟྫམ་སམསསུབེད་དོ། །འེ་ཞེལ་ལབ་ པ་རོལ་ཙ་སཁསས་ 





ཀ=52#©525555533555855555155555555155555555555555555515555#55258655#55¥555#55555155515555553#©5¥5555525552555555555#555555#55#55#555553555#552555#55255528555555551555=52555#8558552552855༔55555#555551555555#555865¥551557#55#55¥55#555555#551555555755¥655#5555558555557 
ཾ 


$ ཟོ ༢.༨ˆ ༢ ༢ ༢ ༨ ཌཱ ༢ ༨ 
ཏྱ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
¦  དརེིསཔས་་། ལའ དྲ ་ །དེ  _ ཛུ 
ཏཾ ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། 2 
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མ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བྲན་པ་ 
ཐྲ ད་མཁྱེན 


སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་ཧིདྟཱ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ འི་རྣམ་ 
ཤེ (ུ ཀྣྣ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཾ ཤེས ]ུ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ལྡཿ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ངཱ 
དེ་། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ ངི 


= , 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཁོཁོང་ཁོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ོ་ོང་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་ོ་ཆོ་སྲོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ོ་བོ་ྲོ་བོ་ཐོ་ོ་སྲོ་བོཁྲོ་བཐོ་བོ་སྲོ་ོཐྲོང་བོ་བོ་ོ་བོ་ོ་་ོ་རོ་ྲོང་བོཁྲོ་རོ་ཁྲོ་ངོ་ཐོོ་་ཁོ་་ོ་ོ་ཐྲོ་བྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོར་བཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོསོ་ོོ་ོོ་་ོ་ཐོ་ོ་སོས་ཐོ་སོ་བོོ་་ོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ྲོ་བོ་ོ་སྲོ་ཐྲོར་ཟོ་་ཐོ་ོ་་ྲོལ་ྲོ་རོཁཀ་རོ་སོ་ོ 8 





༄༅ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱི རང་གི་མཚན་ཧིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཀུང་དམིགས་ལ། ང་པ་གོ = མི་གདོ་རབ་བརམས་ཁག་ཡོ གོ་ 
པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ྲེ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
ཱ ་ ས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ སོའ་ི འོྟོ་་རོ། ངང ོ་་འོས་ོ་འཆའ་གོང་ཏུ། ཁའི ད་བ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་ 
£ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
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ཕརལ་ཏཱིན་པལ་ོདཔའིཆྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉད་དང་ལྡན་པའིཡད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ ཤོ འག ལམ་ལ འ་ 
བྱེན་དེ།- ནད ཇ བོ 


གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཊ ས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་ ཅོག་་ ་ ལ། དུལ་ ོང་ ཆ་བའམས་བ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་ 
ག་པ 


ད་དེ། དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲ ཆ། ས་སུ་བྱེད་དོ། དེ ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ 
ལ། +÷ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏང བཔཁསཧྷུཾ། ངུ ཛུ ར་དགུ 
པར་ ཤེ ས་པ་ཕྱི་ན ང་སྟོང་པ་ ཞེ ས་བྱ་བ ར་ཡི་ ད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་ནང་སྟོང་པ་ཉི ད་ཀྱང་ད ག ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཀྱང་རློམ་སྲེ ཆཾ། ས་སུ་བྱེད་དོ། ། དེ་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ 


: 
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23557535255; 
༧ 


།ཕ་ ལ་སྤྱོད་པའི 


༢ ༣ ༢ ༢༣ >, འཾ འི་རྣུམ ར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ 
བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ སེ 
ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 

ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 


ཌཱ ྨཿ འིལ བླ་མ །དེ ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 

རྒ་སཅབ ་ལ་བྱ་བ་མི ད་པར་ལྕ འི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡཾ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 

ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོུད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྩེའི་ 
་བྱས་སྟོང་པ་ཞེ བྱེད་དེ། དམིགས་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ 





རྣམ་པར་ཤེས་ ་སཱོང་ 
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བྱེད་དོ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ བྷཱ ས་སཱོང་པ་ ས་བྱ་ 
རི ིགཾགཾགེྲཾ"པཾཾཾྣེཾེཾེིེིེཾཾཾྲེཾ་ 
པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམཾ གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


༢ 


དང་ལྡན་པའི་ཡ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ $ ་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
འི་ཆེ་རྣ 


ཀྱང་ མི ཇ་འ སོང་པ་ཞེ ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ རྒོ ཾ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་ ་ར། མ་པ་ཐམར་ཧ ་མཁྱེ ་པ་ཉི ་དང་ ་པའི་ཡྲི ་ལ་བྱ་བ་མེ ངོ 
ཤབ ཁར ངཱ ཤྲ སྲད | ི པོ ༢ 
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༄༅།། གའ །སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་ 
ཁ་ས ད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་ ང་པ་ཉི ་ཀྱང་དམིགས་ལ། ༣༠༨ ཆློམ་སེམས་སུ བྱེད་དོ། པུ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ན་ཐ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡཾ དྲ་ཝ་ ད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིཾས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ ར་ར ༡༨ མས 7 མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ནཱ་ཐ་ཝ། ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའེ་ཡེ ད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ སྭ་བ་ཆད་ ་མཚན་ཧཾདཱ་ཚྟ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཕྱིཾས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོ ཆབ 

ཉ ་„་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༨༢ཆོལ། ༡༠༠༤༨༠ ཐམས ཅད མཁྱེན པ་ཉིད་དང་ལྡན པའ ཡད་ལ་བྱ 

༢ བ་མེད་པར་ཚྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའཾ་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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ངཱ རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེ ་ཁ་ 
སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། མིགས་པའི་ཚུལ་ིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་པཉིད་ཀུང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡྱིན 

པ་ལ་སྤྱོ་ པག ཡོ ་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ ོ་ངའོ་ཅིག་པ་བ བའམ འོ། དེ་ད 


བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཀཀ འཆུ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 


ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ རྨ 
ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ རཱ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ ཿ 





དྲི ཆོ་ོངོ་ཆོང་ ཅེ ཁུ ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ད ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གཡས་པས འབའ་་ཁ། “༤ ༡ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤིས་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
| དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲུད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཱེ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ 
ཉིག་ཡུརདནོགས། ིང་པ་ཉེག་བོས་བསས་སྱབདོ། གཞིས ར་ུ་པརབ་བྱའི་བ་འབཟོད་འཇི་ཚོ་བསས་ཐནསས་གསྱིནང ཉིད་དང་བ་བཟི་ཤང་པ་ 


༢ ༡ ་ལ༩)༈ ཁལ སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི 


བྱ་བ ་པ ཆེན་པོ་སྟོང་ 


" ་ཞེས་བྱ་བར་ 





བཆ &ེཆོཙཟམ(6མཙ66886585286585286585285353855262#55622535855#6516565375)65352655855)6527565855)75)75255175265275)55)5ྟ62526258535855275862252#63)5585286527526526525)ཛ5)655)52265)5286562862853862265265282282526 ༤ ༦ྡྷ་ 
སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན པ་ལ་སྤྱོད པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན པ་ཉིད་དུང་ལུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ཐ མེད་པར་ལུས ཀྱི་རྣམ པར་ཤེས་པ་དོན དམ་པ་སྟོང་པ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡི ད་ལ་བྱེད་དེ། རད སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ཀག ་ 


(༤༥) (༨༥) (༤༤) (༥༥ ` 


༨༣: (༨༥: (༨༠ ༥༨༠ ༥༥ (༥ ༨༥ ༥༤ ༥༥ ༥༥ 


པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ ས་འདུས་བྱས་ 


= 


ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
ཚོ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རངྭ་ཀི་ཝ་རཡ་ཉ་ཧཱན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐབས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


ཿེ 
¦ 
ལོར་ཝོ་ཆ་ཆོ་་ཐོ་་ཆོ་བ་རོ་ཆོ་་་ཐོང་རོར་་(ཿ822522#2282228225228228228628622822862282286528229622722#62867ས62#92#62#2628653¥62ས928677622922¥2¥༈;2#227102ས2270327#70 270 2722)712712271(22)2)722)22)122#(2270227727722722652700 0666 0 (8 © ®: (0 80 -#-8 382 
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༄༅ པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ ་པར་ཤེས་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 
ལ་བདདེ། བདང ཡར ལོ་མ་དང བོ འར ༠:༢༡ ༩ ༢ 5 དྷ 
ད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 

ཊུ ས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱུང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
:# དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། 
ལེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བ་ཀ གཡོའི་ལོ་དོམ་བ བྱ་ར བྲིང་ོ འགའ་ཞོན་བའིའ ། ཚལ་ལ 


་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
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དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་ 
བྱ་བར་ཡི ད་ལྭ་བིད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ རན ི་་ དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ༼ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
དང་ལྡན་པའི་ཡཾ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་ མ་པར་ ས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ 
ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་ 
` རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཇོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
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༄༅། ] ཤེས་རབ པོ་འ ལོ ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན བོ ་ོ ད་པའི་ཆེ་༔ རྣམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ་མཁྱེན་° པ་ པ་ཉིད་ ད་དང་ལ པཱ ་བའི་ ཡིད  ་ བ་ བ་མེད་པ བར་ ར་ལུས་ ཀྱི ས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ ཤེས་པ་བ པ་དངོས་པོ་མེད་ ཟི 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཤཿ ཁ་བ བྱེད་དེ། དམཾགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ དངོས་ ས་པོ་མེད་ པའི་ངོ་ཐ &. ང་པ་ ཐཱ་ཉིད་ ཀྱང་དམི གྲས་ ལ། སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 
བྱེད་དོ ད་དོ། །རབ ་འབྱོར། ལུ ཡང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་ ལོ བོ་དེ་ཤེས་ རབ་ ངོ ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ པ་ལ ་སྤྱོད ད་པའི་ ཚེ་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ པ་ཉིད་ ་དྭང་ལྡན་ 


པའི་ ཡད་ལ་བྱ་བ་མེད་ ༣ ༦ ཐཆ་ཤེས་ གསུ རཾ ཆོ་ལ བྱེད་ དེ། དམིགས་ པའ ཐའ གྱིས་ ནང་སྟོང་པ་ཉི ་ཉད་ ཀྱང་དམིགས་ ལུ (ཧྲཝ ཉིད་ ཀྱིས་ 


ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། གཏབ ཝའི བཏང ཧོ་ཧཱའིཿ ཤཨ་བཛམ་བ་ཧཿཱཿ འཱ་ དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ཏཱ +>» ༤ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ རཿ གས་ལ།  རྟཿབཿིཏཱ། ས་ཀྱུང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རཾ 
ཟ ༣ ཕྱིན་པལ་སྤོདཔའི་ཚེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐཁེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའིལིད་ལྭ་བ་བ་མེ ཧ3པད་ཿ ཐན་ཊའ་འ་ (2 ྟངཔ་ཞེས་བུ་བར་མིད་ལ་བེད་དེ། དྲ ལཱུ 
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༄༅།། །ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
་གིྲཁལསསིྣཔྣཔ པ།ྣཾ་།་། རལགརཾ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
མ་སྐེམས་སྲ་བྲེད་ ་ཤྲེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐབམས་ཅད་མ།ྱེན་པ་ཉིད་དང་ཝལན་པའི་ཡིད་ལ་བ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མབའ་ 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེ 


དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ . 
ཧཱ 


༨ 


་ྦ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ་པའི 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ ་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 


མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་མིད་ལ་བ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ ཁུང ཁ་བཡོགཞ་དང་བཡ་མེད་བ་ བལཤེཆ་ 
ཏྗེ ་ཝ་རོལ་ཏ་ 
] ཟེ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། ༩ ཕ་གུ 
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པའི་ཚུལ་ གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉད་ ཀྱང་དམིགས་ལ། རྙོང་བ་ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ སྤྱད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


བ་ཉིན་དུང་ཝྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་ཐ་མེད་བར་ཡིད ད་ཀྱི ་ ས་པ་རང་བཞི ཞིན་སྟོ། ཤན རར ་ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། 
ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རེ ་ཕ་རོལ་ ུན་བ་ལྭ་སྲ་ བའི་ཚེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ཡིད་ ་རྣམ་པར་ 
ས་པཆོསཐམསཅདསྟོངབ་ཞབབ་ར་ཡདཡ ད་དེ། དམིགས་པ ཀྲ ག་བ གས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། 
དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོ། པའེ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད ཀྱི མ་པར་ཤེ ས་པ་རང་གི གི་མཚན་ཉིད ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ལལ ་ གས་ལ། ྲགིས་ - ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
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༄༅། །པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དཔོབ བབོད་དངོས་པོ ཡོད་པ བའ་གི་ 
ཀྱང་དམི ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 


མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ 
་; སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །གལ་འབྲལ་ཤའའོ། ༢ འཛས་དོ་འ་ཅ་གལ། འཆར་ཞ་ཤཏ་འ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ 
མེ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
= སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 


4 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བཁོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་ལོ་ཁོོོ་་ཁོ་་་ཁོ་་ཐོ་་ོ་་ོ་ཁོ་ལོ་བོ་བ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་་ཐོ་ཆོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོལ་་རོ་ཁོ་རོ 





༄༅༨ ་ །བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའ་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ པོ་སོང་བཉིད་ཀྱང་དཿ མིགས་ལ། ང་པ པ་ཉད་ཀྱིས ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ །ྒ 
ཕི་པལསྤྲོདཔའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལབྱ་བ་ཡེད བར གསུལ ཧོང ག་བ་དོན་དམ་པ་སྟོང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཕིད་ལ་ུཾད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ྙུང་པ་ཉད་ཀིས་ཀྱང་རླཾམ་སམས་སུ་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 


༦ 3; 6:78 


ཊ་རྔཡིག་པ་ གཀང་ལན་ འ་བདོ་ཡོའ་བ ་བ་ལྟག། །འ་  ཅེག་བག་ཤོམས་ ཆཡ་ སྭ་བ་བར་ཡིད་ཡ་བྱིད་དེ་། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ་ བལ འདུ་དང གའ དུ 
ཌི ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ 'འཐུས་ཏི་རེག་ཁ་འདུས་མྭ་བས་ཚ སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བུད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཡྱིས་འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། པ་ 
༣ ༣ དྭ་ཤྲི་གཁྱཝྲིམ་ཡེཡཝ་ཝ ལྷེན་དོ། །ཤིས་རབྱཀི་ལལ་ཏུ་ན་བཿས་།ད་པ་འཆ་དམ་མཐམ་སད་ག་འད་པ ཅིང དངྟས་ཁངཡིད་འྲབ་བའོད་ངར་མི་གཞི འབས 
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དཱ འོ་ན དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱུང་° དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 

།དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ག་ར ང་ལྡན་པའི་ཡིད ་ལ་བྱ་བ་མེད ་ ས་ཏེ་རེ པག་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ: སྟོང་པ་ཞེས་ 
༡༤: དམི གས་པའི་ཚུལ་རོས་ཐོག་མ་ད ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོཿ ྟང་པཉིདཀྱང་དམ ས་ལ། ྟངབཉདཀྱས་ཀྱང་རམ་སེམསསུ་དད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 

ིད་འ་ྡེ་ན་པ་ཐལས་ཅུདམེན་པའ ད་དཔ བའི་ཡད་ལ་བཱ་བ་མེདཔར་མིག་གི གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོ་ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི གས་པའི་ཚུལ་རས་དོར་བ་ 


བྱ་བ་མེད་པར་ ག་གི་འདུས རེག་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱུ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་ རར མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ ྲ 
སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ རྣ ྣ་ར༧ནེྣ༽ རྗ ག་ ྲཀིེངྫྲེྲེྲེྲངེྲེྲེཾེངེེེོ་ ུ 
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ད་པ་སྟོང་པ་ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ -སལ་་ དགི ྩོད་པའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་བ་ཉིད་དང་དཱན་པའི་ཡིད་ལ་ 





དྲ 


༄། བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ཤྲད །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱུ་བ་མེད་པར་མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པ་རང་གི་མཚ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། ངཔ་ཉད་ུས་ཀང་རོམསེམས་ས་དད། དེ་གེ་བ་རབ་ ལ་ ལ་ འགར ༢ ཅའ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ག་ ་འདུས་ཏེ་ ག་པ་མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་ 
༣ གོ་ར མཉམ ཆ་༡ ང་ཆར དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 
¬ བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


3 
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པཾ ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ ངཱ 
ཤོབསིད་དང་གབའཚོསབམེད ག་གི ཏའ ལ། ཉིང་བཀིདས་གུང་རོམ་སམས་སུཤེདདོ། །དེ་ཤིས་ར་ བས ག་བ་ལ་ོ་ང་ ་མེད་པའི་ངོ་ བི 
བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། རི ད།་འ བྱ 

` ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ེ པུ 

ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱ ་སེམས་སུ་བྱེད་ ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ - ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་ ༨ ཛཱ 
འདུས་ཏེ་རེ ཡོ་བ དའི། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སྲ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཧཱ 
པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་ ངི 
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ཿ སྤྱོད་པ འི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་ ་ལ་བྱ་བ་མེད་པ རཾ དཿ ཏུ 6 ར་ཡ ད་ལ་བྱེད་དེ། 
ཏཱ 


༔ ༄༅ ླ སི ས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སློད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན ཉིད་དང་ལྡ ད་ཡ རུ 

ཌྷ སྒྲུས རྩ ོ་་་ ་ས་ཀངོགམས་ས དད སུ ཝེ ཧོ ར་ར རྤ ཉིད་ད 

- ཧཱཿ ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ས་རབ རལ ཉན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་ཉིག དང་ལན བའི་ཡི ད་ལྱབ་བ་མ རྭ་རྣ་བ འིའདུས་ཏེ ཛུ ང་པ་ 
༤ གྲན་ཕིག་ལ ན་དེ ད་ཤས་རབ་ཀིལརོལཏཱ ན་པ་ལ ང་པ 
བད་་། ི་ྲ་ ད་ལ་བྱ་བ སྲ་བ 

_ ཌཱ ཏརོིུ། ཐང ཧོ ་ 

ཟ ཐ ཁ་རུ ༢ 5༢567ཇ།མཉནནཧའ་ནཱ 


དམིགས་ བའི་ཚ གྱིས་ཆེན་པོ རྣོང 'ཉིད་ ཀཏྟ་ཧཱཿ སས ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རློམ་སེམས ཐཱབཱ ་དོ། 


པརྡ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ མིགས་པའི་ཚུལ 
ས་ཀྱང་རློ རོི་ཁ་ཅིབ་འོ་ ཏི ཡར “4 མབ += དཾ 


ཐགས་པའ་ཚལགྱིས་འདས་བསརོ་བ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རྟཾ་་དུ་ཀྱིས་ཀྱཧཱ་ཏོམ མས་སུ་བྱེད་ ( 





དོ། །ར་རསཀགཀ་པྣྨྣཔྣྨྣྨྣཾ ་་ར་ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ ་བའི་འདུས་ ་རེ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ སུ 
ཕྱིད་དེ། ད ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་མཐའ་ལས་འ, ས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐ འ་ལཾར།་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཌྷ 


་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་ 
-9ཉ༩༧༦ = རར འའ ལང 


ས་ཏེ་རེ ་པ་ ར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ 
0 རཾ ་པ་ལ སྤྱོད་པའི 
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ང་པ ཉིད་ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད 





བྱེད་དོ། ར་ཁབ ` ་ / 
དོ། །དེ་ 


།མཁྱེན་པ་ པའི ལྭ་བུ་བ་མི། པར་ར་བའི་འདྲས རོ ་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྙོང་པ 
གས་ལ དབིད དྲྲི ཐུ ལ་ཏུ་ཕྱི ི་ ས་ར 
་བའི ་འདུས་ ཏེའེ པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ོ་ཞེཿྱབབཔ་འད་ བ་ཡིག བའ མོ་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་ 
ཟིན ༢༠༨ ་ཕྱིན ཤུང དལ་་ན་ང་ང་མཁྲི་བའ ཚེ ་ཉིད་དང་ ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི ་ཏེ་རེག་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའོ་ཚུལ་གྱས་རངགི་ ་མཚན་ཉིད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། ཆ་ཉིད་ སྭ་ཀངྱརོམསེམས་སྭུུད་དོ། མུ * རར 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 5 3 7) ི་ོ ད་པར་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ དམི གས་པ་སྟང་བཞེས་བྱ་བང་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ 
ཟེ # རོལ ::5 གས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། | ་ གླག རགས 
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ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར བའི ས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ སྭ་བ་བར་ཡོང ལ་བྱེ ཐི ས་བར་ སལ ངོས་པོ་མེད་པ་སྙོང་པ ཀྱང ལོ ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ དྡ 

8 ཏཾ དད 1 ་པ་ འི་ཚལ ད་ བོ སྲེ་བ ཐེ 
ཆམ་སེམས་སྭ་བིད་དོ། གས་རབ 

པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན ན་པ་ཉིན་ད དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད ་པར་རྣ ་བའི དངསཔོ་ེཔའིརོབི་ཉདསངཔཞསབ་བར་མདལ་བེདདེ དམེགས་པའི་ཚུལ་ 

གྱིས་ དངོས་པོ་མེད་ བའི་རང་ཿ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ ཉིད་ རླ ཐབ དུ འར ་དོ། །རབ ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ ཆོ རཿ ཕོ་དེ་ཤེ ས་ 

ཏཾ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣ ་ ག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། ཧཱ དེ་ཤིས་ རོ 

ཊཱ ༢༠༥༢ ༦ ཆའཉིད་ཡིས་ཅང་ ༤༢༢ ༡༦༦༦ ར་བ་ལ ན་པལ་སྤོད་པའ་ཚ་མཔ་ཐམས་ཅད་མཅེན་པཉིདདང་ཝན་པའི རཱ 


སྨོ་་ཆོ་ང་ཆོང་ོ་ང་ཉོང་ང་ཉོང་ཉོ་་། 1 (༡#༡# ¥ 5 # 7627 20 000 0༤༦ 


སྟོང་པ ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། རྦ པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ ལང ་ཉིད་ 0 ོ སྟོང་པ ཌུ ས་ཀྱང་ 
་ལ་ 
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ཟེ ༢ རློམ་ སཾ ་སུ་བྱེད་ དོ། 


། . ` །གིད་ལྭ་བཱ་བ་མེད་པར་སྣ འི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་པཾ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧུས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
བོར་སྐིལབ་ཆ་ཉིདནོ། ± ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དྲདཾེིཛིགཾ་ཾཾཾིོ་ པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱུ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ཀྲཀེཾཾྣྣཾ་ གས་ལ། ྟངབཉིད་ཀིས་ཀང་རྫམསེམསསུ་བེདདོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ 
བའི་ཆེ་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་ཐ་ཉིད་དུངྲ་ཝྷན་པའི་ཡིད་ཁ་བཱ་ཁ་མེད་ཐར་སྣ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཇོ 
[ ཀླ ཇ་ུ་ད་གསམ། ང་པ་ཉིདའིསཀང་རམ་སསསུཤད ད་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཾལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 
པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ་ཁར་ འི་འདུས་ཏེ རེག་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེ ལོ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི ཀྱང་ ཀཾ 
ནི་ཤབཔ་ཉེས་འཕེན་ལ་ོང་བཞི་ཆེནམས་སམ་ཅད་སྱག་ཞིད་་ག་བའིཐེང་བྱབ་བཟོདབར་གིའ་འདུས་ཏེག་ན་དང་ ཿ 
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ང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ དམིག པ་པ འི་ ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ ་སྟོང་པ ཧན་ཧུང བ། ལ། སྟོང་པ ་ཉི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ རཾ ས་སུ་བྱེད་དོ། ། ། ་ཤེ ར་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ ཏཱ 
ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ རྨ ས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་་བ་མེད་པ ར་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་ 
ང་པ་ཉི དྲ་ཀང་དམིག ས་ ལ། སྟོང་པ་ ཏེ ད་ཀྱིས་ ཀྱང་རློམ་སེ རྨ ས་སྲ་བྱེ ་དོ་ ། ། ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་ར།་ཌ། ་སྤྱོད་པ འི་ཚེ་རྣ མ།་པ་བྲམར།་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ ་ཉི ཏེ ན་པའི་ཡི ད་ ལ་བྱ་བ་ 
ད་པ ར་སྣའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ས་མ་བྱཾས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སྲེ མར།་ 


བྱ་བར་ཡི ་ལ་བྱེ ལེ མི ས་པའི་ཚུལ ས་མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་ མི ས་འ ང་པ་ཉི ཧེ ས་ཀྱང་རློམ མས་སྲ་བྱེ £ ངཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སོད་ 
རདྫླྨླིླིགིགགིགྣགྣནྣཾཀྲཀ༽ཀ༽ྣ༨ཀཨྷཨཀཚ༈༡༩ཨཚ༩ཚ  ་ རྩམ 
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ཏྱ 
ཿཱ 
ཱ སུ་བྱེད་དོ། ཀཾ ་ ྲགིེིཇིཾིཾིཾེཾེཾེཾེཾོི་ 
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ཏཱ རང་ ་མཚ ^÷ ་སོང་པ་ཉཞེ ་ཀྱང་ མི ས་ ང་པ་ནི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲུ་བྱེ ོ ངོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྲོཿ ་པའི་ཚེ མ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉི ་དང་ རཱ 
ུ རད  ིླྣྫྷྷྣྷྣ་ ། རིགས་འ དམིག ང་བ་ཉྲ་ཅངནིགས་པ། ' ཀང དེ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཧསང་ཡིག་ ་ འའ་་ཡི་་ ་ཆོར་ཤེ་ྣཔ རྣ འི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་དངོས་པོ་ ཤཱ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དཿ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
¡ྫ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ རྦ 
_ ལྭ་བྱ་བ་མེད་ ར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ད ས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ རཾ 
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¡ ༄༅།། །ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ རཾ 
པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཧཿ མ་ལོ ཆ་བ འྡོ་ཡལ་འགེར་ཤུ ཉཱུཧིན་པ་ བགད འངི ད་ལ་བ 
མེད་པར་ཅེའི་འདུས་ཏ་རགཔ་ི་སོང་པ་ཞེསྱ་བ་པར་ཡིད་ལ་ངེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
ཱི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 

དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། [ཇཉཱ་།ད་ཧཿ ཏྟ ཧཱཿ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
3 ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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༧ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱ ལ ད་པའི་ཚེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ང་ལྔན་པའི་ཡཾ བོ པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ལས་འདས་ 
༣ ཧོས རར ་ སོ་ས ཆས ང་ཡ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ཐོ་ ༡ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ཐར་ 
ཧུའོ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཡིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ལོོང་པ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ལ། ྟང་པ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ ད་དོ། དེ་ཤིས་རཔ་ཀྱི་ལརོལཏུཕྱིན 

ད་པའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བླ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམཾགས་ 
¡ འའ ཅིད བ་ང ད་ཀར སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
:: ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དུཡཾགས་བའི་ཚུལ ཐུ་ཆཧཱ་ཝདིནཿ ང་@་ 
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ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ཏཱ 

མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ ་རེག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རམ 

རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ། །ཀཾཾཾྣྣྣྣ || ས་ཏེ་ ག་པ་རང་གི་མཚན་ 
ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ྟངཔ་ཉིདཀྱཾས་ཀུང་རློམ་སེམས་སུྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ˆ` 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་མཾ་དམ ས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡཾ ་ལ་བྱེད་དེ། 
ཀཀ ་ར་༩།་ ད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་ ་མེད་ 


རེ 
ཏི 
2669 ར་ རོར ལོ 2 ཉོ་་་ལོ་ཊ་་རོང་ཉཚོ་་་ཆོ་་མོ་ཡ མོ་མ བ་ལ་བ མོ་བ མོ་་་ལེ་་ལེ་2།ཿ2¥ 3792 92722#228228227#92562)8བ9 བ་བོ 2ཉ2ོ་་་རྫོ་་་མོ་ང་རོ་་་མོ་ང་མོ་་མོ་་མོ་ང་མོ་་ཿམོ་བ་ ང་རོ རོ་)རོ་ང རོ 2 རོ (2656 0606-88-86 - 6 8 6862-86-༣༥: 


དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 


ཏཱ ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི 
' ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ 
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ཏྱ 

ཏཱ 





ལོ རོ ཌུ མཆ ་དམིགས་ལ། ༈ 
ངེ རར རི ་པའི་ཚེ་རྣམ ་ཉིད་ཀྱང་ ཆི ར་ལྕེའི་ ཤྲ 
ས་རབ་བ ཤྲ ཡེ ༣ རྒ ས་ལ། ་ རྡ 
རོ ས་རབ་ཀྱི་ ས་པའི་ཚུལ དང་ལྡན ཛཿ 0 ་ ས་ 
ཿཱ ུརམ་གམསསུཅེད་ད། ད་ཤ ས་ཡང གིང ¡ གྱ 
` ངྒེ ` ཡྱི 
རར ༦ ་ཕྱིན་པ་ལ་། ས་པའི་ཚུལ ཝོ་ལཱ་ཐཱཚྩ། ་བྱ་བ་མེད ཏེ་ཤཾཧ 
== མིགས རར མ ༢༨. ་རོལ་ཏུ་ཕྱི དམག པ། ཨཿ འི་ཡིད་ལ ་ ཿབྱེད་དོ། 
ོའོ་འོ་བྤོ་ར ངེ ཙང ཿ ས་ཏེ ་རབ་ཀྱི་ཕ ཏཱཾ ་དེ། ་'ཕྲག་བརྒྱ་ ་དང་ལྡན་པ ་སེམས་སྲ་ 
སྒྲུ རི ད་ནི 
ཀཀ རའ ཛུ ཛ ་དོ། ། བྱ་བར ་རོལ་ཏུ་ པེ ལྡ ཁྱེན་པ་ཉིད ཀྱིས་ཀྱང 
ཁོའོ་ཁོའོ་རོར་འོ་ ཡིད་ལ་བྱ འི་བ ° སྭ ་ཀིི་ཕ་རོ་ ་ཅད་མ ་པ་ཉད 
ཐར: ༄༅། ར་ཁ འི་ཆནམཔ་མཤས་ཅད་ སྟོང 
༨ ་ཀྱིས་ཀྱུ པོ་མིན་ཐཱཿ ཿཨྭ་སཱད་བའི་ཚུ་ ་ཀྱང་ད 
པི ཉད ་པ་ད་ངོར། པ ་ད། ,འ༣ ་པ་ལ དྲ ཇར་ཐ་ཏད 
(༥ ག ས་སུ་བེུད་དོ ཏུ་ཕྱན་པ ¡ཱ ང་སྟོ་ 
„=~. ་སེམ ་ཀི་ཌ། རོལ ་གྱས་ན 
འདུས ་ཀྱང་རློམ ་རབ་ཀྱི ་པའཾ་ཚུལ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ དེ་ཤྲེས་ར མིགྲས་པ 
སྐུ་ལ ད་དེ། ད་མིག 
ག་ད 
བྱ་བར 
ཟེ 


: 
1553 16*) 
1:21 ¡༤༤ 
2 1༠༠) (༨༧ 
£ 
ཡ་ར 
1༨ 
༩] 1881 
288 
ཐོ་༡་ཐོ་བྱ 
ོབ་རོ་2་3 
ཡཿ་ཅར་ 
༨ 
༣༤༤: 
:#2©‡ 
© 
་ཟོ་ཐོ་༡ོ་ 
ཡཿ 
116༣] 
££ 
3828 
258 -8--; 
ར་ 
©ཿ‡ 
ཡ་བ 
༨༠: . 
༨༠ 
2 
ོ་ཟོ་ཐོ་ར་+ 
¥ 
1: 
¿155 ` 
ཡའ 
02# 23 
=== = 
- ༣༨ ༣ 
ཁལ 
ཐོ་་མོ་བ་ 
༨༤ 
༣༤༤ 
༥ ༥: 
152 [©༣) 
=) 16༤) ] 
2115) 
"༤2 ` 
༤ (༦༤༠) 
=>. 
127 
3 
༣) 
.: 
2 (ཇར; ` 
22 (༨༤) 
[2 
3) [༩] ` 
བོ་ཝོ་འེ 
༨༨༠) ; ༤"; 
1? 1༨༢) 
12 1༨ 
== 
ཆོ 1ཇ༢ 
© 
2,1༤༢) ¡° 
ཡའ 
1:68) 
2 
ཡའ 


(ི 
$ 
(8 
ཏཾ 
( 
ཏི 
( 





༄༅།། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
སུ་བྱེ ད་དོ། །དེ་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་བརམས་ཧ ནཿ རཆ ཁྱེན ་ར ་ཉ ད་དང་ ལྡ ན ་པའི་ཡི་ ད་ ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ལུས་ ཀྱི་ འདུས་ ་རེག་པ་ ས་བྲས་ ང་པ་ཞེ ས་བྱ་བ ར་ 
ཡི ད་ ལ་བྱེད་དེ དམིག ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འདུས་ བྱས་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད མིག ས་ལ། སྟོ ང་ལ ་ཉིད་ཀྱིས་ ཀྱང་རློམ་སེ མཆ ས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེ ར་རབ་ ལོལ ་ར།་ཌལ། ད་པའི་ཚེ་རྣ མ།་པ་ 
བྲ མས་ཅད་མ ན་པ་ཉི ད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེ ་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགཁ་པའི་ཚུལ བཿ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་དམི ག བ ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེ རཾ ས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤ ར་ བ་ལ་འ ལི་ལ། ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་ཐཿ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ ལུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐ འ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
དོ་ །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ( ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ ་ར་རེ ད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ 


ཏྱ 
[ྱལྗོའརྗེ23892#928#228 ¥ 092ཟོ9ཊ27092#227#97#03178;5207#521021290776007༈2-:70507:010790¥07# 97:20:07 2 # 8 | # 282: =: 2 = 80 ཡ 0 -ཿིིི70 ¥= 8 3 37 8 0686 26 8 280 ར་ཏ 87 རྟ 7007-70-07 97 7 ©ི 08 #0 7 7 © #02# 2 ག‡#8 9272 ི- 7978 
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དངའ ༄༅། ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ཤར ¥ ¡[ྫ འ་ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
ཌཱ ཤེ རེག་པ་མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ ངཱ 
ངུ ཤཿ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི + ལེ ་རེག་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ོ ཐཱ 
ཡཾ ན་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ ཧི 
ཐཟ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ པོ 
¦ 


1: (༩༠) (༦༥) (༨༦) (རྟ) (༦ཉ) (༦༤) (༩༠) 1༦༢) 


མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་ 
༣ དུཡིགས་ལ། ཉང་བཟེ༽ ཡུས་ཀང་ཤོལ་སེམས་གབིད་། །དེ་གིས་རབ བབ ེས་ མ་མ མཡོ་་གྲོང་ ི་ོ ལས་ཁ 


ཏི 3 
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ངཱ ུངརམ་སམས་སུ་ེ་ད དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དང་ བོ 
ཱ འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡི དད ་ ་ཏེ་རེག ་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ནཾས སྟོང་པ་ཉིད ཀྱིས་ཀྱང་རྙྨོམ་ 
བམས་སུ་ཟེདདོ ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི ་ཡིད་ལྭ་བ་ཐ་ ད་པར། ཡིད་ཀྱི་ ཏ་ེབྱ་ང་པ་ཞས་བཔར དྡ 
ཡིད་ཝ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་སངས ་པ་ཉི ི་ོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་པ ཱེ 
ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དར་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་ ད་པར་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ར་བི ང་བཞསཙ་བརཡདཡྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀླུང་དམིགས་ལ། 
དྲ རུ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣུམ 0 པིག རརཅི 
ག་པ་ ང་པ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམགས་པའི་ཚུལཅཾས་སངཔཉི་སྟོང་པཉད་ཀང་དམི ཤེ སྱོང་བ་ཉིད་] 
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ས་ཀང་རོམ་སེམས་སྭ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ྦ ཿ 


¡ [©5®65155255232525285155552འ5¥5)7 5ཆ5235522531 མུག ར་ < ཙོ ཚ་ལོས་མོ་་ ཨྱ་ོ་པ 5555 ཉིད་དཿ ་ 523 = ལུ ཅད ད་ལཾ་བྱ་བ་མེ ངོ £ ©£#55#522 ་་ ཾ དང་འ འའ ་ོ ཕུ སྱ་བ་བར་ཡིད་ 552 ལོ་ཧི 5:,23#522 
ཱ ཤུ དེ། དམིགས་པའི་ ཚུལ ་གྱིས་ རིག བཏི ལ་བར ་ལ། ཛོ ་ཉིད་ཀྱིས་ (༨ ༦ ^ ུབེད་དོ།ཝ སངའ་ 'རབ་ཀྱི་ཕ་ ཕྱིན་པ་ དཾ ་ ་པ ཨར ཅན 


ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་འདྭས རེག དམ་པ་ སྟོང་པ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ མིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས མ་པ སྟོང་པ ཀྱང་དམིགས 
པི ྐང་ཏུན་པ་ ཤཀ་ཨཱ་བང་ པོ (` རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ =£ ༡༣༨ ༥ ལམ་་རིག་ 
འདུས་བྱས་ ་བཞསྱབ་བརཡིདལ་བིད་དེ། དུ `÷ ས་ལ། །ཿཁཿནྲ་ཊཾ་སྭ་ཀཏ རོམ་སེམ་སྒསཅིན་དོ། ཁེ་པོ ངོའ 
'ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་དང་ལྡ པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད ཡ་ འདུས་མྱ་བུས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
7༩༩ (2 ཤྱ ཤུ་ཧཔ། ྟངཔ་ཉིདཀྱསཀྱང་རླམ་དསསུབེདདོ། སྲ ས་ ཏའོ འོའྤི། སྡེཟ་ཝ། རའ འོརྟར་ཏུ་ཝམུཾ8་ བཤུར ཏང་ཏ 


°) (༤༠) (༠༠):༤༦) (༤༠) (༠༠) (༤༠) (༠༠) ༠༠);༠༠) ༩༠༠) 1༤༢) ༨ 


ི 
2 ཆ28 





ཐཱ པའི་ཡེད བོལ ངོ ཀྱི ར རེཿ པ་མཐའ་ལས་འདྲས་པ་སྟོང་པ ག་བར ལ་བྱེ མི པྲལ ༢ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མི ས་ལ། སྟོང་ 
པ་ཉིད་ 1, ཛན ཡོ ནོ ནྲ ཿ 
མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ བལ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་ ¬ ད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
ལྷ > ད་པར་ཡི ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག པར དེ། 
ལ། ༣ མས་སུ་བྱེད་དོ། དུ་ག་བ་ཕ་རོལཏིནཔལྷ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ རར གག་་ཾི ་དང་ལྡན་པ 

་་ི་ ་པ་ རཾ ས་ 

བ་ཉད་དང་ལྡན་པའི་ཡདལ་བ་བ་མེ ད་པར་ཡི ར་ཁ ་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད དམགསཔའིཆལཅས་རངབཞནཚོང ཉད ཉི ར་བར སྟོང་པ་ 
བྱ་བ་ 


¡ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཿ བཱཤཾས་ཆྭབ་ཁི་ཝཱ་ རོལཏུཕྱིནཔ་ལྤད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ དཛུརྔཏཏཿ འུང རགཔ ཆོས 
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རར་རོ 2 རོས ༧ རལ་། 
རྔལ >» ཁིམ ་ཀྱང་ དམིགས་ལ། སང་བ ་ཉིད་ཀྱིས་ ར་རམ ་ ་ཀ་ དུ བ རའ གཡུ པང ང་ག ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤིན་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར རྲ 
བ་ཉིད་ གཱ རཱ ༩, གསར ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ༦ ན་པ་ལ་ ད་པཱའི་ ཏྙ་‡ ི་ོ ་པའི་ 
རར ་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་སྟོང་པ ་ཞེས་ བྱ་བར་ཡི ལ་བེདདེ དམི གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ༥ རི་ „ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་ 
ས་རབ་ རཀ རོལ་པ ་པ་ལ 'ལ་སྤྱོད 25 ་པ  བལཨ་ཅུདུ་ མཉེན་པཉིད ་པ ཤིད དང་ལྡན ་ ལ བྱ་བ ` ༢ དངོ ་ ཡིས་ཝ ཚོར་བ བྱད ; 


༠ (༨༠) (༤༩) ༤༤) (༨༩); ་ 85:28 5 


ཤཿ 

ླི 

ས་ོ་བ་ནངཆང་བཞེསྱབ་བརཡིདལ་བད་ ད་དེ། དམིགས་ རུ 
; 

༧ 

གྱ 


2:52) 1“) (༤) ;^*) 1) (༤) (༠) (༤༠) (༩) (“ 





༄། _༼ །པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ ས་པའི་ཚུལ ཐུ གྱིས་ཕྱིན སྟོང པ་ཉིད་ཀུ ངད ཐགས་ལ། རར བྷ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཁུ 
ཿ ཉི ནའ མ་དམས་ཅད མྱན བཉིད་དང་ཤན་པའི་ཡིད་བ ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག ་གི་འདུས་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་ འཁང དེ། རྤ 
དམིགས་པ ུལགྱས་སྟངཔ་ཉིད་ ང་པ་ཉི ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོ་ ྙངབཉད་ཉིས་ཀང་རློམ་སམས་སུ་བེདདོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོ ད་པའི་ ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ༢ ་འ དུས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་སྟོ། ངབ་ཞས་བུབརཡད་ལ་ེདད དམིགས་པའི་ཚུལགྱིས་ཆེནཔོ་སྟོང 
དམིགས་ལ། པི བིམ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྲོ' སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ལ་ ན་དུང་ལྡན་བའི་ཡིད་ཁ་བླུ་ཁ་མེད་ 
ས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དག ཀོ འི་ུ་ྱིག་ ན་དམ་པ་སྟོཿ ༣༡༨ - ྟང་པ་ཉད་ཀས་ཀང་རྨོམ་སེམས་ 
་བྱེད་དོ། ༨ ༡ ནཔལསྤོདཔའི་ཆེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔཤིདདང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདུས་བྱས་ 
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ཤོ ༄༅ བ་མེ ་པ་སོང་པལ་ བྱ་བར་ཡཾ ་ལ་བྱེ ཟོ མི ས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ ར་བ་མེ ་པ་མོང་པ་ནེ ་ཀྱང་ མི ར་འ ང་པ་ ་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་སྲ་བྱེ ་ོ ་ཤེར་ 
ས་རི 


ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ལ་བེད་དེ། དམིགས་པའི་ཊལ་ཤས་རང་བདད་སོང་བཀད་ཀུང་དམིགས་ལ། ར་ལོ ར་བི ོང མཆ ` ༠༤ ས་རས 
ཅ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༣ གླ་ལཱཧ མོའ ཐ་ཀཱ། པའ ཐན་པ་དང ཞོ ང་དང་འ 
ཡིག་གི་ པ་ ་རེ | ཏ་ར ཏུ གྲང འི་ས ༦ ས་བ མང་ལ བོའི དམིགས་པ ཚར་ཧ ཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི „་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 

ཆཱོམ་ད ེ །དེ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་དང་ལྡན་པ ད་ལ་བྱ་བ ངང ་ཏེ་རེག་པའི་ 


2 *1°* = 
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གཿ ཟེ ཡའ ལྭ་བ་བ་མེད་པརྨ་ར་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐུན་གྱིས་ཚོར་བ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར ་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ། དམེགས་པའི་ཚུལ གྱིས་ནང་སྟོང་ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ 2 ཛི £ 

ཉིད་ཀས་ཀྱང་ཆློམ་བ མས་སུ་བྱེད་དོ། འོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ར་ལ! མ་པོ་བ རྭ་རྣ་བའི་འདུས་ །ལུ། ཚོང་པ་ 
ས་ཚོར་བ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ བའི་རྒྱུ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་'ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་རྣ་བའི་ ས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ ད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


བའོ ༨ 


་ཀྱང་ མི ར་ལ ང་པ་ཉཾ ་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་སྲ་བྱེ ་རེ ཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི པ་ལ" ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ནེ ་དང་ ་པའི་ཡི ་ 
༢ །བ་གོ་གི་ཆང་ ས་པ། ། ི་ོ འི བོའོ འ་བ མ་བ 
ཱ 3 ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཧཾ >. 
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ཚོར་བ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ མི ས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ ལོ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ ཀྱས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བེ ་ རོ་ལོའ བོ་་ 
སྤྱོད་ བི རྨ པྲ བྲིན ་ ཉདས་ུ་པི་ཡདལ་ རར ་ །ཏེ་ ་ འུ ལ།ཉོང་བཉད་ ་དམ་པ་སྟོང་པ ཡས་མུ་བདདོ། རར དམིགས་པ ༤ 'གྱིས་ 
དམ་པ་ཉངཉིད་དམིགསལ། སྟོང་པ་ཉ ད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། །དེ་ཤེས་རབ་ དས ཆེན་པ་ཉད་དང་ལཱན་པའི དི 


བ་མེད་པར་རྣ་བཿ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ `=: ་འདུས་བྱས་སྟོ: ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ གྱིས་འདས ་ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རའ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ 


སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ རྨན མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ པར་རྣ བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདུས་མ་བྱས་ 
ཏཱ = ཡལ ད་དེ། ར་བ = ཀྱབ ) ར་ ་ ཚར ་རོལ ཕིནཔལསོདཔའི་ 
` ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉན་དང་ལན་པའ་མདལ་བབ་མད་པརྡ་ད་བའའདུ་ ཏེར རེག་པའི་ཧེ་ནྲ་ཡིག 5 དག ིྣཌྣྣ་ད 





[མཐའ་ལསོ་འདས་པ་ཊོངོ ད་ཀྱང་དམེགས་ལ། ་པ་ཉིད་ཀྱི བྱེད་དོ ུྱྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ཁའ “ངོ 
ཉདདང་ལྟན་པའི དབ་ཞ ་ག་་ན་ིཆ་་ མ་དབྲབམ་མེད་པ། ར་་་ དམིགས་པའི་ཚུལ་ སཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མིད 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' རོད་གསསརབ་ཊལསཱ་ཉད་ཧྲཾ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ ༥ 
པརླད་བའིཞདས་ཏེ་རག་པའི་ཉན་གྱིས་ཚོར་བ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས འ་ཚུལགིདོ་བད་པ་སོངབཉདཀ་དམག = ས་ཀྱང་རློམ 

ག་པའི ཧིཿ་ཡ་ཆ་ང་རང་བཀ་ 


¦ ཅི སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ པ་་རལིན་པལ་ འི་ནཔཐབསཅདབབེན་བཉདང་ཞནངའི་ ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣ་བའི་འདུ་ 


ཌཱ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ 
༣ ༣ ཏགེདབབལོི་་གནཔའཡད་ལཅུམེད་གའི སས ±: = ར་འ དམགས་ 


⁄1༦) ¡5༠ (ཉར) (༦༦) (༤༠) (༤༥) (༦༠༩) (༤༥) (༤༠) (༤༢) 16ཉ) (༦༥) (༦༥) (༤༠) ༨ 
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ཟུ རཱོ ་ལ་བྱེད་ ་ ཀྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ ོ་ ུ 

ཆི རྩི ིཾྣཾཾཾྨཾྣཾྣཾྣཾ།ྣཾྣྩྨྨླ ྲགིཾོཾཾཾིི ། 0 སྦ 
སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ རུ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༩ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་དབང ིན་པི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ལྱ་བ་བ་མེད པར་སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ ལོང་ རལ ་མ་་ལ ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ ཤན ི་ོ བ་ས 
ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ འི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ 7 
དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ ་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ནི ན་ མིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ དོ །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཀྲག ཾགཾགཾགཾྣཾྣཾྣ་ྣ། 0 ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ ལུ 


༠: (༦༩༩: (༤༦: ;༨༠) (༤༥) (༦༥) (༦༤) (༦༧:༥༨ ༤༥) 



























ི །ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ རོ 

པ་ཉི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་སྣ འི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡིད་ ལ་ བྱེད་དེ། ད ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ད་ རཱ 
ཁུད གམ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ ༣ གག་མ འགུ ཀ་ཁ འབྒི་དཅལ་ཚ་མཆེ་འྲོད ལོའ འོ་ན ཡིད་ཁྱའ་བཟིའ ལུཁོ་འ་ དཾ 
་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ༢ དེན།།ཁའམྲིགས འ་དི། དམིགས་པ ༢ ཧམཿཧཾཿཧཱཿཿཿ། སོས ངོང་ི་གུངདོིགོས་ལ། ༤ པུ 

ེ ན་གྱིས་ཚོར་བ་ རུ 

ཤྱ 


ཀྲི ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི 
ཐོཿ ཏག བས་འ འུལ་བྱེད་ང། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ཁའོ་ཀཨཱ་གཱངལ་ལེཀཡུ་།་པཾ བོ ས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ར་ 
ཏཱ 3 དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་སྣའི་འདུས་ ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་ 


༨: རྔ 
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ཌ 
ཏི 
ཏཾ 
ཛྷ འདུས་ཏེ་རེག་པ 
ཏཱ 
ཊཾ 
ཏོ 


























གྲག ༨ཙ༨ཙ(༨༥ྤཁ༅ཁ ཀྲྣཾི་ ད ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ ཐ 
ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། གླག ཀགཀ ད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 






ཚོར་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ྲསྣསགསྣྣསྣ  ས་ དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། ྣ། རར 


པའི་ཡིད་ལ་ བ་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ རུ 
ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐྫོ་ངོ་ཐྲོ་རང་ཐོ་ང་མོ་་ཐྲོ་ངོ་ཐློ་ར་ཐྲོ་ང་ཐྫོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཐྤོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོལ་བཁྲོ་བཁོ་ཁྲོ་རོར་ཐོ་ཁོར་ཁོར་ཐོ་ར་ཐྲོ་་ོ་ང་ཐོང་ཟྲོ་ངོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཁོ་ང་ཆོང་ོ་་ཆོ་ར་སོ་ངམོ་ཌཿརོ་འ ཁྱོབ་ཐོ་འོང་ཐྲོ་བོང་ཐོ་བློང་ཐོ་ངྱོར ོོཁོ་ངོ་ོ་ངོང་ོ་ངོ་ོོོ་ོཁོ་ོཁོར་ཁོ་ངོ༧༼ 


་: 
ངཱ བྱ 
2༠༠ (༨༥) (༨༥) (༦༡) (༦༢) 1༥) 1༦ལ) : ;ི) (༨༠) 1༠) 1༦༠) 1༦༠) 1“ལ) 1“ 8) ༣༨༠༡ 1༨༠) (༦༠) 1༠༠) 1) 
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ཅི ཉད་ཀཾས་ ཀྱང་རླམ ི་ོ ཛཿ དེ་ ཤེས་ར རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕ་ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ལ ལ་སྤྲོད ་པའི་ཚྭ་༢ རྣམ་ཿ ་པ ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་ང ་པ ཿཉིད་དང་ལྡན་ པའི ཡིད་° ལ་བྱ་བ བ་མེད་ཿ པར་ (འི་འདུས་ ཏེ་རེག རེག་ ཟ་ 

གག བ་་་་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ ` ཁཿ 
།ཡག་ཁམས་བཅོ་ ན་པ་ཉིད་ གྲག ་བ་ངོ་ཉིད་ོརཔ་ཞས་བ་པརཡད་ 

ལྭ་བེདདེ། དམིགས ར་གྱི བཉིད་ ནལི་ཀླཆུཅཧ གས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཤྭྲྨ པ་ཉིད་དང་ལྡ ན་པའི་ཡི ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན གྱིས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མེ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་ “ ཿ 
, འོ ང་པ་ཉིད་ ཟཐུ་སྐས་་ སྟོང་པ ཤིང ཏ་རེ 'ཀྱང་ཆློམ འམས་སྭ་ཅིད་དོ། རབ་ ཁི སྨ སྨེ་བ ༣༡ ༤ ཨི སེས ཀི་ལོ ་རོལ་ ༤ རྒ 


་' ཟེ ལེ རལ་ཁ རྷཱ ༢ ༧༢ ༣༩ 12 6ཿ 5 ུབྱ་ྲ་ཤན ཿ ༡༢ ༦ ལ་ཤ ཆ་རག དམགས་པའི་ཚུལཅོས་ 


2: 
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༨༩ ༨༩ 


ཧཱུ བ་པ ངོ ཛག ཡཿ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
༢ ཀ་ རུ ཏུར སར རི ` མགས་པའི་ཚུལབབྱ་ཱ་སོངབ་ཉད་ཀང་དམིགས་ལ། ྲགླ་ 
= ་རྐེ 


༨ 
༤ 


།དེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ ཌཾ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ ན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ོིྲིཾཾབ¢་ 1༨༡ མ་པར་ཞྲ་དེདདོ།  ི ་ སྲུ ་ འི་ཚ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ ་ཉ ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ ལ་བྱ་བ་མེ ་ལ ར་ལྕེའི་ ྣཀགེྲེཉྲེིེཾེཾེཾེརེོ་ ར་ཡིད་ ལ་ ད་དེ། དམིག ཇ་པ འི་ཚུལ་ ས་སྟོང་པ་ཉ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ལྕེའི་ 

= ་རྐེན་ ས་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ་ 


= 
1 
( གྱ 
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གྲཆ་ང་ཆ་ོང་ཆོང་ཁང་ཆོངབ་ཆེོངངོཅ་རྗེ68855ཉཁ5#62#65#55862853865855#6575255265275265)55×#6555865255865)7526535865652651ྟ51651ྟ65265265125265#656225525525585275)75)55)525)7555)75265265)55155)55275)65252265265822658652855862528652652འའསོའ་ོ་ 
°: ¿ ༄༅། འའ ད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ན་དམ་པ་སྟོང་ 
:པ རར དམིགས་པ 

ངཱ ན་ 


ོ ལ་གྱིས་ ་དྲམ་པ་ ང་པ་ནི ་ཀྱང་ མི ར་འ སོང་པ་ཞེ ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེ པོ མེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ "'ཡིན་པ་ལ་སོོད་ 
པ་ཉིད་དང་ + ཀ་ཁ་ག འ་འ བའི་ྐེ ཕྱིས་ཆོར་བ་ ཁག ས་ཡིད ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ཡུ 
ཏཱཾ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ གས་ལ། ང་ཉིད ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། བཤེན བོས ་དངི་མཔཐམས་ཅད ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
༩ ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེའི་ ཁྭ ་འོཀ་པ་ སླིན ས་ཚོར་བ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 9ཧཆཿབཿ „་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ “ 
ཏྱ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ།  །ཧ་ཇུང་ (ཁ་འ 665 ཧུ ཤ་ཿས་ཧུ་ཡཛྟཛ ཇུ ° 3 ཐ་ ད་པར་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཟེ ཚོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
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པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
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ད པཱ ཤུབ ཧཱ ཕཱ བོའི་ཝོ་ མ་པ་ཐམས་ཅ མེ གཾ ཧོ ང་ལྡན་པའི་ཡི་ ོང པར་ལྕེའི་འདྲུས རེག་པའི་རྐེ ཧཿ ་མ'་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ བཟོང་བ་ཀོག། 
ཏཱ འའ རེར བོད ཀྲྲྲོག་ ་ སླུར ི་ གམ རོ ཧད 
འིཚྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདདང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མད་པར་ིའི ས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དོ་ ཀཀ ད་དེ། ཧཱ དམིགས་པའི་ཚུལ་ཊཾས་ 


དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་ལ་སྤྱོ པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ལྡ པའི་ཡི རཾ 
ག་འ སོ གཡ ་ོ ་ དམིགས་ ་ མཾ མ་ ཞད་སྟོཾབ་ི ་ཉིད་ཀྱང་ ད་ཡིན ལ། ྲ ཤུ ཉིན ཕེ རྨ 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀརམཏུ་ིནཔལ སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན རར ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ ༦རོརོ་ཡང་འོ་རོཉཆ་ ད་དེ། དམིགསཔའི་ཚུལཅས་ཆོས་ཐམས་ཅདརྟོངཔཉིད་ཀུང་དམིགས་ལ། ོངཔཉད་ས་ཀང་རོམ་སམས་སབིད་དོ། ེཤསརབ་ཀི་ཕརོལཏུཡིན་ 


ཌོ་ཀྱོ .:༠: ༩༨༠) ¡1⁄8 (༤༦) (༤༦) (༨༥) (ཉར) (༦།ཉ) (༨) (༤༠) 1༦) 1༦) (༤༥) (༤༢) (༨༠) (༨༥) (༤༤) (༤༨༨༠ མ་ྦ་ 





༨༤༤: ¡*) (༩8) [88 188) (༤ 18༤) (༤8) (༤ཇ) (6 *) 168) (༠8) (༤༢) 12) (68) (༤༠) 1༦8) 1༦༨) (༤༥) 1༨༥) 1“) ༢༢) (^༢) 


པ་ ་ལ སྱ བཟི ཚེ མ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་ ་པ (ཉིད་ད ང་ལྡན ཤུ ཡིད་ལ་ཊ ་ལ་ འོོ བ་ བ་མེད་པ པར་ ར་འ་འུས རོག་པ རྐྱེན ྱིས་ ཚོང་ཿ བ རང་གི མཚན་ཉི ཉེད་ སྟོང་པ ཞེས་བྱ་བར་ཡིཿ བར་ ཡིད་ བཾ ། 
སྲ ཟོ ཿཿ མས ཝིམ. རཱ 


ཏི སེ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ ཏིས་སརྱ་རོས་ 
¿ ཡལཔ་་ འའ ལ། ཞིང = = མི ཀག རཔ ་ལ་བྱེད་དེ། ཆོ 


་ ༢ དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ི་ོ རོ ུད་དོ། ། །དེ་ སའབ་ི་ར་ིབ་སོད་འི་རེ་མཔབམས་ཁདམ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 


ལཾ ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ པར་ལྕེའི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ ་གྱིས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མེ པ་སྟོ། ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ མིགས་པའ་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ 
¡ ༤༤༤ ༨༢༡༡ ༔ ༢༨༠༦ ༡༧ས༧རངམཛ་༢ པའི་ཚེ ༧༤༨ པིལ ༤ ཇང ངེ ༠༥༣ 
༈ ྱིསཚརབ་ངོབཉད་སངཔཞས་བ་བང་མདལ་བིད་དེ། སག ་ སངཔཉདཉིས་་ྫོལ་སམསསུབེད་དོ། ཤཝ 





ད་དོ། །དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྦྲོད་པའི་ཚེ་རྣམ་ 


- 
༣༠༠ 1༠༥) ༤) ` 

















དྲ ་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྲི ་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ་དང་ལྡན་པ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལྕེ སའ ་རྐྱེན་ཊ ས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད 
ལ་བྱེད་དེ། ཀཀ ¥ ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སྲ་ ་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
རྫག ཕྱིན་པ་ལསྤད་པའེ་ཚ་རྣབ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ གིས ནན 
ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། པ་ར དག ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀཾ་ལ་རོལ་ཏུདིནཔ་ལ་སྦྱོདཔའེ་ཚེ་ྣམ་པ་བམས་ཅད་མུྦི་ 
[ ་ ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། པད སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 7 ི་ོ 'རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་ 













ྲ 








ཿ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པ 
ང་པ་ཞེས་བྱ་ བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་གསོབ་བྲི་འའོརགྲི བལ་ངོད་འ་ར་ 


ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ ་ 
། 
2 © 1©:#2:#22890#2༔ 8 1 £‡90#91190#‡8 ¥© 2 # 5 ¥# 0 2167 2072 0 0 8 0596 12062#7 526 5275522#2262 922 ¥ 565 ར་ར ར་ལོ 722 ¥'5#༈087#;27;0270827702¥ོ22#22#027#6227#22¥ ©)#¥92#92#2‡°༔8#22#22¥༈631822#292#228225#227#22861༈2282213221 
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523555555356515655555)55)7512517 2 85555325523751 2? ༢༠༡༤ 
ཾ, 0 ༠ 


ཤུ [55] བཀ 223 2523152235 ཁཾ ཁཱ བུ ོད་དབ་་གང་རི་དོ་ལོ ལོའོ གཡ ེ ཟེ ༡ ེ ^ རི རོ བོ = ༼1 ༤ 2, ཟི 
ཊཱ རོ གཞོང་པ བའ ཀཾས་ཀངརོམ་སམས་བ་བ་ད | ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ འི་མ གདད ཐེ 
( ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ཟོ་ ཉེརོག་འའྲིའི ཀཝ འབང ད་ཚ ཟའ ད་ལ་བྱེ ་དེ། ༢ འཇ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། རུཾ རཔ ཐཱ 
༢ ༩ ཁེནཔ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེད་པ ར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་ 


ུ ད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
ཙོ བྱསཚོརབ་དྲོ དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བར ད་ལ་བྱེད་དེ། ང གར་ལ ་བོ།་འགྲོང། ང་བའོ ལེ་མའ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 
སྱི་རོལ་ཏ ་པ་ལ་ ཀོ བུ་དང་བུ འོ ག་བ ཕྱ་ཆ་ཏ 


ཊུ 


ི 0 
ཁོ་བ་ཐོ་བོ་བོ་བོབ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་སོབོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ྲོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ 22 (༨2) (༨༢) (༨༧) (༤༩) (༨༧) (༤༠) (༦༢) (ཇར) (༤༩) (༤༢) (༦༠) 1༤༧) ` 


དུབ ་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི རྣམ་པ་ཐམས་ 


་ 
ོ་ཆོ་ང་ཆོང་ 





ཡོརཿ་ཊྫ2་ོཌ་མོཌཆ་མོར་ར་མོར་ཆ་མོ5་ཉོར222272ཐོཌརམརརམར2522232#ང28151352ཐ2མངཿམོང#ང222ཚེ་32222232རེ32ཉཐང38552823852852852155585538528558552855855#523855#65#523855#52855ཝ55®ང5ེ53852#55#55852མང་ཿཝའ3རའ2865#ང5® འུ 


#2535555525552 ཌ555255#ང5 
་; པཿ; 


ཅད་མཐན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའ་་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐེན་བྱིས་ཚོར་བ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱད་དེ། དམིགས་པ ཚུལ ས་; མ་བྱས་སྟོང་པ་ 


ཛུ 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཀཀ །་ ་པར་ལུས་ཀྱི་ 
རྐལ ག་ཉིད  ༢༦༠༩་ཾཀརརྟརྐྐྨོོུྒྐ ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉེ ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་ཐོག་མ་ ང་ཐ་ 
ལི ་ 

འད 


། 
ཐམས་ཅ་ ྒ དཿ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་ ས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 

[ང་བ ོང. 


མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
ན་པས དཔའི་མསཔབདས་ ཀལུ་ཾ་ཾ སྒ་བ རཿ ར་བ་མེད་པ་ བཞ 






















































༄༅ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རང་བ ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་དམིགས་ལ། ༠༦ རར བརད་བེིཾཾཾཾ་་་་་གསེང་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 2 མལ་ཏ ཐཿཆ་ཧངབ་་ཧཱཿཛ སྐུ་ལ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
རེ མར་ སུ་བྱེད་དོ ། །དེ་ཤེ ས་རལ་ ཀྱི་ཕ ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་ར་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མ ཁྱེན་པ་ཉི ད་དང་ ལྡ ན་པ འི་ཡི ན་ཁ་བྱ་ཱ་ ་པར་ ལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ རང་གི་ 
མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ དི །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཅིན་པསྦྱོད་པའིཚ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད མྱའེན་པ་ཉིད་དང རན པའི་མིད་ལྭ་ཧ་བ་མེད པར་ཞུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྱན་ཧཾས་ཚར་བ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཧྲོ 
༤») ¡48) (༤༠) 1༤8) [༦༤༩) 1༤༥) | = .:-2 ༨༨) (༤༠) (༨༤) (༦༠) 1༨༩) (^) 1༠) ༦8) ྱོ་ཐོ་ང་ཆོང་ཁོང་ཁོང་བ 









༤ 3 
ངི 
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ཏྭ 
: 


ཟེ 
ཀོབ 





































` ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ དྷ 
: ྣྦྗདག་ ྲགྨྣསྣསྣ རཅ་ ཤད ་ 3 
གྱིས་ཚོར་བ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཏ་མ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣ མ།་པ་བམས་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ད་པ ར་ལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ: ང་ར ་ཞེས་བྱ་བ རཿ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིག པ་ 
ཏི ཀྲ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། འའ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཏཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ¡རྫ ྣྗསྣྙན༽་ [ 
ཿ གྱི 









་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློ་ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ཐ་ས 
2 ཐོ་་མོ་པཿརོ་་རོ་པ་ར་ཿརབ་ལམ་་ར་་མ་ ོོ་ོ་ོའི་ོོ་ོོངོ་ོ་ོ་ོོ་་ལོ་ོམ་ས་ོོརོ་རོ་ོོོརོ་ོ་མོོ་ཁོའརོརོ་བ་ོ་ོ་པོ་ོ་ར་འ་ཚོས་ོ་ཡོ་བོ་རོ་་་ོ་སཔ་ཡོ་་པོའ་ཐོ་་རོ་པོ་སོང་པོ་ོང་སཔ་ཐོ་ལོ་་པོ་་ཅོ་་ཇོ་་པོ་པོ་ོ་་་ོ་ངཡོ་སོར་ཡོ་ོས་བོ་ཡོ་འོ་བོའ་ོ་་་ 



































༄༅ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 
བྱད་ད། དེ་ ¢; མའོ ་ོཤིིོཔེཔཔཔཔ། ༡ ཆ་ལ 

ཟེ ། དགས ཐ་བ དྲ་གངད་ཁིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། བགི ག་ཡམ་རོར་ དང་ག ངོ ཁ་བེང་ཆང་ 
ཅུད་མཁྱེ ཊོབ དང་འཡིད་ བ་བཅོད་པར་ཡི་གྲོ།དས་ཏོརིའའི་ྱིན། མཁར་བ ཿཾེཾིྲ་ དམིན བའྱི ཟི སལོར་བ ད་ོབབ་ 


ཏྲ བར་ཡིད་ལ་ 


དྲ་ཀུང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལཾ།ཾ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཡིད་ 
་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉི ཧཾ སུག སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། 
ངུ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ས་འབར་བ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


4; 
ཕོ་ཐོ་ཡ་ཆོ་ོང་(ོང་ཆར་ཆོང་ཐོ་ར་ཐོང་ཐོ་བྲ་ཐོ་ང་ཐོ་ངམོམོ་ཝོ་་མོ་་ཐོ་་མོང་ོ་ཆོ་བོ་བ་ཟོ་་རྗེ་རྔོ་ཏ2 རྗ 8་ལ་ཐ་ཊཏ62862ཉྗ¥5-28252622#627#627#622#228#2#672)76 2272 272267529?670ི © “© ༥ 1») 1༢) (༠༢) ` 





ངཿ [=:#5536232558ཌ528551558522855855155#552855#55#585855255852855#55#55328552552855283#553255155#658631658©5)655555€5#8525657ཛ5#555©5865865865)865)65865)65)65)6©58€55665#65#ཛ5#86586557£52555655#55#6586553#©5×65#55#55¥555658©55;52#©55©5#55#55#8555865858557 
རེ ཧྭ 
< 


ཡི ད་ལ་བྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི དྲ་ཀུང་དམིགས་ལ། རྙ པ་ནེ དྲ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེ མས་སྲུ་བྱེ ་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ: ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ ར་ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ ལོ ས་བྱ་བར་ཡཾ ད་ལ་བྱེད་དེ ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་འདུས་ 
རད ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སྲེ ཆཾ། 7 ། ཤེ རར མས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་ 
བ་མེད་པ རཿ ད་ཀྱི་ རའ འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམིག ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ རྒར་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ དཱ་པ ར་ཡི ད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཚོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 

་སྤྱོད་ འི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ པཔ ཉི ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ བྱ་བ་མེད་པ ར་ཡི ད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ ་མ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ 
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3) 
8] ༈ོཿམོ་་མོ་་ཆོ་བ་མོ་་མོ་་མོང་རོ་་རོ་་མོ་བ་མོ་བ་སོ་བ མོ ་ཐོ་སོ་༡་རོང་མོ་བ་མོ་རོ་་རོ་སྔོ་བ་མོང་ཐོ་ང་མོ་་ཆོང་ཐོ་བ་རྫོ་བྷ་ཐྲོ་་ཐོ་ཁོ་ང་ཐོ་བ་ཐྲོ་ཀྷ་མོ་བ£ྷ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་རྔ་ཐྲོ་བ་ཐོ;་ཿ« 
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[° སཾ བའི ན་ས ཤཿ ཙཿ ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ཨུ་བྱེད་ པས 
ཏཾ དོ་། གིས་བ ྲགཙྫྨྫཾཾིཾིཾཾིིཾིི་ དྷ 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ དྷ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ྣྣྣ་་་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱུ་བ་མེད་པར་ དྭ་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ 
= སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་ 


ཆུ་ཁ ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། 0 


པར་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
བྱེད་དོ། ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ 


" 
¦ 
མ་མ རར ༩༥: “` ༥ 


་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ སྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ ས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ 
ལཾ རདིིངིིཾྲིྲིྲིིི་ དཀྱི གླ་སཉརིག་མའི་རྱན་ཡརྣ་ཚང་ལ་དངོག་པོ་ནད་པའི་ངོང་ 
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་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ པ་ 
བིན བསང ཕྔ་བྱིརཅིག་ལི། ༩ ར གའ ་མ་་སེང་བ་ མཆེད བདི་ཤསང་ 
ྭཀ་ིན་བ་ཁཱ་ཡོ་པི་སེ་ྲ་པ་བམག་ ད་ཨ གྲག 


་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་སའི་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་ 
བྲེ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ བབྲ་ཤ།་ས ༢ བགྲང དའོ གཡས ལོའ ཚིགས 
ཿ བྱ་བ་མེད་པར་སའི་ཁམས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 
ཏཱ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སའི་ཁམས་ ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ རྨ 
ཱ 7 གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པ ་ཚེ་རྣ ཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ རཱ 
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རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་སའི་ཁམས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 

དམིགས་པའི་ཚུ།ཨ ཨཱ་པ་ཡ་སོད་པ ས་ནམ དལ དྲཁུང་ པ་ཡ  བཿབོར་གི་སས་ཆཡིང་ ༨༤༢ ༤ ¥ 
ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་ནང་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 

༈ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

་ྦ ང་ཁང ཏཱ ཡ་རྒབ་པ་ཡྡ། སང་ས །ད་ཤིམ་བུ་རོིཉཙས ོད འཕིགས ངག ཟལ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
དོ། །དགསརབ་ིཔརོལ་ུ་ཡིཔབདཔ་ ལེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ཆུའི་ཁམས་ཕྱི་ནང་ 3 ཧེ དམིགས་ 

ལེ ལ་ ས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ÷ ཟི མས་སུ་བྱེད་དོ། | ཟ་ ཨོ །ཁམས་གང་སུང་བ། ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
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ལྡན་ 
སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 
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སོཿ ད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ཆུ་ །ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཿ 
།དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 

ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་ ན 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ 
ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས 


མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
ྲརགེིཾིཾཾ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད 
འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དདེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཚུའི་ཁམས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པེ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 
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རཾ རརར ར་སར ས་སོ ་ས་རོ་ར་ ར་ར རོ རོར ་ ་་ར་་་་་ ཚར་་རོ་་་་ར་་ཁས་པ་ོ ⁄ 
ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ 
ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ཆུའི་ཁམས་ཆེན་པོ ་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ 
་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཏཾ ྟངཔཉདཀིསཀང་རློམསེམསསུབེདདོ། ད་ཤེསརབཀཕརོལཏིུན་་ལ་ྩད་པའི་སནམཔ་ཐམསཅད་མཁུནཔ་ཉདདང་ལུནཔའཡིདལ་བ་བམེད་པརཆུའ རཾ 
སཿ ཁམས་མཐའ་ལས ང་བས ད་ལ་རྱིད་དེ། ཚད མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ཧཾ 
ཧཱཾ དོ། ད་ཤིས་འྲ།་ ན་པ་ལ སྤྱདཔའི་ཚོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན བ་ཉིད་དང་ ༩ །ལྷུ་བ་ཡིང པར་ཆུའི་ཁམས་ཐོག་མ་ དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ 
༢༢ མམ་༤༨མ་ཆཆ༡༥ ཇུང མཆན ྙིངཔ་ཉིདཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ཕེཿ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
༤༠༡༧ རང ༢ 


; ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན ་པའི་ཡིད་ལ་བ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་དོར་བ་ མེད་པ་ ༢: ༡༦༣༦ 


. ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
¡ ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ཀཱ ཚུ ¡[1 རོ ནྭ་ཐཱ་ཝ། བི་མ་ལ ཡིད 
, བེད་དོ 


༣ ༣ པར་ཆུའི་ཁམས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ །དེ་ཤེས་ 
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` རབྭ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི: རྤ 
ཆོས་སོགས ཡས་ཅ་མགིད་པ བགའ་བ རི ༨༢༨༢ ༤ ⁄⁄ ་ལ་ 
བྱ་བ་མེད་པར་ཆུ་ ྲྲཾཾླཾླཾླཾྣཾྣཾྣླྣླནེིོི་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་ 
དྲོ ་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ སབ ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
རཔ ་ཚུལ་ ° མས་སུ་བྱེད དོ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་ 
ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ ་སེམས་ 
ལ་སྤྱོད་པ ཚྭ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 


", ༧ ༧: ཕྲ 
.::: :༨༠) ༩༠༤) (༨༥) (༨༠) (༨༠) (༨༡) ༠) ༤༢༤) (༨༠) (༤༥) ༤༠) (༤༠) (༤༠) ༠༠) (༨༠) ༥༠) ༥༤༠ ༥༠ (༠༥ 


= 


ས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམེགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ 
པའི་ིད་ྱ་བ་བམདརྱ་བུཁམསདངསབམ ་ དམིགས་པ 





སུ་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


༨༨༨ ཆ 


༄༅ པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
བརག ཀཀ༨ཀ༨༨<༨༅༨ན༨,༨༥^༥༨༥༨༥༨ ངར ཡད 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར། ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 
ཟམབདསྲསཅད་མྱེན་པཉིང་ད་།ན་པའི་འོལ་བ་བ་མིང་པར མེའི་མས་ནང་སྟང་བ་ཞེསྱབ་བར་ཡིད་ཁ་བྱདདེ། ཏཡིགས་པའླིད།ས་ནྲ་སྷ་འ་ིད་གད་ད་ལྲག་སྲ། སྟོང་པ་ 
ྷ ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། གེས འབ་གི་ཡང འྟ་བོན་བལྒགཏ འི་ོཁ་ས་ལཛ་ཁིི གང་ན་བ ད་པར་མེའི་ཁམས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ 
བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
[ཟ སོ བསི ་ི་,ི བྱི་འདལ་ རེའོ སེ་བ ་འང་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ 


› 
༩ [བོོ་བོ་བོ་ོ་་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོངོོ་ངོ་་ངོ་ོོ་ངོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་བོ་ཐོ་བོ་བཐོ་ོ་་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོོ་ཐོབོརཁོ་ོ་ཐོ་ར་ 


ཏི 
ཏྱ 
ཏྱ 
ྱ 
ཏྱ 
ཏཱ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏི 
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ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ༢ ད་པའི་ཚྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའ་ཡེད་ལ་་བ་བ་མེད་པར་མེ །ཁམས་སྟོང་པ་ཉ རོ 
བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གིཾཾཾ་ སྟོང་པ་ཉི ±; །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མཾ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི གག ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་ 


པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། དཱ ས་པ ་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། ླ།ྕྫོ་ ད་ 
པའི་ཚེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མིན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་མེའི་ཁམས་ ས་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམཾགས་པ 
དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ོ་་འབ་་བརོལ་ 


ཅེ 
ཁོ་ཤོཐོ་བོ་ཁེ་ོ 


་ཚུལ་གྱིས་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་ 
ཤ ་པ་པ་ིིིིཔསཔསཔྨཔྲ 


-!¿ 
(༤༩) 1༠༤) ¡༠༠ [ཅོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་ང་ཁྲོ་བ་ཁྲོ་ར་ཆོང་ཐྲོ་བཟྲོ་རོ་ཁྲོ་ཁྲོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོར་བྲོལ་ཁྲོ་རོ་,ྤོ་ཁྲོ་ར་ཁྲོ་ཁོ་བ་ཁྲོ་བཐྤོ་ོ་ར་ཁྲོ་ཐྲོ་བོ་བ་ཐྲོ་བཐོ་རོ་ཁྲོ་ར་ཐྲོང་བབྲོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོར་ཁྲོ་རཐྲོ་ཁོ་བ་ཁྲོ་ཐྲོ་བ་ཐོ་་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ཐོང་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོང་ོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ཐོང་ཐོ་ཁ་ཁོ་ང་ཁོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་འ་ཆོང་ཐོར་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་བ 


ཿ 
| 
ཏཱ 
¦  ÷ ་ ། ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་མེའི་ཁམས་དོན་དམ་པ་ ང་ 
( 





བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མེའི་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ གྲག དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དམིགས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མེའི་ 
སས ཀཀ ཀཾིིུགྫགིཾེིེི་ ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ར་ སྟོང་པ་ཉི ཤཿ་ཏརྨ་རུས་སིཊས་མྭ་འིད་དོ། །དེ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མེའི་ཁམས་ ྲྲྲྲ་ ད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ 
ྡ ‡ སྙོང་པ་ཉིད་ ་་རོམསམས་ས་བེདད། ཀླ ་ 

དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མེའི་ཁམས་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད ༡ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ཿ; གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རླང་གི་ཁམས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་; མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
0 ནྣ།།ག།གགྫ༼#(་ དར 
བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེ ་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ གི་ཁམསཆེན་པོ་སོངཔ་ཞསབྱ་བརཡདཁ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ 
༈ གཅོལ ་འ་པ ལི ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རླུང་གི་ཁམས་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་  ་ ་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
བྱ་བ་མེད་པར་རླུང་གི་ཁམས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 


ཧཾ 
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རོ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྲོད་བའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ དདོརའ་ས་ཁོར་པ བོ་ལ ང་པ་ཞེ བྱེད་དེ། 
༢༤༨༤ རི་ལ ཡོ བོ་བ །དེ་ ཀད ་གབ་་ོོ་་ 
པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རླུང་ ་ཁམས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད ྫ ཀྲ 


སྟོང་པ་ཉིད་ ཿཤསེཿསཝཅིད ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་རླུང་ ་ཁམས་ཐོག་མ་དང་ 


ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
བཛ བོང་པཞིས་བ་ཤར། མ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད དང་དན་པའི་ཡད་ལྱ་བ་བ་མེད་པརྨ་དུང་གི་ཁམས་དར་བ་མེད་པ་རེང་པ་ཞས་བ་བར་མིད་ལ་བྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཏཱ ཟེ བཾ ༠ སྟོང་པ་ཉིད་ སྭ་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 


ཙི ༦. 
5 ོ་ཐོ་བོོཆ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོང་ཁོ་ོང་ཁོ་ཁོར་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོར་ཐོ་རོཐོོཐོརོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཆོ་ོ་ཁོ་་ཐོང་ཁོང་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ོ་ང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོར་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོཐོངོཌ་ཁོང 
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ཀཀཀྣསྣྣཨགྗྨ༅®ྣྕ|ྣ༈ ར་རི ོ་ཆོ་ཆངོ་མོངོ་ཆང་ མཐོས ཛོམ དམིགས་པའི་ཆུལ་ཀྱིས་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉེཿ ༣ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སམས་ 
་ དྲགས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 36 ལལ ཀྲ ་ལྡན་ པའི་ 1 0 0 ་བྱ་བར་ཡིད་ ཐཾ 
ཅུག གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བ་མ £ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི ཏི 


ལ་མང མ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་ ་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ 
ཐམསཅདམཐབནཔ་ཉིདདང་ཝུནཔའི ་ཨིན་ལྭ་ངུ་བ་ ད་པར་རླུང་གི་ཁམས་རང་ མཚན་ཉིད་སྟོངཔ་ཞེསྱ་བར་ ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ མཚན་ཉིད་སྟོང་པཉིད 
ཀྱང་དམིགས་ལ། རད དེ་ཤེ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ོདཔའི་ཚྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉེད་ དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
ཏཾ རླུང་གི་ཁམས་མི་ དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དཟིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ བྱ་ཀངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ཿ 
ཏཱཾ ི་ཤེསརབ་ཀྲཕརོལཏུ་ཕིཁཔལ་སོདལའི་ཚ་རམཔ་ཟམས་ཅདམཆེན་པཤིདདང་ལྡ་པའི་ཡད་ལྭ་བབམེདཔརྨཆུངགི་ཁམས་དངསཔོ་མདཔསྟངབ་ཞསྱ་བ་བརཡིདལ་ཐེད་དེ། ཧྱ 
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ཱ རི དཱཿ སྩུ 
སྲུ ན་པ སུ ངོ 


ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རླང་གི་ཁམས་དངོས 
ང་པ མ་བངརསགེམས་སུ་ིད་ = ། དམིགས་པ ཙུས་ཉེས་དངོས་པོམང པའིངོབཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀུང་ད ་་ ྟངཔ་ཉིད་ཀྱས་ཀྱང་ ༣ 

ཌཚཾ དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ 
མེད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ རར ་ ་དོ། [སང་ 
ཁ་ལ ཆ་ལ ས་ཤ ༦2 ༤ ++ + ༢ ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ 
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ད་མཁྱེན་པ་ཉི 
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དང་ རར ངི 


ཐཱ [2 
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¡ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད ཀྱང་དམེགས་ སྟོ ་པ་ཉིད ཀཿ ཆཱོམ རཾ དདོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ད་ 


རནྲྣྲྗཾཝཐགེྣེྣཾཾོཾཾཾེཾེཾེཾོྣཾཾཾཾེཾེཾེཾཾཾིོ་ི་ 
ནོ 


་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་བམས་ཅད་ཆ། ་པ་ཉི ་དང་ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ མ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉི ་སོང་པ།་ ས་བ་བར་ཡི ་ལ་བྱེ ˆ ས་པ ་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉི ངོ 
ཀག ་ ཏོས གསར ུ་་རོྱ་ིནལ་ཆདའི་ྟསོམསཅ་མྩནཉིདད ཤྲ 
ར་ད 'བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ རྟསསྭ་ིད དར 
ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ་ད ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གས་པ ་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་ ཱི 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་ 


1༨༨: (༠༠: (༠༠) 1༨༥) 1“ཉ) [༨༠) 1༠) (༤༧) 1“) 1“) (༦༠) (ཉས) ¡“༤ 1) (༤༧) (༤) (༦༢) (༠) 1“) ¡“༠ (༤༤) (༤༠) (༦8) ¡“) (༤8) 1༨8) (^ 9) (༤8) (༠8) (༠༤) 1༦༥) 18) (^ 8) (༤) (༤༠) ` 





བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ ྲ།ཀ སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ དྷ 
དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་ ད་པརནམ་མཁའི་ཁམས་རངབཞིངཔ་ཞས་བ་བརཡིདལ་བེད་ད དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དམིགས་ལ། ཀཀ ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉེ ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་ནམ་མཁའི་ 
ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 'བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལ་སྲོང་པའི་ཚེ་ཆྒམ།་པ་བརམས་ཅཧ ་མཁྱེ ་པ་ནེ ་དརང་ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་ མ་མཁའི་ཁམས་རང་ རའ 2 ང་པ་ ས་བྱ་བར་ཡི ་ལ་བྲེདང་ མི པ་ 
ཉུ་བུན་པ་ལ་སྨྲུད་པའི་ཚེ་རྣ རད ད་པར་ན་ ད་ལ་བྱིད་དེ། དམེག 


པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ ་རྒ ་ི ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱང་ མི ར་འ ང་པ་ཉི ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲུ་བྱེ པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་པ་ལ་དྲོ་ཿ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་རམྲེན་པ་ཞེད་ རཾ 
རྫར ྫདྫངཌངྫྫ་་ 0 ་ ྲིཾཾེཾ་ི་ ཧ་མཁྱན་བཀད་ ངཱ 
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༄༅ ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེ བོ ལོ ཕྱིན་པ ད་པའི་ཚྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ ད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་དངོས་ རུ 
། འི་ཚ རོ ༢༤༤༥ རས པོ མིགས་ལ། སྟོཿ སས ་ " རར 
ཏུ་ཕྱིན པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དང་ཝན པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མྲེད་པར་ནམ་མཁའི ༡ཀས་ལ། སིང ༢༡ ཀ ཨན ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
ི་ད་ངཔ་ཉདཀུང་དཡགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན དའི ཐུབ ༧ ད་མཁེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 
¦ ལྭ་བྱ་བ ར་ནམ་མཁའི་ཁམས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ སྐདངོས་མེ ་པའི་ོབོ་ཉད་ཚུངཔཉད་ཀུ་ད གས་ལ། 
ད་ས ལ་བ་ན ཟོ ག་རང ་ པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཡ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཟེ པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་བྱེད་དེ། 9 བང ༢ ༢༡༤ - 
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་ེ 


ཊེ 
2 ་ཧ་ཐོ་ཀོང་ཆཾ་ཀྲ་ཐོ་ཀྱབ་ཊཾཀ༡་་ཀྱཊ་ཐྣོ་༈ཊ་༈#་¥།ཿ།་རྔ=9#་#་ར་ངབ་ར་བ་ར་ང་ ༢ 


ཨཿ 


[55#༩ཌ5#25©53#£517517517551 157535#62515222551751753#551 #52355#=5#£5#©5#522552£2518 དྲུ (2332515555#75155¥75®75 
་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ མས་ཅད་མཁྱེ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ རྭ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ་སྟོང་པ་ཞེས་ 


ུལ་ྱབི་ོངཔཉད་ཀང་ད་ ས་ལ ཀཀ ་ །དེ་ ོད མ་པ་བ 


ཀྱང་ མ་སེམས་སྲ་བྱེ 7 < ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལ ་ྒ 
༢ ༽ | ཝཾ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་ ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་ 


པ་ ད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཇ་ 
ལམ ་བའ་བ་ལོ་ད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཁེཤེས་རབ་ཀྱིག་ལོ་ཀེིར་ང་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ ངོ་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ ། སྟོང་ ་ཉིད་ཀྱིས་ ང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི 





(£ 9826-86-88 0 -6-6-0(26-8-8 -ྨ0( ( | ×2;;-80-6/707-96-96-622 | ;༤=-# 2862; 56 21¥©9#©2/#6-7622/6722/7%6#` 2 #1\ 2772 ཏོད 7#(27# 272? ¥ 179# 


བཱོ་ར་ྫཌ2752832753ཌ21722228-2323258228558552#52855258523282#2852#23:35:5252:32རེང252ཆེང2རཇ་3རང་21 3238 5532: 2:3=ཿཆང་ཐང་ཐངབ25228225ང2,ང་ཐེ ཇར 22255238522528)852525551521251552552855855855228552252855828=525225285282823587527232358 
པར་ ས་པའི་ཁམས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དཿ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཿ ས་ལ། ང་པ་ཉིད་ ་ཀྱང་ ཿ 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏ་ ནན བབ ་བ་ 
ིང་ཕ་ཞེསཧུ་བར་མད་ལ་བྱེད་དེ། མིགས་པའི་ཚུལ་ ས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། འ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའེ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ཀས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། #‡ འད 
ངེ ལ་འི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
` ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི རོལ རཾ 


༧ 
*) 18; ¡° ༤ 
༧. ངཿ 


ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ 
པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ བྱ་བ་མེད་པ འི་ཁམས་ 


གེ 
(༡8 


ད་ལྭ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ 
ན་པ་ལ སྤྱོད་པའི ཚེ་རྣམ 


* 
° 
~- 


དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ ཏ 
ཱ 


པ་ གེ ལ་ 
3 ± - = 8༥༣ -. ༨") (“ར) (“༢ 1༤༥) (༤༥) 





ˆ 


ཱེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱ རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར ་སེམས་དཔ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། (8 11༦ 
ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ ་དོ། །གྤྦྗྣྣེྣེྣྣ ག་པ་ཕྱི་ 
སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ མིགསཔའ་ཚུལཅསྱ་ད་ངདམགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་པ་ ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ད་ལ་ ད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ཀག ཉྣ}ྣྣ]༼ྣྣྣྣྣྣ་ དམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཀྱང་དམིགས སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 


ཉིད་ 
༨༠༥) (༤༧. ༨༠༢: 1༤) 1༨*) (༤༢) (༩༢) 1༤༠) ོོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་སོ་འོཁི་ོ་ཁོ་ 
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།ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡི ལ་བྱད་དེ། ཱ དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ ད ལཾ ཧེ སྟོང་ ཌཱ 


ང་རློམ་སེ ་ སུ་བྱེ ྨོ ཿ 


ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ གས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ཏཱ ནར  ་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
ཊཱི ྐ སུ་བྱེད་དོ། དེཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་་སྐྱ་ ་པའི་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
ངཱ དཀལ ལ་ཏོ མཁ ང་འ ། བདེ་འ ཞབས་སོ ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
' ཧཱ ོ 


་'ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ རིག པ་མཐའ་ལས་འདས་པ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། གས་པའི་ འ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 


8 ༄༅ 
ཏཱ དྭོ། ༢༠༠༩༤༡༢༤ ༢ བཛང ཁད ་ཆལ་ མ་ཆ རཾ ྔྣོི་ དམིགས་ 
རཾ ་' ལའ == 
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ཏཱ ཉིད་ཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ' རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་མ་རིག ་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ དྷ 
སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 1 འའ ཤི ་ །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དཱ 
སྱོདཔའིཚ་ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་པ་དོར་བ ད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཡིད་ལ་བྱེ ་དེ། ཏཾ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
རྒལ་བ གག ེཤས་རབ་ཀྱིཕརོལ་ཏུྱིན་པལ་སྤོནཔའི་མརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དང་ ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག་ 
པ་ཞེས་་བརཡིད་ལ་བེདདེ། དཀ|།དྩེེྲེྲཾཾེྨྱཾེོོ་ །ཉིད་ཉིན་ཀྱང་བགིམས་ས་ཡད་ོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ྣ་ ་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཆོས་ཐམས་ཅད ཡར པ་ 

་རཱ། 


པ་རང་བ 
ལཿ ཀ་ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད ་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་ 
 ་ སོད ེ་ཤསརབ་ཀིཕརལཏུཕ་པལསྤྲོདཔི་ཚརམཔ་ཐམསཅད་མཁྱེ་པ་ཉིདདང་ལྟན་པའི་ཡདལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ 


ྱ་ཿབ་བ་བ༔ཊ༔ཊ༔ཟ9:2།9:16:19219:7༈9:9191༔#༠བ༔་ཡཿ3#བཿ-#ཡ#127# 92; 067: | ཉ- (0: 603); 6 38༣: ༣ 2༣: 3839 8 8 38) 





༣8 =: 3: = 1 ི =£ 


རང་གི་མ ང་པ ཞེས་བྱ་བར་ཡི' ལཾ ཟི ངོ ང་ངོར ་མ ན་ཧི ང་པ་ཉི ཀྱང་ ཡི ས་ལ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། རཱ 

ུ ང་གི ཚནཉིད་ ཆལར ༩༨༤༨ རཿ ཚན་ཉད་ཚོངཔཏད་འུ ངོ རོའ དམིགས་ 
༨འི་ུལ་གིག་པིདཔིན་བསང་བ ཁད གས་ལ། ྟོརབིད་ཀྱས་ཀར་རོམ་ལེ ལའ ༢ ་ཕ་རོལ་ ཊཱི ་པ་ལ་སྤྲོད སོ་པའི་ཚནམ་བབམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉད་ 
དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མ་རིག ་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པ ༤ ངོས་པོ་ དཔོང ཉིད་གང འ་འ །ག་ ངས་ 
་ྲ ཀུངརློམ་སེམས་སུ་བེདུ་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ རར མཐེན་པ་ཉིད་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ ལ་བྱ་བ་ ད་པར་མ་རིག་པ་ ་བོ་ཉིད ༦ ཆལ་ ས་བྱ་བར་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ: སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ད ༢ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཐཱེ ་ལ ཏུཧཱ་གཅིན་ཏཿིདུ་ཧཱའ་པྷུནཐཾའཾབདབྱབ་ཝིཧྱཇ་མ་འིགྲུ་ཝཧུརོཐ་ ས་ལ། །ོང་པ་ཀད་ཡེས་ཀང་རོམ་སེམས་སངུ་དོ། ། དམིགས་པའི་ཚུལགྱིསདངས་པ་མདཔའི་ང་ོཉད་སྟོང་པ་ 
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ས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅ ཅར ིི་ ང་པ་ཞས་བ་བར་མད་མ་བྱེད་ད། མགས་པའི་ཚུལ - ཁ་མ  ་ 
7 ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྒྱོ' ་ར ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ལྡན་པ ྷ།ྕྫྫྫྫུ་ ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ ། མིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ འིཡིད་ལ་ 
བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ།  ས་ ་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ཅོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡ ་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ ད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ༥༢ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་དམིགས་ལ། ཀས ་ ླླཀིིྲིགིཾཾཾཾཾྣྣླླླླློ་ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ ད་ཆེན་པོ་ 


ཏྭཾ 
[22ཿ7ོ་22321༔2252921།2ེ་།བ་རེ3ོ་2222:2350862892825:862857159822#22522192:#62#92¥38252#2282598 8 ¥ 92825279377#62¥༈92¥#852# 662༡ 2851#5-2# 2212 ¥ 2¥( 2 ¥ 12)227;1277217;127017712272¥༡ ¥ ༡¥་'177 2127 ¥\ 2¥277122#02¥ 22 ¥2#22#;22¥#122#1 2] ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ 
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སོ ང་ལྡན་པ 
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༄༅ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ མི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ མིགས་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཞའ ར༣ིོམེ་རསགསསྲ་ྲྲིིས་  ་ིྲིིི་ 
ཐུ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༈ ས་བབ་ ར  ༦་ལག་ འོས་བབས གྲོལ ནལ ་པ་ རོལ 
བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་ ཨ་འ ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དྲ ཀུཔ་འའྲི་ཉུ་འྷོསྦ་ཏཱཝ་ ང་ཁ་ཉིཏ་གཏྡ གས་ལ། ཿབ་ཏིདྲ་ིསྦ་བཏྲར་ཁ་ལིལསྲས་པད་ོ། 
དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་འདུ་བྱེད་ ས་མ་བྱས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། ད གཾ 


ས་ 


རུ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེ ཆ། ས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེ སོ ཤོང ་བོད་བའ་ེ མ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
༢ དང་ལྡན་པ འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་མཐའ་ལ ས་འདས་པ སྟོ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ ། དམིགས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོ ང་པ་ཉི དྲ་ཀུང་དམིགས་ལ། 


སྟོང་ ཱ ( 
26©༔3་མོ་་་མོ་མོ་ང་ཆོ་་ཚོ་ཐྲོ་བ་ཅྲོ་ཁོ་ར་ཐོཀྱ་ཐོ་ར་ཐོ་་མོ་ང་ཐྲོ་་ཐྲོང་བོང་ཐོ་བ་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཁོང་མོང་ཐོར་ཐོ་ཐོར་མོར་བོ་ཁོ་་ཐོ་ཐོང་ོ་ཁོ་ཁོང་ཐོང་ཁོང་ཆོ་མོང་ཚོ་ོང་)ོ་་རབ་ས2མ/ར97®2/52922738127722622#62#22827#1 ? བ'(27#627712296227227122767¥2#2#76527277 20 ®= 8288 


¡ོ 





' པ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཤས་རབ་ཀ་ཕ་རལཏུ་ིནཔ་ལ་སྤུདཔའི་ཚྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉད་དང་ཝྡན་པའི་ཡ ་ལ་བྱ་བ་མེ་ ར་འདུ་བྱེད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ རཾ 
ཏཱ པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ ཛུ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་ ་བྱེད་དོར་བ་མེད་པ་སྟོ ང་བ་ཞེས ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 

་པཐམསཅདམཅེནཔ་ཉིད་ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ 
བྱེད་རང་བཞིན ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཆ ཚནམ་པ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ཝྟན་པའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར འདུ་བེདཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་པུ་བར་ཡད་ལ བདདེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ 
ོད་སྟོངཔད་ྱ་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེསརབཏི་ཕརོལཏུཕིནཔལསྨྱདཔའི་མརྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཆྱནཔཉིདདང་ཞྡནཔའིཡདཁ་བྱབ་ 


$: གྲགྲགྲཀཨེྲེཾེིཾེཾིེིཾིྲི དེ་ཤེས་རབ་ཀི པརལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ 
ང་བ་ 


༨: ཧྱ 
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།མེད་པར་འདུ་བྱེད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱད་དེ། ིགསཔའ་ཚུ་ཅིསརངག་མཚནཉ་ོང་ཉིད་ངདམགསལ། པབ ོང བཱ 
དོ །ད་ཤས་འབྱ་ི་་རལུཧ་པལ་ོད་འ་ཞེ་ན་་ཐམསཅདམའ ་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི ཡིད་ལ་བྱ་བ་ དམིགས་པ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ན་སེམས དམིག གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༥༠༠ ༢༤༠༧ རྦ 
༩༤ 3 ་པོཡ་ལྲུཉངལ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ 
འི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ 5 =£ 
ཚོ རམ་ 


འི་ཚུལ་གྱིས་ ངོས་པོ་ 
བོ ` 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་འདུ་བྱེད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ ཞེས་བྱ་བར་ཡི ལ་བྱེ 
ལ། བསད ། ཞས་བ ˆ ་ 
ལ་ཀ - 


ྟངཔ་ཞསྱབ་བར ཡཧོ ། ཀ་མ དག ཝ བོ འི ང་ཨ 





ཱེ མེད་པའ་ངོ་བོ་ཉིང རུང་པ་ཉིད ད་ཀྱང་དམེགས་ལ། སྟོང་པ ཉིད་ ཧུ ཀངརོམ སེམས་སུུ་བེད་དོ། རབ 'འབྱོར། གཞ ན་ཡངྱ་བང་ཆུབ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ , 
_ ཕྱིན་པ་ལ་ སད ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི དང་ཞན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མ་པར་ཤེས ས་པ་དང ངྲ་བ་ ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམི ས་ཆ ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
ན་འ གས་ལ། ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ $: ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྲོད ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན དྲག རྣམ་པར་ཤེས་ 

ཤེས་རབ་རལ 
¡[་ ་པ་ཉིད་ འའ ལ་ཅ་བད་པར་ནམཔརཤསབྱི་ནངཉེ་པ ས་བྱ་བར་ ཡིད་ལ་ཕྱེད་ ་དེ། ད ིགསཔའྲི་ཚུལ སཕི་ནང་སྟང་པ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ལ། 
ཏཾ པཉིདཀིསཀང་ོམསེ མས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཚེནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དང་ལན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད 
བླ !( ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། བྲ རྣི ༢༡༡༠ ༦ དེ་ཤསརབཀྱ་ཕ་རལཏུཕིནཔ་ལསད་ 


བྱི 55༥ ས་པའི་ཚུལ་ྱིས་ སིང ང་བཤད ་ 
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་ ༧ ༩ ཁེ " 


༄༅ །པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས མཁྱེན་པ་ཉིད དང་ ན་ འི་ཡིད "བྱ་བ ད་པར་ མ་པ ་པ་ཆེན་པོ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་ 


#5523553#528523555#5523855555285525555#55255525552552855#55555¥555#55#55#55#55¥#555#55] 
, *, ་: པཔ: : ": 


ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམི ས་ལ སྟོང་པ་ཉི ་/ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེ = ོཾ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ེ ་པ་ལ་སྲོཿ ་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་རམ ་པ་ཉི ་དང་ ་པའི་ཡི ་ལ་བྱ་བ་ 
༣ ཆང ཞུང ཞིས ༩༠༡༦ བཟཡིད་པ ༢༢ ༢༡༠ 'ྟེར་བཉིད་༼ན་ཁྱང་ མ་ལེམས་ཐུ 


དོ  ཁ་འོ་་ཁ་ོག། ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེ ་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེ 
དག 


བ་ང ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ ༢ ༩༦ ༡༩ མ་ས 
པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ རྒ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་ ཁུ 


་ 
ཱ 
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འདས་པ་སྟོང་པ་ ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་ད 


[:#55325);85238=58555=58=538=52=52285228552585522552552#5522852871586222231865#5286515258232¥6 


་ ལ། སྟོང་པ་ཉེ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ རོམ 
ན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡཿ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་ པར་རྣམ་པར་ཤེ ་ཤེས་པ་ 

སྦྱ ག་ག ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ མས་སུ་བྱེད 
རང 


་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
ད་དོ། དེ་ཤེསརབ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ ན་པ་ལ སྤྲུད་པའི་ཚེ་ མ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། སིི ྟངབཉདཀྱིས་ཀྱང 
རླུམ་སེམས་སུ་བྱེད །དེ་ཤེས་རབ་ གོ རནམ་པཐམསཅན་པ་ཉདངལནཔའེཡདལྱ་བ་བདཔར་ཐུམབར་ཤ ་ཤེས་པ་རང་བཞི ྣ་ི་ 
༈ དཔིགས་པའི་ཚུལགྱས་རང་བཞིནཉྟང་བ་ཉི ཀྱང་དམིགས་ལ།  ་ དད ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' སྤྱོད་པ ་ཆཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 

` རྣྣྣྨླ་་་ རཤས་པ་ཆས་ཐམསཅད་རང་པ་ཞས་བ་བརཡདལ་བེདདེ གས་པ ཚུལགས་ཆོས་ཐམས་ཅདསྟརབཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། 


དུ 
ཿཿམོམོ222228228232822862928228223822822#02258292#92#82097#6289628692122#99239#ཿ3ོཊཿ#ཊ་ 3 ལོ་བ ལོ་བ རོ་་མོ་་་ཚོ་་ མ་རོ (0 0096 8: ༥-༥༦- 





༄༅ ། ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་ 
བད་ཀེས་པ་བདགོ་འཚ་ དགོང་་ལ་ཅ་ཚིད་པ་ཤིབའི དིདམ་འའི་ཆུང་ཡྱིམ་ར་ བ་འི ང་པ་ཉིད་བྱང་དམིགས་པ། ཧོང་བ་ཅིད་ཏོ་ཅང་རོག་སེམས་སྱུའེད་ད། ། 
ཤས ༧༥ པལ ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཿ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་ $ བ་ཤ འབྲིབ ¦ ཤཿ འ་ཡེ།་འཆུ་རྱེབ་ དགུང པྱ 

སྟོང་པ་ཉིད་ སཾིཾཿ ་ ། ། 'ེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནཿ ཧཧ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ ད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རཾ 
ཿ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


-{ 
ངོ་མ །ང་མོ་་མ་་ལོ་ | མོ ་སོ་(82727?¥ 2 ?སཔོ' 1222) 2) 22)227522#022#;23#22#712#022);127122722#1;2271229; 7222 2#32#1227612¥027#;-2 ས52ཉྟོ2862¥ྟོ62སྟོ17¥2#2162176272#062);ཿ022#175762¥2 2)? ¥ 2276 ?¥12༡¥ོ22;227(22#21#22#2262262292770272/6 (522 802; 8 ¥ (7 ཧུ 


ཏྱ 
ཏི 
༢ 
¡ 
ཏཱ 
:ེ 
¦ 
༤ 
ཏི 
ཏི 
8 
2 
(ྲ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཌོ 
ཿ 





ད་ཐོན །མིང་དང་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པ ཿ 

་པ་ སྤྲོད་པའི་ཚེ་ ཨ་འའ་འཇག་་ ཡ་ལ་ལ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཿ 

ེ ས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིང་དང་གཟུགས་དོན་ ྲ; 

དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། རོམ ༧ ས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སྲ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ྦ 

ཏཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིང་དང་གཟུ་ ས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ ཤཱ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིང་དང་གཟུགས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 

༣ ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ དཱ 
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ཌཱ | ྲ ྒྙ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ དཱ 
དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ད་ཀ སྨི 
་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
་པར་མིང་དང་གཟུགས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ ད་དེ། རྣརྣྨཀཀྩག གས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རུ་ཁ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིང་དང་གཟུ། ས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ 
བེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པ ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་མིང་དང་གཟུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་ 
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མྭ་བེད་དོ། ཡོ ཧི རོས ་པ་ལ སྤོད པའི་ ཚེ རྣམ་ང པ་ བོ་བ ཡག ་པ ་ཉིད་ དང་ལྡན བའི ྲ ྲ་ ལ་བྱ་བ བབ་མེད་པ པར་ ར་མིང་དང་གཟུགས་རང་གི ཐོ ཉིད་ སྟོང་པ ཞེས་བྱ་བ བར་ཡིད་ལ་ ྱེད་དེ། དམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་དང་ ལྡན་ པའི་ ཡིད་ ལ་བྱ་བ་མེད་ 

པར་མིང་དང་གཟུགས་མི་དམིགས་པ ལྐོར ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ དམིགས་པ སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉེད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ¡ 
སེ སྤྱོད པའི་ཚེ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ དང་ལྡན ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མིང་དང་གཟུགས་དངོ་ དངོས་པོ་མེད་པ ་སྟོང་པ་ ཞེས་ བྱ་བར་ ཡིད་ ལ་བྱེད་དེ། དམིགས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་དངོས་པོ་ ་མེད་ པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱང་དམིགས་ལ། 
སོང་པ ་ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ སྤྱོད་ པའི་ ཚེ་རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ དང་ལྡན ་པའི་ ཡིད་ ལ་བྱ་བ་མེད་པར་ མིང་དང་གཟུགས་ངོ་བོ་ཉེ ཉིད་ ༈སྟོང་བ ་ཞེས་བྱ་བར་ ཡིད་ ལ་བྱེད་དེ། 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་ལ། སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་ པའི་ཚེ་ རྣམ་པ ་ཐམས་ཅུད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ དང་ལྡན ་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་ 

¬ པར་ ཧུ དོ ཇོ ལ་ཆ ལེ ཌབརོབོ་ཊིན། སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཟར ལ ཿབྱེད་ དེ ༢༧༧༢ ༢༠༣ ཁེ པོ་མེད་པའི་ངོ་ བོ་ིད་སྟོ སྟོང་བ་ 2 ཀྱང་ ར་བ སོ ཉིད་ ཀྱིས་ཀྱང་རློམ ༧༧༠༦ བྱེད་དོ། ོ།། བོ 
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ར[རཐཧ།་རྩམཧུད།ཐན་།་རྩཐཧུ༔། ཐན 





